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o8 NUTZEN SIE JETZT DEN
KASSEN-ZUSCHUSS!
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Der Kleine schwimmt, Mama geht squashen, Papa hat Tennis gespielt!

. Asiatische Lebenswmittel
Die BKlasse - Der Familiensportler uno GBSCbenkﬂTﬁke[

Komfort, Flexibilitit und Agilitat fiir die Neben der neuen B-Klasse halten wir fiir Sie
ganze Familie. Erleben Sie die vielen natiirlich auch eine umfangreiche Auswahl
Vorziige des Familiensportlers hautnah in an »echten« Mercedes-Benz Jahreswagen und
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unseren Autohdusern in Schwabmiinchen gepflegten Gebrauchtfahrzeugen bereit.
und Kénigsbrunn. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ferdinand Wagner StrafSe 20

@ Telefon 08232 /950147
Fax 08232/957599

Mercedes-Benz

Sehdfer- ' sZeften:

Autohaus Schifer GmbH, Autorisierter Mercedes-Benz Pkw Verkauf und Service f\-‘1.l'ﬂ1fﬂ|£j I"L\ E']'{’Hil_l'_r.' 00.00 - 1230 Hnd 14.00 - 18.00 l;f}l‘
Gottlieb-Daimler-Str. 2, 86830 Schwabmiinchen, Telefon 08232 95987-0 . Fiom - T - Aakney 11w
Messerschmittring 2, 86343 Konigsbrunn, Telefon 08231 96098-0 oamsta -[I' 00.00 - 12.30 U {’”
info@autohaus-schaefer.de, www.autohaus-schaefer.de




EDITORIAL

Zum Titelbild Liebe Leserin, lieber Leser,

Es ist Sommer und die Hallen-
sportarten suchen den Weg nach |  Schon seit langer Zeit ist es fiir mich sehr wichtig, dass unsere

draufen. Die Volleyballer pritschen | 10 cvor im Verein sportarteniibergreifend geférdert werden.
und Baggern im Sand und auch

die Handballer sind im Freien | Leider haben wir den Sprung hin zur KISS, Bewegungsschule usw.
unterwegs. So u.a. bei den zahl- |  noch nicht geschafft. Es handelt sich hierbei um ein Projekt, das

reichen Sommer-Jugendturnieren . G . . .
c0f sz, Liser i all unseren Kindern sehr hilfreich sein kann in der Entwicklung

zeigt das 124ahrige Nachwuchs- | von Koordination und dem Hinfiihren zur Bewegung.
talent Jonas Jugel, der mit seiner . . . o ) )
D1-Jugend beim groRen Handball- | Aber nicht nur bei den Kleinen ist eine Zusammenarbeit zwischen
Festival in Gundelfingen Platz eins |  den Sportarten mehr als hilfreich und Idsst einen als Trainer und

unter 24 teilnehmenden Teams | - jp nocleiter doch sehr gut iber den Tellerrand hinausblicken. Ich persénlich habe dies erst
belegte und den Siegerpokal mit

nachhause brachte. Gliickwunsch | erfahren, als die Leichtathletikabteilung mir doch einiges an Anschubhilfe beziiglich eines Fit-

und weiter so! nesstestes gegeben hat. Ich halte es auch fiir sehr férderlich, wenn Jugendliche sich in mehreren
Sportarten ausprobieren und auch trainieren, damit ein jeder fiir sich seine Sportart auch findet.

Impressum: Ich bin der Auffassung, dass Kinder und Jugendliche gezielt geférdert werden miissen, dies
'T";;asuigeb;“ nchen oV beginnt mit der Auswahl ihrer Sportart und geht bis hin zur maximalen Férderung in Vereinen
Fuggeisﬁjgg“ ggc enes und Verbdnden. Héufig steht hierbei aber das Sportarten- und Vereinsdenken des Umfeldes, den
86830 Schwabmiinchen Kindern bzw. den Jugendlichen im Weg.
Erschei d Auflage: — . . . .
4r:13|?;;:|‘i:;1n5_030 EEZmp]a,e Ich erlebe dies hin und wieder, wenn man persénlich der Sportart zugeordnet wird. Du bist doch
Gesamtredaktion, Satz, Handballer, dann werden deine Kinder sicher auch Handballer werden. Meine Antwort lautet
Anzeigen und Distribution: darauf, dass ich Sportler bin und ich sehr gerne mich auf der 400m Bahn oder auf dem Reitplatz
HUBENTHAL & WEIHER . . . . . . . . ..
JahnstraBe 44a » Schwabmiinchen authalte. Meine Kinder missen sicher nicht Handball spielen, aber sie sollten in einem verniinf-
Tel. 08232,/903930 * Fax 903932 tigen Umfeld ihrem Sport nachgehen, den ich von meiner Seite mit 100% unterstiitze, weil Sport
Produktion: zu treiben die schonste Nebensache (fiir viele die Hauptsache) im Leben ist.
HUBeNTHAL & WEIHER
www.sportsflash.de Ihr und Euer Reinhold Weiher
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BB LEICHTATHLETIK

Annika goes Hengelo

Eine weitere Sternstunde
erlebte die Leichtathletik-
abteilung Anfang Juli.
Mit Annika Schonebeck
hat sich erstmals eine
Schwabmiinchner TSV-
Athletin flir eine Europa-
meisterschaft qualifiziert!

Wir schreiben den 1. Juli 2007. An-
nika Schonebeck befindet sich in
Mindelheim bei ihrem ersten Versuch
im Speerwurf. Sie lauft an und schleu-
dert das 600 Gramm schwere Gerat auf
40,91 Meter. Damit sind fiir Annika eine
neue personliche Bestleistung und ein
groBer Stein vom Herzen gefallen. Jetzt
kann die U20 EM in Hengelo kommen!
U20 EM? Hengelo?

0.K, blicken wir noch ein Stiickchen
weiter zuriick, genauer gesagt zum Wo-
chenende des 19. und 20. Mai diesen
Jahres. Annika startet beim Mehrkampf-
Cup in Filderstadt-Bernhausen im Sie-
benkampf. Uber 100m Hiirden stellt
sie Bestleistung Nummer 1 auf. 14,93
Sekunden bringen 851 Zahler auf das
Punktekonto. Es folgt ein Vereinsrekord
im Hochsprung. Erstmals in der Ge-
schichte des TSV iiberquert eine Frau
1,70m. 1,71m um genau zu sein.

Dann geht es zum KugelstoRen. Knapp
iber 11m hat Annika bisher gestoRen.
Doch sie weif, dass da noch ein paar Zen-
timeter mehr drin sind. Und beim Kugel-
stol8 kann immer mal einer rausrutschen.
So ist es dann auch. Annika rutscht einer
raus, und was fiir einer. Die 4 Kilo-Kugel
fliegt auf 12,11m, und 668 Punkte auf
Annikas Konto. Damit ist Annika nach
ihrer dritten persénlichen Bestleistung
plétzlich mittendrin im Kampf um einen
Startplatz beim Mehrkampfmeeting in
Ratingen. Dort werden seit Jahren die
Tickets fiir die Internationalen Meister-
schaften vergeben und Annika ist auf
dem besten Weg, mit dabei zu sein.

Aber ein Siebenkampf dauert bekannt-
lich sieben Disziplinen. Konzentration ist
angesagt. Nun steht mit dem 200m-Lauf
die letzte Disziplin des ersten Wettkampf-
tages auf dem Programm. Und Annika
sprintet nach 25,62 Sekunden durchs
Ziel. Personliche Bestleistung Nummer
vier. 3217 Punkte sind inzwischen auf
Annikas Habenseite, was Rang zwei im
Zwischenklassement bedeutet. 12 Zahler
liegt sie hinter der Ersten Romy Giirbig
(LAC Erfurt), 15 Punkte vor der Dritten
Nicole Apitz (LAC Berlin). Das wird eng

SPORTS FLASH

am zweiten Tag. Aufgrund der guten
Punktzahl kann die Bundestrainerin Eva
Rapp aber allen dreien schon sagen: Ra-
tingen winkt! Was nun ablauft ist Rou-
tine. Auslaufen und Massage, um den
Muskelkater am zweiten Tag nicht allzu
groB8 werden zu lassen, Duschen, Abend-
essen (oder andersrum), Bett. Am nachs-
ten morgen heiBt es frith aufstehen und
kurz joggen und stretchen. Der Kreislauf
muss schlieBlich in Schwung kommen.
Nach Dusche und Friihstiick geht es wie-
der ins Stadion.

Der Weitsprung steht an. Wie im Mehr-
kampf (blich, hat Annika drei Versuche,
das schmale Absprungbrett perfekt zu
treffen und méglichst weit hinter sich
zu lassen. Aus vollem Anlauf wurde das
schon einigen zum Verhéngnis. Doch An-
nikas Anldufe sind konstant. Und auch

W — LECHLAUFE
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die Konstante ,personliche Bestleistung”
kommt wieder zum Einsatz: 5,43m sind
neuer Hausrekord und 680 weitere Zah-
ler. Romy Giirbig springt knapp lber 6
Meter und enteilt den beiden Verfolge-
rinnen. Nicole Apitz sammelt 3 Piinkt-
chen mehr als Annika und ist nunmehr
12 Punkte hinter ihr.

Speerwurf heift die ndchste Disziplin.
Im Training hat Annika schon Weiten
um die 40 Meter erzielt. Sichere 38m
hat der Coach (Wolfgang Ritschel) auf
der Marschtabelle notiert. Doch Annika
zeigt erstmals Nerven, verkrampft und
bleibt unter ihren Moglichkeiten. Der
Speer stiirzt ab und bohrt sich bereits
bei 35,40m ins Gras. Annika rutscht im
Gesamtklassement auf Rang drei zuriick.
Nicole Apitz konnte dagegen die von
Annika angepeilten 38 Meter knacken.

[ LTIy
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Starkes Team: Annika Schénebeck mit Trainer und Erfolgsgarant Wolfgang Ritschel

Grafiksendio .iiwq_, Tel. 08232/72594 » www.schwertel.de

Aber Annikas Resultat ist kein Bein-
bruch, denn insgesamt ist Annika weit
liber dem Soll. Und 800m, die abschlie-
Bende Disziplin, sind ihr Ding. Da hat sie
schon mehrfach die Siebenkampf-Kon-
kurrenz auf den Kopf gestellt. Und das
hat sie auch nun vor.

Zwei Runden bis zur vélligen Veraus-
gabung stehen ihr und den Konkurren-
tinnen bevor. Annika macht das Tempo,
Nicole folgt ihr, Romy ldsst es ruhiger
angehen. Nach einem Speerwurf (iber
40m hat sie den Sieg nahezu sicher in
der Tasche. Nach flotten 2:16,10 Minu-
ten stehen folgende Dinge fest: Annika
hat die sechste Bestleistung in der sieb-
ten Disziplin aufgestellt. Annika hat ins-
gesamt 5353 Punkte gesammelt, 400
Zahler mehr als in ihrem bisher besten
Siebenkampf. Annika hat einen Start-
platz in Ratingen sicher und kann dort
um ein Ticket fiir die U20-EM kampfen.

Annika wird Dritte! Denn Nicole hat
gekdmpft und sich nicht entscheidend
abschitteln lassen. 5 mickrige Piinktlein
betragt ihr Vorsprung am Ende. Wenn
man iiberhauptvon ,verloren” reden darf,
dann hat Annika den zweiten Platz aber
nicht im 800m-Lauf verloren, sondern im
Speerwurf. In jener Disziplin also, die am
1. Juli 2007 in Mindelheim so gut funk-
tionieren wird. Aber zu diesem Zeitpunkt
weil3 das Annika noch nicht.

In den nachsten Wochen folgen fiir An-
nika Abiturpriifungen die sie mit einem
Notendurchschnitt von 1,6 abschlief3t.
Und eigentlich will sie sich nun akribisch
auf Ratingen vorbereiten. Doch der
Kérper macht ihr einen Strich durch die
Rechnung, denn anstatt Techniktraining,
Tempoldufe und Krafttraining stehen
plétzlich Erkaltung, Antibiotika und Bett
auf dem ,Trainingsplan”. Die Stimmung
ist zundchst gedriickt, doch kurz vor
Ratingen erwacht in Annika wieder der
bekannte Kampfgeist. lhre Devise: Da-
bei sein ist alles, ich hab nix zu verlieren!
Also Vollgas! Mit einem Musik-Sound-
track im Ohr, zusammengestellt von
Familie, Freunden und Leichtathletik-Kol-
legen, geht es fiir Annika am 15. Juni mit
Coach Wolfgang nach Ratingen.

Am 16. und 17. Juni sammelt Annika
dann trotz der Krankheit abermals 5199
Punkte. Annikas Leistung aus Ratingen
im Schnelldurchlauf. 15,03 Sekunden
iber 100m Hiirden sind nur unwesent-
lich langsamer als in Bernhausen. 1,70m
im Hochsprung, dem ist nichts hinzuzu-
fugen. 11,25m im KugelstoB, hier ist halt
mal keiner rausgerutscht, halb so wild.
200m in 25,96 Sekunden, hier macht
sich das fehlende Training doch etwas
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Annika lief die 100m Hiirden bereits
unter 15 Sekunden!

bemerkbar. 540m im Weitsprung, das
ist voll im Soll. 800m in 2:16,13 Minuten,
(fast) so schnell wie in Bernhausen.

Die gezeigten Leistungen festigen den
in Bernhausen von der Bundestrainerin
gewonnen Eindruck: Die Annika hat ein
Pfund drauf und soll ihre Chance krie-
gen! Annika wird von Eva Rapp fiir die
Nominierung zur U20-EM vorgeschlagen,
der DLV kommt diesem Vorschlag nach
und damit steht Annikas Siebenkampf
im Nationaltrikot nichts mehr im Wege.
Naja, vielleicht noch ein paar Hiirden im
Training oder auf einem Testwettkampf.

Aufmerksamen Lesern wird nun nicht
entgangen sein, dass vom Ratinger
Siebenkampf eine Disziplin bisher un-
genannt blieb. Richtig, der Speerwurf.
Doch diese Leistung wollen wir in den
Mantel des Schweigens hiillen. Begeben
wir uns lieber wieder nach Mindelheim.
Wir schreiben den 1. Juli 2007...

Und wir freuen uns nun tierisch auf
Annikas Auftritt im Trikot der Deutschen
Nationalmannschaft bei der U20-EM
im Hollandischen Hengelo am 20.
und 21. Juli 2007. Der TSV wird wieder
samtliche Daumen driicken und den Sie-
benkampf mitverfolgen. Unter leichtath-
letikschwabmuenchen.de kénnen alle
Interessierte Annikas Wettkampfverlauf
mitverfolgen.

Mit 11,23 Sekunden (iber
100m loscht Manuel
Sirch die Uralt-Rekorde-
marke fiir B-Jugendliche
von Rudolf Kreuzer

Manuel Sirch ist Schwabens
schnellster B-Jugendlicher. Im
letzten Jahr war er sogar Bayerischer
Meister der Altersklasse M15 (iber
100m. In dieser Saison startete er mit
11,34 Sekunden fulminant ins Wett-
kampfgeschehen. Drei Zehntelsekun-
den war er damit bereits schneller als
im Vorjahr. Doch das sollte nur der ers-
te Eindruck seiner Schnelligkeit sein.
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Weiter auf Titeljagd wie hier bei der

Bayerischen Meisterschaft 2006 will
Manuel auch in Zukunft gehen.

Bei den Stidbayerischen Mehrkampf-
meisterschaften in Schwabmiinchen,
wo Manuel einen kleinen Ausflug ins
Mehrkampflager wagte und Siidbaye-
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Seit 01.02.2007 finden Sie uns auf dem neuen
Firmengelande in der Franz-Kleinhans-Strafle 11
im Gewerbegebiet Ost an der TaubentalstraRe.

rischer Fiinfkampfmeister wurde, nahm
ihn der Vereinsrekordhalter tiber 100m,
Rudolf Kreuzer beiseite: ,Wenn Du mei-
nen Vereinsrekord aus dem Jahr 1964
knackst, bekommst Du von mir 100
Euro!" Rudl war namlich 1964 als 16-
Jahriger auf Aschenbahn handgestopp-
te 11,0 Sekunden gelaufen, so schnell
wie bis heuer keiner beim TSV.

Bei der Einfihrung der elektronischen
Zeitmessung wurde in Statuten festge-
legt, dass auf eine handgestoppte Zeit
24 Hundertstelsekunden draufgerech-
net werden miissen um die Vergleich-
barkeit zwischen Handstoppung und
elektronischer Stoppung zu gewahrleis-
ten. Damit musste Manuel unter 11,24
Sekunden sprinten um an den Vereinsre-
kord und die ausgelobten 100 Euro zu
kommen.

Beim Pfingstsportfest im Minchner
Dantestadion fiel der Uralt-Vereinsre-
kord dann. Manuel Sirch knackte (iber
100 Meter der mannlichen Jugend B
den 43 Jahre alten Vereinsrekord, indem
er Rudolf Kreuzers Zeit mit 11,23 Sekun-
den knapp unterbieten konnte. Manuel
erflillte damit auch die Qualifikations-
norm zur Deutschen Meisterschaft und
kassierte 100 Euro, die ihm Rudl na-
tiirlich gerne (berreichte. ,Es wurde ja
langsam Zeit, dass der Rekord geknackt
wird. Ich bin gespannt, wann meine 10,8
Sekunden aus der AJugend und im Ak
tivenbereich fallen!" so Rudl Kreuzer.

Das Manuel das Zeug dazu hat, be-
wies er inzwischen. Denn der ruhte sich
keineswegs aus, sondern konnte den B-
Jugend-Vereinsrekord inzwischen (iber
11,17 Sekunden (DLV-Gala Schweinfurt)
und 11,16 Sekunden (Vorlauf Schwa-

Steinmetz=
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Manuel beim Ostertrainingslager in
Italien - hier legen die TSV-Athleten
den Grundstein fiir ihre Erfolge.

bische Meisterschaften, Mindelheim)
auf 11,05 Sekunden (Endlauf Schwa-
bische Meisterschaften) driicken.

Rudl Kreuzer: ,Wenn Manuel unver-
letzt bleibt, dann wird aus ihm der
nachste TSV-Sprinter, der unter 11 Se-
kunden bleibt!" Doch die Konkurrenz
fiir dieses Ziel sitzt Manuel im Nacken.
Alexander Bendl (Manner) sprintete
heuer bereits 11,06 Sekunden und
Matthias Eisenbart ist nach liberstan-
denem Pfeifferschen Driisenfieber mit
11,25 Sekunden auch noch nicht am
Ende seiner Leistungsfahigkeit ange-
kommen. Es bleibt also spannend.

www.steinmetz-weiher.de

WEIHER

Schwabmunchen

Familienbetrieb seit 1871

86830 Schwabmiinchen ¢ Franz-Kleinhans-Stralle 11
Telefon 08232/950340 ¢ Telefax 08232/950341

Frank Weiher

¢ Steinmetzmeister
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BADMINTON

Positives aus dem
Badminton-Lager

Sehr aktiv prasentierten
sich die Badmintonspieler
in den letzten Monaten.
Die Abteilung hat sich
etabliert und blickt opti-
mistisch in die Zukunft.

Jugend-Vereinsmeisterschaft

Zumzweiten Mal richtete die Abteilung
Ende April eine Vereinsmeisterschaft fiir
Schiiler und Jugendliche aus. Im Halb-
finale der Madchen-Einzel | setzen sich
Carolin Richly und Judith Kéhn souverdn
gegen ihre Kontrahentinnen durch: Ca-
rolin Richly gewann gegen Larissa Kéhn
und Judith Kéhn entschied ihre Partie ge-
gen Susanne Knolker fiir sich. Im kleinen
Finale standen sich somit Larissa Kdhn
und Susanne Knolker gegeniiber und
setzten ein Highlight der diesjahrigen
Vereinsmeisterschaft. In einem knapp
einstiindigen Match, das an Spannung
und Dramatik kaum zu iberbieten war,
behielt Larisssa Kohn mit 23:21, 18:21
und 21:18 die Oberhand.

Das Finale zwischen Carolin Richly
und Judith Kdhn war im ersten Satz
sehr spannend. Bis zum Spielstand von
16:16 konnte Judith Kéhn das Match
ausgeglichen gestalten, aber am Ende
gewann Carolin Richly, auch aufgrund
der groBeren Matchpraxis, diesen Satz
noch mit 21:17. Im zweiten Satz fand
Carolin dann zu ihrem gewohnt sicheren
Spiel und holte sich verdient mit 21:8
den Titel in diesem Jahr.

Im Jungen-Einzel Il (Jahrgang 1993
und jiinger) war bereits nach den Vor-

und Zwischenrunden klar, wer dieses Jahr
den Titel holen wiirde. Zu ausgeprégt
war die Dominanz des erst 12-jahrigen
Michael Pollner in dieser Altersklasse. So
war es dann auch nicht verwunderlich,
dass er ganz souverdn den Titel holte.
Spannender hingegen wurde das Plat-
zierungsspiel um den 2. Platz zwischen
Andreas Danner und Julius Gabele. Bei-
de trafen bereits in der Vorrunde (Grup-
penphase) aufeinander und hier hatte
Julius Gabele noch in zwei Satzen das
bessere Ende fiir sich. Das wichtige Spiel
um Platz 2 entschied dann aber Andreas
Danner mit 21:19 und 21:16 fiir sich.

Im Jungen-Einzel | (Jahrgang 89 -92)
setzten sich, wie zu erwarten, Micha-
el Hampel und Valentin Gabele ohne
groRe Probleme in den Vor und Zwi-
schenrunden durch, so dass es zwischen
beiden, die sich gerade in der Traineraus-
bildung befinden, zu einer Neuauflage
des letztjahrigen Finalspiels kam. Hoch
motiviert setzte Michael Hampel seinen
zukiinftigen Trainerkollegen permanent
mit harten Smashes und einem sehr
variablen Spiel unter Druck und liel3 ihn
nie ins Spiel kommen. Nach zwei glatten
Satzgewinnen holte er verdient den Titel.
Sehr erfreulich war auch der 3. Platz von
Robin Dammer und der 4. Platz von Mar-
tin Gawlik, fiir die es die ersten Vereins-
meisterschaften waren.

Mini-Mannschaftsturnier

Erstmalig bei der Badmintonabteilung
fand am 20. Mai ein so genanntes Mini-
Mannschaftsturnier statt. Eine Mini-
Mannschaft besteht aus mindestens
einer Dame und zwei Herren. Am Start
waren sechs Mannschaften wovon eine

Die diesjchrigen Teilnehmer des Schleifchenturniers h.v.l.: Michael Hampel, Martin
Riek, Roger Jordan, Jiirgen Euba; v.v.l.: Patrizia Kosziolek, Katharina Arnold, Bri-
gitte Hettenkofer, Christian Becht Es fehlt: Stephanie Hafner

Mannschaft aus Friedberg kam. Am
Ende des Turniers im Modus ,Jeder ge-
gen Jeden" ging das Team ,Kriimelmons-
ter" bestehend aus Anita, Jiirgen Euba
und Stefan Knoller als Sieger vom Platz.

Schleifchenturnier

Am 21.April fand unser allseits be-
liebtes ,Schleifchenturnier” statt. Dabei
werden Doppelspielpaarungen ausge-
lost und die Gewinner erhalten ein Ge-
schenkband, welches in den Schlager
eingebunden wird. Die guten Spieler, die
von Spiel zu Spiel ein Schleifchen hinzu
gewinnen, haben im Laufe des Tumier-
verlaufs ein um so gréBeres Handicap zu
tragen, da die Geschenkbéander in der Be-
spannung oftmals zu unerwarteten Flug-
bahnen des Balles fiihren. Hinzu kommt
der Gliicksfaktor der nach jedem Spiel
neu ausgelosten Spielpaarungen. Alles
in allem war es ein witziger Nachmittag,
der fiir einige Uberraschung sorgte.

Grandioser Doppelsieg

Am siebten Spieltag spielte der TSV
Schwabmiinchen in der Bezirksklasse B
Siid gegen den TSV Hindelang 1 und 2.
Beim Hinspiel kassierten die Menkinger
nicht zuletzt aufgrund schwacher Beset-
zung noch eine klare Niederlage. Um
so groBer war die Freude, als nun beim

Riickspiel die beiden Mannschaften aus
Hindelang in der heimischen Halle mit
7:1 und 80 Punkten klar bezwungen
werden konnten.

Aufstieg nur knapp verpasst!

Am letzten Spieltag der Saison konnte
ein klarer Sieg (6:2) gegen die Spielge-
meinschaft ~ Dietmannsried/Altusried
errungen werden, jedoch gegen den FC
Ebenhofen 3 war leider nicht mehr als
ein Unentschieden (4:4) drin. Damit hat
die Badmintonabteilung den Aufstieg in
die Bezirksklasse A nur knapp verpasst.

Die Aussichten

Nachdem wir mittlerweile im Erwach-
senenbereich auf mehr Spieler zuriick
greifen kdnnen als fir eine Mannschaft
notwendig wéren, kam die Diskussion
auf, eine zweite Mannschaft zu melden.
Ferner haben wir seit ein paar Monaten
eine zusatzliche Hallenzeit am Sonn-
tag Abend erhalten, welche wir fiir ein
gezieltes Mannschaftstraining nutzen.
Unsere Trainer Jiirgen Euba und Stefan
Knoller geben sich alle Miihe uns die
verschiedenen  Schlagtechniken und
Laufwege zu vermitteln. Somit sind wir
bester Hoffnung in der kommenden
Saison den angestrebten Aufstieg in die
Bezirksklasse A zu meistern.

Die Sieger: und. Platzierten) der Jugend-Vereinsmeister-
schaften' — von links: Judith' Kohn, Andreas Danner, Va-
lentin; Gabele,"Michael*Pollner, Carolin:Richly, Michael
Hampel Julius GabeleyRobiniDammerslarissa.Kohn
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Ein ganz anderer Wind
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INLINE-HOCKEY

Mit einigen - nicht ganz
unerwarteten - Anlauf-
schwierigkeiten hatten
die Mammuts in ihrer
ersten Bundesligasaison
zu kampfen. Doch jetzt
haben sich die Schwab-
miinchner etabliert.

Dass in der 1. Bundesliga ein ande-
rer Wind wehen wiirde als in den
letzten Jahren war allen Beteiligten klar,
doch dass man am ersten Wochenende
bei den Spielen in Diisseldorf und Kéln
gleich so unter die Rader gerat hatte
keiner fiir moglich gehalten. Mit 2:6 in
Diisseldorf und 5:18 in Kéln musste man
die Riickreise mit null Punkten und einer
kraftigen Packung antreten. Was man
aber mit nach Schwabmiinchen nahm,
war jede Menge Erfahrungen und die
Gewissheit, dass es noch viele Bereiche
gibt, in denen sich das Team umstellen
muss.

Beide Spiele wurden sachlich analy-
siert, viel diskutiert, und im Training
an vielen Fehlern gearbeitet. Akribisch
bereitete sich das Team auf die dritte
Auswartsaufgabe in Freiburg vor. Vor
diesem Spiel setzte sich das Team ge-
waltig selbst unter Druck -ein Sieg
musste her, um beim anstehenden Der-
by in Augsburg nicht mit dem Riicken
zur Wand zu stehen. Ein klares Zeichen
gaben die Mammuts schon, als der Bus
vor der Freiburger Halle anrollte, denn
auf die Werbeaufschrift ,Ist [hre Kran-
kenversicherung auch zu teuer?” wurden
die Mammuts-Akteure nicht nur einmal
angesprochen. Am Ende verbuchten die
Mammuts in Freiburg den ersten Sieg
einer  Schwabmiinchner  Bundesliga-
mannschaft vollig verdient aber knapp
mit 7:6.

Hochklassiges Derby

Zwei Wochen spater ging es zum lang
erwarteten Derby zum TV Augsburg.
Die Rahmenbedingungen passten, ca.
350 Zuschauer, davon gut die Halfte
auf Seiten der Mammuts stellten einen
wiirdigen Rahmen fiir ein spannendes,
hochklassiges sowie dramatisches Spiel.
Am Ende behielt der etablierte Bundes-
ligist aus Augsburg die Oberhand und
entschied das Spiel knapp mit 9:8 fiir
sich. Doch auch die Mammuts haben
in diesem Spiel gewonnen, man hat
gesehen, dass man in den Wochen zu-
vor gut gearbeitet hat um auch gegen
Spitzenteams der Liga mitzuhalten. In
der anschlieBenden Woche fieberte man

SPORTS FLASH

Auch die gegnerischen Torhuter bekommen schnell 2zu spiiren, dass die Mammuts
in der Grundschulhalle gerne Herr im eigenen Haus sind.

dem Heimauftakt in der Bundesliga
entgegen. Die Anspannung war dem
Team schon beim Abschlusstraining
am Freitag anzumerken. Doch als die
Spieler einzeln in die Halle aufgerufen
wurden wich die Anspannung absoluter
Konzentration. Jeder Spieler war von der
ersten Sekunde an vollends konzentriert
und motiviert. Das Team war sichtlich
beeindruckt von der tollen Kulisse und
der phantastischen Atmosphare, die auf
den Rangen herrschte. Folgerichtig lieB
man Heilbronn keine Chance und be-
siegte den letztjdhrigen PlayoffTeilneh-
mer verdient mit 10:3.

GroBartige Atmosphare herrschte bei
den Heimspielen der Mammuts.

Crafikstudio cfuuuée! |

Wenige Tage spater war der Mitauf-
steiger aus Kollnau zu Gast in der Grund-
schulturnhalle. Auch fiir die Breisgauer
aus der Nahe von Freiburg sollte es in
Schwabmiinchen nichts zu holen geben
und die Mammuts siegten am Vatertag,
erneut vor einer tollen Kulisse mit 7:2
und verabschiedeten sich erstmals aus
der Abstiegs;/Relegationszone. Nach
einer zweiwdchigen Pause ging es wei-
ter mit einem etwas auBergewohnlichen
Doppelwochenende. Erst mussten die
Mammuts am Samstag gegen den Deut-
schen Meister aus Kéln in Schwabmiin-
chen ran, bevor am Sonntag die Partie
in Uedesheim bei Neuss/Diisseldorf
anstand.

Gegen den HC Koln-West schrammte
man nur knapp an einer faustdicken
Uberraschung vorbei. Man konnte dem
deutschen Meister, der das Hinspiel
noch klar mit 18:5 fiir sich entschied
liber 60 Minuten Paroli bieten. Am Ende
hat es trotz einer tollen Leistung nicht
ganz gereicht und man verlor mit 6:8.
Mit breiter Brust reiste man direkt nach
dem Spiel gegen Koln tber Frankfurt
nach Uedesheim. Doch beim bis dahin
unangefochtenen Tabellenfiihrer gab es
nicht viel zu holen fiir den Menkinger
Tross. Zwei Drittel konnte man gut mit-
halten, bevor die mit Nationalspieler

Tel. 08232/72594 » www.schwertel.de

gespickten ,Chiefs" aufdrehten und das
Spiel mit 12:5 klar fiir sich entschieden.
Uedesheim, kann in dieser Saison zwei-
felsohne véllig zu recht um die Deutsche
Meisterschaft mitspielen, was auch der
Erwartungshaltung des Pokalsiegers von
2005 entspricht.

Nach einer dreiwochigen Pause ging
es zum Riickspiel nach Kollnau. Gerade
fiir dieses Spiel hatte sich das Team viel
vorgenommen. Da auch die Mitkonkur-
renten um die Platze 5 und 6 fleiBig
weiter Punkte sammelten wollte man im
Breisgau unbedingt punkten, doch an
diesem Samstag lief bei den Mammuts
rein gar nichts zusammmen und durch
die schlechteste Saisonleistung, die nach
wie vor unerklarlich bleibt, bekam man
vollig zurecht eine 2:6 Niederlage ser-
viert. Somit stand man zum Heimspiel
gegen Freiburg schon wieder gehdrig un-
ter Druck. Die Zielsetzung vor der Som-
merpause wurde klar definiert, gegen
Freiburg, Diisseldorf und Braunlingen
zuhause, sowie auswarts in Heilbronn
sollen mindestens 6 Punkte auf der Ha-
benseite verbucht werden.

Weitere Heimsiege

11:4 stand nach Spielende gegen Frei-
burg auf der Anzeigetafel und man blick-
te wieder in zufriedene und erleichterte
Gesichter im Schwabmiinchner Lager.
Dieser Sieg war verdammt wichtig fiirs
Selbstvertrauen. Dass dies wieder stimm-

Dem gegnerischen Torwart das Blick-
feld gegen die Schlagschiisse nehmen -
kein Job fiir eher dingstliche Typen.

te zeigte das Team genau eine Woche
spater, als der Deutsche Rekordmeister
aus Diisseldorf zu Gast in Schwabmiin-
chen war. Die Halle war gefiillt wie noch
nie, und die Mammuts wussten es, die
Zuschauer zu begeistern. Bereits nach
dem ersten Spieldrittel fithrte man mit
4:1 und dass es nach dem 2. Drittel (8:3)
nochmals spannend wurde hat sich das

»weiter auf Seite 10
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Harald Schieber

Drucktreff
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info@drucktreff.de « www.drucktreff.de

gesundheit und wohlbefinden by zink

Krankengymnastlk Massagen
Jahnstrafie 26 < 86830 Schwabhmiinchen ¢ Tel. 08232/6753 - Physm-Teamka@t-onIme de

sports Frasn 9 HHE B



INLINE-HOCKEY

Team selbst zuzuschreiben. Eine kurze
unnotige Tiefschlafphase und einige frag-
wiirdige  Schiedsrichterentscheidungen
hatten zur Folge, dass es plétzlich nur
noch 10:9 stand. Doch am Ende wurden
die ,Rams” verdient mit 13:10 in die
Schranken gewiesen. Nun stehen noch
zwei Spiele vor der wohlverdienten Som-
merpause an, bevor es am 18.8. gegen
Uedesheim mit einem Heimspiel weiter
geht. Nur einen Tag spéter gastieren die
Mammuts in Braunlingen.

Besonderer Saisonabschluss

Der Spielplan hat den Mammuts ein
ganz besonderes Spiel zum Saisonende
beschert. Am Samstag, den 25. August
treffen die Mammuts um 18 Uhr auf den
TV Augsburg. Rund um das Spiel wird es
einige Aktionen und evtl. anschlieBend
ein gemiitliches Beisammensein geben.
Mit dabei ist auch wieder die TSV Tanz
gruppe ,Tanzsucht" die schon zum ersten
Heimspiel ihre Tanzkiinste den Zuschau-
ern prasentierten. Die Mammuts bitten
fiir dieses Spiel bereits Karten im Vor-
verkauf zu erwerben. ,Am liebsten ware
es uns, wenn die Halle gegen Augsburg
aus allen Nahten platzt”, scherzt Abtei-
lungsleiter Marcus Kruppe.

Bei diesem Spiel geht es nicht nur um
zwei Punkte, nein die Mammuts wollen
sich fir die 9:8 Hinspielniederlage revan-
chieren und wer weif3, wie die Saison fiir
Dusseldorf und Augsburg noch weiter-
1auft, vielleicht ist ja eine Uberraschung

Ubergabe der sehr schén gestalteten Trikots im Kreis der Sponsoren

drin und man kénnte noch auf einen
Playoff-Platz rutschen! Schwabmiinchen
muss Augsburg zeigen, wer die Nummer
eins im bayerischen Skaterhockey ist,
und dazu gehéren auch unsere Zuschau-
er. AuBerdem hat die Abteilungsleitung
die Hoffnung noch nicht aufgegeben
evtl. ein Fernsehteam zu diesem Spiel
in der Halle begriiRen zu diirfen. ,Wir
befinden uns derzeit in ernsten Verhand-
lungen mit einem Sender, der es sich
evtl. vorstellen konnte, auch einmal von
einer ,Randsportart” zu berichten. Sicher
ist da noch gar nichts, aber wir werden

— o

Sehr gern gesehener Pausenfiiller: Die TSV-Gruppe ,Tanzsucht”

alle Hebel in Bewegung setzen, damit
dies klappen kann, notfalls wechseln wir
selbst alle Leuchtstoffrohren in der Hal-
le aus, damit auch die Lichtverhéltnisse

passen wiirden!" ,Ich bin nicht optimis-
tisch, aber wir haben eine reelle Chance
und die wollen wir versuchen zu nutzen”,
so Marcus Kruppe. Karten kdénnen im
Vorverkauf bei der ,Béckerei Stiegeler”
und bei ,lhr Optiker&Akustiker Michael
GroBmann" erworben werden. Der sport-
liche Leiter Dominik Hagele beschreibt
die besondere Brisanz dieses Spieles wie
folgt: ,Wir haben in Augsburg richtig gut
gespielt, leider hat es nicht gereicht, ca.
350 Zuschauer verfolgten dieses Spiel,
das wollen wir natiirlich toppen.”

Blick in die Zukunft

Der direkte Klassenerhalt, sollte wenn
maglich schon vor der Sommerpause er-
reicht werden kénnen. Zweifel daran hat
aber keiner mehr, man muss sich namlich
vor keiner Mannschaft verstecken. Ge-
gen Uedesheim wird es allerdings auch
in heimischer Halle sehr schwer werden,
doch in Schwabmiinchen konnte man
auch Disseldorf schlagen und Kdln tiber
60 Minuten drgern, warum also auch
nicht Uedesheim. Sollten die Mammuts
tatséchlich noch in die Playoffs hinein-
rutschen, wiirde man als Viertplatzierter
der 1. Bundesliga Stid auf den siebenma-
ligen Deutschen Meister Duisburg Ducks
treffen. Die Busfahrt fiir das erste Aus-

wartsspiel in den Playoffs wére bereits
finanziert durch die Erdgas Schwaben
GmbH, die den Mammuts fiir einen Tag
einen Bus zur Verfiigung stellen. Wie es

DITTRICH+CO

| WERKZEUGBAU | KUNSTSTOFFSPRITZGUSS | BAUGRUPPEN |

/]

*Detailldsung: 2k-Halbschale KUKA, Abb. 1:3, Fertigungstoleranz 0,5mm,
Material PA6 V2 mit PA6 und eingespritzter Messingbuchse
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sportlich in der nachsten Saison weiter-
geht ist derzeit noch mehr als fraglich.
Zum ersten stehen noch Gesprache mit
der Stadt an, was die weitere Nutzung
der Turnhalle betrifft, zum anderen gilt
ab der Saison 2008 in der 1. Bundesli-
ga die Pflicht einen ,nicht spielenden
Trainer" an der Bande mit C-Schein zu
haben. Ob es hier gelingt jemanden zu
finden, der dieses Amt bekleidet ist der-
zeit noch in der Kldrungsphase.

Junioren sind gut dabei

Das vollig neu sortierte Juniorenteam,
welches insgesamt sechs Spieler in
den Seniorenbereich abgeben musste
schldgt sich im bisherigen Saisonverlauf
mehr als nur ordentlich. Die Hauptrunde
konnte mit 7:7 Punkten abgeschlossen
werden, was im Viertelfinale einen Geg-
ner aus Ingolstadt oder Deggendorf be-
deutet. Dies stand bei Redaktionsschluss
noch nicht fest.

Aus einem mannschaftlich geschlos-
senen Kollektiv ragen die Jahrgangsal-
testen Franz Schmidt, Georg Stammel
und Pierre Birk heraus. Topscorer Franz
Schmidt und Torhiiter Pierre Birk vertra-
ten sogar die bayerischen Farben beim
DRIV-Landerpokal in Kollnau. Auch die
anderen Spieler, wie der unermiidlich
kampfende Peter Gortz oder die Neulinge
Kevin Kessler und Christian Reitmeir
zeigten ansprechende Leistungen. Man
darf gespannt sein, wie weit es dieses
Team in der Playoffrunde schaffen wird.

Regionalligateam
mit Problemen

Personalbedingt sieht es im Tabellen-
bild der Regionalliga leider nicht sehr
gut aus. Das junge Team in dem lediglich
zwei Spieler stehen, die nicht dem eige-
nen Mammuts-Nachwuchs entwachsen
sind konnte bisher lediglich ein Spiel in
Bestbesetzung antreten. Zuletzt erreichte
das Verletzungspech auch noch den
einzigen etatmaBigen Torhiiter Sascha
Kaiser. Vielen unglticklichen Niederlagen
stehen aber auch drei Siege gegentiber.
Wobei der letzte Sieg gegen den TV Augs-
burg mit nur 6 Feldspielern und Junioren-
torhiiter Pierre Birk erreicht wurde.

DITTRICH+CO GmbH & Co.KG, Tel. 082 32 99 710, www.dittrich-co.de
86830 Schwabmiinchen, Krumbacher Stra3e 24
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Judoka schicken Talente
auf die Bayerische

s ging um nicht weniger als um die

Qualifikation zur Bayerischen Meis-
terschaft der Mattenkiinstler und der
TSV Schwabmiinchen war mit all sei-
nen Talenten vertreten. Ziel an diesem
Tag war es unter die ersten acht zu
kommen, denn dies allein sicherte die
Teilnahme an der ,Bayerischen"”.

In gewohnt routinierter Weise meis-
terte Barbara Baur diese Aufgabe. Die
Kontrahentinnen lernten allesamt und
ohne den Hauch einer Chance Barbaras
Spezialtechniken kennen und mussten
vorzeitig ihrer ungemeinen Klasse Re-
spekt zollen. Das Ausnahmetalent wird
demnéchst erneut nach Fernost fliegen
um weiter an ihrer Technik zu schleifen.
Auch ihr Bruder Konrad Baur lieB zu
keiner Zeit etwas anbrennen und setzte
seine beachtlichen 106 kg, Konrad leis-
tete gerade seinen Wehrdienst ab und
das Essen scheint ihm zu schmecken, mit
voller Wucht zum Leidwesen der anderen
Schwergewichte ein. Auch Konrad ,Con-
ny" Baur sicherte sich den ersten Platz.

Herbert Baur setzte die Erfolgsserie
fort und sicherte zur Zufriedenheit seines
Trainers Reinhard Piotrowki den 3. Platz.
Auch Philipp aus dem ,Judogeschlecht”
Baur konnte sich in der Gewichtsklasse
100+ fiir den Landesmeisterwettbewerb
qualifizieren, jedoch machte sich sein
langes Gastspiel als Trauzeuge einen
Abend zuvor auf der Hochzeit eines wei-
teren TSV Kampfers nicht gerade positiv
bemerkbar. Vor der Bayerischen will er
rechtzeitig ins Bett gehen.

Nach dber 10-ahriger Pause vom
Kampfgeschehen konnte sich Marina
Kastl sofort wieder qualifizieren. Marina
hat das Wettkampffieber wieder gepackt
und sie hat sich vorgenommen noch in-
tensiver zu trainieren und wieder voll in
das Wettkampfgeschehen einzugreifen.

Letztlich war der Trainer des Jahres
2006 Reinhard Piotrowski mit den Leis-
tungen seiner Schiitzlinge voll zufrieden.
So auch mit der Leistung von Benny Gei-
erhos, der sich zwar nicht qualifizieren
konnte, aber alle taktischen Vorgaben
umsetzte. Dem Athleten steckte noch
sichtbar das einwdchige Trainingscamp
im Kleinen Walser Tal in den Knochen
und er konnte zu keiner Zeit 100% ge-
hen. Was aber umso mehr erfreute war,
dass er neu erlernte Technikansétze be-
reits in den Wettkampf einbrachte. Mit
Benny ist in der Zukunft zu rechnen.

Hiittenfreizeit fiir die
kleinen TSV-Judoka

ieses Jahr stand wieder ein ganz

besonderes Ereignis fiir die Nach-
wuchskampfer auf dem Programm.
Gemeinsam mit ihren Trainern Hubert
Baur und Renate Mayr fuhren die Kin-
der fiir ein gemeinsames Wochenen-
de nach Oberstaufen zum Wandern
und Trainieren auf eine Berghiitte am
Hiindle.

Nachdem Gepéck und Verpflegung auf
dem Traktor verladen war, begann das
erste einstiindige ,Konditionstraining”
steil Bergauf zur Hiitte. Die groBte Mo-
tivation, die Strecke moglichst schnell zu
absolvieren, war wohl das Vorrecht der
Bettenwahl - wer zuerst kommt, darf aus-
suchen. Nachdem sich dann alle Kinder
auf die Zimmer verteilt, und ihr Gepack
verstaut hatten wurde der Abend mit
Abendbrot und gemeinsamen Spielen

Grafiksendio Schwertel,  Tel. 08232/72594 « www.schwertel.de

gestaltet, was einige Kinder bis spat in
die Nacht nutzten.

Auch die beiden folgenden Tage
standen im Zeichen von Sport und
Gemeinschaft mit einer vierstiindigen
Wanderung uber einen Erlebniswander-
weg, bei dem es allerhand zu entdecken
und erforschen gab, tiber Wissens- und
Knobelspiele, ein Besuch der Sommer-
rodelbahn und einem gelungenen Grill-
spektakel am Abend. Besonders fiir die
Kleinsten war dieser Aufenthalt ein ganz
besonderes Erlebnis, gemeinsam mit
den dlteren Kindern ein paar Tage ohne
Eltern zu verbringen, zum anderen wur-
de die ohnehin schon starke und enge
Gemeinschaft der Judoka noch vertieft.
Ein Dank geht an alle, die mitgeholfen
haben dieses Ereignis zu organisieren
und durchzufiihren.

JubO

Kollektion Heise

Original Bunzlauer

DHol-otdndle

WOHN-ACCESSOIRES
GESCHENKARTIKEL - KERAMIK
86830 Schwabmiinchen « Glashihiweg 29 + Tol. (08232) 5546 « Fax (08232) 994207
Offnungszzeiten: i 10- 12 Uhr und 14 18 Unr « Do+Fr 10-19 Unr durchgehend  Sa10- 12 Uhr
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BB FUSSBALL

Zufriedene TSV-FuBBballer

Nach einer ordentlichen
Saison der Ersten sowie
der guten Entwicklung im
Jugendbereich kdnnen die
Verantwortlichen der FuB3-
ballabteilung optimistisch
in die Zukunft sehen.

ie Aufsteiger-Mannschaft um Heim-

kehrer Klaus Kobler (Bonner SC,
Greuther Fiirth) hat sich eindrucksvoll in
der Bezirksoberliga Schwaben zuriickge-
meldet. Das Team stellte den drittbesten
Sturm der Liga. Mit den Abstiegsrangen
hatte die Mannschaft in keiner Phase
der abgelaufenen Spielzeit Kontakt. Eine
gute Serie nach der Winterpause sicherte
Rénge im Mittelfeld und am Saisonende
Platz 9. Kampfgeist und Spielfreude
pragten das Geschehen auf dem Platz.
Lediglich das Zuschauerinteresse ent-
sprach nicht den sportlichen Leistungen.

A-Jugendliche eingebaut

Das Trainergespann Claus Brandmair/
Klaus Kébler und die Spieler haben er-
neut eine hervorragende Arbeit abgelie-

fert, so dass Verletzungsprobleme, die es
in jedem Jahr leider gibt, den sportlichen
Weg nicht beeintrédchtigen konnten. Die
erfreuliche Entwicklung junger Spieler
setzte sich fort. Zwei Spieler der A-Jugend
schafften sofort den Sprung in die erste
Mannschaft, ein A-Jugendlicher half am
Saisonende aus und erzielte prompt sei-
ne ersten Tore. Hoffentlich werden durch
diese guten Beispiele weitere Jugend-
spieler ermutigt, im wochentlichen Trai-
ning hart an sich zu arbeiten, um ebenso
erfolgreich zu spielen.

Zweite Mannschaft

Die in der Kreisklasse spielende Mann-
schaft startete unter den Ubungsleitern
Franz Drexl und Marco Henneberg etwas
verhalten in die neue Saison. Nach guter
Vorrunde war ein Platz im Mittelfeld ge-
sichert. Die Schwéche am Saisonende
spielte deshalb keine Rolle mehr. Das
Team besitzt geniigend Qualitat, um in
der Kreisklasse einen guten Mittelplatz
zu belegen.

Jugend

Das Herren-Team in einer hohen Ama-
teurliga ist das Aushangeschild eines
Vereins, aber die Zukunft baut auf einer
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86830 SCHWABMUNCHEN
FUGGERSTR 4 - Tel.:

(08232) 2700

Fax: (08232)73894
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Zwei Hallenturmers:eger der FuBballjugend: Oben die C1, unten die F l

guten Jugendarbeit auf. In der ersten
Mannschaft befinden sich tiberwiegend
Spieler, die aus der eigenen Jugendabtei-
lung hervorgegangen sind. Es ergibt sich
immer wieder einmal die Notwendigkeit,
dass A-Jugendspieler in der ,Ersten” ein-
gesetzt werden. Dabei zeigte sich in der
Vergangenheit, dass diese Jugendlichen
durchaus den hoheren Aufgaben ge-
wachsen sind. Mit Trainern, die in oberen
Spielklassen Erfahrung gesammelt ha-
ben, wurden die Jugendmannschaften
auf Erfolgskurs gebracht. Vordere Tabel-
lenplatze in den Spielgruppen belegen
dies eindrucksvoll.

Dank des groBen Einsatzes vieler en-
gagierter Ubungsleiter und Eltern spie-
len 12 Mannschaften von der F- bis zur
A- Jugend in den Altersgruppen 6 bis
19 Jahre. Ohne die Hilfe von Forderern,
ware vieles im Verein nicht moglich. Die
ehrenamtlich Tatigen, die keinerlei Zu-
wendungen erhalten, legen den Grund-
stein fiir ein erfolgreiches Vereinsleben,
das den Jugendlichen in einer wichtigen
Phase ihres Lebens gute Perspektiven
bietet. Im Hintergrund arbeiten neben
den Jugendleitern Werner Baumel (GroB3-
feld) und Gabi Bohm (Kleinfeld) viele
Trainer und Helfer, um das sportliche
Geschehen erfolgreich zu gestalten.

Foto-Shirt’s * Motiv-Tassen und Krige

GroBes Hallenturnier

In der Winterpause veranstaltete die
Jugendleitung ein Hallenturnier fiir 84
teilnehmende Jugendmannschaften von
den G- bis zu den A-Junioren und somit
ca. 800 Jugendspieler in den Altersklas-
sen zwischen 5 und 18 Jahren. Dabei
zeigten sich die Menkinger Jugendteams
von ihrer starken Seite und holten viele
Top-Platzierungen. So gingen u.a. die
G1-, G2-, F1-, C1- und die A-JJugend als
Pokalsieger aus der Halle.

Die C1-Junioren spielten um den Wan-
derpokal des Buchler-Cups. Im Endspiel
besiegte die Bezirksoberligamannschaft
des TSV das Team des Bezirksoberligis-
ten FC Memmingen im Siebenmeter-
schieBen. Die A-Junioren kdmpften um
den VPL-Personal Leasing Cup. Im End-
spiel gab es einen klaren Sieg gegen den
Favoriten TSV Gersthofen.

Gedankt wird dem Landratsamt fiir die
Uberlassung der Halle. Ein besonderer
Dank ergeht an alle Helfer und Eltern,
an die Sponsoren, die Firmen VPL-Per-
sonal Leasing und Buchler und an den
Hausmeister, Herrn Werner Rindle, ohne
deren Hilfe der reibungslose Ablauf
eines Turniers dieses AusmaRes nicht

durchfiihrbar ware.
-




F2 Jugend hat es geschafft

Mit nur einer einzigen Niederlage beendete die F2-Jugend des TSV Schwabmiin-
chen ihre Saison als Fuballmeister in der Gruppe Stidwest 4. In 16 Punktspielen
konnten 41 Punkte und ein Torverhaltnis von 41:7 Toren erspielt werden, dadurch
beeindruckte die junge Mannschaft nicht nur den Gegner, sondern begeisterte
auch das zahlreiche Publikum. Die Begeisterung hielt sich vom ersten bis zum
letzten Spieltag, so dass man am Ende sogar einen Vorsprung von fiinf Punkten
aufweisen konnte.

Trainer: Schwendner Manfred, Schneider Alex; Stehend von links: Rogg Niklas,
Lichtblau Klaus, Akin Alican, Sinzinger Felix, Bock Julian, Schwendner Tobias, EI-
lenrieder Lukas, Englbrecht Selina; Knieend von links: Schwendner Andreas, Wie-
derrich Daniel, Hogg Markus, Holzmiiller Maximilian, Kraus Felix, Ressel Jakob,
Erward Anton, liegend: Karl Andreas

Ammann,

F)
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GroBes Schlussbild nach einem tollen Turnier der Bambinis

Sommerturnier der G-Jugend

m 19. Mai fand zum zweiten Mal

das groBe Sommerturnier der G-
Jugend im Ivo-Moll-Stadion statt. 12
Mannschaften aus der Region Schwa-
ben, Oberbayern und Unterallgau nah-
men mit ihren Bambinis teil.

Die Veranstaltung lief unter dem
Motto der Kampagne ,Keine Gewalt
im Jugendbereich” des Bayerischen
FuBballverbandes, bei der es darum
geht, den Leistungsdruck und die Er-
folgserwartungen im Kinderbereich zu
reduzieren, damit die kleinen Kicker die
Lust am Sport auf Dauer nicht verlieren.
Bei herrlichem FuBballwetter kdmpften
tiber 120 Spieler zwischen fiinf und sie-
ben Jahren vor ca. 250 Zuschauern um
Urkunden, Medaillen und Pokale. Als
Rahmenprogramm fand ein ElternKind-
TorwandschieBen statt, bei dem es tolle

Preise zu gewinnen gab. AuBerdem trat
die Tanzgruppe ,Cheerleaders” des TSV
Schwabmiinchen auf.

Am Ende konnte der TSV Klosterlech-
feld den Turniersieg mit nach Hause
nehmen. Die beiden Schwabmiinchner
Mannschaften platzierten sich mit Rang
vier und sechs jeweils in der vorderen Ta-
bellenhalfte. Die Jugendleitung mochte
sich bei allen Helfern herzlich bedanken,
die zum Gelingen des Turniers beigetra-
gen haben, ebenso allen Sponsoren, die
schone Preise fiir das TorwandschieBen
bereitstellten: Black Out Sports & Shoes
Schwabmiinchen, Sport Fasser Schwab-
miinchen, Raiffeisenbank Schwabmiin-
chen, Hypo- Vereinsbank, Fa. Kleiner
Mindelheim, Allgdu Skyline Park Bad
Worishofen, Konigstherme Bau- und Be-
triebsgesellschaft Kénigsbrunn.

der Begriff bei Naturholztreppen.

Massivholz Treppen
Treppen Design

N R

Indus’rr'legeblef ord

Reisebiiro und Omnibusunternehmen

Fuggerstral3e 54,86830 Schwabmiinchen
Tel.0 82 32 - 40 93, e-mail:info@stuhler.de
www.stuhler.de
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Fithess

Die Turnabteilung des TSV stellt
eine Auswahl seiner aktuellen Fit-
ness-Angebote vor und wiirde sich
freuen, im September alt bekannte
Mitglieder, aber auch neue Teilneh-
mer begriiBen zur diirften.

Nicht-Mitglieder haben durch das Kurskarten-System
auch die Mdoglichkeit nur einen Kurs zu buchen und
miissen nicht gleich Vereinsmitglied werden. Schon
jetzt wiinschen wir Ihnen viel SpaB bei den Ubungs-
stunden mit unseren bestens ausgebildeten Ubungs-
leitern. Die genauen Termine entnehmen Sie bitte aus
dem Kursangebot auf Seite 20.

Aerobic (Montag)

Fiir uns ist ,Aerobic" eine faszinierende Leidenschaft.
Es bedeutet die Maglichkeit, Gefiihle durch Bewe-
gung zu passender Musik zum Ausdruck zu bringen
und gleichzeitig kérperlich sinnvoll und mit Freude
zu trainieren. Ziel der Aerobic—Ubungen soll sein, dass
sie neben der Forderung der Ausdauer, Koordination,
Beweglichkeit und Musikalitdt einfach Spa machen.
Probiert es einfach mal aus, ob auch ihr Spal8 daran
findet. Wir wiirden uns jedenfalls sehr freuen!

Langhantel-Training (Montag)

Das Training mit der Langhantel - Stange ist der
schnellste Weg fiir SIE und IHN Kalorien zu verbren-
nen, Kraftausdauer effektiv zu verbessern und den
Kérper zu formen (Fettreduktion und Definition der

Muskulatur). Das perfekte Krafttraining fiir Einsteiger
und Fortgeschrittene durch individuell regulierbare
Widerstande. Gute Musik, Dynamik, Power und jede
Menge Spal werden uns begleiten!

14 sSPORTS FLASH

Grapikseudio Schuwertely,

Mixed-Fitness fiir SIE und IHN

Eine Gruppe fiir alle, die Lust haben nach Feierabend
ihren Korper zu dehnen und zu kréftigen. Denken Sie
nicht erst an Gymnastik wenn Ihnen der Riicken bereits
schmerzt oder die Beweglichkeit abhanden gekommen
ist. Beugen Sie mit abwechslungsreicher Gymnastik mit
Pezzi-Ballen, Thera-Bander, Ballooning-Béllen usw. vor.
Erleben Sie Sport und SpaB in der Gemeinschaft und
liberzeugen Sie sich selbst davon, wie gut Ihnen die
wochentliche Gymnastik tut.

Body Balance-Gruppe (Donnerstag)

Seit September 2006 hat UL Diana Schlicker die
Body Balance-Gruppe (ibernommen. Wir sind eine
Gruppe von Frauen zwischen 30 und 50 Jahren. Body
Balance besteht aus einer Folge von Beweglichkeit und
Dehniibungen. Im Unterschied zum klassischen Kraft-

training steht nicht der einzelne Muskel, sondern der
ganzheitliche Kérper im Vordergrund. Alle Ubungen
beanspruchen mehrere Muskeln des Korpers gleichzei-
tig. Die richtige Atmung steht im Vordergrund. Viele
Positionen in unserer Stunde fordern das Bewusstsein
des Gleichgewichts und hilft den Stress des Alltags
abzubauen. Auch Manner sind in unserer Gruppe will-
kommen.

Step-Basic/ Step-Aerobic (Mittwoch)

Schon lange ist ,Step-Aerobic” bei vielen Teilneh-
mern ausgesprochen beliebt. Aber auch Anfanger
und Neueinsteiger sind jederzeit in unserer ,Step-Ba-
sic-Gruppe" herzlich willkommen. Neben dem Erlernen
von Grundschritten und Schrittvarianten trainieren wir
mit Therabdndern und Hanteln. Diese Gruppe spricht
alle Altersklassen an - sowohl ,Teenies" als auch ,al-
tere Semester” fiihlen sich in dieser Gruppe wohl. Fiir
die entsprechende Power und gute Laune sorgt Katja
Héhenberger.

Satz und Layout aus erster Hand

fiir alle beim TSV!

Montagsgruppe-Fitnessgymnastik

Die beiden Montags-Fitnessgymnastikgruppen beste-
hen schon seit sehr vielen Jahren und erfreuen sich,
durch die abwechslungsreiche Gestaltung der Ubungs-
stunden, groRer Beliebtheit. Die erste Fitnessgruppe be-
ginnt um 18.30 Uhr und wird von UL Sieglinde Fischer
geleitet. AnschlieBend von 20.00 - 21.30 Uhr trainiert
UL Gisela Maywald die 2. Gruppe. Die Ubungsstun-
den finden wochentlich in der Grundschulhalle statt.
Der Einsatz von verschiedenen Handgerdten (wie z.
B. Thera-Bénder, Pezzi-Ballen, Hanteln u. v. m.), sowie
eine sorgfaltige Auswahl an Kraftigungsiibungen
ohne Handgerdt (z.B. Pilates, Wirbelsdulengymnas-
tik, Beckenbodentraining), gestalten die Stunden sehr
effektiv. Auch konditionelle Schwerpunkte werden
gesetzt durch abwechslungsreiches Ausdauertraining.
Ebenso kommt der Schulung von Koordination, Kraft
und Beweglichkeit groBe Bedeutung zu. Sanfte Deh-
nungs-, Entspannungs- und Atemiibungen lassen die
Ubungsstunde ruhig ausklingen. Unsere Fitnessgym-
nastik lauft das ganze Jahr iiber durch, es wird nur in
den Schulferien pausiert. Herzlich willkommen sind
neue Teilnehmer, die wie wir SpaB8 und Freude an der
Bewegung haben.

Fitnessgruppe (Donnerstag)

Vor fast vier Jahren hat die Ubungsleiterin Gisela
Maywald die Fitnessgruppe am Donnerstagmorgen
ibernommen. Die altersgemischte Frauengruppe von
ca. 15 Teilnehmerinnen trifft sich ,tatenhungrig” ab

9.00 Uhr fir 1 1,/2 Stunden in der Jahnhalle. Das
Ubungsprogramm setzt sich jeweils aus Aufwarmen,
Kraftigung, Ausdauerelementen, Dehnen und Entspan-
nen zusammen. Um die einzelnen Ubungsabschnitte zu
variieren setzen wir auch Hanteln, Therabander, Step-
bretter und vieles mehr ein. Sehr wichtig ist uns auch
die fetzige Musik, mit der bekannter Weise alles besser
geht. Neugierige sind bei uns jederzeit willkommen.
Das wichtigste Mitbringsel ist der Spal8 am Sport.

3
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BB TURNEN

Neues Wettkampfreglement

Sehr erfolgreich war der
Einstieg der Kiirturnerinnen
in die neuen Wettkampfre-
glements 2007. Die Anpas-
sung der Ubungen an die
neuen Anforderungen und
Wertungsvorschriften — der
modifizierten Kiir nach dem
Code de pointage (interna-
tionale Richtlinie) hat gut
geklappt. Beim ersten Wett-
kampf im Turngau hat sich
gezeigt, dass die Schwab-
miinchner Turnerinnen mit
ihren Ubungen wieder ganz
vorne mit dabei sind. Durch
alle Altersklassen erzielten
die Méadels durchweg Spit-
zenplatze. Folgende Me-
daillenplatze brachten die
Turnerinnen mit nach Hau-
se: Platz 1 Kathrin Huber
und Nicole Wildegger, Platz 2 Christina
v. Rohrscheidt, Viktoria Fischer und Re-

h.v.l.: Rebecca Schmitt-Hartmann, Viktoria Fischer,
Katrin Wagner, Miriam Schwartzer, m.v.l.: Kathrin
Huber, Christina v. Rohrscheidt, Nicole Wildegger,
Svenja Egg, v.v.l.: Tamara Rehren, Michaela Wenzel

becca Schmitt-Hartmann. Svenja Egg
verpasste leider mit Platz 4 nur knapp
das Siegertreppchen.

Neue Gruppe ,Fitness fiir Kids"

Die neue Gruppe richtet
sich an alle Médchen und (
Buben von sechs bis neun

Jahren, die Spa am Sport \,__.
haben, aber sich noch nicht

auf eine bestimmte Sportart ,r
festlegen wollen. Vielseitige
Bewegungsaufgaben,  die
Ausdauer, Kraft, Beweglich- -
keit und Dynamik fordem, f’ﬂ
stehen hier im Mittelpunkt. & .
Wahrnehmungsiibungen und Z M
Koordinationsaufgaben sprechen die Sinne an. Spiele wie Vdlkerball, Handball
oder Ahnliches gehéren ebenfalls in dieses entwicklungsférdernde Bewegungsan-
gebot wie auch ein Training an Gerdtebahnen. Die Madchen und Buben sollen
personliche Leistungen und Freude in der Gruppenarbeit erleben.

Die Ubungszeiten sind ab 17.09.2007 immer am Montag von 17.00 Uhr bis
18.30 Uhr in der Turnhalle der Grundschule. Auf Euer Kommen freut sich Isa-
bella Fabricius, die fiir weitere Informationen gerne zur Verfiigung steht (Tel.
0171,/2424062). Ansonsten bleiben die anderen Gruppen fiir Grundschiiler wie
allg. Bubenturnen, allg. Madchenturnen und Tanzen bestehen. Zeiten entnehmen
Sie bitte der Ubersicht im Mittelteil.

£
=
=
€
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Showtanzgruppe auf Férnreise

Im néchsten Fasching mochte die neu gegriindete Tanzgruppe Temptation aus
Schwabmiinchen mit einer Reise nach Indien locken. Unter der Leitung von Julia Krei-
bich trainieren die Madels bereits jetzt ihr Thema: ,Flight to India" fiir die verriickte
Narrenzeit. Es erwartet das Publikum eine Reise der besonderen Art mit Eindriicken
aus einem Land, fern ab der européischen Kultur. Lassen Sie sich verfiihren, wie es der
Tanzgruppenname ,Temptation” (iibersetzt: Versuchung, Verfithrung) schon vorgibt.
Bald heiBt es Anschnallen, Abheben und GenieRen, mit den Stewardessen der Indi-
an Airline! Fiir weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung unter:
temptation_smue@web.de

Menkinger Jugendgarde gegriindet

Seit ein paar Wochen gibt es jetzt in Schwabmiinchen die Menkinger Jugendgar-
de. Wir 13 Médchen werden von 2 Tanzerinnen auf der Menkinger Garde, Franziska
Miiller und Daniela Ferri, trainiert. Jeden Freitag Nachmittag ist Training. Los geht s
meist mit ein paar Dehn- und Aufwarmiibungen. Danach werden uns entweder ein-
zelne Gardeschritte oder Hebefiguren gezeigt, die wir fiir unseren spateren Gardetanz
brauchen, der bis zur Faschingssaison fertig sein muss! Ende November ist noch ein
Wochenende im Trainingslager Dinkelscherben geplant, wo wir noch intensiv fiir die
bevorstehende Saison tiben kdnnen. Naheres iiber die Menkinger Nachwuchsgarde
und Garde findet Ihr im Internet unter www.menkinger-garde.de

Menkinger Garde sucht Nachwuchs

Hi Madels!!! Wer von euch
hat Lust bei uns in der Men-
kinger Garde mitzumachen???
Wenn ihr SpaB am Tanzen habt
und zudem noch mindestens 16
Jahre alt seid, dann meldet euch
bei unserer Trainerin Stefanie
Hutzler unter Stefanie. Hutzler@
hotmail.de oder schaut einfach
bei uns im Training, jeden Mitt-
woch von 20.00 Uhr bis 21.30
Uhr vorbei. Wir freuen uns auf
euer hoffentlich zahlreiches Er-
scheinen!!!

Eure Menkinger Garde

lhre Partner in Rechtsangelegenheiten

KANZLEI

OSTERRIED
STRUCKMANN-FRIEDEL
ROSENBAUM

RECHTSANWALTE

Rechtsanwalt

Maximilian Osterried

Mietrecht und
Arbeitsrecht

Rechtsanwaltin
Anja Rosenbaum

Fachanwaltin
flir Verkehrsrecht

Rechtsanwaltin
Uta Struckmann-Friedel

Fachanwaltin
flir Familienrecht

86830 Schwabmiinchen ¢ LuitpoldstraBe 12
Tel. 08232 /9594467 * Fax 08232 /9594469
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Eine wirkliche
Leistungsschau

Erstmalig fand am 1.Mai
ein Turn- und Tanznach-
mittag der Turnabteilung
des TSV statt.

Fast alle Tanzgruppen sowie die Tur-
nerinnen des Allgemeinen und des
Leistungsturnen haben ihr Kdnnen
demonstriert. Zuerst wurde ein Mit-
mach-Parcour mit vielen Gerdten fiir
die kleinsten Zuschauer aufgebaut. Hier
konnten sich die Kinder vor und zwischen
dem Programm richtig austoben.

Optiker
Hans Jauchmann

Augenoptikermeister
Schulstrale 1

86830 Schwabmiinchen
Tel.:08232 / 72375

Das tolle Programm, das von den Tanz-
mausen (Alter fiinf bis sechs Jahre) unter
der Leitung von Heike Biittner begann,
anschlieBend mit den kleinen Turne-
rinnen von Hildegard Schmitz und Team
auf das Lied Lummerland tolle Spriinge
und Réader zeigten. Darauf folgten die
Cheerleaders (Alter sieben bis acht Jahre)
die mit Ihrer Ubungsleiterin Elke Hemm-
rich eine begeisterte Show zeigten.

Unter der Leitung von Marianne Rau
zeigten die 11- bis 13-jahrigen Madchen
eine Pirateneinlage. Auch die 6- bis 8-
jahrigen Turnerinnen von Gabi Haupelts-

TURNEN HEE

Ein Highlight auch beim Gau-Turnfest: Die Leistungsturnerinnen des TSV

hofer und die Aufbaugruppe von Hilde
Schmitz und Team, die auf die Brillen-
schlange tanzten und turnten bekamen
grolen Applaus.

Nach einer Pause, bei der sich die vie-
len Zuschauer mit Kaffee und Kuchen
starkten, ging es mit der Tanzgruppe
(Alter 9-11) unter der Leitung von Ute
Renner mit einem flotten Dschingis
Khan-Tanz weiter. Darauf folgten die 13-
bis 15-jahrigen mit einer Auffithrung un-
ter dem Motto ,Das tanzende Klavier”.
Mit tollen Trommelschldgen im Takt auf
Pezzibdllen studierte Anke Josten mit
den 8- bis 104ahrigen Turnmadchen
einen flotten Rhythmus ein. Mit Sarah
Roher zeigten die 15- bis 17-jahrigen

Ausdruckstark: ,,Das tanzende Klavier"

Ténzerinnen einen super coolen Hip Hop
und mit tosendem Applaus verabschie-
deten sich die Leistungsturnerinnen mit
der anspruchsvollen Turneinlage unter
dem Motto ,Fluch der Karibik." Die Turn-
abteilung unter der Leitung von Angelika
Kraus freute sich am Ende iiber eine rund-
um gelungene Veranstaltung.

BERGWANDERN

Erholung pur -
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SCHWABMUNCHEN -
TEL. 08232 /907855
www.sportfasser.de

Natur genieflen

Wanderrucksécke
Wanderstécke
Wanderschuhe

Kinder Wanderschuhe
Wander / Walkingsocken
Schlafsacke

Iso-Matten

Zelte

Zubehor

Lowa * Meidel * McKinley
Leki * Maier * Deuter * VauDe,
Salewa * Salomon * Columbia

MINDELHEIMER STR. 9

¥ INTERSPORT

GRUPPE
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BADMINTON HANDBALL

Ansprechpartner: Roger Jordan, Tel. 08232/957120 Ansprechpartner: Lars Oberbeck, Tel. 08232/903607 e LWS Sporthalle West u. Ost, Grundschule und Schwabstad
LWS Sporthalle / Ost 20:00 - 21:45 |A-Jugend (méinnl) Jg.89/90 |Grundschule M. Knoke / L. Lammich
17:45-20:00 |Jugend (ab 12 Jahre) Jiirgen Euba/Stefan Knoller i 18:30 - 20:00  (B-Jugend (mannl.) Jg.91/92  |Grundschule H. Hiibenthal / Th. Hutzler
20:00 - 22:00  |Erwachsene Jiirgen Euba/Stefan Knoller 18:30 - 20:00 |C-Jugend (ménnl.) Jg.93/94  |Grundschule K. Galinsky
20:00 - 22:00  |Erwachsene / Jugend Stefan Knoller 20:00 - 21:45  |Herren | / Herren Il Grundschule H.Hiibenthal / U. Mayer
20:00 - 21:45  |Damen | / Damen Il Lws S.WeiBenhorn /M. Wildegger
17:00 - 18:30  |D-Jugend (weibl.) Jg. 94/95  |LWS S. Schwake /Y. Siller
Ansprechpartner: Matthias Koletzko Tel.08204/1666 » Billardheim 08232/903236 1700 - 18:30 _[E-Jugend Jg. 97-99 ws . Lerh /C. Pléinder
Billardheim des TSV Schwabmiinchen, Augshurger Strae 18:30 - 20:00 |C-Jugend (weibl.) Jg.93/94  |LWS A. Hiibenthal / C. Flittner
Mittwoch ‘ah 19:00Uhr  |Erwachsene 18:30 - 20:00 |D-Jugend (ménnl.) Jg.95/96 | Grundschule P.Michejew / P. Birgle
Freita ‘ah 15:00 Uhr |Jugendliche u. Schiller 20:00 - 21:45  |A-Jugend (weibl.) Jy.89-92  |Grundschule C. Weiher
20:15- 21:45  |Herren Il / Herren Il WS U.Mayer / J.Lehnert
18:30 - 20:00 |B-Jugend (ménnl.) Jg.91/92  |Grundschule H. Hiibenthal / Th. Hutzler
18:30 - 20:00  |A-Jugend (ménnl.) Jy.89/90  |Grundschule M. Knoke / L. Lammich
—— - 20:00 - 21:45 |Damen | / Damen Il Grundschule S.WeiBenhorn / I. Mayer
O o 2000- 2145 _|Heren| Schwabstadl . Hibenthal /T Dascher
Winter: ab September - April: Jahnhalle TSV-Schwabmiinchen i 16:00- 17:15  |E-Jugend Jg. 97-99 Grundschule A.Lerch / C. Pfander
16:00 - 17:15  Jugend Minis 6 - 8 Jahre Grundschule S. Bilrgle / S. Weigelt / FWeizenegger
18:00 - 19:30  |Anfénger / Jugend ‘N_ Giunta/M. Meyer 17:15-18.30  |C-Jugend (weibl.) Jy.93/94 |Grundschule A. Hiibenthal / S. Jendrzej
18:00 - 20:00 |Erwachsene ‘N. Giunta/M. Meyer 17:15-18:30  |D-Jugend (weibl.) Jg.94/95  |Grundschule S. Schwake /Y. Siller
16:00-17:30  |Anfinger / Jugend ‘N_ Giunta/M. Meyer 16:30 - 17:45 | D-Jugend (ménnl.) Jg.95/96 |LWS P.-Michejew / P.Biirgle
17:30-19:30  |Erwachsene ‘N_ Giunta/M. Meyer 17:45-19:00 |C-Jugend (ménnl.) Jg.93/94  |LWS K. Galinsky / S. Winter
18:30 - 20:00  |A-Jugend (weibl.) Jy 83-92  |Grundschule C. Weiher

Ranglistenturnier (14-tig.)

18:00 - 19:30 | Anfanger / Jugend ‘N. Giunta/M. Meyer

19:30-22:00 |Erwachsene ‘N. Giunta/M. Meyer LEICHTATHLETIK

o0, TS Aofr Sk \N.Giunta/M.Meyer Ansprech Monika Ritschel, Tel. 08232/950752 © Wolfgang Ritschel, Tel. 08232/2105

y ’ : nsprechpartner: Monika Ritschel, Tel. © Wolfgang Ritschel, Tel.

:ggg:;gg E;Zﬁl:;?;g ‘N.Glunta/M.Meyer I.WSF- Sp?mplaiz (April - ca. Mitte September); IWS-Sponhallgn (%eptemhel-April): Lauftreff Fingang Luitpoldpark;
18:00 - 20:00  |Jugend/Erwachsene Kraftraum Wolfgang Ritschel

18:30- 19:30  |Lauftreff Jugend/Erwachsene  |Luitpoldpark Gerhard Mayer

17:00 - 18:30  |Schiiler 6 - 9 Jahre E. Ritschel/J. Bauer

17:00 - 18:30  (Schiiler 10- 15 Jahre M. Ritschel/A. Bauer
1.08232/909756 18:00 - 20:00  |Jugend/Erw. SPRINT Michael Krispin
16:30 - 18:00 |F1-Jugend ‘Schneider/Schwendner 18:00 - 20:00  |Jugend/Erw. MEHRKAMPF Wolfgang Ritschel

17:00- 18:30 |E1-Jugend \Bitter/Heindl 18:00 - 20:00  |Jugend/Erw. LAUF Marco Mayer
18:00 - 19:30 |C-Jugend Fiedle/Seemille i 18:00 - 20:00  |Jugend 16 - 19 Jahre Kraftraum R. Kreuzer /. Ritschel
19:00 - 20:30 | A-Jugend il Zidem 17:00 - 18:30 |Schiiler 6 - 9 Jahre A Kell/B. Helmer
18:15-19:30 |E2-Jugend Biumel 17:00 - 18:30 _|Schiller 10 - 11 Jahre Schneider/Schineheck/Pfahler
18:00- 19:30 |D-Jugend Hof/Kotmar 17:00 - 18:30 _|Schiller 12 - 15 Jahre S. Ritschel/T. Reinsch
19:00 - 20:30 |Il. Mannschaft Hafner/Dred 18:30 - 20:00 |Jugend/Erw. SPRINT Michael Krispin

16:30- 18:00 _|F1-Jugend Schneider/Schwendrer 18:30- 20:00 |Jugend/Erw. MEHRKAMPF Wolfgang Ritschel
17:00 - 18:30_|F2-Jugend ‘BT”“"’E']!J“““ 18:30- 20:00 | Jugend/Erw LAUF Marco Mayer
18:15-19:40 _|F1-Jugend BiterHein 16:30- 1730 |Laufeff Winter Jug/Enw.  |Luitpoldpark |Gerhard Mayer

18:00-19:30 |C-Jugend ‘Fiedler/SeemiIIer y y " - .
1800-19:30 |B-Jugend ‘0 Werhe 10:00 - 12:00 |Lauftreff Erwachsene/Jugend  |Wald / Stadion | W. Ritschel/M. Krispin

19:00 - 20:30 |l Mannschaft ‘Kiihler/Blandmail
18:15-18:30  |E2-Jugend ‘Béumel

18:00- 19:30  |D-Jugend ‘Huf/Kuttmair
19:00- 20:30  |A-Jugend ‘HaIiI/Zuidema
16:30 - 18:00 |G-Jugend ‘Bﬁhm/Misenhard
18:00- 19:30  |B-Jugend ‘Utt/Zerhe

19:00 - 20:30 |Il. Mannschaft ‘Hafner/ Drex|
19:00 - 20:30  |I. Mannschfat Kabler/Brandmair

Ansprechpartner: Andreas Eder, Tel. 08232/6814  Hans Jorg Erber, Tel. 08232/8853
Sommer: Hartplatz Jahnhalle TSV-Schwabmiinchen; Winter: Eisstadion / Haunstetten

18:00 - 21:00  |Erwachsene / Jugend ‘M. Carlsson
19:00 - 21:00  |Erwachsene / Jugend

REHA-SPORT

Ansprechpartner: Georg Daschner, Tel. 08232/3910 e Jahnhalle
Gefass-Sport
Mittwoch ~ |09:00- 10:00  |Georg Daschner
Ansprechpartner: Paul Maier, Tel. 08232/5136 o LWS Sporthalle - Gymnastikraum / 1. ObergeschoB ‘1[]:!][] -11:00  |Georg Daschner
17:00 - 18:30  |Fortgeschrittene 6-12 Baur Hubert Osteoporose
18:30 - 20:00 |Fortgschritene 11-15 Hohenauer Stef Montag  [18:00-18:30  |Ute Daschner
20:00 - 21:30  |Jugend/Erwachsene ah 15 Piotrowski Reinhard Koronarsport
17:00-18:30 | Anfinger 5-7 Mayr Renate/Baur Hubert Dienstag  |19:00 - 20:30  |Georg Daschner/Sabine Heimer
18:30 - 20:00  |Anfanger 8-13 Mayr Renate Diabetikersport
20:00 - 21:30 | Jugend/Erwachsene ah 15 Piotrowski Reinhard Mittwoch ‘11:00 -12:00 ‘Geurg Daschner
17:00- 18:30  |Fortgeschrittene 6-12 ‘Baur Herbert Wirbelsaulengymnastik (nach arztl.verordnung)
18:30 - 20:00  |Fortgeschrittene 11-15 ‘Baur Gerhard Donnerstag |17:00 - 18:00 ‘UIE Daschner
20:00 - 21:30  |Erwachsene 18:00-19:00  |Ute Daschner
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TISCHTENNIS

Ansprechpartner: Gerhard Alt, Tel. 08203/959200 e Jahnhalle

17:00 - 18:30

Jugend/Anfanger

Peter Biittner

18:00 - 18:30

Jugend/Fortgeschrittene

Peter Biittner

19:30 - 22:00

Erwachsene

K.-H. Mayer

17:00 - 18:30

Jugend/Anfanger

Steffi Hartmann

18:00 - 19:30

Jugend/Fortgeschrittene

Biittner/Hartmann

19:30 - 22:00

Erwachsene

K.-H. Mayer

17:00 - 18:30

Jugend/Anfanger

Peter Biittner

18:00 - 19:30

Jugend/Fortgeschrittene

K.-H. Mayer

19:30 - 22:00

TURNEN

Erwachsene

Ansprechpartner: Angelika Kraus, Tel. 08232/72583
GS = Grundschule, LWS = Leonhard-Wagner-Schule, Jahnhalle = JahnstraRe

K.-H. Mayer

Montag ~ |14:45 - 15:30

GS Gymnastikraum

Tanz + Bewegung 3his 4

Sieglinde Reinold

16:00 - 17:00

GS Gymnastikraum

Tanz + Bewegung 5 bis 6

Heike Biitner

17:00 - 18:30

GS Gymnastikraum

Tanz + Bewegung 11 his 13

Marianne Rau

17:30 - 18:30

GS Halle Nord

Fit mit Fun fiir Vorschulk. |6

Bemadette Knoll

18:30 - 20:00

GS Gymnastikraum

Tanz + Bewegung 13 bis 15

Marianne Rau

15:30 - 16:15

GS Halle Nord

Mutter/Vater-Kind 1,5 bis 4

Gabi Haupeltshofer

16:15 - 17:45

GS Halle Nord

allgem. Médchenturnen  |1.- 2.KI.

Gabi Haupeltshofer

SCHWIMMEN

Ansprechpartner: Mario Briickner, Tel. 0700/19293949 e Willi Haupeltshofer, Tel. 08232/6955
Freibad Schwabmiinchen  September - Mai Hallenbad Lechfeld und Untermeitingen

Montag 17:45 - 20:00

Leistungsgruppe

‘Thumas Gabelsherger

Jun./Sen.Gruppe ab 19:00 Uhr

‘Helmut Heinfling

Anfahrt mit PKW

Leistungsaufhaugruppe

‘Andreas Schmitt

Aufbaugruppe (bis 19:00 Uhr)

Helmut Heinfling

17:00 - 17:45

Authaugruppe 1 bis 3 (Kinder ab 6 Jahren)

Kom / Haupeltshofer u.v.m.

17:45 - 18:30

Authaugruppe 4 bis 6 (Kinder/Jugend)

Kom / Haupeltshofer u.v.m.

18:30 - 19:15

Erwachsene Gruppe 1 mit Wassergymn.

Haupeltshofer / Ludwig

19:15 - 20:00

Erwachsene Gruppe 2 mit Wassergymn.

Gesa Schubert

20:00 - 21:00

Aqua-Fitness-Gruppe

Gesa Schubert

17:30 - 18:30

Leistungsgruppe

Thomas Gabelsherger

Anfahrt mit PKW

Leistungsaufhaugruppe

Andreas Schmitt

17:15 - 18:45

Leistungsgruppe

Thomas Gabelsherger

Anfahrt mit PKW

Leistungsaufhaugruppe

Andreas Schmitt

17:00 - 18:00

Leistungsgruppe

Thomas Gabelsberger

Abf. 16:30 Uhr

Leistungsaufhaugruppe

Andreas Schmitt

Riickf. 19:25 Uhr

Aufhaugruppen

Gabelsherger, Heinfling, Filser

12:30 - 14:30

Jun./Sen. Gruppe

Freies Training

Anfahrt mit PKW

Leistungsaufhaugruppe

Freies Training

Leistungsgruppe

Freies Training

Trockentraining in der Sporthalle der Leonhard-Wagner-Schule (ndrdl. Halle Ostteil)

16:15 - 17:45

GS Halle Mitte

allgem. Médchenturnen 3. - 4.KI.

Anke Josten

17:00 - 18:30

LWS Osthalle

Leistungst./Mad.

Hildegard Schmitz

08:45 - 09:30

Jahnhalle gr. Halle

Mutter/Vater-Kind 1,5 his 4

Angelika Kraus

08:30 - 10:15

Jahnhalle gr. Halle

Mutter/Vater/Kind 1,5 his 4

Angelika Kraus

10:15- 11:00

Jahnhalle gr. Halle

Mutter/Vater/Kind 1,5 his 4

Angelika Kraus

15:30 - 16:30

GS Halle Nord

Kinder mit Eltern 3 his 4

Edith Greisinger

16:30 - 17:30

GS Halle Nord

Kinderturnen 4 his 6

Edith Greisinger

17:30 - 18:30

GS Halle Nord

Kinderturnen 4 his 6

Edith Greisinger

15:30 - 16:30

GS Gymnastikraum

Tanz + Bewegung This 8

Elke Hemmrich

16:30 - 18:00

Jahnhalle k. Halle

Tanz + Bewegung Ihis 11

Ute Renner

20:00 - 21:30

Jahnhalle k. Halle

Gardetraining

S. Becht/M. Rau

20:00 - 21:30

GS Gymnastikraum

Tanz + Bewegung ab 17

Stefanie Menter

14:30 - 16:00

GS Halle Nord

allgem. Bubentumen  |1./2.KI.

Isabella Fabricius

17:00 - 18:30

LWS Osthalle

allgem. Bubentumen  |3./4.KI.

Angelika Kraus

18:30 - 20:15

Jugend und Erw.

Ansprechpartner: Walter Franke Tel. 0172/8935891
LWS Halle Ost / im Sommer: Freigelande

Dirk SoBna

19:00 - 20:00

Powergymnstik mit Musik

S.Klein / P. Englbrecht

20:00 - 21:30

Ski-Training

W. Haupeltshofer

19:00 - 20:30

Sport-Abzeichen-Abnahme

Ansprechpartner: Thomas HeiB - Tel. 08232/77424

Montag: Grundschule

W. Haupeltshofer

Dienstag/Donnerstag/Samstag: LWS Sporthalle - Gymnastikraum / . ObergeschoB

16:30 - 18:00

LWS Osthalle

Aufhaugr. Madchen abh

Hildegard Schmitz

18:00 - 18:30

GS Gymnastikraum

Tanz + Bewegung 15 bis 17

Sara Rohrer

18:00 - 20:00

LWS-Osthalle

Leistungsgr. Médchen

Hildegard Schmitz

18:30 - 20:00

Allkampf /Kinder/Jugend ab 7 Jahren

Thomas HeiB

18:30 - 20:00

Allkampf-Jitsu / 7 bis 14 Jahre

Thomas HeiB/T. Kriiger

20:00 - 21:30

Allkampf-Jitsu / ab 14 Jahre

HeiB/Kriiger/Hoffmann

eTanz ¢ Gesundheit e fiir

Erwachsene

18:30 - 20:00

Allkampt/Kinder/Jugend 7 bis 14 Jahren

Thomas Heil

08:30 - 09:45

GS Gymnastikraum

Wirhelsaulengymnastik

Zitta Mailander

20:00 - 21:30

nur nach Vereinbarung

Thomas HeiB

10:00- 11:15

GS Gymnastikraum

Wirbelsaulengymnastik

Zitta Mailander

18:30 - 20:00

GS Halle Nord

Fitnessgymnastik

Sieglinde Fischer

20:00 - 21:30

GS Halle Nord

Fitnessgymnastik

Gisela Maywald

18:30 - 19:30

Jahnhalle gr. Halle

Aerobic

Schikor/Bemdt

19:45 - 21:00

Jahnhalle

Langhantel-Training

Hahenberger/Schlicker

20:00 - 21:30

GS Gymnastikraum

Tanzgruppe fiir Fortgeschrittene

Claudia Klimesch

20:00 - 21:30

LWS Halle Ost

Ménnergymnastik

Willi Schafer

08:30 - 09:45

GS Gymnastikraum

Wirbelséulengymnastik

Angelika Reichelt

18:00 - 19:00

GS Gymnastikraum

Wirelsaulengymnastik

Adelinde Kreuzer

19:00 - 20:00

GS Gymnastikraum

Wirhelsaulengymnastik

Adelinde Kreuzer

20:00 - 21:30

GS Gymnastikraum

Tanz + Bewegung

U. Renner

16:30 - 17:45

GS Gymnastikraum

Seniorengymnastik

Zitta Mailander

18:00 - 19:00

Jahnhalle

Step-Basic

K. Hohenberger

18:30 - 19:30

Parkplatz RiedstraBe

Nordic-Walking

Loni Becht

15:00 - 17:00

nur nach Vereinbarung

VOLLEYBALL

Ansprechpartner: Christoph Kammermeier, 08232/957863
Montag: Halle Grundschule - andere Tage LWS Sporthalle

Thomas HeiB

Montag 17:00 - 18:15

Jugend C/D weiblich

A. Biick

18:00 - 19:45

Jugend B weiblich

P. Ehinger

18:30 - 20:00

Damen I

Chr. Ailinger

19:45 - 22:00

‘Damen I

P. Ehinger

20:00 - 22:00

‘Herren Il

Chr. Mayr

19:30 - 22:00

Jugend A weiblich

P. Ehinger

19:30 - 22:15

Herren |

R. Selg

17:00 - 18:45

Jugend (m) C+B

P. Ehinger

19:00 - 20:00

Jahnhalle

Step-Aerobic

K. Hohenberger

17:00 - 18:30

Jugend (w) D+C

P. Ehinger/A. Bock

18:00 - 19:00

GS Gymnastikraum

Gymnastik 50 Plus

Zitta Mailander

18:30 - 20:15

Jugend (w) B

P. Ehinger

19:00 - 20:00

GS Gymnastikraum

Gymnastik 50 Plus

Zitta Mailander

20:00 - 21:00

GS Gymnastikraum

Gymnastik 50 Plus

Zitta Mailander

20:00 - 21:30

Jahnhalle k. Halle

Gardetraining

Stefanie Hutzler

08:30 - 09:30

Parkplatz RiedstraBe

Walking im Freien

Zitta Mailander

09:00 - 10:30

Jahnhalle

Fitness am Vormittag

Gisela Maywald

18:00 - 18:45

GS Gymnastikraum

Pilates

Gisela Maywald

18:00 - 19:00

Jahnhalle k. Halle

Wirbelséulengymnastik

Ute Daschner

19:00 - 20:00

GS Gymnastikraum

Body-Balance

Diana Schlicker

20:00 - 21:30

GS Halle Nord

Gymnastik f. Frauen + Ménner

Claudia Kiihnel

18:00 - 19:00

Parkplatz RiedstraBe

Nordic-Walkig

Adelinde Kreuzer

20:00 - 22:00

Damen |

P. Ehinger

18:30 - 20:00

‘Jugend (w)A

Chr. Ailinger

19:30 - 22:00

‘Herren I

R. Selg

19:30 - 22:00

‘Herren Il

C. Basl

20:00 - 22:00

INLINE-SKATERHOCKEY

Damen Il

Chr. Ailinger

Ansprechpartner: Marcus Kruppe, 08232/908155 e Christian Kruppe, 08232/5437
Inline-Skaterhockeyplatz auf dem TSV-Gelande an der RiedstraBe

Dienstag, Mittwoch, Donnerstag  |ab 19:00 Uhr fiir alle

18:30 - 20:00  |Jahnhalle Tanzen f. Anfanger Udo Wendig

SPORTS FLASH




TURNEN KURSPROGRAMM / SKI

Bewegung-
Kondition-Gesundheit

Kurse September bis Dezember 07

Nichtmitglieder kdnnen die Angebote gegen die Kursgebiihr in Anspruch nehmen.
Fiir TSV-Mitglieder aller Abteilungen ist die Teilnahme kostenlos!

Walking / Nordic Walking (Kursgebiihr: € 35,00)

Ein Sport im Freien fiir Gesundheitsbewusste. Gelenkschonendes Training, das die Herz-Kreis-
lauf-Funktion verbessert, die Durchblutung fordert und sich positiv auf die Psyche auswirki!

Mi. 18.30-19.30 Loni Becht

Do. 08.30-09.30 Zitta Mailander

Fr. 18.00-19.00 Adelinde Kreuzer

Treffpunkt: Parkplatz RiedstraBe Luitpoldhain

Rund um die Wirbelsaule (Kursgebir: € 35,00)
Vorbeugende Gymnastik rund um die Wirbelsaule. Kérperwahrnehmungs- und
Koordinationsiibungen, Mobilisieren-Kraftigen-Dehnen-Entspannen.

Mo. 08.30-9.45 Grundsch./Gym.Raum Zitta Mailénder

10.00-11.15 Grundsch./Gym.Raum Zitta Mailander
Di. 08.30-09.45 Grundsch./Gym.Raum Angelika Reichelt
18.00-19.00 Grundsch./Gym.Raum Adelinde Kreuzer
19.00-20.00 Grundsch./Gym.Raum Claudia Kiihnel
Do. 18.00-19.00 Jahnhalle/Gym.Raum UteDaschner
19.00-20.00 Jahnhalle/Gym.Raum  Ute Daschner

Fitness-Gymnastik (kursgebuhr: € 45,00)

Intens. Korpertraining, welches das Wohlbefinden steigert. Kréftigung, Ausdauer
und Stretching mit Einsatz von Therab., Hanteln und Handgeréten.

Mo. 18.30-20.00 Grundschule Sieglinde Fischer
Mo. 20.00-21.30 Grundschule Gisela Maywald
Do. 09.00-10.30 Jahnhalle / kl. Halle Gisela Maywald

Aerobic (Kursgebihr: € 45,00)

Durch Bewegung werden Gefiihle zu passender Musik zum Ausdruck gebracht.
Forderung der Ausdauer, Koordination, Bewegl. und Musikalitat.

Mo. 18.30-19.30 Jahnhalle Schikor/Berndt

Body Balance (kursgebihr: € 45,00)

Training von Kraft, Beweglichkeit und Gleichgewicht mit dem Ziel das

korrekte Funktionieren des gesamten Kdrpers zu gewahrleisten.

Do. 19.00-20.00 Grundsch./Gym.Raum Diana Schlicker

Step-Aerobic (Kursgebiihr: € 45,00 + € 3,00 Stepbenutzung)
Das beliebte Training mit dem hohenverstellbaren Step.
Der Einsteiger — Kurs eignet sich fiir alle Altersklassen!
Mi. 18.00-19.00 fiir Einsteiger! Jahnh.
Mi. 19.00-20.00 Jahnhalle / kl. Halle

Katja H6henberger
Katja Hohenberger

Mixed-Fitness fiir SIE & IHN (Kursgebunhr: € 45,00)
Eine Gruppe fiir alle, die Lust haben nach Feierabend ihren Korper zu dehnen und zu kréftigen.
Beugen Sie ,Alltagsleiden” wie Riickenschmerzen und mangelnde Bewegl. durch abwechs-
lungsreiche Gymnastik mit Pezi-Béllen, Thera-Bandern, Ballooning-Ballen usw. vor!

Do. 20.00-21.30 Grundschule Claudia Kiihnel

Pilates (Kursgebuhr: € 15,00)
Ein komplexes Trainingssystem, welches fiir neues Selbstgefiihl sorgt.
Do. 18.00-18.45 Grundsch./Gym.Raum Gisela Maywald

Langhantel (kursgebiihr: € 45,00, TSV Mitglieder € 10,00)

Das perfekte Krafttraining fiir Einsteiger und Fortgeschrittene durch individuell
regulierbare Widerstande. Gute Musik, Dynamik, Power und jede Menge SpaB!

Mo. 19.45-21.00 Jahnhalle Hohenberger/Schlicker

Tanz mal wieder

Tanzen fiir Paare in Standard und Latein. Wir treffen uns um bereits Gelibtes zu verbessern
und Neues zu erlernen. Bei entprechender Beteiligung kann auch ein Anfangerkurs ange-
boten werden. Anmeldung in der Geschaftsstelle!

So. 18.30 - 20.00 Jahnhalle 14-tagig Udo Wendig

Auch Spiéteinsteiger sind immer herzlich willkommen!
Alle Infos gibt es in der TSV-Geschiiftsstelle (Tel. 4130).
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Grapikseudio Schuwertely,

Wenn der Mensch auf einmal sehr klein wird: Aufstieg zur Wildspitze

Alle Touren trotz
Schneemangel

Wenig Schnee, ja teilweise
sogar gar kein Schnee - da-
von bremsen lieBen sich die
Tourenorganisatoren der Ski-
abteilung allerdings nicht.

Die Geheimtipps fiir guten Schnee
waren das kleine Walsertal, der
Riedbergpass und das Zillertal. Auch im
Sellraintal und Pitztal sowie im ganz hin-
teren Lechtal waren gute bis sogar, zur
Uberraschung mancher Teilnehmer, sehr
gute Schneeverhéltnisse anzutreffen.

So konnten wir am 28.1., auf der leich-
ten Skitour zum Wannenkopf/Allgau,
bei super Wetter den Gipfelnordhang
hinunterwedeln. Bei der Skitour fiir Fort-
geschrittene am 4.2. iiberlisteten wir von
Balderschwang aus die ersten schneear-
men 300 hm zum Riedberger Horn, in-
dem wir die kiinstlich beschneite Piste,
ausnahmsweise und notgedrungen,
hinaufgingen und danach kam der alt-
gewohnte, gute Schnee. Nach der Gipfel-
brotzeit ging es schlieBlich erst im Pulver,
dann im Firn und zuletzt auf der Piste ins
Tal. Das Wochenende 3,/4.3. verbrach-
ten wir mit 14 Personen auf einer Hiitte
im Allgau. Sowohl Alpinfahrer als auch
Tourengeher fanden ihren Skispass: die
Alpinen am Fellhorn und im Skigebiet
Balderschwang und die Tourenfreunde
im kleinen Walsertal, wo Giintlespitze
und Griinhorn die Geheimtipps fir gu-
ten Schnee waren.

Die nachste Gemeinschaftstour fiihrte
uns ins schone Zillertal. Dort kamen die

Satz und Layout aus erster Hand

Pistencracks wieder voll auf ihre Kosten,
da die Pisten auf das Beste prapariert
waren. Die Tourengeher waren mit Ross-
kopf und Sulzkugel, bei teilweise tollem
Pulverschnee voll zufrieden, auch wenn
der geplante Hohe Riffler wegen Verei-
sung und Schneemangel nicht bestiegen
werden konnte.

Am 183. ging es auf die Otztaler
Wildspitze mit seinen 3700 m, durch die
Pitztaler Gletscherbahn eine Tagestour.
Hier wurde der totale Schneemangel am
besten sichtbar, denn in diesen Hochla-
gen blieb, durch den starken Wind, iiber-
haupt kein Schnee liegen. Der Gipfel
musste {ber Felsen ohne Schneeauflage
bezwungen werden, was fiir diesen Berg,
um diese Zeit eigentlich fast unvorstell-
bar ist. Die Abfahrt ins Taschachtal konn-
te, trotz der vielen offenen Spalten, von
allen problemlos gemeistert werden.

Zwei Hochtouren standen am 6.
und 7.4. im Sellraintal/Tirol auf dem
Programm. Die Wechnerscharte und
Sonntagskopfl waren die Gipfelziele.
Bei beiden fanden wir gute bis sehr
gute Schneeverhdltnisse vor. Das Wetter
zeigte sich von seiner besten Seite. Ein
strahlend blauer Himmel verwéhnte uns
zwei Tage lang. Als Abschlusstour konnte
am 13.5. der Mehlsack, ein nordseitiger
Gipfel, der immer mit tollem Firn parat
ist, in Angriff genommen werden. Un-
ten, am Ursprung des Lechbachs, hatten
wir dann die Méglichkeit unsere Ski im
Bachwasser zu ,waschen” und so wurde
diese Skisaison wieder unfallfrei und mit
der Hoffnung auf einen schneereichen
kommenden Winter beendet.

3



SPORTS FLASH HE

Zielorientierte Steuer-, Rechts-
und Wirtschaftsberatung fiir
Unternehmer und Privatpersonen
ist unser allumfassendes
Angebot an Sie.

WIRSCHAFTSPRUFER
STEUERBERATER MAX REISCH
-
1 RAIFFEISENSTRASSE 1
Dlre kte AnspraChe * 86830 SCHWABMUNCHEN
= TEL. 08232 - 96540
Direkter Kontakt! FAX 08232 - 965444
E-Mail: info@erfolgreisch.de

Dire kter ErfOIg ! Internet: www.erfolgreisch.de

Hoher Weg 7, 86356 NeusiB

Tel. 0821 464314
Fax 0821 46 43 84 ¢ Unternehmenskauf und -verkauf

info@knieler-werbung.de ) Vertretung vor Finanzgerichten
wskninlar-werhune.do ) und dem Bundesfinanzhof
Unternehmercoaching

Gesellschaft fiir die S
Durchfiihrung von Direktwerbeaktionen NaCthIge- lllld Ubergaberegelungen

Erleben Sie Erfolg braucht

Fernsehen ganz neu.

ute Teamplayer!
Erleben Sie Loewe. 9 piay

Das gilt ganz besonders, wenn es um lhre personliche Vor-
sorge geht. Bei mir, Inrem Allianz Fachmann, werden Sie
zu allen Versicherungsfragen umfassend und in aller Ruhe
beraten. Setzen wir uns doch einmal zusammen...

Hoffentlich Allianz versichert.
FERNSEH - HIFI - VIDEO - SATELLITENTECHNIK

Hans Becht
m a & 6 * r “ % Generalvertretung ®
LuitpoldstraBe 2 » 86830 Schwabmiinchen AI I I an z

Schwabmiinchen * Jahnstrae 4 « Tel. 08232/90090 Telefon: 08232/4048 « Fax: 08232/74114
email: becht.hans@allianz.de
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BBl TAEKWONDO

Allkampfserie 30

Giirtelfassen-
Abwehr mit Uber-
steigertechnik

Bild 1:

Angreifer fasst den Giirtel oder die
Kleidung am Bauch. Verteidiger
«schockt” den Angreifer mittels eines
FauststoRe.

Bild 2 und 3:

Der Verteidiger greift die Hand des
Angreifers und fiihrt einen Hand-Arm-
hebel aus.

Bild 4, 5 und 6:

Nun fiihrt der Verteidiger den Angreifer
mittels des Hand-Armhebels und unter-
stiitzend mit einem Griff an der Schul-
ter des Gegners diesen nach unten.

Bild 7,8,9 und 10:

Jetzt zwingt der Verteidiger den Geg-
ner durch iibersteigen seines FuBes
iiber die Schulter des Angreifers die-
sen zu Boden und hélt ihn dort mit
einem Arm-Handhebel fixiert.

BB 22 sPoRTs FLASH

Vom Leistungsgrad
zum Lehrergrad

Diese Hiirde meisterte im
Juni Thomas Heil3, als er die
Priifung zum vierten Dan im
Taekwondo ablegte.

Um die nicht alltagliche Priifung zum
vierten Dan abzulegen, fuhr Thomas
HeiB nach Jettingen. Insgesamt stellten
sich insgesamt 19 Priflinge den Heraus-
forderungen der Danpriifung zum ersten
und zweiten Dan, sowie zwei Sportler
zum vierten Dan. Plnktlich um 14 Uhr
begann die Prifung vor den strengen
Augen der Priifer (Emst Sengotta 8. Dan,
Wolfgang Kénigsreuther 7. sowie Uwe
Giirtler 6. Dan und vor allem GroBmeis-
ter Jakob Beck 9. Dan Taekwondo). Ja-
kob Beck war 1964 der erste Schiiler des
legendéren GroRBmeister Kwon Jae-Hwa
welcher das Taekwondo in diesem dama-
ligen Jahr nach Deutschland brachte.

Thomas beim Ansatz eines Hiiftwurfes
nach vorherigem FauststoBangriff.

Nicht jeder der Priifungsprobanten
schaffte die enormen Anforderungen
und so mussten sechs Sportler ohne den
erhofften Dangrad wieder nach Hause

fahren. Nicht so Thomas, er meisterte
die an ihn gestellten Aufgaben hervor-
ragend und mit vollster Zufriedenheit
der Prifungskommission und das trotz
einer achtwdchigen Verletzungspause
an welcher er wegen einer Triimmerfrak-
tur in der linken Hand laborierte und er
erst vor gut drei Wochen wieder voll ins
Training einsteigen konnte. Der Ergeiz
und der Wille diese Priifung zu einem
erfolgreichen Abschluss zu bringen war
Thomas deutlich anzusehen. So war es
am Ende der Prifung dann auch nicht
verwunderlich dass Thomas mit zu den
Priifungsbesten zahlte.

Es mussten fiinf Kombinationen nach-
einander und ohne Unterbrechung ge-
laufen werden. Daran schlossen sich vier
Vorpriifungsformen, die Hyong, diese wa-
ren die Hyong elf, dreizehn, vierzehn und
flinfzehn, diese sowie die nachfolgenden
Priifungs-Hyongs sechzehn, siebzehn
und achtzehn mussten abwechselnd,
von den beiden Priiflingen zum vierten
Dan, dargebracht werden.

Kaum war dies geschafft war der Ein-
Schritt-Kampf an der Reihe. Hier musste
jeder der Beiden zwdlf Techniken zei-
gen, die schnell, effektiv und in einer
einwandfreien Ausfiihrung darzubrin-
gen waren. Daran schloss sich der Drei-
Schritt-Kampf an. Dieser ist ahnlich wie
der Ein-Schritt-Kampf und muss genauso
hart dargeboten werden. An Verschnau-
fen war nach diesem Part jedoch noch
lange nicht zu denken.

Jetzt kam die Selbstverteidigung. Und
auch hier mussten, wie schon zuvor, zehn
Techniken demonstriert werden. Pau-
se? Nein, immer noch nicht. Denn nun
kam der Freikampf. Thomas (42 Jahre)

Inhaber des 4. Dans: Thomas Heil8

und sein sieben Jahre jingerer Partner
schenkte sich nichts, aber sie hdmmerten
auch nicht blind in einander hinein, son-
der kdmpften iberlegen, souverdn und
mit Routine gegen einander.

Als néchstes stand der Bruchtest auf
dem Programm, die Brettstédrke hierfiir
betragt 3,8 cm. Thomas demonstrierte
einen Vierer-Reihen-Bruchtest welcher
aus einem Tora-Yop-Chaggi (seitlicher
FuBstoB nach hinten) in Brusthohe,
einem angesteppten Yop-Chaggi (seit-
licher FuBstoB) ebenfalls in Brusthéhe,
einem Pandae-Dolyo-Chaggi  (Fersen-
drehschlag) auf Kopfhohe und einem
Tymien-Dolyo-Chaggi (gesprungener
Rundkick) in gut 2,30 Meter Hohe. Auch
diese Aufgebe meisterte Thomas mit
Erfolg und auch hier merkte man ihm
die Jahre lange Kampfsporterfahrung
deutlich an.

Jetzt endlich war es geschafft. Die
Priifung war gelaufen aber vor allem
auch gut gelungen. Noch einen kurzen
Moment mussten sich die Priiflinge ge-
dulden ehe die Urkunden an alle bestan-
denen Teilnehmer ausgegeben wurden
und sie die Bestatigung iiber den néchst
hoheren Grad in ihren Handen hielten.
Fiir Thomas war es der Ubertritt von
Leistungsgrad zum Lehrergrad der vierte
Dan Taekwondo.
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Kein Gluick im Finale

m Samstag den 19. Mai veranstal-

tete das Deutsche Dan Kollegium
die Deutschen Budo Kata Meister-
schaften. Zu diesem Event reisten auch
zehn Akteure des TSV nach Neuburg
an der Donau.

Ap-Chaggi von Marina Baumgartner

Oftmals kamen die Menkinger mit
ganz hervorragenden  Punktebewer-
tungen in die Finalrunden, doch leider
konnten sie dort nicht weiter an ihr
Kénnen ankniipfen und waren auch
vom Gliick verlassen. Meist trennte sie
nur ein mageres Zehntel von einem
Platz auf dem Siegerpodest oder es ging
haufig tiber Entscheidungen im Stechen.
So musste sich Lydia Kruse im stechen

ebenso einer doch sehr merkwiirdigen
Punkterichtereintscheidung geschlagen
geben, wie zuvor auch Fabian Supra.
Aber auch Michelle Gebbensleben und
Marina Baumgartner ging es, im Syn-
chronlauf mit Musik und einem sehr
hohen Schwierigkeitsgrad (Riicken an
Riicken startend) nicht anders. Nach
Platz 1 in der Vorrunde waren es nicht
zuletzt einige unverstandliche Entschei-
dungen des Kampfgerichts, die noch den
Sturz auf Platz 4 brachten.

Es gab aus dem Schwabmiinchner La-
ger noch mehrere Kritikpunkte und in
einigen Fallen bemerkten sogar die Geg-
ner, dass die Menkinger wohl nicht den
besten Stand bei den Wertern hatten.
Aber nicht alle Entscheidungen durften
in Frage gestellt werden. So blieb Benja-
min doch deutlich unter seinen Méglich-
keiten. Auch die anderen Platzierungen
gingen vollig in Ordnung. Und bei dem
einen oder anderen ware noch der eine
oder andere Punkt mehr drin gewesen,
hier jedoch lag es dann an den einzelnen
Sportlern selbst, sie hatten an diesem
Tag einfach nur Pech und konnten ihre
Leistungen nicht genau auf den Punkt
genau abrufen. Am Ende war Trainer
Thomas Heil mit den gezeigten Leistun-
gen dennoch sehr zufrieden.

TAEKWONDO

Erwartungen erfullt

m 16. Juni fand der internationale

Taekwondo Bayern-Cup in Ellingen
bei WeiBenburg statt. Zu dieser groRen
Meisterschaft mit iiber 175 Startern
reisten auch zehn Sportlerinnen und
Sportler des TSV Schwabmiinchen.
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Spektakuldr: Vollkontakt-Freikampf

Die Erwartungen waren hoch ge-
steckt, wollte man doch die Schmach
der Deutschen-Katameisterschaft vor
gut vier Wochen wieder gut machen.
Doch die Konkurrenz war gro und gut
vorbereitet. Aber auch die Menkinger
Méadchen und Jungen hatten in der Vor-
bereitungsphase gute Arbeit geleistet
und waren richtig heif auf diesen Tag.
Ihre Leistungen konnten sich letztlich ab-

Anzeige

Mayer&Sohne

solut sehen lassen, auch wenn es nicht
immer zu einem Platz auf dem Siegerpo-
dest reichte. So zum Beispiel fiir Tobias
Rohricht. Er musste sich im ,Stechen”
um Platz drei seinem Kontrahenten, mit
nur zwei Zehntel Punkten geschlagen
geben und sich mit dem vierten Platz
begniigen. Ein ahnliches Schicksal traf
auch Marina Baumgartner. Sie musste
um Platz eins in der Klasse 329 Freestyle
Formen bis Blaugurt ins ,Stechen” und
scheiterte dort leider ebenso knapp wie
schon zuvor Tobias, was Marina ,nur"
den zweiten Platz einbrachte.

Im Vollkontakt-Freikampf ging erstmals
Martin Beh an den Start (bis Blaugurt
und bis 85 kg). Fiir Martin war es das ers-
te Mal, dass er liberhaupt Wettkampfluft
schnupperte. Auch wenn er seinen ers-
ten Kampf verlor und somit ausschied,
zeigte er eine doch sehr beachtliche Leis-
tung und konnte einige Punkte erzielen.
Den groten Respekt floBte er seinem
Gegner Mitte der ersten Runde ein als
er diesem einen Kopftreffer mittels eines
Paltung-Chaggi (FuBspann) dermaRen
prazise traf, dass dieser angezahlt wur-
de. Mit Beginn der zweiten Runde zeigte
sich dann doch die groRere Wettkamp-
ferfahrung und Routine seines Gegners
und Martin verlor den Kampf.

Qfaéikstuaia‘iw(. Tel. 08232/72594 » www.schwertel.de
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TENNIS

Gemischtes Bild im Sommer '07

Die Punktspielrunde der
TSV- Tennismannschaften
ist beinahe abgeschlos-
sen. Die Bilanz fallt aus
Schwabmiinchner Sicht
eher zweischneidig aus.

achdem man noch im vergangenen

Jahr gleich vier Aufstiege feiern
konnte, gab es in diesem Jahr ein ge-
mischtes Bild. Neben einem Abstieg gab
es zwar auch einen Aufstieg, aber einige
der Teams, die 2006 noch kraftig oben
mitmischen konnten, kamen heuer nicht
Uber einen Platz im Mittelfeld hinaus.

Jugend fast durchweg gut

Besser als im vergangenen Jahr stehen
die Bambini 12 in der Kreisklasse 1 da.
Mit bisher fiinf Siegen und einem Unent-
schieden stehen Theresa Herbold, Esra
Karakaja und Fabian Stechele, sowie
die Klosterlechfelder Jonathan Freuden-
berger, Johannes Scholz, Elias Riister
und Quirin Marxer, die Uber eine Spiel-
gemeinschaft fir Schwabmiinchen spie-
len diirfen, momentan auf dem zweiten
Rang hinter Wulfertshausen, die jedoch
im letzten Spiel noch in Schwabmiin-
chen antreten (zu Redaktionsschluss
noch nicht abgeschlossen). Daher ste-
hen noch alle Tore offen, um mit einem
Sieg in die Bezirksliga aufzusteigen.

Eine durchwachsene Saison liegt hinter
den Knaben 14. Friihzeitig konnte man
den Klassenerhalt sicherstellen. Stefan
Fritsch, Sebastian Lochbronner, Florian
Rossle, Pascal Kraus und Christian Kro-
ner hatten vor dem letzten Spieltag eine
Bilanz von 3 Siegen und 3 Niederlagen.
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4 ﬁ\ Zimmerei

/7 Dachdeckerei

Erstmals konnten wir in diesem Jahr
in Schwabmiinchen eine 3. Junioren-
mannschaft melden. Mit Marco Marz,
Ljubomir Barbic, Christian Buttner, Mar-
tina Baindl, Anna Meier und Christina
Albenstetter konnte man bisher immer-
hin einen Sieg und ein Unentschieden
verbuchen.

Mit Aufstiegsambitionen ist die zweite
Juniorenmannschaft in die Saison ge-
startet und legte auch dementsprechend
los. Markus Lerchl, Kevin Kessler, Micha-
el Alt, Marco Marz und Ljubomir Barbic
begannen gleich mit drei souverdnen
Siegen. Gegen den Mitkonkurrenten
um den Aufstieg SpVgg Lagerlechfeld
jedoch musste man eine bittere 1:5-Nie-
derlage einstecken und muss nun nach
Abschluss der eigenen Spiele darauf
hoffen, dass die Lechfelder noch einen
Ausrutscher haben werden.

Das Ziel der 1. Juniorenmannschaft war
von Beginn an klar. Nach dem Aufstieg
im Vorjahr musste die Klasse unbedingt
gehalten werden. Doch zunachst sah das
Bild hier gar nicht gut aus. Es hagelte vier
Niederlagen und ein Unentschieden aus
den ersten fiinf Saisonspielen. Im vor-
letzten Spiel gelang dann endlich gegen
den Tabellennachbarn TC Rennertshofen
der erste Sieg, welcher den Klassenerhalt
fast schon sicherstellte. Im letzten Spiel
treffen Daniel Greif, Max Drex|, Sebasti-
an Fritsch und Fabian Schuller noch auf
den Tabellenletzten und kdnnen dort die
Liga endgliltig halten.

Erwachsene wechselhaft

Nach dem Aufstieg der 1.Herrenmann-
schaft im vergangenen Jahr lautete das
Ziel auch hier erst mal, die Klasse zu
halten. Doch eine beispiellose Serie un-

gliicklicher Niederlagen bedeutete am
Ende fiir Christian Hartmann, Oliver Hei-
der, Florian Schraml, Michael Berkimeir,
Michael Dankert und Malte Knoke (mit
Aushilfe des Herren 30-Spielers Markus
Greif) den Abstieg in die Kreisklasse 1.
Von sieben Spielen gingen gleich finf
mit 4:5 verloren, dumm gelaufen!

Ein anderes Bild gibt die neu gegriin-
dete 2.Herren ab. Nach fiinf von sechs
Spielen steht der TSV hier ganz oben
auf Platz 1. Michael Hettenkofer, Daniel
Greif, Sebastian Fritsch, Max Drexl, Kevin
Kessler und Robert Heuber (mit Aus-
hilfe von Malte Knoke und den Herren
40-Spielern Joachim Herbold, Karsten
Fritsch und Norbert Drexl) konnten alle
bisherigen Spiele gewinnen, was den
Aufstieg schon nahezu perfekt macht.

Die 1. Damen konnten nach ihrem
Aufstieg im Vorjahr gleich zu Beginn
der Saison fir eine beruhigte Lage sor-
gen. Nach zwei Auftakterfolgen war der
Klassenerhalt schon fast gesichert. Der
dritte und letzte Saisonsieg gegen den
SC Eurasburg bedeutete schon nach vier
von sieben Spielen den Verbleib von Susi
Demharter, Kathi Merz, Silke KlauRner,
Frauke Gutowski, Monika Steber, Marie
Louise Rohrmann, Nicole Wenz (mit Aus-
hilfe von Damen 40-Spielerin Elke Fran-
zock) in der Kreisklasse 1.

Herren 30 erfolgreich

Erfolgreich stehen die Herren 30 in die-
sem Jahr in ihrer Gruppe da. Mit bisher
vier Siegen aus fiinf Spielen steht man
auf Platz 2 hinter dem TSV Blaichach,
gegen die man auch die bisher einzige
Saisonniederlage einstecken musste. Die
letzten beiden Spiele fiir Robert Lenzen-
huber, Markus Greif, Olli Eger, Dieter
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Werner, Leo Horber, Walter Wanner und
Stefan Fischer (mit Aushilfe von Herren-
Spieler Christian Hartmann) kann man
nun beruhigt angehen, um einen guten
Tabellenplatz am Ende zu sichern.

Hintere Tabellenregionen

Im Abstiegskampf stehen die Herren
40 mittendrin. Mit bisher nur einem Sai-
sonsieg und dem abschlieBenden Spiel
gegen den Tabellenfiihrer SG Romerfeld
stehen die Chancen schlecht, den letzten
Platz noch zu verlassen. Mit der Aushilfe
der Herren 30Spieler Leo Hérber und
Stefan Fischer konnten Joachim Her-
bold, Norbert Drexl, Michael Franzock,
Karsten Fritsch, Karl Heinz Hettenkofer,
Norbert Meier und Robert Lehner immer-
hin einen kleinen Uberraschungserfolg
gegen den TC Wehringen einfahren.

Ebenfalls bisher nur einen Saisonsieg
auf dem Konto hat die neu gegriindete
Herren 50-Mannschaft. Der gelang im
vorletzten Saisonspiel gegen den SSV
Bobingen, nachdem man zuvor viermal
in Folge mit 4:5 verlor. Nun stehen Hel-
mut Rohrmann, Hans Nebauer, Siegfried
Dankert, Peter Baindl, Konrad Echter,
Erwin Joppich, Bobbi Fischer, Jirgen
Gewitz und Armin Schnadelbach zwar
noch im unteren Drittel, kdnnen aber mit
einem zweiten Sieg im letzten Spiel noch
die letzten Platze verlassen.

Eine durchwachsene Saison legten
die Damen 40 hin, die durch eine nicht
aufhorende Verletzungsmisere standig
geschwdcht auftreten mussten. Mit zwei
Saisonsiegen sollte der Klassenerhalt fiir
Elke Franzock, Uschi Greif, Maxi Baindl,
Marianne Malcher und Karin Dankert
wohl geschafft sein. Im letzten Spiel
geht es noch bis nach Neu Ulm.
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Zwei ehrgeizige Beach-Boys: Filip Hiemer und Martin Schluifelder

Starke Beacher

m Wochenende vom 23. und 24.

uni nehmen Schwabmiinchner
Teams an 4 Turnieren teil und fei-
ern die ersten Erfolge des Sommers.
Hinz/Lichtnauer und Bader/Schmidt
qualifizieren sich fiir die bayerischen
Jugendmeisterschaften und Gerum/
Kéhn landen zum ersten Mal in diesem
Jahr auf dem Treppchen.

Am 23. nahmen drei Schwabmiinch-
ner Teams an der Schwabischen Meis-
terschaft der U18 teil, die dieses Jahr in
Friedberg Station machte. Knopp/Mader
landen nach einer respektablen Leistung
auf dem 9ten Platz. Egger/Kéhn schei-
terten im Viertelfinale knapp gegen den
spateren Schwabischen Meister (12:15,
15:11, 12:15). Das dritte Schwabmiinch-
ner Team Hinz/Lichtnauer belegte
nach einer starken Gesamtleistung den
3.Platz.

Nur einen Tag spater gingen, wiederum
in Friedberg, sogar vier Schwabmiinch-
ner Paarungen an den Start, um an der
Schwabischen Meisterschaft der U17 teil
zu nehmen. Betten/Wiendl schafften es
bis auf Platz 9. Knopp/Kowalski schei-
terten erst im Viertelfinal ausgerechnet
gegen ihre Mannschaftskameradinnen
Hinz/Lichtnauer und belegen Platz 5.
Im Anschluss verloren Hinz/Lichtnauer
das Halbfinale knapp gegen die spa-
teren Sieger Kexel/Kexel. Im kleinen Fi-
nale feierte man dann die erste Quali fiir
die ,Bayerische” da die Konkurrenz aus
Obergiinzburg problemlos mit 2:0 nach
Hause geschickt wurde.

Firr die Uberraschung aus Menkinger
Sicht sorgte jedoch das neu zusammen-
gestellte Team Bader/Schmidt, die erst
im Finale gestoppt werden konnten und
nun als ,Schwabischer Vizemeister” nach
Grub zur Bayerischen Meisterschaft fah-
ren.

Grafikstudio ,im‘.

Gerum/Kohn in der Top 16

Um an diesem Wochenende wieder
Punkte fiir die bayerische Rangliste zu
holen kdmpfte man sich in Weilheim
zundchst auf Platz 5 und scheiterte im
Viertelfinale knapp an Meiser/Schlett.

Am Sonntag den 24.06. gastierte die
bayerische Mixed-Tour zum ersten Mal in
Schwabmiinchen. Vor heimischen Publi-
kum marschierte das Schwabmiinchner
Duo ohne Niederlage ins Halbfinale um
abermals gegen Meiser/Schlett auszu-
scheiden (16:18, 15:9, 7:15). Im Spiel um
Platz 3 schafften sie den Sensationssieg
gegen die topgesetzten Balser/Balser.
Durch ihren Erfolg riickten Marina und
Daniel bis auf Position 15 in der Rang-
liste vor und schauen zuversichtlich
Richtung Saisonziel ,Bayerische Meis-
terschaft”. Insgesamt gingen in Schwab-
minchen sechs Teams fiir den TSV an
den Start. Von den iiberwiegend noch in
der Jugendklasse spielenden Paarungen
erreichten Eckl/Mader und Eberle/Kep-
peler den 13. Platz. Kdhn/Meitinger und
Beck/Schluifelder kdmpften sich dage-
gen bis auf Platz 9.

Filip Hiemer und Martin Schluifelder
konnten bereits am 17. Juni in Kénigs-
brunn den Schwabischen Vizemeister-
titel nach Schwabmiinchen holen. Die
beiden ehrgeizigen Beachboys setzten
sich zunéchst gegen die TSV-Kollegen
Oli Eberle und Basti Meitinger (Platz 3)
durch und mussten sich im Finale den
Regionalligaspielern Alex Hurler und
Simon Goiser aus Friedberg geschlagen
geben. Somit fahren die beiden zum ers-
ten Mal zur Bayerischen Meisterschaft,
die am 14,/15. Juli in Landshut ausge-
tragen wird. Billing/Mader schafften es
bei den Madchen auf Platz 9 und Kob-
ler/Meitinger wurden nach einer knap-
pen Viertelfinalniederlage Ster.

VOLLEYBALL

Dynamisch

Freundlich

Preiswert

+ SB Tankstelle

Schwabmiinchen
Gottlieb-Daimler-Str. 6

Offnungszeiten:

Mo-Fr: 8.00 -20.00 Uhr
Sa: 7.30 - 18.00 Uhr
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BOGENSPORT

Neues von den Fuchsen

Sehr aktiv und erfolgreich
prasentieren sich die TSV-
Bogenschiitzen auch im
Sommer 2007.

Start in die Freiluftsaison

Schonwettertag” war bei der dies-
jahrigen Vereins- und Gaumeisterschaft,
die am 29. April ausgetragen wurde.
Wahrscheinlich lag es auch daran,
dass manche Teilnehmer den frommen
Wunsch ,Alle ins Gold" (fast) wortwért-
lich genommen haben, und ihre eigene
Bestleistung (iberstiegen. Die Uberra-
schung war vollendet, als bei der Sie-
gerehrung Lukas Fischer, Schiilerklasse
Recurve und Christine Mayer, Jugend-
klasse Compound als Vereinsmeister
2007 feststand. Sie setzten sich jeder
in der eigenen Klassenwertung mit 620
bzw. 668. Ringen durch und tragen

somit den Titel ,Vereinsmeister 2007".
Eine groBartige Vorstellung gab auch
die hochtalentierte Stephanie Meyer,
Schiilerklasse mit 588 Ringen.

L
Abteilungsleiter Nino Giunta mit den

Vereinsmeistern Christine Mayer und
Lukas Fischer

5. Menkinger Cup

Das Highlight ist fir die Bogenschiit-
zen des TSV Schwabmiinchen die Aus-
richtung des Menkinger Cup der heuer
am 17.Juni 2007 auf dem SchieBgelande
in der HeimbergstraBe zum 5.Mal statt-
fand. Die Resonanz war in diesem Jahr
nicht besonders groR. Weniger Bogen-
schiitzen als sonst waren bei dem zum
flinften Mal ausgetragenen Turnier am
Start. Mit ca. 60 Schiitzen war die Veran-
staltung zur Freude der teilnehmenden
Bogenschiitzen gemdtlich und familiar.
Von der Schiiler- bis zur Seniorenklasse
war alles vertreten, um ihre Treffsicher-
heit unter Beweis zu stellen. Geschossen
wurden zwdlf Probepfeile und jeweils 36
Pfeile auf 50 und 30 Meter bzw. 72 Pfei-
le auf 40 und 25 Meter bei den Schi-
lerklassen. Am Start waren 13 Vereine
aus Schwaben und Oberbayern und es
waren drei verschiedene Bogenarten zu
finden: Der Recurve-Bogen, Compound-
Bogen und der Blankbogen (wird ohne
Visier geschossen).
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Eines der groBen Nachwuchstalente im TSV: Stephanie Meyer

Mannschafts-Wanderpokal

Bei der groRBen Anzahl an Pokalen und
Medaillen wurden auch wieder zwei
schone Mannschafts-Wanderpokale ver-
geben. Nachdem der FSG Buchloe (Com-
poundschiitzen) die Trophde zum 4. Mal
in Folge mit nach Hause nehmen konn-
te, musste der FC Mertingen diese dem
BSC Hohenraunau iiberlassen. Auch bei
den Einzelwertungen wurden zum gréR-
ten Teil sehr beachtliche Ergebnisse er-
reicht. An dieser Stelle bedankt sich der
Abteilungsleiter Nino Giunta bei allen
Abteilungsmitgliedern und auch deren
Angehdrigen fiir die Hilfe die sie entge-

gen brachten, wodurch ein reibungsloser
Ablauf des Wettkampfes zustande kam.

Hallensaison

Fir die Bogenschiitzenabteilung des
TSV Schwabmiinchen beginnt am Mitt-
woch, 12. Sept. 2007 die Hallensaison
(Jahnhalle). Um 18.00 Uhr geht es fir
die Jugendlichen los und ab 19.30
Uhr kénnen dann die Erwachsenen die
SchieBstdnde belegen. Samstagstrai-
ning: Jugendliche u. Anfénger von 13.30
Uhr bis 15.00 Uhr und Erwachsene von
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr. Sonntag: Nur
nach Vereinbarung.

“Gute Bucher
verderben den
schlechten
Geschmack "

BUCHHANDLUNG

SCHMID

Fuggerstra3e 14
86830 Schwabminchen
Tel. 08232 /71952 - Fax 71943

winnen.

seiner  Schwester
Meyer auf Platz zwei.

Anja

Benjamin Salger sicher-
te sich ebenfalls einen
zweiten Platz. Der erste
Platz fiir die Jugend-Com-
pound-Mannschaft ging
ebenfalls an die Schwab-
miinchner Schiitzen Chris-
toph Meyer, Anja Meyer
und Xaver Weimann.

In der Damen-Com-
pound-Klasse belegte
Annette Meyer den zwei-
ten Platz vor Michaela
Hofmann und Thekla
Weimann. Zusammen be-
legten die drei Damen in
der Mannschaftswertung
den ersten Platz.

Am Ende konnten einige Siegertreppen erklommen wer-
den. Christine Mayer konnte ihre gute Leistung auch hier
wieder unter Beweis stellen und sicherte sich in der Jugend-
klasse Compound mit Abstand den ersten Platz. Christoph
Meyer siegte in der Junioren-Compound-Klasse gefolgt von

Schwabische Meisterschaften

ei traumhaftem Wetter machten sich 19 Schwab-
miinchner Bogenschiitzen auf ins Bibertal zu den
schwabischen Meisterschaften um die selbigen zu ge-

In der Altersklasse kam Nino Giunta auf Platz 12. In der
Schiilerklasse sicherte sich Stephanie Meyer den zweiten
Platz. In der Schiitzenklasse Recurve belegte Peter Schuma-

cher den siebten Platz, Monika Schumacher in der Damen-

klasse Platz vier vor Monika Langer auf Platz fiinf.

Julian Machui ging in der Schiiler-Recurv-Klasse an den
Start und konnte sich den achten Platz erkdmpfen. Nach
einem gelungenen Wettkampf stehen nun die Bayerischen
Meisterschaften an.

Die erfolgreichen Schwabmiinchner ,Fiichse” bei den Schwdbischen in Bibertal

anélkstuaiam Tel. 08232/72594 « www.schwertel.de




Stockschiitzen feiern 30 Jahre

Neue Abteilungsleitung

Im Marz diesen Jahres fanden bei den
Stockschiitzen die Neuwahlen der Abtei-
lungsleitung statt. Mit folgendem Ergeb-
nis wurde gewahlt.

Abteilungsleiter: Andreas Eder

Stv. Abteilungsleiter: Peter Schoniger
Sportwart: Hans Jorg Erber
Kassenwart: Walter Sonnabend
Schriftfiihrer: Johann Bernhard

Die neue Abteilungsleitung hat sich
zum Ziel gesetzt, den Stocksport nicht
nur mehr auf Wettkampfebene auszutra-
gen, sondern auch den Hobbyschiitzen
naher zu bringen. Wer also mal Lust hat
diese Sportart auszuprobieren ist jeder-
zeit gerne gesehen. Dabei ist es vollig
egal ob Mannlein oder Weiblein, ob Alt
oder Jung, denn dieser Sport ist gene-
rationeniibergreifend und geschlechts-
neutral.

Damen gesucht!

Seit 01.04. ist Fr. Marion Stelzer, eine
ausgebildete Ubungsleiterin der Fach-
sparte Stocksport, bei uns. Leider ist
sie zur Zeit unsere einzige aktive Stock-
schiitzin. Um unseren Sport speziell
der Damenwelt vorzustellen haben wir
am Freitag, den 20.07, ein spezielles
Schnuppertraining fiir Damen auf den
Asphaltbahnen neben der Jahnhalle ver-

TSV im Web

tsv-schwabmuenchen.de

tsv-hillard.de
;1 badminton-
schwabmuenchen.de
).l kampfsport-
( schwabmuenchen.de
handball-
/ schwabmuenchen.de

tsvhockey.de
D) leichtathletik-
schwabmuenchen.de

{ ] o
! schwimmen-smue.de

tennis-
schwabmuenchen.de

»9 tischtennis-
wmamy Schwabmuenchen.d-eu.de

volleyball
LY schwabmuenchen.de

anstaltet. Interessierte Madchen (ab 13
Jahre) und Frauen kénnen sich aber je-
derzeit auch zu unseren Trainingszeiten
(siehe Innenseiten dieser Ausgabe) oder
bei unseren Veranstaltungen informie-
ren oder mal ,hineinschnuppern”.

30 Jahre Stockschiitzen

Ganz im Zeichen des 30qdhrigen
Grindungsjubildums steht heuer unsere
Stadtmeisterschaft, die am 1. September
ausgetragen wird. Teilnehmen kdnnen
Vereine, Betriebe und private Spielge-

meinschaften mit 4 bis 5 Spielern. Ak-
tive Spieler ( Inhaber eines Stocksport
Spielerpasses) sind von der Teilnahme
ausgeschlossen, d.h. es diirfen nur Hob-
byspieler zum Einsatz kommen. Wie auch
in den vergangenen Jahren wird der
Spendenerlds einem karitativem Zweck
zugefiihrt. Geiibt werden kann ab sofort
jeden Dienstag und Donnerstag (bei
trockener Witterung) von 18:30 Uhr bis
21:00 Uhr. Das dazu bendtigte Sportge-
rat wird selbstverstandlich zur Verfligung
gestellt. Weitere Infos kdnnen auch tele-

STOCKSCHUTZEN

fonisch beim Sportkameraden Johann
Bernhard unter der 08232/6154 er-
fragt werden.

Terminvorschau 2007

Am 4. August steigt unsere Vereins-
meisterschaft im Rahmen des Som-
merfestes auf unserer Anlage bei der
Jahnhalle. Die traditionelle Stadtmeis-
terschaft steht am 01.09. auf dem Pro-
gramm, das internationale Herrenturnier
wird am Michaelimarkt-Samstag ab 8
Uhr ausgetragen. Uber Besucher und Zu-
schauer bei den meist sehr spannenden
Wettkdmpfen wiirde sich die Stockschiit-
zenabteilung auBerordentlich freuen.

www.kreissparkasse-augsburg.de

Ziele setzen.
Wir helfen lhnen, sie zu erreichen.

S Kreissparkasse
Augsburg

Ziele erreicht man nur mit Leistung. Im Sport wie tberall im Leben. Bei lhren Geldangelegen-
heiten 1auft jedoch manches einfacher ... und dennoch erfolgreich. So zum Beispiel mit Geldan-
lage- und Vorsorgepldnen, mit denen Sie Ihre finanziellen Ziele bequem erreichen. Setzen Sie
sich Ziele. Und machen Sie gleich den ndchsten Schritt: zu uns. Fragen Sie uns einfach. Wir

beraten Sie gerne!
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SCHWIMMEN

,Ziele setze ich mir
eigentlich immer...

Ein Interview mit Ramona
SieBmayr, der Senkrecht-
starterin im Schwimmer-
lager des TSV

Andrea Fronius: ,Stell dich bitte vor!"

Ramona SieBmayr: ,Mein Name ist Ra-
mona SieBmayr, ich bin 14 Jahre alt und
wohne zusammen mit meinen Eltern
und meiner jiingeren Schwester Tanja in
Scheuring. Ich gehe auf die Johann-Win-
kelhofer-Realschule in Landsberg.”

Wann und wie bist du zum Schwim-
men gekommen?

Im Alter von fiinf Jahren nahm ich an
einem Schwimmkurs in Kaufering teil und
nach zwei Stunden hatte ich das Seepferd-
chen in der Tasche. Meine Mutter wurde
dann von dem damaligen Schwimmleh-
rer angesprochen, ob ich nicht Lust hétte
im Verein zu trainieren und fiir den VFL
Kaufering zu schwimmen. Das probierte
ich aus und entdeckte meine Leiden-
schaft fiir den Schwimmsport.

Wie sieht ein typischer Wochentag bei
dir aus?

6.20 Uhr aufstehen, 7.00 Uhr: Abfahrt
zur Schule, 8.00 Uhr - 13.00 Uhr Schu-
le, 14.00 Uhr Mittagessen, anschlielSend
Hausaufgaben und Lernen, 16.30 Uhr
Fahrt ins Training, 17.00 Uhr - 19.15
Uhr Training, 19.45 Uhr Abendessen, ?
Schlafen gehen

Bleibt bei ca. 5 mal Training in der Wo-
che und Wettkdmpfen am Wochenende

noch Zeit fiir Freunde, Kino, sonstiges?
Wenn ja, wie verbringst du diese?

Sehr viel Zeit bleibt mir eigentlich nicht,
aber die wenige nutze ich sehr intensiv
mit meiner besten Freundin, die sportlich
auch sehr engagiert ist (Tischtennis).
Wenn es unser beider Zeitplan erlaubt,
gehen wir zusammen shoppen, ins Kino,
Eis essen oder kommen auch nur so zum
quatschen zusammen. AulSerdem genie-
Be ich auch die freie Zeit gemeinsam mit
meiner Familie.

Gab es schon mal Situationen, wo du
am Liebsten nicht zum Training gegan-
gen warst, also z.B. Trainieren bei kal-
tem Regenwetter im Freibad?

Na klar, besonders wenn man sich kor-
perlich nicht so wohl fiihlt.

Was waren deine groBten Erfolge?

Mein allergréBter Erfolg war der Sieg
der Deutschen Jahrgangsmeisterschaft
2006 in meiner Lieblingsdisziplin 200m
Schmetterling. AuBerdem der 3. Platz
bei den diesjdhrigen DJAM Giber 100m
Schmetterling.

Wie sehen deine nachsten Ziele aus?

Ziele setze ich mir eigentlich immer, aber
die will ich fiir mich behalten.

Sind Europa- bzw. Weltmeisterschaf-
ten oder sogar Olympia ein Ziel von dir
oder ist das zu unrealistisch?

Ich denke jeder Leistungssportler macht
sich so seine Gedanken. Manchmal wer-
den Trdgume wahr und manchmal ... !

In deinem Jahrgang hast du schon al-
lein im eigenen Verein drei Konkurren-
tinnen. Wie ist euer Verhaltnis?

Mit den Mcddels verstehe ich mich echt
super und ich bin froh, dass ich sie habe!
Wir unternehmen z.B. auch einiges ge-
meinsam aulBerhalb des Schwimmens.

A.F.: Vor ein paar Wochen bist du als
Titelverteidigerin iiber 200m Schmet-
terling bei den Deutschen Meister-
schaften gestartet. Wie bist du mit
dieser Situation zu recht gekommen?”

RS.: ,Im Vorfeld kam ich mit der Situa-
tion eigentlich ganz gut zurecht, doch je
ndher der Wettkampf riickte, desto grélSer
wurde die Anspannung in mir.”

Verspiirst du gerade bei hoherklas-
sigen Wettkampfen Leistungsdruck?
Wenn ja, wie gehst du damit um?

Natiirlich, vor allen Dingen wenn man
in einem Finale schwimmt. Ich sage mir

und vielleicht auf
dem Sprung zu
_noch GroBerem

dann: ich habe, aus eigener Sicht, gut
trainiert und versuche immer mein Bes-
tes zu geben.

Deine Spezialdisziplin Schmetterling
ist ausgerechnet die anstrengendste
Schwimmlage. Wird diese besonders
trainiert bzw. trainiert z.B. ein Freistil-
Spezialist anders?

Diese Frage wire eigentlich eine ,Trai-
nerfrage”, aus meiner Sicht trainieren wir
alle das Gleiche.

AF.: ,Konntest du dir vorstellen, das
Schwimmen zum Beruf zu machen?”

Ja, das kann ich mir.

Hast/Hattest du ein Vorbild?

Ja, Franziska van Almsick. Ich bewunde-
re, dass sie schon in jungen Jahren Er-
folge eingefahren und viel erlebt hat.”

Vielen Dank fiir das Interview!

Fur
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/ =i | *Pharmazeutische
EJ * Arzneimittel '1@ Betreuung fir
* Naturarzneien Diabefiker und
* Homéopathie :T'h‘dm““kke'
= o ¥ R e plutdruck=,
- #:::uun:;ouneien — ~  Blutzucker- und
Heilkréuter Cholesterin-
+Hiusliche = m'eﬂs srlng
Pflegeartikel S .E;r:iu:;wn-
-Verbunds:rnﬂel Vorlitk von
g Koppre{:suons- Babywagen und
strumpit Milchpumpen
. ° Kosmetika | +Reiseimpfberatung

lhre Gesundheit
machen wir uns stark!

N

VOm EN
* Mindelheimer Str. 6 = 86830 Schwabmiinchen
Telefon (08232) 6490 » Fax (08232) 965322

E-Mail: Sonnen-Apotheke-Schwabmuenchen@web.de

28 SPORTS FLASH

Grafikstudio .icﬁﬂ&‘., Visitenkarten ¢ Stempel * Briefpapier

o<



Wlssen, was los ist!

[ ] Schwabmunchen online

=

K i"

' www.smue. de
S!VI!!E.DE - |hr Infoportal im Internet
mit liber 12000 Besuchern monatlich

JETZT MITMACHEN'!

Sind auch Sie dabei und werden Redakteur
fiir SMUE.de. Stellen Sie ihre Organisation,
ihren Verein, ihre Gruppierung Usw. in das
Rampenlicht und berichten Sie regelmaBig
auf smue.de.

Einfach kurz bewerben unter info@smue.de
oder 08232/903930 und innerhalb kiirzes-

ter Zeit ist auch Ihr personlicher Zugang

(nattirlich kostenlos!) frei geschalten.

H U B EN THAL & WE I H ER 86830 Schwabmiinchen ¢ JahnstraBe 44a

Marke Nerbung o
arketing » Werbung » Veranstaltungen hi/—fgiifuzrggr?wﬁ% . ot b asentinc
g .de * www.hw-agentur.de




HANDBALL
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Mit vollem Einsatz ging es in allen Altersklassen und immer in gemischten Teams beim Beachhandball-Tag zur Sache.

Handballer mit
Sommergefuhlen

Wer glaubt, Handballer
seien reine Hallenbewoh-
ner, tauscht sich gewaltig.
In den Sommermonaten
locken Beach- und Rasen-
felder zu stimmungsvollen
Veranstaltungen.

Die ,,Gutacher Dorfmeister*

Fast zwei Jahre Anlaufzeit brauchte es
beinahe, doch am 7. Juni war es dann
doch soweit: Schwabmiinchens frisch
aus der Taufe gehobene ,AD"Mann-
schaft brach zum ersten gemeinsamen
Turnierbesuch nach Gutach in den
Schwarzwald auf. Den Kontakt zur dor-
tigen ,Dorfmeisterschaft” hatte die dort
geborene Andrea Hildbrand hergestellt
und im Bauernhof mit Ferienwohnung
ihrer Eltern fand das gesamte Schwab-
miinchner Team auch eine Bleibe fiir vier
wirklich stimmungsvolle Tage.

Dabei bildeten die Handballspiele nur
den Rahmen fiir ein mit viel Entspan-
nung und Freizeit (fernab von Freunden,
Ehegatte und Familien) gefiilltes Rah-
menprogramm. Neue Kdrpererfahrungen
beim Besuch eines Sinnesgartens, ein
bisschen Einfiihrung in die Schwarzwal-
der Gebrduche am Rande einer grol3en

Wir machen Kunden zu Freunden.

Dorfhochzeit und natiirlich eine ganze
Reihe neuer Bekanntschaften machten
den Ausflug zu einem ganz besonde-
ren Event. Aber die Damen waren eben
keine Handballerinnen, wenn der Sport
dann nicht doch noch voll in den Mittel-
punkt gertickt wére. Der Hartplatz in der
Dorfmitte bildete eine tolle Kulisse und
am Ende hatten sich die Schwabmiinch-
nerinnen tatséchlich ins Finale gespielt.
Bei sehr hohen Temperaturen gingen die
Menkingerinnen dann gegen einen sehr
jungen Endspielgegner (und Titelvertei-

Gutacher Dorfmeisterinnen” —

Die 30—Da;nen dergcﬁwabmunc ner TSV- nd—

diger) fast schon bis an die Leistungs-
grenze und holten nach 30 am Ende
dramatischen Minuten den gefeierten
Titel des ,Gutacher Dorfmeisters” - Titel-
verteidigung 2008 fest eingeplant.

70 Junghandballer auf Achse

Ein riesiger Trol mit sechs Mann-
schaften und fast 80 Jugendlichen und
Betreuern machte sich am 30.06. auf
den Weg zum groBen Jugendturnier
nach Gundelfingen. Nach einer nasskal-
ten Woche meinte Petrus es fiir genau

ballerinnen sind nicht nur auf dem Feld eine tolle Truppe.

Autos verkaufen kann jeder. s

[ ]] wir nehmen s personlich!

SiemensstraBe 25 86830 Schwabmiinchen Tel. 08232 / 9675-0

Das Autohaus Muller&Klock ist offizieller Co-Sponsor und Férderer des TSV 1863 Schwabmiinchen e.V.
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So sehen Sieger aus: Die D1-Jugend feiert den Turniersieg in Gundelfingen

36 Stunden gut mit den Handballern
und sorgte bis zur Siegerehrung fiir
Sommerwetter, ehe der Himmel direkt
danach wieder die Schleusen 6ffnete.

Nach dem unvermeidlichen aber
schnell bewadltigten Kurzchaos beim
Aufbau des Schwabmiichner Zeltdorfes
in einer riesigen Zeltstadt (tber 130
Mannschaften!) begannen die Spiele
auf 10 Rasenplatzen. Dabei zeigten sich
die gelb-blauen Teams von ihrer besten
Seite und haderten lediglich mit dem
Turniermodus, der nur den Gruppensie-
gern des ersten Tages ein Weiterkommen
in die Halbfinals ermdglichte. Besonders
betroffen war davon die mannliche C-
Jugend, die dem Bayernligisten und
spateren Turniersieger aus Gersthofen

ein Unentschieden abgetrotzt hatte und
dann bei gleichem Punkt und Torverhalt-
nis aufgrund der weniger erzielten Treffer
in die Platzierungsspiele musste. Eben-
falls recht knapp verpassten die weibli-
che C1- und die ménnliche B-Jugend die
Halbfinals, beide Teams deuteten aber
an, dass mit ihnen in der kommenden
Saison stark zu rechnen ist.

Das absolute Highlight aus Menkinger
Sicht war fraglos der Auftritt der ménn-
lichen D1-Jugend, die im groBen Feld
mit 24 Mannschaften ein tolles Turnier
spielte. Nach einer souverdn gemeis-
terten Vorrunde ging es im Halbfinale
gegen die favorisierte Mannschaft des
TuS Firstenfeldbruck und hier zeigten
beide Mannschaften Rasenhandball auf

wirklich sehr hohem Niveau. Am Ende
von 20 begeisternden Minuten hatten
die Jungs des Trainertrios Michejew/
Birgle/Miiller die Nase vorn und zogen
ins Finale gegen den VfL Giinzburg ein.
Jetzt waren die Schwabmiinchner favori-
siert und wurden dieser Rolle auch nach
anfanglichen Schwierigkeiten mit einem
12:9 Erfolg gerecht. Es war der ideale
Schlusspunkt unter ein fiir alle Teilneh-
mer rundum gelungenes Wochenende.

Beachtag und Sommerfest

Ein wettertechnisches Déja-Vu-Erlebnis
gab es eine Woche spater, als das ei-
gentlich schon vor der Absage stehende
Sommerfest der Handballer doch noch
bei sehr gutem Wetter iiber die Blihne
gehen konnte. Neun Stunden lang wur-
de auf dem Beachplatz der Leonhard-
Wagner-Schule in allen Altersklassen
mit riesiger Begeisterung ,gebeacht”,
wobei die Senioren am Ende genauso
leidenschaftlich zur Sache gingen wie
die Minis am Morgen. Emeut bewahrt
hat sich dabei das Konzept, immer mit
gemischten Mannschaften aus Madchen
und Jungs anzutreten, wie (berhaupt
der hervorragende Zusammenhalt inner-
halb der Abteilung iiber die Geschlech-
tergrenzen hinweg zu bemerken war. Der
immer wieder gemn benutzte Begriff der
Schwabmiinchner Handballfamilie hat
zur Zeit mehr Berechtigung denn je! Am
Abend stand dann das Sommerfest auf
dem Geldnde hinter der Grundschulhal-

HANDBALL

Gute Laune war Trumpf beim Beachtag
der Handballer am 07.07.07

le an, wobei sich Bedenken wegen der
gleichzeitigen GroBveranstaltungen auf
dem Schrannenplatz und Luitpoldpark
schnell zerstreuten. Fast 300 Spieler,
Eltern und Handballfreunde hatten sich
eingefunden und brachten die Organi-
satoren kraftig ins Schwitzen, deren Kal-
kulation bei 200 Teilnehmern eigentlich
schon recht optimistisch schien. Eine bis
20 Uhr gedffnete EDEKA-Filiale in Un-
termeitingen konnte den Handballern
dann aus der Patsche helfen. Regional-
leiterin Sybille Jendrzej und Angelika
Hiibenthal holten kurz vor Ladenschluss
vom Metzgereipersonal noch extra zube-
reitete 80 leckere Nackensteaks und so
brachte man am Ende noch alle Som-
merfestgdste satt.

GroBaitingen
Bischof-Ulrich-Str.16
Tel. 08203/1639
Mo.+Mi.

AUSKUNFT+ANMELDUNG ab 17.00 Uhr, UNTERRICHT 19.00-20.30 Uhr

FAHRSCHULE TURNER

ALLE KLASSEN

Schwabmiinchen
Ferd.-Wagner-Str.22
Tel. 08232/73478
Di.+Do.

Untermeitingen
Fuggerstrale 2
Tel. 08232/73449
Mo.+Mi.

| gt

chwerte

Grafikstudio

PR

Visitenkarten ¢ Stempel * Briefpapier

£

» Matratzen - Wasserbetten
i » Betten - Heimtextilien
» Gardinen
» Bodenbelige

Kraus Raumausstattungs GmbH

Mindelheimer StraRe 8 * 86830 Schwabmiinchen
Tel. (08232) 4651 * www.kraus-raumaustattung.de

» Polsterarbeiten und
Neuanfertigungen

» Sonnenschutz
» Teppich- u. Polsterreinigung
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BUCHTIPP

Perfektes

Lauftraining

Beweg dich! Immer mehr Menschen
erkennen endlich den engen Zusam-
menhang zwischen Bewegung, Gesund-
heit und GutdraufSein. Und wenn sie
es nicht oder noch nicht selbst erleben
- viel, sehr viele glauben jetzt immerhin,
was sie da Gutes iibers laufen horen.
Dass durch Laufen vieles leichter fallt.
Und das Schonste daran: Laufen ist so
einfach.

Die Zeiten sind vorbei,
als fir Lauferinnen und
Laufer so manche Trai-
ningsrunde zu einer Art
SpieBrutenlaufen wurde,
weil sich ein ums andere
Mal Passanten als Witz
bold (,Und eins und zwei
und eins und zwei") ver-
suchten. Und die Zeiten
sind erst recht vorbei,
als  Laufer  mitunter
Verdachtigungen  (,Oh,
der hat wohl geklaut")
auslosten oder Mitleid
erregten (Mhh, hoffent-
lich schafft der seine
Bahn noch!"). Solche
Witze stecken Laufer
locker weg.

Ay

stdwest

Und auBBerdem: Wer
lacht denn heute ei-
gentlich noch ber
Laufer? Langst laufen
andere Filme ab, wenn die
Leute ans Laufen denken: Freizeitspa
und Fettschmelze, Runner's High und
Lustgewinn. Weil Laufen eine so simple
Sache ist, wurde es so lange unterschatzt.
Jetzt spricht sich herum, dass Laufen viel
mehr ist als nur Muskelleistung.

Herbert Steffny (ehemaliger Weltklasse-
Langstreckenlaufer) und Ulrich Pramann
vermitteln in ihrem Buch professionelle

Eine wichtige Adresse...

Apotheker

Hubertus Mayr

Lindauer StraRe 26
86845 GrolRaitingen
Tel. 08203/952809
Fax 08203/952813

Ilhre Apotheke

in Grof3aitingen.
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“Gute Bucher
verderben den
schlechten
Geschmack"

Tipps, die aus der Laufpraxis geboren
wurden. ,Perfektes Lauftraining” ist der
perfekte und verstandliche Ratgeber fiir
jeden, der seine lauferischen Fahigkeiten
verbessern mochte.

BUCHHANDLUNG

SCHMID

FuggerstraBSe 14
86830 Schwabmtinchen
Tel. 08232 /71952 - Fax 71943

Perfektes Lauftraining, Herbert Steffny
und Ulrich Pramann, Stdwest Verlag,
ISBN 978-3-517-08297-4. Erhéltlich bei:
Buchhandlung Schmid

CrPPLE

WA o PRl - B e . e

Diamant

lhr Fahrradpartner in Schwabminchen!

Rittmayr & Harle embH

FuggerstraBBe 30 - Schwabminchen - Tel. 08232 / 4478

GroBes Angebot an Spori- und Tourenrédern
Trekking- u. Mountainbikes, Cityréder,
Kinder- und Jugendréder
Zubehér - Ersatzteile - Reparaturen

€y
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Zum Mokka b

Ist der Peloponnes nun
eine Insel oder nicht?

Ein kleiner informativer
Appetitmacher flir einen
Urlaub im schonen Siidos-
ten Europas.

Der griechische Peloponnes hat sei-
nen Namen vom Konig Pelops,
Sohn des Konigs Tantalos, der das Ge-
biet einst zum groBBen Teil beherrschte.
Ist der Peloponnes nun eine Insel oder
nicht? Die Antwort schwimmt im Wasser
des Kanals von Korinth, der die Gegend
vom Festland abtrennt. Insbesondere im
Frithjahr ist die Region sehr reizvoll, zu
entdecken gibt es dort genug.

Im pittoresken Ort Nafplién mit seinen
Gasschen, Tavernen und drei Burgen war
auch einmal Konig Otto von Bayern zu
Gast. Deshalb gibt es hier einen steiner-
nen, bayerischen Lowen zum Andenken
an die toten bayerischen Soldaten und
an die Opfer einer Epidemie in Tiryns
1833/34. Die weil-blaue griechische
Fahne dhnelt nicht von ungefdhr der
bayerischen.

Theaterstiicke als Heilmittel

Ein Stiick weiter die LandstraRe ent-
lang kommt man zum antiken Theater
von Epidauros aus dem 3. Jahrhundert
v. Chr,, in dem alljdhrlich im Sommer die
Theaterfestspiele stattfinden. Epidauros
war eigentlich eine Art Kurort, das The-
ater, das ebenfalls fiir die Heilung ein-
gesetzt wurde, nur ein kleiner Teil davon.
Die Jiinger des Asklepios oder Askulap
arbeiteten mit modernsten Methoden:
Hypnose und Theaterstiicke zur geisti-
gen Anregung. Verfolgten sie womdglich
einer Art ganzheitliches Konzept? Die
medizinischen Instrumente und Werk-
zeuge im ,Museum"” von Epidauros sind,
genau wie die Statuen, nicht beschriftet,
was einem die Kldrung dieser Frage
nicht gerade leicht macht.

Ausgenommen von dieser Kritik sei
ausdriicklich das dem Ausgrabungs-
geldnde von Nemea, denn in dem
angeschlossenen Museum sind die Aus-
grabungsarbeiten und Fundsticke akri-
bisch dokumentiert.
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Nemea

Selbst in der deutschsprachigen ,Athe-
ner Zeitung" kommt das Thema Museen
zur Sprache, wenn auch unter anderem
Vorzeichen: ,Gesalzene Preise trotz Besu-
cherflaute” lautet die Uberschrift eines
Artikels, der die Leser dariiber informiert,
dass die Eintrittspreise in den grie-
chischen Museen und archdologischen
Statten um bis zu 172 % gestiegen sind!
Wichtig zu wissen, wenn man auf den
Peloponnes féhrt, denn schlieBlich ist
diese hier wie keine andere griechische
Region pradestiniert fiir die klassische
Bildungsrundreise: Korinth, Nemea, Epi-
dauros, Delphi, Olympia, Mykene... Man
konnte die Reihe endlos fortsetzen.

Sieht man nur, was man nicht schon
weil? In Mykéne z.B. begann mich dieses
rundgemauerte ,Dings” im Boden zu in-
teressieren, und ich umkreiste es mehr-
mals, fihlte mich fast wie Schliemann.
Es sind Konigsgraber aus dem 16. Jh. v.
Chr,, las ich dann, und andere faszinie-
rende Geschichten. Hatte ich dies vorher
gewusst, hatte ich nur gedacht: ,Aha,
das Grab also!”, und ware weiter geeilt.
Kostenlos ist der Besuch eines Natur-
denkmals, der Doline von Didyma. Den
méachtigen Krater einer eingestirzten
Hohle kann man in vélliger Einsamkeit
genieBen. Nebenan befindet sich noch
ein kleinerer Krater, in dessen Innerstes
man (iber Treppen gelangen und zwei
kleine Kapellen entdecken kann.

Krassi aus der Plastikflasche

Die Natur des Peleponnes ist im Friih-
ling verschwenderisch, es griint und
bliiht, und neben der Landstral3e von Ar-
gos nach Fithi stehen oder hdngen Tiiten
mit leuchtenden gelben oder orangenen
Ballen darin, die man schon von ferne
sieht: Zitronen, natirlich, und Orangen!
Ab und zu wird auch Krassi angeboten,
Wein, in der praktischen 1,5 Liter-Plastik-
wasserflasche.

Ilkonen und Gobelins

Das Beeindruckendste auf dem Pelo-
ponnes sind wohl die Kloster. Im Kloster
Loukds in Arkadien bedugt mich die
Oberin genauestens. ,Jermania?”. ,Jer-
mania!”. Ein Wink bedeutet mir, dass
ich die byzantinische Klosterkirche gerne
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von Innen betrachten darf, die kunstvol-
len Fresken, die Ikonostase und aufer-
halb des Gotteshauses die antiken, in
die Kirchenmauer eingelassenen Steine
und das Blumenparadies, um das sich
die Schwestern kiimmern.

Kloster Sotiros Loukous

lhre Eindriicke scheinen einigerma-
Ben positiv ausgefallen zu sein, denn
die Oberin bittet mich zu griechischem
Mokka, selbst gemachtem Anisgeback
und mit Puderzucker eingestdubten Mi-
niaturquadern ins Refektorium. Neun
Schwestern leben noch hier, pflegen
die wunderbaren Garten, malen Ikonen,
weben Gobelins. Teile von Podrémou,
einem anderen Kloster, kleben regelrecht
in der Felswand. Eine Treppe fiihrt durch
den Fels hinauf zu einigen Rdumen und
zu einer in den Stein gehauenen, reich
bemalten kleinen Kapelle von 1167
Auch hier reicht man griechischen Mok-
ka und StiBgeback und lasst mich an der
unbeschreiblichen Ruhe und dem fan-
tastischen Blick ins LousiosTal und auf
das gegeniiberliegende Kloster Filoséfou
teilhaben.

Kulturdenkmdiler der Antike wie das
Theater von Epidauros, aber auch ma-
lerische Kiistenorte — der Peleponnes ist
reich an Erlebenswertem.

gebauten Hausern, das sich die Hange
hinaufzieht. Aniskekse und sonstige
SiiBigkeiten, Honig und sehr gelbe Nu-
deln gehéren zum Standardangebot
der Geschafte hier, oder eben Gold und
Silber. Denn hier lebt eine alte Traditi-
on auf: die Kunst des Gold- und Silber-
schmiedens, die seit 1978 wieder an der
ortlichen Schule gelehrt wird. Das Hand-
werk bringt den Einwohnern im Sommer
jede Menge Touristen und somit auch
Kéufer ins Dorf. Die Landflucht ist auf
diese Weise hier jedenfalls vorerst ge-

Goldschmiede von Stémnitsa stoppt worden.

StiBes gibt es auch in Stémnitsa, einem
idyllischen Bergdorf mit aus Naturstein

p

Den Peleponnes erleben mit Stuhler
Reisen, www.stuhler-reisen.de.

beweq Dich! y
Lauf aum Biicker!

X Dhser:
Backerei o Konditorei

Tel. (08232) 4830
Fax (08232) 74090

Schwabmlinchen
Fuggerstralie 24
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VERMISCHTES

Adam Beth Lauryn
Albayrak Aylin
Altuntas Mert
Aydin Ebru
Biringer Katharina
Bitter Katharina
Bunz Veronika
Deschler Katharina
Deschler Sandra
Deuringer Irmgard
Dénhoff Gabriele
Drechsel Anna
Erhard Dominic
Fleischer Tobias
Forster Jennifer
Friedrich Felix
Gabelsberger Lucia
Gad El-Karim Nando
Gad El-Karim Susanne
Galinsky Cindy
Gorlich Christa
Gorlich Horst

Gétz Inga

Go6tz Madita
Héammerle Lucia
Hampp Stephanie
Heider Oliver
Hoégg Martin

lETI'l.ERkOlENdER

Turnen
Turnen
Judo
Volleyball
Turnen
Volleyball
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Inlinehockey
Turnen
Turnen
Inlinehockey
Turnen
Turnen
Turnen
Handball
Turnen
Turnen
Schwimmen
Schwimmen
Turnen
Tennis
Tennis
Turnen

Horl Katharina
Horl Sandra
Hollmann Helga
Hollmann Manfred
Holzmiiller Ingrid
Hoss-Nurminen Christiane
Jung Sonja
Karakaya Omer
Keiss Yannick
Kienast Oliver
Klug Lisa

Kohler Jochen
Kraus Katharina
Laum Alexandra
Laum Helene
Melchert Sarah
Menz Philipp
Mdllner Katharina
Reitmeir Christian
Ringmeir Bastian
Rudel Katja

Schaf Eugen
Schedler Martina
Scheurer Stefanie
Schiegg Thomas
Schlarnhaufer Andreas
Schmid Jack
Schmid Nicki

Herzlich Willkommen!

Neueintritte von April bis Juni

Turnen
Turnen
Rehasport
Rehasport
Turnen
Handball
Turnen
FuBball
Bogenschiitzen
FuBball
Turnen
Judo
Badminton
Turnen
Turnen
Volleyball
FuBball
Schwimmen
Inlinehockey
Turnen

Judo
Inlinehockey
Turnen
Turnen
Turnen
Rehasport
FuBball
FuBball

Schmitz Melanie Turnen
Schoppner Julius Handball
Schorer Paula Turnen
Schraml Florian Tennis
Schregle Sabine Turnen
Schulz Annika Turnen
Schulz Maike Turnen
Seitz Kathrin Turnen
Seitz Stefanie Turnen
Steinhart Alexander Schwimmen
Stelzer Marion Eissport
Tauber Aileen Handball
Ucgiil Sercan Turnen
Viehl Lenia Turnen
Viehl Sandra Turnen
Wagner Amelie Judo
Wagner Claudia Turnen
Wagner Dominik Turnen
Wagner Sophia Turnen
Weber Elena Turnen
Weber Michelle Turnen
Weihrather Benedikt Turnen
Welz Janina Turnen
Wendel Julia Turnen
Wiedenmann Laura Turnen
Wilhelm Felix Alexander Turnen
Wimmer Christoph Leichtathletik
Wittlinger Johann Turnen
Wittlinger Siglinde Turnen
Woitek Tobias Handball
Zahn Antonia Handball
Zentner Martin Inlinehockey

i

|

N

V Nt verQ

..wenn's um Termine geht
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Alles Gute!

50. Geburtstag

Pfander Barbara
Radloff Helga
Schwartzer Thomas

60. Geburtstag
HeiB Monika

Konrad Mechtilde
Schlicht Helga

65. Geburtstag
Kehl Franz

Kempf Walter

Sobotka Emma

70. Geburtstag

Bernhard Johann
Haspel Manfred
Heinrich Elsa

Parton Elisabeth
Richter Rudolf

Seitz Marianne
Staudigl Adelheid
Wiest Franz
Zimmermann Marianne

75. Geburtstag

Fischer Kornelia

80. Geburtstag
Arnegger Edeltraud

Am Schrannenplatz 2
www.foto-hillenbrand.de

ifllentrar

86830 Schwabmiinchen
webshop@foto-hillenbrand.de

Fon 08232-4429

Fax 08232-4400

o

34 SPORTS FLASH

Gragikstudio M

Schwabmuinchen ¢ Luitpoldstrafie 16

\/

TSV Info ¥

Sie erreichen uns: v

Geschaftsstelle
FuggerstraBe 50
86830 Schwabmiinchen

Offnungszeiten:
Mo.- Mi.  8:30-11.00 Uhr
Do. 14.30-17.30 Uhr

lhre Ansprechpartnerin:

Hildegard Geiger
Tel. 08232,/4130

Unsere Vorstandschaft:
1. Vorsitzender

Hans Nebauer

stellv. Vorsitzende

Loni Becht

stellv. Vorsitzender
Georg Daschner

www.tsv-schwabmuenchen.de
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Tore
Zaune
Geldnder
Handlaufe
Treppen
Balkone

Praxis fiir

“\‘e“gymnastik/Phy Siothe,.
>

@ﬂ " ELISABETH ™
KOCH ,
S

Krankengymnastik e
Kinesiologie
Lymphdrainage -
Massage und FuBreflexzonen-Massage
Cranio-sacrale Therapie
Wirbelsaulenbehandlung nach Dorn
Fango-, Eis- und Elektrotherapie
Magnetfeld-Therapie

Feldenkrais

Aroma-Massage

LaStone®-Massage

Hausbesuche

viele interessante Kurse

Parkett

Kork+Lino
HAUS o Teppiche
n Naturbaustoffe

Photovoltaik Naturfarben

Riedstrae 23 Lehmputze
96830 Schwabmiinchen TegelbergstraBe 11 » 86830 Schwabmiinchen

_ Dammun
o gﬁﬁg’;ggii?g 9 Tel. 08232/71836  Fax 08232/71030

] www.oeko-haus.com Solarstrom www.krankengymnastik-koch.de
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www.OPTIK-GRONDE.de
HORAKUSTIK BOHLER. FUR EIN LEBEN MIT ALLEN SINNEN.
. -
Ein Herz

flir Ohren. -, Horakustik
Alle aktuellen Horsysteme Bah Ier

Grofie Auswahl an Horschutz Feyerabendstrafie 13 HalderstraBe 29 Remboldstrale 4
3 eyerabendstralie Halderstralie 2 emboldstralis ¢

Kompetente Tinnitus-Beratung 86830 Schwabmiinchen 86150 Augsburg 86356 NeusdB

Dptimale Kinder-Hﬁrbetreuung Tel. 08232-905840 Tel, 0821-36101 Tel. 0B21-462108

WWW. holz demharter.de

7 Lo ‘ Alles fiur den Garten:

GARTENHAUSER - TERRASSEN Sl
% GARTENMOBEL » SICHTSCHUTZ §
: SPIELGERATE '

. Demharter fl..'

;
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Ihr Spezialist fiir

® Vitamine (Bodymed, Orthomed)

® Tees aus koA, Eiweifiriegel,
Powershake

® Aromadle v. Primavera

“® Saunaole, Raucherwerk

® Duftsteine, -lampen, -brunnen
® Magnetfeldkur

' —Y e Gewmhtsreduktlon

G ESU N D H EITSOASE ® Ernahrungsberatung
Bahnhofstrale 10, 1§tock ¢ 86830 Schwabmiinchen ¢ Telefon 08232 /905085 » Fax 08232 /73244
Offnungszeiten: Montag - Freitag 8.30-13.00 Uhr, Montag u. Freitag 15.45- 18.00 Uhr und nach Vereinbarung
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