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Zum Titelbild

Llydia Kruse (14) ist eine unserer
vielseitigsten und erfolgreichsten
Nachwuchs-Kampfsportlerinnen.
Sie begann im Alter von sieben
Jahren mit Taekwondo und trai-
niert heute auch Allkampfitsu
und Judo. Seit Herbst 2005 im
TSV, konnte sie bereits tolle Erfolge
feiern. Hohepunkte waren der 2.
Platz bei der Deutschen Budo Kata-
meisterschaft und der Sieg bei den
European Budo Games. Ende 2009
steht eine neue Herausforderung
an: die erste Schwarzgurtpriifung!
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EDITORIAL

Liebe Leserin, lieber Leser,

Weihnachtszeit! Zeit sich den einen oder anderen Gedanken tiber
den Sinn des Lebens zu machen. Na ja soweit wollen wir jetzt heute
nicht gehen, aber der Ausflug unseres FuBball-Nationalspielers Phi-
lipp Lahm nach Stidafrika hat mich dann doch veranlasst journal-
stisch zu recherchieren (dies hat mir ein alter Freund empfohlen, ein
Editorial ohne Recherche wire nichts!).

Zuriick zu Philipp Lahm, der mit seinen 25 Jahren sehr héufig als
Botschafter fiir soziale Projekte im Vordergrund steht. Hier muss ich
wirklich zweifeln, ob diesen Jungs klar ist in welch schlechten Verhdlt-
nissen viele Menschen auf dieser Welt aufwachsen. Da werden SOS-Kinderddrfer besucht und in allen
Pressemitteilungen werden die strahlenden Kinderaugen beschrieben, die der Fuballnationalspieler
hinterlassen hat. Am Abend trifft der Jungmilliondr dann wieder in seinem 5 Sterne Hotel ein und
ndchtigt in fiir seine Verhdltnisse angemessenem Ambiente.

Nach seiner Siidafrika-Reise grindet Philipp Lahm seine Philipp-Lahm-Stiftung, um auch weiter Gutes
zu tun. Fiir mich ist es einfach immer wieder schwer zu glauben, was hier kommuniziert wird. Handelt
es sich hierbei um reine PR oder wollen diese Prominenten wirklich helfen?

Ein Drittel der Menschheit beobachtet den Hunger und die Armut auf dieser Welt und hin und wieder
wird in Hédppchen-Mentalitdt etwas Gutes getan fiir diese Linder. Dies kann und wird nicht in dieser
Art und Weise funktionieren. Wie man es besser machen kann? Diese Antwort werden wir uns nicht
geben kdnnen, da wir alle nur Menschen sind.

In diesem Sinne wiinsche ich allen ein frohes und nachdenkliches Weihnachtsfest.

Reinhold Weiher
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Bogenschutzen in neuem Outfit

Bei der diesjahrigen Vereins-
und Gaumeisterschaft Bo-
gen/Halle 2009 starteten
die Bogenschiitzen des TSV
Schwabmiinchen in neuen
Anziigen, gesponsert von
der Firma ,Malteurop” und
.Blackout”.

Geschossen wurden 2x30 Pfeile fiir
die Qualifikaton zur schwabischen Mei-
sterschaft. Insgesamt waren 17 Schwab-
miinchner Bogensportler ans Werk
gegangen, um den Gaumeister fiir die
Hallensaison 2009 zu ermitteln, sowie
mit ihren dort geschossenen Ergebnissen
die Qualifikation fiir die Schwabische
Meisterschaft Ende November in Mem-  Sportlich erfolgreich und nun auch angemessen eingekleidet: Die TSV-Fiichse
mingen zu erreichen.

Dank sehr intensivem Training darf
nun auch Benjamin Helmer, eine der
Nachwuchshoffnungen des TSV, im
Schwabenkader trainieren.

In der Schiitzenklasse erreichte Alois SCh“e.B“Ch mit 479 R|nge.r.1 vor Daniel o '{-,&5 CH U o
. . Schmied (465). Bei den Médchen hatte %3 ! -
Helmer mit 403 Ringe den 1. Platz. In : . . . 0 »
o . .. Jo-Ann Eisenburger mit 306 Ringen die .
der Damenklasse war Silvia Reiner mit Nase vorn Vv
509 Ringe Erste und Monika Schuma- ‘ .
cher mit 506 Ringen Zweite. In der Schii- ~ Weitere Sieger:
lerklasse A siegten Benjamin Helmer  Jugendklasse: Fischer Lukas i ] i .
(ménnlich, 471) und Alexandra Knoblich  Junioren B/w: Mayer Christine, f \:“ TraininasfleiB und Disziolin bri E
(weiblich, 243). Sehr spannend verlief  Altersklasse: Schumacher Peter, Jh- c:'?: V. fg;JgIZ{nV?/?e;ér eu,: -t allsezrlll"o;greirézgv%re;
der Wettkampf in der Schiilerklasse B bei Damenaltersl'dassel: Fischer Sigrid S s \,.L'v;},"?‘ die .Il'mgtalente der Bogenschiitzen Ab-
den Jungs. Steven Bacco gewann hier  Blank: Schweizer Richard H ﬁE’fj_,- teilung des TSV bei den Schwiibischen.
A
WEIHNACHTEN biBal a Herz
und

a biBal Verstand
as richtige
Wort,des man find
firanand
a biBal Geduld
und a biBal Humor
a wachsames Aug
und a ganz scharfes Ohr
fiir des woraufs ankommt im Leb’n
ganz gwiB3
was heut scho - und spéter a ganz
wesentlich is
und ned bloB as Spater oiwei im Blick
auch a Zeit
grad fiir’'s Jetzt und’s heitige Gliick
Deutschiand 2008 Albrecht Darer auf’s schéne und Guate a biBal vertraun
A K a biBal mehr Hoffnung und a biBal an Glaubn
auf eahm da drobn, auf Gott unsern Herrn
na wird’s - werd’s es segn bestimmt richtig werdn

In diesem Sinne wiinsche ich allen Mitgliedern und Freunden des TSV Schwabmiinchen sowie allen Lesern des
Sports Flash ein frohes Weihnachtsfest und ein gesundes, glickliches Jahr 2009. Ich danke allen ehrenamtlichen
Funktionaren und den Ubungsleitern fiir inren hervorragenden Einsatz. Allen Sponsoren und Génnern sage ich ein
herzliches Vergelt's Gott flir ihre Unterstlitzung im Jahr 2008.

Euer Hans Nebauer, TSV-Vorsitzender

MEE 4 seorts FrasH  Guafikstudio Schuweréely,,  Foto-Shirt’s » Motiv-Tassen und Krige 3=
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Gut sehen, VERSICHERUNG

gut horen,
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lhr Optiker

Michael GroRmann Wir Sind fur Sie da.

Kaufbeurer Strafle 4
86830 Schwabmunchen

Tel. 08232/9035 35 Allianz @ BECht

Fax 08232/9053890
www.optiker-grossmann.de Hans Becht Generalvertretung

= Luitpoldstral3e 2 « 86830 Schwabmiinchen
Kuslﬂ;"‘;ehmst Telefon 08232/4048 - Fax: 08232/74114
Hor- ut becht.hans@allianz.de - www.hans-becht.de

FAHRSCHU[ED o e e o
g orr, WO sanren Lernen pﬂ macnr !
Rodl

Kompetent
Freundlich

Lernen in familiarer Atmosphare
Individuelles Fragebogentraining

Wir sind immer fiir Sie da!

Inh. Walter Socher Vogteistr.3 86830 Schwabmiinchen
Telefon: 082 32-9031 12 Fax:08232-968 59 76
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Hampel bei den ,,Bayerischen”

Nach der Ausrichtung der Land-
kreismeisterschaft im September
in Schwabmiinchen und vielen
dort sehr gut platzierten Spie-
lern, ist die Zeit in der Abteilung
Badminton nicht stillgestanden.
Auch im letzten Vierteljahr
wurden einige schéne sportliche
Erfolge erzielt.

Allen voran steht die Qualifikation von Michael
Hampel fiir die Bayerische Meisterschaft. Im Herren-
doppel U19 erspielt sich Michael Hampel den 2. Platz
bei den Schwabischen Meisterschaften U11-U19 am
18,/19.10.2008 in Mindelheim. Damit hatte er die
Méglichkeit, sein spielerisches Kénnen auf der Baye-
rischen Einzelmeisterschaft U11-U19 am 06,/07.12.in
GroBwallstadt zu zeigen. Am selben Wochenende wur-
den in den verschiedenen Bezirken auch die Turniere
zur Qualifikation fiir die Bezirksrangliste U11-U19 aus-
gespielt.

Fur unsere Jugend- und Schiilermannschaft hat die
Punktspiel-Saison Ende September begonnen. Leider
musste unsere Jugendmannschaft gleich zu Beginn ei-
nen Spielerverlust hinnehmen. Unser Ausnahmespieler
Michael Pollner wechselte zum Saisonbeginn zum TSV
1861 Mindelheim. Er schlug zu, als sich ihm die Chan-
ce bot, sein spielerisches Talent in der U15 Bayernliga
Siid einbringen und weiterentwickeln zu kdnnen. Trotz
dieses Verlustes platzieren sich die Jugendlichen nach
dem letzten Punktspiel am 16.11.2008 in der U19 Be-
zirksoberliga auf einem sehr guten dritten Rang. Leider
verpassen sie mit 10:4 Punkten nur knapp die Méglich-
keit zur Teilnahme an der Schwabischen Mannschafts-
meisterschaft. Denn dafiir konnen sich nur die ersten
beiden Mannschaften der Tabelle qualifizieren.

In diesem Quartal fand auch die Schiilermannschaft
der Abteilung Badminton ihren Saisonabschluss. Mit
zwei gewonnenen, drei verlorenen und einem unent-
schiedenen Spiel kann sich die SG Schwabmiinchen/
Ebenhofen S1 den sechsten Platz in der U15 Bezirkso-
berliga sichern. Mit dieser Leistung kénnen sie sich in
der Liga halten und im néchsten Jahr erneut angreifen.

Zwei Titel bei den Schwabischen

Bei den Schwabischen Meisterschaften der Aktiven
brachten unsere Spieler zwei Meistertitel mit nach
Schwabmiinchen. Die Meisterschaft wurde am 08.
und 09.11.2008 in Diedorf ausgespielt. Insgesamt
starteten elf Spieler des TSV Schwabmiinchen, darun-
ter befanden sich mit Carolin Richly, Valentin Gabele
und Michael Hampel auch drei Talente aus der Jugend-
mannschaft.

Die beiden Titel holten Katharina Amold im Damen-
einzel der Turnierklasse C und Michael Hampel, sogar
ganz ohne Satzverlust, im Herreneinzel der Turnier-
klasse C. Mit einem zweiten Platz von Carolin Richly
hinter Katharina Amold und einem dritten Platz von
Anita Maderholz im Dameneinzel der Turnierklasse B
konnten sich die Schwabmiinchner Damen souveran

SPORTS FLASH
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Michael Hampel vertrat Anfang Dezember den TSV Schwabmiinchen bei den Bayerischen Titelkdmpfen.

behaupten. Im Mixed der Klasse C umkampften die
beiden Schwabmiinchner Paarungen Richly/Hampel
und Arnold/Jordan im Spiel um Platz 3 die Chance
auf eine Platzierung. Die jungen Schwabmiinchner
Richly/Hampel zeigten allerdings bessere Nerven und
konnten somit das Spiel mit einem Drei-SatzSieg fiir
sich entscheiden.

Nach einer sehr gut abgeschlossenen Vorrunde un-
terlag Valentin Gabele im Herreneinzel der Klasse C
im Halbfinale gegen seinen Vereinskollegen Micha-
el Hampel in zwei Satzen. Valentin Gabele belegte
schlussendlich den ungliicklichen vierten Platz in die-
ser Disziplin. Mit einem weiteren vierten Platz musste
sich unser Herrendoppel Jordan/Kohn in der CKlasse
zufrieden geben. Sie verloren mit 21:18 im dritten Satz
duBerst knapp gegen das Doppel vom TSF Ludwigs-
feld. Maderholz/Euba schafften es im B-Klasse Mixed
leider nur auf den fiinften Platz. Sie schieden im Vier-
telfinale gegen das Mixed vom TSV Gersthofen sehr
ungliicklich aus. Auch Andreas Ziegler (Herreneinzel
B-Klasse), Claus Bunk und Stefan Langer (beide Her-
reneinzel CKlasse) hatten an diesem Wochenende kein
Gliick und mussten sich nach den Vorrundenspielen
vom Turnier verabschieden. Insgesamt kénnen unsere
Spieler und Spielerinnen dennoch sehr zufrieden sein,
denn mit zwei ersten, einem zweiten und zwei dritten
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Platzen haben sie mal wieder ihr trainiertes Konnen
unter Beweis gestellt.

Beide Teams an der Tabellenspitze

Die Erste Mannschaft des TSV Schwabmiinchen
steht in der Bezirksklasse A kurz vor ihrem letzten
Vorrundenspiel. Nach vergangenen 5 Spielen hat sich
die Mannschaft den obersten Platz in der Tabelle ge-
sichert. Mit 10:0 Punkten und 36:4 Spielen kann sie
auf ein sicheres Polster blicken. Die Mannschaft ist
motiviert und wird den Kampf um den Aufstieg in die
Bezirksliga zum néchsten Saisonbeginn hartnéckig
weiterverfolgen.

Die fiir diese Saison zum ersten Mal gemeldete
zweite Mannschaft steht in der Bezirksklasse B kaum
schlechter da. Mit 9:1 Punkten konnte auch sie sich
bis jetzt die Spitze sichern. Sie zeigt damit, dass sie als
ernstzunehmender Gegner gilt und beim Kampf um
den Aufstieg ganz vorne mit dabei ist. Auf beide Mann-
schaften kommen somit in den nachsten Wochen in-
teressante und spannende Spielbegegnungen zu. Der
nachste Heimspieltag wird am 17.01. um 14 Uhr in der
Grundschulhalle stattfinden. An diesem Tag spielen
beide Mannschaften ihr erstes Riickrundenspiel aus.
Spannende Begegnungen sind also vorprogrammiert.
Wir wiirden uns Gber viele Zuschauer sehr freuen.

O
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Wir verwirklichen lhren Traum
vom Eigenheim.

Wir erstellen fiir Sie ganz individuell und maRge-
schneidert auf lhrem oder unserem Grundstiick lhr

Einfamilienhaus
Doppel- oder Reihenhaus

ganz nach lhren Wiinschen und Bedirfnissen

als Rohbau
als Ausbauhaus oder bezugsfertig

i P, ; und das zum Festpreis.

. ._ Haben Sie Fragen? Rufen Sie uns an!
Optiker

Hans Jauchmann Pfandzelter

A " : Bauunternehmen
ugenoptikermeistar . -
Schulstrala 1 Schlusselfertiges Bauen

86830 Schwabmiinchen Mittelstetter Weg 2a

3 86830 Schwabmiinchen
Tel..08232 1 72375 Tel.: 08232 / 2480 oder 3638 - Fax: 73778

BUNZ... auf unsere vier Buchstaben
konnen Sie sich verlassen!

’("l/

GooD

Audi
SERVICE

Augsburger Strafde 54
86830 Schwabmiinchen
Telefon (08232) 9940-0

Rittmayr & Hdrle cmbH

FuggerstraBie 30 - Schwobmunchen - Tel. 08232 / 4478

GroBes Angebot an Sport- und Tourenrédern
Trekking- u. Mountainbikes, Cityrader,
Kinder- und Jugendrader
Zubehor - Ersatzteile - Reparatluren
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Ammann, der Begriff bei Naturholztreppen.

Ammann Treppen

Fiar mehr Lebensqualitat
! b i A e
Industriegebiet Nord - 2
" ~ Tel.08232/80920-0 - Fax 0823

Ihre Partner in Rechtsangelegenheiten

KANZLEI

OSTERRIED Rechtsanwalt Rechtsanwaltin Rechtsanwaltin

S F Maximilian Osterried Uta Struckmann-Friedel Anja Rosenbaum
TRUCKMANN-FRIEDEL Mietrecht und Fachanwaltin Fachanwaltin

ROSENBAUM Arbeitsrecht fiir Familienrecht fiir Verkehrsrecht

RECHTSANWALTE

86830 Schwabmiinchen ¢ LuitpoldstraBe 12
Tel. 08232 /9594467 » Fax 08232 /9594469

Autohaus

EBERHARD

Ihr Mitsubishi-Vertragshandler

Franz-Kleinhans-StraBe 9

86830 Schwabminchen

Telefon (08232) 3280

Telefax (08232) 74462
autohaus-eberhard@augustakom.net MITSUBISHI
www.autohaus-eberhard.de MOTORS

bruckner

EINRICHTUNGSHAUS

Wohlfiihlen, erholen, genieBen — am besten bei lhnen zu
Hause. |hr Einrichtungshaus Bruckner zeigt lhnen in einer
eindrucksvollen Ausstellung viele stilvolle Wohnvarianten.
Schlichte Geradlinigkeit und einzigartiges Design finden Sie
hier ebenso wie zeitlos moderne Mdbelstiicke.

Lassen Sie sich inspirieren.

WOHNEN MIT STIL.
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FUSSBALL

Sehr aktive Jugendfussballer

Ein Rickblick auf das Jahr 2008 aus
Sicht der Jugendleitung, die sich in
den vergangenen 12 Monaten ausge-
sprochen ins Zeug gelegt hat.

Zu Beginn des Jahres veranstaltete die FuBballab-
teilung ihre traditionelle Menkinger-Junioren Hal-
lenwoche. Die Turnierwoche fordert jedes Jahr eine
logistische Hochstleistung an die Veranstalter. In 5
Tagen gilt es ca 600 Juniorenkicker der Altersklassen
5-19Jahre mit den mitgereisten Zuschauern zu verpfle-
gen und fiir einen reibungslosen Turnierablauf zu sor-
gen. Erstmals zeigte dieses Jahr die Schwabmiinchner
Turnabteilung in Einlagen ihr Kénnen und faszinierte
durch ihre artistischen Vorfithrung. Schnell wurden die
Turnerinnen fiir die kommende Hallenrunde angagiert
und sind auch dieses Jahr fester Bestandteil der Men-
kinger Hallenwoche.

Zu Beginn der Riickrunde hieB es dann ,Ramma
Damma” am Sportplatz. Alle Junioren- und Senioren-
teams sorgten mit ihren Arbeitseinsdtzen dafir, dass
zum Rickrundenstart optimale Verhéltnisse am FuB-
ballgelénde vorzufinden waren.

Vom 20. bis 22. Mai fiihrte die Jugendabteilung in
Zusammenarbeit mit dem INTERSPORT-Kicker Team
und Sport Fasser ein Fuballtrainingscamp durch. ,Drei
Tage trainieren wie die Profis" - unter diesem Motto
stand das Camp. 62 junge Kickerinnen und Kicker trai-
nierten mit vollem Eifer unter Anleitung der Intersport
Lizenztrainer und Trainer des TSV Schwabmiinchen.
Eine durchweg positive Resonanz erhielt die FuRballab-
teilung fiir das durchgefiihrte Sportevent.

Im Rahmen des Ferienprogramms der Stadt Schwab-
miinchen haben wir einen Besuch in der Allianzarena
in Miinchen angeboten. Dieses Angebot fand einen

Erfolgreicher
Start in die
Landesliga

Von 1968 bis 1970 spielte der TSV Schwabmiin-
chen zwei Jahre in der Landesliga, wahrend nach
den Aufstiegen in den Jahren 2000 und 2003 der
Verbleib auf nur eine Saison begrenzt war. Auf Grund
der intensiven Jugendarbeit entwickelt sich nun ein
Weg, der immer mehr zum Erfolg fiihrt. So gesehen
ist der Aufstieg vom Mai 2008 das Ergebnis harter,
konsequenter und zielgerichteter Trainingsarbeit im
Jugend- und Seniorenbereich.

Die Trainer Claus Brandmair und Klaus Kobler
setzen auf die Jugend. Beim ersten Landesliga-Sieg
am dritten Spieltag mit 2:0 in Kempten betrug der
Altersdurchschnitt der Mannschaft 23 Jahre. Im
Landesligakader befinden sich drei Spieler aus der
eigenen A-Jugend, wobei einer dieser Spieler noch
die Berechtigung fiir die A-Junioren besitzt, aber

Crafikstudio M

ungeahnten Zuspruch. Leider war die Teilnehmerzahl
begrenzt, so dass wir nicht alle Kinder mitnehmen
konnten. Wir versprechen euch aber, den Besuch im
nachsten Jahr wieder anzubieten. Nach Saisonende
begann die Jugendabteilung mit der Errichtung der Ge-
rate- und Verkaufshiitte. Viele fleiBige, freiwillige Hel-
fer ermoglichten den schnellen Aufbau und dank des
grol3ziigigen Sponsoring der Fa. Buchler entstand eine
tolle, zweckméaBige Hiitte. In der letzten Ferienwoche
besuchten die Meisterkicker der E Jugend dann noch
das Legoland in Giinzburg.

schon in der ersten Mannschaft regelmaBig einge-
setzt wurde.

Die Bilanz nach dem Ende der Vorrunde gibt An-
lass zu Freude und Zuversicht. Nach acht Siegen,
vier Unentschieden und fiinf Niederlagen stehen 28
Punkte auf dem Konto und Tabellenplatz 7. Dabei
wurde das heimische Ivo-Moll-Stadion zur Festung.
Funf Siege, drei Unentschieden und nur eine Nie-
derlage sowie 18:5 Tore belegen dies eindrucksvoll.
Auswarts zeigte die Mannschaft ebenfalls eine
hohe Qualitdt. Drei Siege und ein Unentschieden
ergaben zehn Punkte. In Firstenfeldbruck war durch
einen furiosen Start der Gastgeber das Spiel nach
20 Minuten schon fast entschieden. In dieser Phase
zeigte sich die Starke des jungen Teams. Mit groRer
Kampfkraft wurde das berlegene Spiel des Geg-
ners gebremst und in der letzten Spielminute durfte
dann der gliickliche Siegtreffer bejubelt werden.

Erst am Saisonende und zu Beginn der Riickrunde
geriet der Erfolgsmotor etwas ins Stottern. Das soll
aber die groBartige Leistung aller Spieler nicht trii-
ben. Die Mannschaft besitzt einen guten Charakter.
Es kampft jeder fiir jeden, auch die Spieler, die nur
wenig eingesetzt wurden, stellen sich voll in den
Dienst der Mannschaft.

Kopien s/w und farbig * Grof3kopien

GroBen Anklang fand der Ausflug zur Allianz-Arena im Rahmen des Sommerprogramms.

Nun neigt sich das Jahr schon dem Ende, die Vorrun-
de der Junioren ist bereits absolviert und die Verant-
wortlichen der FuBballabteilung sind bereits mittendrin
in der Vorbereitungen zur Menkinger Junioren Hallen-
woche 2009 vom 02. bis 05. Januar. Zeitgleich lauft
schon die Planung der diesjahrigen Weihnachtsfeier
am 20.12.2008 am Sportplatz auf Hochtouren. Zudem
wird bereits eine Fuballferienfreizeit vom 02. bis 05.
Juni in Pfronten im Allgdu organisiert, um unserem
Nachwuchs zwischen 7 und 13 Jahren auch 2009 ein
weiteres Highlight bieten zu kénnen.

Die Landesliga ist in dieser Spielzeit sehr aus-
geglichen. Die Mannschaften vom Tabellenende
punkten regelmaRBig, so dass der Anschluss zu den
Nichtabstiegspldtzen gewahrt bleibt. Fiir die Teams
aus dem Mittelfeld entsteht hier eine Drucksituati-
on, denn wer keine Punkte erarbeitet, gleitet schnell
zu den gefahrdeten Mannschaften ab. Kurz vor der
Winterpause befindet sich die Brandmair/Kobler-
Truppe auf Platz 7 der Tabelle. Der Abstand zur
Abstiegszone betrdgt zehn Punkte. Damit darf der
Aufsteiger Schwabmiinchen beruhigt Weihnachten
feiern. Auch wenn in dieser Saison wohl 40 Punkte
bendtigt werden, um die Klasse zu halten, erscheint
diese Aufgabe fiir die Riickrunde als losbar.

Zweite Mannschaft

Die in der Kreisklasse 1 spielende Mannschaft mit
den Trainern Reinhard Brachert und Stefan Haspel
startete ein wenig verhalten in die neue Saison und
arbeitete sich dann besténdig in die Spitzengrup-
pe vor. Am Ende der Vorrunde fiihrte das Team die
Tabelle an. Die Spieler der ersten Mannschaft, die
nach Verletzungspausen wieder mit dem Training
beginnen, starten ihren Spieleinsatz haufig in der
zweiten Mannschaft und tragen dadurch ebenfalls
mit zum Gelingen bei.

O
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M W HANDBALL

Herbstferien sportlich genutzt

100 Liter Wasser und di-
verse Fruchtschorlen, 40kg
Obst, drei Paletten Miiller

Joghurt, viel Schweif3,

Muskelkater, aber auch
sehr viel Spal3 - so kann
man das Trainingscamp
der weiblichen Handballju-
gendmannschaften in den
Herbstferien beschreiben.

Am Montag, den 03.11. ging es los.
Fir die Madchen von drei Jugendmann-
schaften des TSV (wC1, wC2, wB) be-
deutete dies fiir die ndchsten vier Tage
taglich Training von 9°° bis 13°°Uhr.
Hauptorganisatorin
Sandra WeiBenhorn konnte bereits am
ersten Tag sage und schreibe 27 Madels
um 9 Uhr in der Grundschulhalle begrii-
Ben. Zwei Madels, die sonst eigentlich
immer da sind, fehlten allerdings. Ma-
ria dachte es geht erst um 10 Uhr los,
sagte sie zumindest, und Johanna war
der Meinung, es geht erst am Dienstag
los. Sandra hatte zwar jedem einen
genauen Ablaufplan gegeben, aber so
was kann ja schlieBlich mal passieren...

Trainerin ~ und
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Mit viel Ehrgeiz und Energie bei der Sache sind die Handballmddchen des TSV Schwabmiinchen — hier Theresa Ressel
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wy NP

HREN SCHMUCK

Fax:

86830 SCHWABMUNCHEN
FUGGERSTR 4 - Tel.:

(08232) 2700
(08232) 73894
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Das Montagstraining startete mit ei-

ner Laufschule. Ziel der Trainer war es,

namlich nicht nur Handballtraining an-
zubieten, sondern auch andere Sportar-

ten zu betreiben. Die ein oder andere

unter unseren Madels hatte doch deut-

lich Probleme, ihre Extremitdten bei
diversen Leichtathletikibungen a la
Wolfgang Ritschel unter Kontrolle zu
bringen. Nach einer Stunde war dann
endlich Pause und die Médels konnten
sich mit frisch aufgeschnittenem Obst,
Joghurt und Miisliriegeln fiir die nach-
ste Einheit stérken.

Nach den  Kraftigungsiibungen
setzten die Trainer dann noch mal an
der absoluten Basis des Handballs,

Die treibende Kraft im Schwabmiinch-
ner Mddchenhandball: Jugendleiterin
Christine Flittner.

beim Passen und Fangen an. Die Tor-
hiter wurden in der Zwischenzeit durch
Andi Miller ,gequélt" - was ihnen
aber anscheinend gar nicht so viel aus-
machte. Danach stand noch ein inten-
sives Wurftraining auf dem Programm.
Kamerakind Koka (Angelika Hiiben-
thal) filmte mit der Videokamera ver-
schiedene Wurfbilder der Médels und
die ein oder andere konnte gar nicht
glauben, dass sie ,so beknackt wirft"
(Originalzitat von zwei Spielerinnen aus
dem Bayernligakader der weiblichen
Cl-Jugend). Ab 12.45Uhr war dann
endlich ein bisschen Erholung ange-
sagt. Schon langsames Auslaufen und
Ausdehnen war die letzte Hirde fiir
den Montag.

Mit sehr, sehr schweren Armen trafen
sich dann am Dienstagmorgen wieder
25 Médels in der Grundschulhalle.
Nach dem intensiven Wurftraining
am Vortag, war die Alternativsportart
Badminton genau das richtige zur Lo-
ckerung der Arme. Unter Leitung von
Hotte Schwake bauten die Madchen
zligig die Netze auf und dann konnte
es losgehen. Gekreische, Gekicher und
einige Luftschldge dominierten die er-
sten Minuten. Dann konnte man aber
richtig gutes Badminton von den Ma-
dels sehen. Die fiir diese Einheit vorge-
sehenen 60 Minuten wurden prompt
aufgrund des SpaRfaktors auf 90 Minu-
ten verldngert. Auch die Trainer muss-



ten sich immer wieder ,Doppelduellen”
stellen, behielten aber dennoch, so wie
sich das gehort, die Oberhand. Susi und
Ylvi hatten wieder leckeres Obst vorbe-
reitet und so konnte die Pause wieder
in vollen Ziigen genossen werden. In
der zweiten Phase stand richtiges Ab-
wehrverhalten auf dem Programm. Die
Médels arbeiteten sehr intensiv mit und
so schlossen Trainer wie auch Spieler den
zweiten Tag zufrieden ab.

Turnstunde am Mittwoch

Vor dem Mittwoch hatten die Hand-
ballmadels viel Respekt. Turnen stand
auf dem Trainingsplan. Dennoch fanden
sich wieder 24 Médels in der Halle ein.
Unter Leitung von Elisabeth Wiedemann
und ihrer Tochter (ein herzliches Danke-
schén an dieser Stelle an die Turnabtei-
lung) wurde ein Turnparcours aufgebaut.
Drei Stationen waren fiir die Madels zu
meistern. Die erste Station war das Reck.
In einzelnen Teilabschnitten lernten die
Méadels den Felgaufschwung. Die zweite
Station war der Schwebebalken. Die fi-
ligranen Bewegungen waren fiir die ein
oder andere doch eine groBe Herausfor-
derung. Bei anderen entdeckten die Trai-
ner bis dato unbekannte Talente.

Die dritte Station war der Handstand.
Hier durften Sandra und Bille den Mad-
chen Hilfestellung geben. In den er-
sten Anldufen spielten sich hier wahre
Dramen ab. Sandra und Bille bekamen

HANDBALL

Top-gelauntes Gruppenbild nach dem Abschlussturnier des viertdgigen Trainingslagers der Nachwuchshandballerinnen.

reihenweise Beine ins Gesicht geschleu-
dert. ,Vielen Dank" noch mal an Hanna,
Urmel und Linda ... =) Aber auch hier wa-
ren nach kurzer Zeit deutliche Erfolge zu
verzeichnen.

Nach dieser intensiven und interes-
santen Turneinheit hatten sich die Ma-
dels die Pause redlich verdient. Danach
war wieder Handball an der Tagesord-
nung. Das Spielen in Kleingruppen 2:2
und 3:3 wurde jetzt trainiert. Um 13 Uhr
waren die Madels ganz schon geschafft.

Sie hatten ja jetzt schon zwdlf Stunden
trainiert. Gott sei Dank war fiir Donners-
tag ,nur" ein Abschlussturnier geplant.

Am ndchsten Morgen ging es dann
in die letzte Phase des Trainingscamps.
Uber zwei Stunden wurde noch das Ge-
genstolBverhalten in erster und zweiter
Welle trainiert. Danach teilten die Trai-
ner drei gleichwertige Mannschaften ein.
Jede Mannschaft erhielt einen Trikotsatz
und es wurde das Abschlussturnier ein-
geldutet. Die Madels kdampften mit viel

Elan um jedes Tor und die Trainer waren
richtig stolz, dass sie noch so viel Gas ga-
ben. Wahrscheinlich wollte jede Mann-
schaft unbedingt gewinnen, weil es ja
schlieBlich um die Haribo- Box ging!

Um kurz nach eins beendeten wir das
Trainingscamp mit lauter gliicklichen
Gesichtern. Obwohl die Madels ziemlich
k.o. waren, bestand bei Spielerinnen
und Trainerteam Einigkeit, eine solche
Veranstaltung bei néchster Gelegenheit
wieder anzubieten.

Mediation

Der beste Weg um Konflikte
und Streit zu einer effizienten

Losung zu fuhren.

Als Mediator fur Wirtschaft

und Arbeitswelt stehe ich

Ihnen zur Verfligung.

Sprechen Sie mich an!

M+,

Hermann Miller
Telefon 08232/90002

hermann.mueller@mplusco.de

Mediation
Moderation
Training
Coaching

Mobhile Alten- und
Krankenpflege Plunger

Wir versorgen Sie mit 100%
examinierten Pflegekraften.

Wir sind Vertragspartner aller
Pflegekassen-Krankenkassen.

* Korperpflege

Unsere Leistungen:

¢ Krankenhausnachsorge

* alle verordneten med. Leistungen
* hauswirtschaftl. Versorgung

¢ Stundenbetreuung

Unser Versorgungsgebiet:
¢ Schwabmiinchen, Bobingen
* und alle umliegenden Gemeinden

“obile Pﬂege ‘

Tel. 08232,/994189 Flunget”

Grafiksendio Schuwertely.,  Tel. 08232/72594 + www.schwertel.de
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HANDBALL

Schweden ruft!

In den Weihnachtsferien steht fir drei
Jugendteams der TSV-Handballer ein
mit groBer Vorfreude erwarteter Aus-
flug auf dem Programm. Die ménnliche
A- und B-Jugend sowie die weibliche
Cl-Jugend fahren zu den international
hochklassig besetzten ,Lunda-Spelen”
ins schwedische Lund. Bereits dreimal
waren bisher A-Jugendteams des TSV
zwischen den Feiertagen in den hohen
Norden gereist und hatten unvergess-
liche Eindriicke mit nachhause gebracht.
Das besondere Flair des skandinavischen
Handballs, die riesige GroRe des Turniers,
bei dem Mannschaften aus halb Europa
am Start sind und in zahlreichen Schu-
len in und um Lund untergebracht und
verkdstigt werden und die Méglichkeit
absoluten Spitzenhandball beim U21-
Einladungsturnier hautnah mitzuerleben
- nur drei von vielen Griinden, warum es
die gut 40 Spieler und Betreuer kaum
noch erwarten konnen, bevor es am
zweiten Weihnachtsfeiertag um 5 Uhr
morgens heilt: ,Auf nach Lund!"

5 | = 1N
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MASCHINEN KIMPFBECK Handeis-GmbH
BahnhofstraBe 10 = 86830 Schwabmiinchen

Die ,,40+"-Fraktion

In den vergangen beiden Jahren war
die Landesligamannschaft der Herren
fur ihren sehr geringen Altersschnitt be-
kannt. In dieser Spielzeit sind zwar auch
wieder viele jiingere Akteure im Kader,
in den Wochen vor Weihnachten mach-
ten allerdings auch zwei Oldies wieder
auf sich aufmerksam. Mit Andreas Lange
und Ingo Mayer standen zwei ,U40"er
mit teilweise langen Einsatzzeiten auf

dem Parkett und hatten ihren Anteil da-
ran, dass die Talfahrt der Hinrunde mit
zuletzt drei Siegen aus vier Partien erst
einmal gestoppt werden konnte. Wah-
rend Andi Lange, der Ubrigens schon
tiber 20 Jahre nahezu ununterbrochen
fiir die Erste spielt, als routinierter Ab-
wehrspieler den Deckungsverband stabi-
lisiert, wirbelt Ingo Mayer am Kreis wie
zu besten Zeiten. Dies wurde besonders
beim Sieg (ber Unterhaching in der
letzten Partie vor der Weihnachtspause
deutlich als Ingo, mit dem Comeback
von Peter Michejew seinen bewéhrten
Zuspieler aus vergangen Jahren auf dem
Feld begriiBen durfte und beide harmo-
nierten, als hatte es keine mehrjahrige
Pause gegeben.

Streichaktion

Eine nicht unbedingt alltégliche Ak
tion starten die Handballer nach den
Weihnachtsfeiertagen. Vom 28.-30.12.
steht ein GroBeinsatz in der Grundschul-
sporthalle auf dem Programm. Dabei
werden in den Kabinen, im Kabinengang
sowie im Sporthallenzugang die Wande
neu gestrichen. ,Wir haben, zumindest
teilweise, eine eigene TSV-Halle und da
ist es eigentlich selbstverstandlich, dass
man selber auch mal Hand anlegt", so
der ehemalige Abteilungsleiter Lars
Oberbeck, von dem Anfang des Jahres

gerade mal 0,5 m

Das Compact Modul System
CM5: Sdgen, Friasen, Schlelfen

auf 0,5 m',

Baim Erstellen sines Werkshlcks
fallen viele Aufgaben anc Bretter
kappen, Farmen dhgen Fasen ha-
s o Kanten schileilen, Da isg
5 gut, wenn man statt auf viels
enzeing Werkreuge aud ein gances
Syvlerm urichkgreilen ke, Teuiool
Eilatet dieses System = urd das aid

Vielfalt pur.

Tel. 08232/2840 = Fax 08232/6296
email maschinen. kimpfbeckéfreanet.de
www.maschinenhandel-kimpiheck.de

FESTOOL

in Schwabminchen bel
Masghinen Kimpfbeck
Handels-GmbH
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die Idee kam und der auch selber noch
tatkraftig mit dabei sein wird. Neben
den Streicharbeiten, wollen die Handbal-
ler auch kleinere Reparatur- und spezielle
Reinigungsarbeiten in Zusammenarbeit
mit dem Hausmeister durchfiihren.

Umzug

Gutes Zeitmanagement ist derzeit bei
Jugendleiter Kay Galinsky gefragt. Wohl
nicht zuletzt das groRe Engagement im
Handballsport war fiir Kay und seine
handballbegeisterte Familie der Aus-
schlag fiir den Umzug von Graben nach
Schwabmiinchen. Zur Zeit bauen die
Galinskys fleiBig an ihrem neuen Heim
im Breitlehen und wenn alles glatt geht,
kann im Friihjahr das neue Heim bezo-
gen werden. Bemerkenswert ist, dass der
Jugendleiter seine engagierte Trainerta-
tigkeit trotz der hohen Zeitbelastung mit
Beruf, Bau und Familie fortsetzt, dafiir
gebtihrt ihm in jedem Falle ein groBRes
Dankeschon.

Multitalent

In den vergangenen Ausgaben des
SPORTS FLASH war sehr oft der Name
Michael Pollner zu lesen, allerdings ging
es dabei immer um die Erfolge des ta-
lentierten Badminton-Spielers. Dass Mi-
chi auch ein mindestens ebenso hoch
talentierter Handballer ist, soll an die-
ser Stelle nicht unerwahnt bleiben. Mit
seinen Mannschaftskameraden der er-
folgreichen C1-Jugend fiihrt er nach nur

L1 o
Michi Pollner

hauchdiinn verpasster Bayernligaqualifi-
kation im Sommer nun die Tabelle der
Bezirksoberliga. Das seit drei Jahren von
Peter Michejew und Peter Biirgle sehr
konsequent aufgebaute Team beginnt
langsam die Friichte der vielen Trainings-
arbeit zu ernten, wobei die aktuellen
Erfolge deshalb so erfreulich sind, da
die fast durchgehend noch kleingewach-
sene Mannschaft mit Tempo, Spielwitz
und hohem technischen Vermdgen iiber-
zeugen kann. Es darf mit Spannung er-
wartet werden, wie sich dieses Team mit
ihrem ,Multitalent” Michi Pollner weiter

entwickelt.
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Mit groBer Grabmal-Innenausstellung!

Steinmetz Weiher GmbH
Frank Weiher

Franz-Kleinhans-StraBBe 11
86830 Schwabmuinchen

Tel. 08232 950340
Fax 08232 950341

info@steinmetz-weiher.de
www.steinmetz-weiher.de

Anzeige

Druckerei Ziegler

riffer Starke Kunden brauchen leistungsstarke Produkte

EquiTerr RoadEdgePave Rasenschutzwabe Megaleaf Sysdrain
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LEICHTATHLETIK

Senioren

2008 war bei den Schwabmiinchner
Leichtathleten das Jahr der Senioren.
Nach den beiden Deutschen Meister-
titeln von Johanna Beran konnten

die U30-Athleten noch einige weitere
Meistertitel auf Bayerischen und Deut-
schen Meisterschaften erringen.

Deutsche Mehrkampf Meisterschaften

Bei den Deutschen Senioren-Mehrkampf-Meister-
schaften am 8. August in Darmstadt Uberzeugten
Barbara Muhr und Susanne Rost (beide W30). Mit
durchweg hervorragenden Leistungen schaffte es Bar-
bara Muhr, jede Disziplin des Fiinfkampfs fir sich zu
entscheiden. Die 100 Meter zu Beginn lief sie in schnel-
len 13,37 Sekunden, dicht gefolgt von Susanne Rost
mit 13,79 Sekunden. Im anschlieBenden Hochsprung
erzielten beide die gleiche Leistung mit Ubersprun-
genen 1,48 Metern. Bei einer tollen Weite von 10,64
Meter im KugelstoBen war Barbara Muhrvon sich selbst
Uberrascht. Diese Leistung hatte sie friiher beim einen
oder anderen Siebenkampf durchaus gebrauchen kon-
nen. Auch ihre Vereinskollegin Susi iibertraf mit Saison-
bestleistung von 9,69 Metern ihre Erwartungen. Beim
Weitsprung erbrachte Susanne Rost dann mit 4,77 Me-
tern eine solide Leistung, Barbara Muhr konnte hierbei
ihren Vorsprung mit sehr guten 5,15 Metern ausbauen.
Der abschlieBende 800-Meter-Lauf lieR dann beide
Athletinnen noch mal alle ihre Kréfte mobilisieren und
die beiden verteidigten ihre Platzierungen mit einer
Zeit von 2:52,72 Minuten und 3:02,93 Minuten. Sehr
zur Freude ihrer betreuenden Ehemanner erreichten sie
schlieBlich eine Gesamtpunktzahl von 2913 bzw. 2581
Punkten.

Bayerische Mehrkampfmeisterschaften

Die Bayerischen Mehrkampfmeisterschaften der Se-
nioren fanden obligatorisch in Aichach statt. Neben
den beiden erfolgreichen Athletinnen der DM, war hier
auch Stefan Ritschel vertreten. Barbara Muhr reiste ja
als amtierende Deutsche Seniorenmeisterin (W30) an.
Somit war das Ziel des Titelgewinns klar, hatte sie mit
Susanne Rost die starkste Konkurrentin im eigenen
Team. Fiir die kalte Witterung startete Barbara mit
starken 13,46 Sekunden iber die 100 Meter. 5,02
Meter im Weitsprung geniigten um den Vorsprung

1\
auszubauen. Mit 10,06 Meter im KugelstoB und 1,45
Meter im Hochsprung ging die 34-Jahrige als Fiihrende
in den abschlieBenden 800-Meter-Lauf. Mit ihrer Zeit
von 2:53,88 Minuten trug sie noch einmal einiges zu
ihren insgesamt 2779 Punkten bei. Barbara Muhr wur-
de damit Bayerische Meisterin der Seniorinnen W30.
Susanne Rost sicherte sich mit guten 13,69 Sekunden
iber 100 Meter, starken 4,76 Meter im Weitsprung,
9,23 Meter im KugelstoB, 1,45 Meter im Hochsprung
und 3:03,06 Minuten iiber 800 Meter mit 2530 Zah-
lern den Vizemeistertitel. Ebenfalls Silber gewann Ste-
fan Ritschel (M30) im Fiinfkampf. Nach starken 5,91
Metern im Weitsprung schleuderte der Ex-Zehnkampfer

ittelpunkt

seinen Speer auf 52,39 Meter. Aufgrund von Achil-
lessehnenproblemen musste sich Ritschel iiber 200
Meter mit 25,18 Sekunden begniigen. 36,26 Meter
im Diskuswurf waren zufrieden stellend. Im abschlie-
Benden 1500-Meter-Lauf musste Stefan den direkten
Konkurrenten ziehen lassen und sammelte am Ende
2816 Punkte, die den Bayerischen Vizemeistertitel be-
deuteten.

Bayerische im Werferfiinfkampf

Wahrend die meisten Schwabmiinchner Athleten
ihre Saison damit beendet hatten, stand fiir einige der
der Saisonabschluss erst zwei Wochen spéater an. Ein

[
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Urlaub pur?
Bei uns immer!

Raiffeisenstralle 2
86830 Schwabmiinchen
Tel.: 08232 90260
Fax: 08232 90261
E-mail: rsbkaddur@compuserve.de
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Teil ging beim Werferfiinfkampf in Bogen an den Start,
einige Menkinger Athleten wurden vom Bayerischen
Leichtathletik-Verband zu einem Seniorenvergleichs-
kampf nominiert. Beim Werferfiinfkampf im Nieder-
bayerischen Bogen waren Altmeister Hubert Berger,
Abteilungs-Institution Reiner Brachmann und Ex-Zehn-
kdmpfer Stefan Ritschel am Start. Hubert Berger (M50)
konnte nach drei ungiiltigen Versuchen im Hammer-
wurf zur groBen Aufholjagd blasen. Mit 44,89 Meter
im Diskuswurf holte er bereits einen GroBteil seines
Riickstands auf. 17,52 Meter schleuderte er das 11,34
Kilo schwere Gewicht (Disziplin: Gewichtwerfen) und
war nun fast an der Konkurrenz dran. Nach 12,29 Me-
ter im KugelstoB und 35,96 Meter im Speerwurf hatte
der 54-Jahrige 2653 Punkte auf dem Konto und wurde
damit mit vier giiltigen Disziplinen Bayerischer Meister.
Stefan Ritschel (M30) schlug sich wacker durch die fir
ihn ungewohnten Disziplinen Hammerwurf und Ge-
wichtwurf. Den 7,26 kg schweren Hammer schleuderte

er auf 24,25 Meter, das 15,88kg schwere Gewicht auf
9,70 Meter. 34,95 Meter im Diskuswurf, 12,75 Meter
im KugelstoB und 47,30 Meter mit dem Speer bedeu-
teten am Ende 2458 Punkte und Rang 1. Reiner Brach-
mann wurde in der Altersklasse M55 guter Fiinfter,
nachdem er aufgrund einer Schulterverletzung auf das
Speerwerfen verzichtet hatte.

Seniorenvergleichskampf

Die Seniorinnen Barbara Muhr, Susanne Rost, Anja
Kell, Johanna Beran und Sabine Labermeier wurden
vom Bayerischen Leichtathletik-Verband fiir den Seni-
orenvergleichskampf in Leinfelden-Echterdingen no-
miniert. Damit stellte der TSV nahezu die Hélfte des
gesamten Teams. Herausragend prdsentierte sich vor
allem Johanna Beran, die in ihrem letzten Weitsprung
der Saison 5,49 Meter erzielte. Insgesamt sammelte
das Bayerische Team 102 Punkte und wurde damit hin-
ter Baden-Wirttemberg hervorragender Zweiter.

Bei den diesjahrigen Vereinsmeisterschaften der Leichtathleten waren iiber 70 Schiilerinnen und Schiiler
im Alter zwischen drei und 15 Jahren am Start. Bei bestem Wettkampfwetter wurden die Vereinsmeister im
Dreikampf ermittelt. Im Anschluss an die Wettkdmpfe fand fiir die Schiiler natiirlich wieder das obligatorische
Grillfest mit den Eltern, GroBeltern und natiirlich den Betreuern statt.

JIE PrE < E U

Altersklasse Sieger Jahrgang | Punktzahl
Schiller A 3-Kampf M15/ 14 David Hoffmann 1993 1372 Punkte
Schiller C 3-Kampf M11 Simon Jung 1997 858 Punkte
Schiiler C 3-Kampf M10 Felix Spremann 1998 830 Punkte
Schiiler D 3-Kampf M09 Daniel Wiederrich 1999 782 Punkte
Schiiler D 3-Kampf M08 Philipp Schwarzenbacher | 2000 793 Punkte
Schiiler E 3-Kampf MO07 Marcus Wanner 2001 589 Punkte
(SVCV}}J’{/T rg;ngitrfg;)l( ampf Lukas Beran 2004 270 Punkte
Schillerinnen A 3-Kampf W14 Julia Bernhardt 1994 1396 Punkte
Schiilerinnen B 3-Kampf W13/ 12 | Robin Eisenburger 1996 1361 Punkte
Schiilerinnen C 3-Kampf W11 Julia Stuhler 1997 1167 Punkte
Schiilerinnen C 3-Kampf W10 Lisa Kunzmann 1998 1068 Punkte
Schiilerinnen D 3-Kampf W09 Katharina Saule 1999 1013 Punkte
Schillerinnen E 3-Kampf W07 Fiona Schmid 2001 646 Punkte
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Und nach dem

Sport loschen

Sie den Durst
in der ...

pertgaststétte
TSV
chwabmiinchen

Auf lhren Besuch freuen sich
Frank und Angela Borner!

Offnungszeiten:
Di./Do.: 16.00 — 1.00 Uhr
Mi.: 14.00 — 1.00 Uhr
Fr.: 12.00 — 1.00 Uhr
Sa./So./Ft.: 10.00 — 1.00 Uhr
Montag Ruhetag

Biirgerliche Kiiche
Pizza auch zum Abholen!

Wir haben 90 Sitzplatze
und eine Sonnenterrasse.

Fur private Veranstaltungen
sind wir gerne fir Sie da.

igasisiaiie
TV
chwabmidnchen

S

Riedstr. 59
86830 Schwabmiinchen
Tel. 08232/78866
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SCHWIMMEN

Weiter in der Bayernliga

Sowohl die Damen- als auch die Her-
renmannschaft der SG Schwabmiin-
chen-Nérdlingen diirfen néchstes Jahr
wieder in der Bayernliga schwimmen.
Wahrend die Damen den Aufstieg zur
2. Bundesliga verpassten, retteten die
Herren in einem spannenden Abstiegs-
krimi den Verbleib in der Bayernliga.

Sensationell konnte sich die Damenmannschaft zum
Aufstiegskampf zur 2. Bundesliga qualifizieren und
somit das beste Ergebnis der Vereinsgeschichte errei-
chen. Die Damen mussten dabei bis nach Wiesbaden
reisen. Nachdem sie den Vorkampf auf dem dritten
Platz abschlossen, durfte sich die Mannschaft berech-
tigte Hoffnungen auf den Aufstieg machen, fiir den
man mindestens den 2. Tabellenplatz erreichen mus-
ste. Die Damen starteten dementsprechend motiviert
und konnten nach der Hélfte des 1. Durchgangs den
angestrebten 2. Rang belegen. Diesen Platz konnten
sie, wenn auch nur hauchdiinn, bis zur Halbzeit des
Wettkampfes halten. Mit einem Blick auf das vorlau-
fige Zwischenergebnis stellte sich schnell heraus, dass
sich die SG Stadtwerke Miinchen bereits deutlich auf
Platz 1 absetzen konnten und somit ihrer Favoritenrolle
gerecht wurden. Fiir den zweiten Aufstiegsplatz kamen
neben den Damen der SG Schwabmiinchen-Nordlingen
auch die Vereine aus Tiibingen und Ingolstadt in frage.

Alles deutete auf einen Dreikampf um den 2. Platz hin,
denn alle drei Mannschaften trennten gerade einmal
100 Punkte.

Allen Beteiligten war klar, dass der 2. Abschnitt eine
sehr enge und vor allem spannende Angelegenheit
werden wiirde und die SG Schwabmiinchen-Nérdlingen
mit der vermeintlich besten Position ins Rennen ging.
Doch relativ friih zeichnete sich ab, dass die Damen
der Konkurrenz nicht mehr Paroli bieten konnten. Sie
wurden gleich zu Beginn von den beiden Verfolgern
Gberholt und auf den vierten Tabellenplatz abge-
drangt. Zwar konnten sie voriibergehend durch eine
starke kampferische Leistung noch einmal kurz den 3.
Platz zuriickholen, der ersehnte Aufstiegsplatz riickte
aber kontinuierlich in weite Ferne. Am Ende eines
hochklassigen Wettkampfes, zu dem die Madels der
SG Schwabmiinchen-Nordlingen ihren Teil beitrugen,
stand ein achtbarer vierter Platz mit sehr guten 21289
Punkten. Martina Haupeltshofer, Madita Gétz und Te-
resa Heider vertraten in der besten Damenmannschaft
der Vereinsgeschichte die Schwabmiinchner Fraktion.

Aufholjagd des Herrenteams

Nach dem Vorkampf sah die Herrenmannschaft der
SG Schwabmiinchen-Nérdlingen schon als der sichere
Absteiger aus der Bayernliga aus, da sie mit deut-
lichem Abstand die geringste Punktzahl holten und
den 11. und somit letzten Platz belegten. Im Vergleich
zum Vorkampf wurde aber die Mannschaft auf vier
Positionen verdndert, sodass insgesamt eine weitaus

leistungsstarkere Mannschaft in Riemerling an den
Start ging. Einer geschlossenen Mannschaftsleistung
und einem eisernen Willen ist es zu verdanken, dass die
Herrenmannschaft den Abstieg buchstéablich in letzter
Minute abwenden konnte. Danach sah es aber fiir den
im vornherein schon festgelegten klaren AuRenseiter
lange nicht aus. Vom angestrebten 5. Tabellenplatz,
der den Verbleib in der Bayernliga garantierte, war die
Mannschaft lange Zeit entfernt. Nach dem 1. Abschnitt
lagen die Herren auf dem 6. Platz und somit auf dem
ersten Abstiegsrang.

Zu diesem Zeitpunkt war klar, dass der groBte Kon-
kurrent im Abstiegskampf die Freien Wasserfreunde
aus Minchen waren, die mit guten 250 Punkten
Vorsprung das ,rettende Ufer” belegten. Als diese in
der zweiten Halfte des Wettkampfes den Punktevor-
sprung auch noch kontinuierlich ausbauten, dachte
keiner daran, dass dieses Duell noch mal spannend
werden sollte. Die Minchner, die sich angesichts des
beruhigenden Punktepolsters vielleicht schon zu sicher
fuhlten, wissen spatestens seit diesem Wettkampf,
was es heilt, wenn jemand das Feld von hinten auf-
raumt. Uber die 400m Lagen, die viert letzte Disziplin
des Wettkampfes, wendete sich das Blatt zu Gunsten
der SG Schwabmiinchen-Nordlingen. Sascha Schéfer
legte nicht nur eine neue personliche Bestzeit ins Was-
ser, sondern schwamm ganze 27 Sekunden schneller
als sein Konkurrent aus Miinchen und holte dadurch
wertvolle Punkte auf. Im Zwischenergebnis fand man
dadurch die SG Schwabmiinchen-Nérdlingen zum er-

Zielorientierte Steuer-, Rechts-
und Wirtschaftsberatung fiir
Unternehmer und Privatpersonen
ist unser allumfassendes
Angebot an Sie.

WIRSCHAFTSPRUFER
SEETEIIERATEN MAX REISCH

RAIFFEISENSTRASSE |

ROBI0 SCHWABMUNCHEN

TEL. 08232 - 9h540

FAX 08232 - B65444

E-Mail: inforerfolgreisch.de

Internet: www.erfolgreischode

Unternehmenskauf und -verkauf
Vertretung vor Finanzgerichten

und dem Bundesfinanzhof
Unternehmercoaching

Nachfolge- und Ubergaberegelungen
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Lechwerke

Mit der Qualifikation zum Aufstiegskampf zur 2.
Bundesliga sorgte die Damenmannschaft fiir das
beste Resultat der Vereinsgeschichte.

sten Mal auf dem angestrebten 5. Platz wieder. Die
Devise lautete ab sofort: Den Punktevorsprung halten
bis zum Schluss und noch mal alles geben. Als Benedikt
Hierl, lautstark unterstiitzt von Trainer und Betreuer
vom Beckenrand aus, im abschlieBenden Wettkampf
liber 100m Freistil den unmittelbaren Konkurrenten
aus Minchen hinter sich lieB, war die Freude riesen-
groR. Die Herren hatten den Verbleib in der Bayernliga
gesichert. Dazu waren ganze 19633 Punkte notwen-
dig. Neben den Wasserfreunden aus Miinchen, denen
letztendlich nur magere 96 Punkte zum Nichtabstieg
fehlten, missen auch die Mannschaften aus Kaufbe-
uren und Augsburg den Gang in die Landesliga an-
treten. Dadurch bleibt die Herrenmannschaft der SG
Schwabmiinchen-Nérdlingen der einzige schwébische
Verein in der Bayernliga. Die Mannschaft, in der An-
dreas Berchtold, Sascha Schéfer, Peter Rohrmoser, Ste-
fan Gaschler und Benedikt Hierl die Schwabmiinchner
Fraktion vertraten, war sich nach dem Wettkampf einig:
.Dieser Wettkampf heute hat mehr Spall gemacht als
der Aufstieg in die Bayernliga.”

Damen Il von SV Bayreuth abgefangen

Zum dritten Austragungsort mussten die Damen I
reisen. Nach dem gldnzenden vierten Platz im Vorkampf
der Landesliga durfte sich diese Mannschaft eine klei-
ne Hoffnung machen, den Aufstieg in die Bayernliga
zu schaffen. Doch mit dem vierten Rang im alles ent-
scheidenden Aufstiegskampf platzten die Traume, ob-
wohl das Vorkampfergebnis gesteigert werden konnte.
Im Vorkampf fehlten auf den SSKC Aschaffenburg auf
dem dritten und damit aufstiegsberechtigten Platz le-
diglich drei Punkte. Im Aufstiegskampf konnten diese
Gegner zwar distanziert werden, doch der SV Bayreuth
war ausgesprochen stark und zog mit 485 Punkten an
den Damen der SG SN 06 vorbei. Somit werden die
Wasserfreunde Miinchen, der SSV Nimberg | und SV
Bayreuth in die Bayernliga einziehen, wahrend die 2.
Damenmannschaft der SG im néchsten Jahr erneut ihr
Gliick versuchen wird. Mit jeweils finf Einsatzen wa-
ren Verena Fischer und Laura Eichhorn die tragenden
Saulen zusammen mit Inga G6tz und Ann-Katrin Heckl.
Abgerundet wurden die guten Leistungen durch Sophie
Hierl und Anna Maria Wahl, die allerdings nicht das
volle Programm zu absolvieren hatten.

SCHWIMMEN

LEW

Lechwerke Lechwerke

I Lechwerke

www. krelssparkasse-augsburg.de

Ziele setzen.
Wir helfen lhnen, sie zu erreichen.

L
5 Kreissparkasse
Augsburg

Ziele erreicht man nur mit Leistung, Im Sport wie Oberall im Leben. Bei Ihren Geldangelegen-
heiten lduft jedoch manches einfacher ... und dennoch erfolgreich. So zum Belspiel mit Geldan-
lage- und Vorsorgeplinen, mit denen Sie (hre finanzlellen Ziele bequem erreichen. Setzen Sie
sich Ziele. Und machen Sie gleich den ndchsten Schritt: zu uns. Fragen Sie uns einfach, Wir
beraten Sie gerne!
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BADMINTON

Ansprechpartner: Roger Jordan, Tel. 08232/957120
LWS Sporthalle / Ost u. Grundschulhalle

HANDBALL

Ansprechpartner: Sascha Winter, Tel. 08232/959274 e LWS Sporthalle West u. Ost, Grundschule und Schwabstadl

20:00 - 21:45

A-Jugend (mnnl.) Jg. 90/91

Grundschule

H. Hibenthal / K. Kihler

17:45 - 20:00 |Schiiler/Jugend ab 12 J. |Jiirgen Euba

18:30 - 20:00

B-Jugend (mannl.) Jg. 92/93

Grundschule

‘M. Knoke

18:30 - 20:00  |Anf./Minis/Schiiler ab 8 J. [M. Hampel

18:30 - 20:00

C-Jugend (mannl.) Jg. 94/95

Grundschule

P Michejew / P Biigle

20:00 - 22:00  |Erwachsene J. Euba/M. Hampel

20:00 - 21:45

Herren 1/ Herren Il

Grundschule

H.Hiibenthal / 1. Mayer

20:00 - 22:00 |Schiiler/Jugend ab 12 J.  |V. Gabele/S. Knoller

20:00 - 21:45

Damen |/ Damen Il

ws

C. Weiher / S.WeiBenhom

18.00 - 22.00 |Mannschaft Aktive/Jugend |J. Euba/S. Knoller

Ansprechpartner: Nino Giunta, Tel. 08232/4997 e Giinter Salger, Tel. 08232/5635
Sommer: Mai - August: Bogenschiitzenplatz
Winter: ab September - April: Jahnhalle TSV-Schwabmiinchen

17:00 - 18:30

D-Jugend (weibl.) Jg. 96/97

ws

Y. Siller / B. Jauchmann

17:00 - 18:30

E-Jugend Jg. 98-00

ws

R. Bobinger / P. Biirgle

18:30 - 20:00

C1-Jugend (weibl.) Jg. 94/35

ws

S. WeiBenhom

18:30 - 20:00

B-Jugend (weibl.) Jg. 92/93

Grundschule

C. Flittner / A. Hiibenthal

20:00 - 21:45

Damen | / Damen Il

Grundschule

C. Weiher / S.WeiBenhom

20:15 - 21:45

Herren | / Herren Il / Herren Il

ws

H. Hiibenthal / 1. Mayer / M. Hauke

18:30 - 20:00

B-Jugend (ménnl.) Jg. 92/93

Grundschule

M. Knoke

18:00- 19:30  |Anfanger / Jugend Giunta/Salger/Fischer

18:30 - 20:00

D-Jugend (ménnl.) Jg. 96/97

Grundschule

K. Galinsky / C. Lieb

18:00 - 20:00  |Erwachsene Giunta/Salger/Fischer

20:00 - 21:45

Damen | / Damen Il

Grundschule

C. Weiher / S.WeiBenhom

16:00 - 17:30 | Anfénger / Jugend Giunta/Reiner/Salger

20:00 - 21:45

Heren |

Schwabstadl

H. Hiibenthal

17:30-19:30  |Erwachsene Giunta

16:00- 17:15

E-Jugend Jg. 98-00

Grundschule

R. Bohinger / P. Biirgle

16:00 - 17:15

Jugend Minis 6 - 8 Jahre

Grundschule

S.Biirgle / F. Weizenegger

18:00- 19:30  |Anfénger / Jugend Giunta/Salger/Fischer

17:15- 18.30

C1-Jugend (weibl.) Jg. 94/95

Grundschule

S.WeiBenhom

19:30 - 22:00  |Erwachsene Giunta

17:15-18:30

D-Jugend (weibl.) Jg. 95/96

Grundschule

Y. Siller / B. Jauchmann

13:30- 15:00  |Anfanger / Jugend Giunta/Reiner/Salger

16:30 - 17:45

D-Jugend (ménnl.) Jg. 96/97

ws

K. Galinsky

15:00 - 17:00  |Erwachsene Giunta

17:45 - 19:00

C-Jugend (mannl.) Jg. 94/95

ws

P. Michejew / P.Biirgle

10:00 - 13:00 |Liga-Training Giunta

Ansprechpartner: Wemer Baumel, Tel. 08232/79266  Gabi Bahm, Tel. 08232/994826
Inge Rucht, Tel. 08232/909756

18:30 - 20:00

B-Jugend (weihl.) Jg 92/93

Grundschule

C. Flittner / A. Hiibenthal

18:15-19:30 |E1-Jugend Baumel

18:30 - 20:00

C2-Jugend (weibl.) Jy 94/95

Grundschule

Y.Barg / S. Achter

Ansprechpartner: Paul Maier, Tel. 08232/5136 ® LWS Sporthalle - Gymnastikraum / . ObergeschoB

18:00 - 19:30 |B-Jugend Schaur/Fiedler

Montag

17:00 - 18:30

Anfanger/Fortgeschrittene

6-12

H. Baur/0. Gall

19:00 - 20:30 | A-Jugend Zuidema

18:30 - 20:00

Fortgeschrittene

11-15

G. Bauer/S. Hohenauer

19:00 - 20:30  |I. Mannschaft Kobler/Brandmair

20:00 - 21:30

Jugend/Erwachsene

ab 15

R. Piotrowski

16:30 - 17:30  |Ballspiele von 4 his & Bihm

17:00- 18:30

Anfanger/Fortgeschrittene

5-7

R. Mayr/H. Baur

17:00 - 19:00 |F1-Jugend Heim/Braun

18:30 - 20:00

Anfanger/Fortgeschrittene

8-13

R. Mayr/B. Geirhos

17:00 - 18:30  |F2-Jugend Schneider

17:30 - 19:00 |E2-Jugend Karakaya

20:00 - 21:30

Jugend/Erwachsene

ab 15

R. Piotrowski

18:00-19:30  |C-Jugend Hof/Grund/Pechstein

17:00- 18:30

Anfanger/Fortgeschrittene

6-12

H. Baur

19:00 - 21:00  [Il. Mannschaft Brachert/Haspel

18:30 - 20:00

Fortgeschrittene

11-15

G. Baur

17:00- 18:30  |D-Jugend Bitter/Heindl

18:00- 19:30 |B-Jugend Schaur/Fiedler

18:15-19:30  |E1-Jugend Béumel

19:00 - 21:00  |I. Mannschaft Kahbler/Brandmair

17:00 - 18:30  |F1-Jugend Heim/Braun

17:00 - 18:30  |F2-Jugend Schneider

20:00 - 21:30

Erwachsene

LEICHTATHLETIK

Ansprechpartner: Monika Ritschel, Tel. 08232/950752 e Wolfgang Ritschel, Tel. 08232/2105
LWS - Sportplatz (April - ca. Mitte September); LWS-Sporthallen (September - April); Lauftreff Eingang Luitpoldpark;

G. Baur

17:30 - 19:00  |E2-Jugend Karakaya

18:00 - 20:00

Jugend/Erwachsene

Kraftraum

Wolfgang Ritschel

18:00 - 19:30  |C-Jugend Hof/Grund/Pechstein

19:00 - 20:30 | A-Jugend Zuidema

18:30 - 19:30

Lauftreff Jugend/Erwachsene

Luitpoldpark

Gerhard Mayer/Marco Mayer

19:00 - 21:00 Il Mannschaft Brachert/Haspel

17:00 - 18:30

Schiller 6 - 9 Jahre

E. Ritschel/J. Bauer

15:00 - 16:30  |D-Jugend Bitter/Heindl

17:00 - 18:30

Schiiler 10- 15 Jahre

M. Ritschel/J. Michalke

16:30 - 18:00  |G-Jugend Sollner/Nagel

18:00 - 20:00

Jugend/Erw. Sprint

Michael Krispin

19:00 - 21:00  [Il. Mannschaft Brachert/Haspel

18:00 - 20:00

Jugend/Erw. Mehrkampf

Wolfgang Ritschel

19:00 - 20:30  |I. Mannschfat Kobler/Brandmair

REHA-SPORT

Ansprechpartner: Georg Daschner, Tel. 08232/3910 e Jahnhalle
Gefass-Sport
Mittwoch |09:00 - 10:00
[10:00- 11:00
Osteoporose
Montag  [18:00 - 18:30
Koronarsport
Dienstag _ |19:00 - 20:30
Diabetikersport
Mittwoch ‘H:l][] - 1200 ‘Genrg Daschner
Wirbelséulengymnastik (nach &rztl.Verordnung)
Donnerstag |17:00 - 18:00 ‘Ute Daschner
18:00-19:00  |Ute Daschner

Georg Daschner
Georg Daschner

‘Ute Daschner

‘Geurg Daschner/Sahine Heimerl
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18:00 - 20:00

Jugend/Erw. Lauf/Wurf

Mayer/Labermeier/Beran

18:00 - 20:00

Jugend/Erw. Hobbygruppe

R. Brachmann/M. Ritschel

18:00 - 20:00

Jugend 16 - 19 Jahre

Kraftraum

S. Ritschel/T. Reinsch

17:00 - 18:30

Schiiler 6 - 9 Jahre

A Kell

17:00 - 18:30

Schiiler 10 - 11 Jahre

T. Brachmann/M. Rupp

17:00 - 18:30

Schiiler 12 - 15 Jahre

S. Ritschel/T. Reinsch

18:00 - 20:00

Jugend/Erw. Sprint

Michael Krispin

18:00 - 20:00

Jugend/Erw. Mehrkampf

Wolfgang Ritschel

18:00 - 20:00

Jugend/Erw. Lauf/Wurf

Mayer/Labermeier/Beran

18:00 - 20:00

Jugend/Erw. Hobbygruppe

R. Brachmann/M. Ritschel

16:30 - 17:30

Lauftreff Winter Jug. / Erw.

Luitpoldpark

Gerhard Mayer/Marco Mayer

10:00 - 12:00

Lauftreff Erwachsene/Jugend

INLINE-HOCKEY

Ansprechpartner: Marcus Kruppe, 08232/908155 e Johannes Knoll, 08232/958204
Inline-Hockeyplatz auf dem TSV-Geléinde an der Riedstrafe

Wald / Stadion

W.Ritschel/M. Krispin

Dienstag, Mittwoch, Donnerstag ‘ah 19:00 Uhr

i all

20:00 - 22:00 Uhr |I. Mannschaft




SCHWIMMEN
T U R N E N ( I N KL . KU Rs PRO G RAM M ) Ansprechpartner: Mario Briickner, Tel. 0700/19293949 e Willi Haupeltshofer, Tel. 08232/6955

Ansprechpartner: Angelik Kraus, Tel. 08232/72583 Sommer: Freibad Schwabmiinchen ® Winter: Hallenbad Lagerlechfeld und Untermeitingen
GS = Grundschule, LWS = Leonhard-Wagner-Schule, Jahnhalle = Jahnstrafie Montag 17:30- 19:30  |Wettkampfgruppe Lagerlechfeld
Montag  |08:30- 09:45  |GS Gymnastikraum  |Wirhelséulengymnastik Zitta Mailéinder 17:30-19:00  |Aufbaugruppe Lagerlechfeld
10:00 - 11:15  |GS Gymnastikraum | Wirbelsaulengymnastik Zitta Mailander 17:00 - 17:45 | Aufhaugruppe Kinder ab 6 Jahren Untermeitingen
15:00 - 15:45  |GS Gymnastikraum |Spiel + Bewegung 3 his 4 Sieglinde Reinold 17:45-18:30  |Aufhaugruppe Kinder/Jugend ‘Untermeitingen
16:00-17:00  |GS Gymnastikraum |Tanz + Bewegung 5 bis 6 Heike Biittner 17:45-18:30  |Aufbaugruppe ‘Umermeitinqen
17:00-18:30  |GS Gymnastikraum  |Tanz + Bewegung 11bis 13 |Marianne Rau 18:30- 19:15  |Erwachsene Gruppe 1 mit Wassergymn. ‘Umgrmeitinggn

17:00- 18:30  |GS Halle Nord Fitness fiir Kids 1.-3.Kl.  [Isabella Fabricius 19:15 - 20:00  |Erwachsene Gruppe 2 mit Wassergymn. ‘Untermeitingen
17:00-18:30  |GS Halle Siid Ballspiele/Fitn. f. Buben [5.-7.KI. |Peter Biitiner 20:00 - 21:00  |Aqua-Fitness-Gruppe Untermeitingen

18:30 - 20:00  |GS Gymnastikraum  |Funky Fresh 13his 15 |Elisaheth Bader i 17:30-19:30 | Wetthampfgruppe Lagerlechfeld
18:30 - 20:00  |GS Halle Nord Fitnessgymnastik Sieglinde Fischer : 17:00- 18:00 |Leistungsaufbaugruppe Untermeitingen
18:30-19:30  |Jahnhalle gr. Halle  |Dance-+Move/Latin-Aer. Carolin Schikor 17:30-19:30
20:00 - 21:30  |GS Halle Nord Fitnessgymnastik Gisela Maywald : 17:30-18:30
20:15-21:45  |GS Gymnastikraum  |Dance & Fitness Claudia Klimesch
20:00-21:30  |LWS Halle Ost Mannergymnastik Willi Schéfer
08:30-09:45  |GS Gymnastikraum | Wirhelséulengymnastik Angelika Reichelt
15:30- 16:15  |GS Halle Nord Mutter/Vater-Kind 1,5bis4  |Gabi Haupeltshofer
16:00-17:00  |GS Halle Siid Kindertumen 4 bis 5 Jahre|Anke Josten
16:15-17:30  |GS Halle Nord Fitness f. Médchen 1.- 2.KI.  |Gabi Haupeltshofer
17:00-18:30  |GS Halle Siid Fitness . Médchen 3.-4.KI.  |Anke Josten

Wettkampfgruppe Lagerlechfeld
Wettkampfgruppe Lagerlechfeld
17:30 - 19:00  |Aufbaugruppe Lagerlechfeld
10:00-12:00  Wettkampfgruppe Lagerlechfeld
Trockentraining in der Sporthalle der Leonhard-Wagner-Schule (ndrdl. Halle Osttei)

18:30 - 20:15  |Jugend und Erw. Schwabmiinchen

17:00- 18:30  |LWS Osthalle Leistungsgr. Médchen  |Jg. 98 u.j.  [H. Schmitz u. Team Ansprechpartner: Walter Franke, Tel. 08232/1267
17:30- 18:45  [GS Halle Nord Fitness f. Madchen ~ [5.-7.KI.  |Bemadette Knoll LWS Halle Ost / im Sommer: Freigelnde
17:45- 20:00  |LWS Osthalle Leistungsgr. Madchen ~ |Jg. 97 u.3.  |H. Schmitz u. Team 19:00 - 20:00 |Powergymnstik mit Musik B. Hillenbrand

18:00-19:00  |GS Gymnastikraum  |Wirbelséulengymnastik Adelinde Kreuzer i 20:00 - 21:30 _|Ski-Training W. Haupeltshofer
Claudia Kiihnel i 19:00 - 20:30  |Sport-Ahzeichen-Abnahme W. Haupeltshofer

19:00-20:00 |GS Gymnastikraum | Wirhelséulengymnastik
20:00-21:30  |GS Gymnastikraum  |Dance & Fitness U. Renner

08:45-09:30  |Jahnhalle gr. Halle  |Mutter/Vater-Kind 15bis4  |Angelika Kraus

09:30-10:15  |Jahnhalle gr. Halle | Mutter/Vater/Kind 1,5his4  |Angelika Kraus Ansprechpartner: Marion Stelzer, Tel. 08232/74660

10:15-11:00  |Jahnhalle gr. Halle  |Mutter/Vater/Kind 15bis4  |Angelika Kraus Sommer: Hartplatz Jahnhalle TSV-Schwabmiinchen; Winter: Eisstadion / Buchloe

15:30- 16:30  |GS Halle Nord Kleinkinderturnen 3his4 Edith Greisinger

16:30 - 17:30  |GS Halle Nord Kindertumen 4 bis 6 Edith Greisinger i 18:00 - 21:00  |Erwachsene/Jugend Marion Stelzer
17:30-18:30  |GS Halle Nord Kindertunen 4 his 6 Edith Greisinger 19:00- 21:00 |Erwachsene/Jugend Marion Stelzer
15:15-16:15  |GS Gymnastikraum | Tanz + Bewegung 7 his 8 Elke Hemmrich

16:15-17:45  |Jahnhalle Tanz + Bewegung 9his 11 |Ute Renner : Marion Stelzer
16:30 - 17:45  |GS Gymnastikraum  |Seniorengymnastik Gertrud Schneider

17:45-18:45  |Jahnhalle Step-Basic Carolin Schikor

18:00-19:30  |GS Gymnastikraum  |Fit ab 50 Zitta Mailander

18:45- 2000  \Jahnhalle Langhantel- Training Diana Schlicker Ansprechpartner: Gerhard Alt, Tel. 08203/959200 @ Jahnhalle

19:30-21:00  |GS Gymnastikraum  |Fit ab 50 Zitta Mailinder i 17:30- 19:30 |Jugend Doll/Haupeltshofer
20:00-21:30  |Jahnhalle kI. Halle  |Gardetraining Steffi Hutzler 19:30 - 22:00  |Erwachsene K.-H. Mayer
08:30 - 09:30  |Parkpl. RiedstraBe | Walking Zitta Mailander 17:30-19:30  |Jugend Doll/Haupeltshofer
09:00- 10:30  |Jahnhalle Fitness am Vormittag Gisela Maywald 19:30-22:00 |Erwachsene K.-H. Mayer
16:30 - 17:30  |GS Halle Nord Vorschulkinder-Tumen Katja Mayer i 19:30-22:00 |Erwachsene G.Alt

18:00- 19:00  |GS Gymnastikraum |Step-Aerobic Diana Schlicker

19:00- 20:00  |GS Gymnastikraum |Body-Balance Diana Schlicker

20:00-21:30  |GS Gymnastikraum  |Funky Fresh 13his 15 |Elisabeth Bader VO LLEYBALL

20:00 - 21:30  |GS Halle Nord Mixed Fitness Claudia Kiihnel Ansprechpartner: Christoph Kammermeier, 08232/957863

14:30- 16:00  |GS Halle Nord Fitness £ Buben 1/2.K.  |Ruppert Heim Montag: Halle Grundschule - andere Tage LWS Sporthalle

16:00 - 17:00  |Parkpl. RiedstraBe ‘Nurdic—WaIking Adelinde Kreuzer Montag  |17:00-18:30 |C-Jugend (ménnl. R. Heim/D. Kihn
17:00-18:30  |LWS Nord/Osthalle ‘Fimess f. Buben 3/4.K.  |Angelika Kraus 17:00 - 18:30  |D/C-Jugend (weibl.) P. Ehinger
16:30- 18:00  |GS Gymnastikraum  |Nachwuchsgarde 13his 15 |F Miiller/D. Ferri 18:30- 20:00  [B-Jugend (weibl.) P. Ehinger
16:30- 18:00  |LWS Osthalle Aufhaugr. Madchen ahb H. Schmitz u. Team 18:30- 20:00  |Herren lll R. Heim
18:00-20:00  |LWS-Osthalle Leistungsgr. Madchen H. Schmitz u. Team 20:00 - 22:00 |{Damen R.Heim

18:30- 20:00  |GS Gymnastikraum | Tanzsucht 15 his 17 (Sarah Rohrer 20:00-22:00 |Herren |- 1l F. Hiemer
20:00-21:30  |GS Gymnastikraum  |Temptation ah 17 Jahre |Julia Kreibich i 20:00 - 22:00 |Damen | A. Giirzing
18:00-19:30  |Jahnhalle Tanzen fiir Geiibte 14-tagig  |Udo Wendig 20:00 - 22:00  |Herren I u.ll W. Kaluza

19:30 - 21:00  |Jahnhalle Tanzen fiir Einsteiger | 14-tagig  |Udo Wendig i 17:00- 18:30  |C-Jugend (ménnl.) R. Heim/D. Kchn
17:00- 18:30  |D/C-Jugend (weibl.) P. Ehinger
18:30- 20:00  (B-Jugend (weibl.) P. Ehinger

20:00 - 22:00 |Damen R. Heim

18:30- 20:00  |Herren lll R. Heim/D. Kahn

20:00-22:00 |Damen| A. Giirzing
18:30 - 20:00  |Taekwondo, 7 - 14 Jahre u. Anf. HeiB/alle Dananwarter 20:00-22:00 |Heren | u.l P Braun

18:30 - 20:00  |Allkampf/Selbstvert. 7 - 14 Jahre u. Anf. |Kriiger/Feldmeier/Kruse 10:00 - 12:00 |E/D-Jugend (miinnl.) R. Heim/S. Gebhartd
20:00 - 21:30 | Allkampf/Selbstvert. ab 14 Jahre u. Erw. |HeiB/Kriiger/Hoffmann/Feldmeier 19:00-20:30 |A-Jugend (mannl) R. Heim

18:30 - 20:00 |Taekwondo, 7 - 14 Jahre u. Fortgeschr.  |HeiB/Feldmeier/Kruse/Rahricht 20:30- 2200 Herren 101l R Heim/D.Kihn
20:00- 21:30  |Schwarzgurttraining Heif/Feldmeier/Kriiger

10:00 - 12:00 | Taekw./Allk. - Wettkampfr./Prifungsvorb. |HeiR/Feldm./Kruse/Kriig./Rahricht

Ansprechpartner: Thomas Hei, Tel. 0172/8935891, thomas.heis@kampfsport-schwabmuenchen.de
Montag: Grundschule, Dienstag/Donnerstag/Samstag: LWS Sporthalle - Gymnastikraum / 1. ObergeschoB
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Dipl.-Ing. agr. (univ.)
Stefan Haberl
Steuerberater

FuggerstralRe 33/I
86830 Schwabmiinchen

Tel. 08232 /7 49 55 ()
Fax 0 82 32 /7 49 56

J

info@stefanhaberl.de
Mindelheimer Str. 6a ® 86830 Schwabmiinchen T. 08232-9683525

www.stefanhaberl.de

HTTP:// WWW.HAARGALERIE-JUDITH.DE

Planen und Bauen
Raffler Ruppert

Staatl. gepr. Bautechniker und Maurermeister

Bauplanung

Direkte Ansprache! Ausschreibung

Direkter Kontakt! Bauarbeiten im
Direkter Erfolg! Hoch- und Tiefbau

Bausanierung

Hoher Weg 7, 86356 NeusiB
Tel. DB 21 46 43 14
Fax 0821 4643 84 = Wertachweg 14
info @ knieler-werbung.de 86830 Schwabmunchen
www.knieler-werbung.de St Tel. 08232/809462

o Fax 08232/809463
Gesellschaft fiir die Mob. 0162/6335773
Durchfithrung von Direktwerbeaktionen

I SRt il C/vafikstndio Schwertely,, Tel. 08232/72594 * www.schwertel.de 3=



TURNEN

Erfolgreicher Familiensonntag

Am 16. November begann
um 14 Uhr der zweite ,be-
wegte Familiensonntag” in
der Dreifachturnhalle der St.
Ulrich-Grundschule.

Im Spiegelsaal wurde Aerobic von
Carolin Schikor angeboten danach eine
lustige Seniorengymnastik mit Gertrud
Schneider. AnschlieBend zeigte Ute
Renner TanzspaB fiir Kids und wer dann
noch nicht genug hatte, konnte mit Po-
wer und Kraft beim Langhantel-Training
mit Diana Schlicker seine Ausdauer be-
weisen.

In einer der drei Hallen wurde ein
Kletterparcour fiir die Kinder aufgebaut.
Mit einem lustigen Wirfelspiel wurde
ein Kletterquips daraus. Wer alle Punkte
erreicht hatte, durfte sich eine SiiBigkeit
abholen. Das machte soviel Spal3, dass
die Kids gleich mehrere Runden durch-
liefen.

Auch in der zweiten Halle wurde viel
geboten. Von kleinen bis groRen Men-
schenpyramiden die Karin Stuhler mit

Schwabmiinchen
Fuggerstralie 24

Aﬁuﬁ aum Bicker!

= Dhrer:

Backerei o Konditorei

J'__ ;

Tel. (08232) 4830
Fax (08232) 74090

vielen Kindern und auch Erwachsene
ausprobierte. Tore schieBen, Ballspiele,
Seilhlipfen und vieles mehr. Neben tollen
Hockeyspielen und Volkerball wurden in
der dritten Halle auch ,Alte Spiele” mit
Elke Hemmrich wieder belebt.

Nebenbei konnte man sich bei Kaffee
und leckeren Kuchen verwéhnen lassen.
Einen groRen Dank an alle Kuchenspen-

der, Ubungsleiter und Helfer. Nachdem
alle Gerate ruckzuck verrdumt waren,
konnte das schon lang erwartete FuB3-
ballspiel Eltern und Kinder beginnen.
Das begeistere die Kinder so sehr, dass
immer wieder eine Verldngerung ver-
langt wurde.

Miide und ausgepowert konnte man
dann nach 18Uhr die Hallen schlieBen.

Weihnachtsfahrt der Turnerinnen

lhre 22. Adventsfahrt fithrte die Turnerinnen der Mittwochsgruppen mit
Ubungsleiterin Zitta Mailinder diesmal nach Stuttgart. Wie in jedem Jahr hatte
Gisela Jehle dazu eine informative Stadtfiihrung organisiert, die mit einer Rund-
fahrt begann und bis hinauf zum Wilhelmspalais fiihrte. Bei strahlendem Son-
nenschein bot sich den Frauen dabei ein wunderschéner Panoramablick auf die
baden-wiirttembergische Metropole. Das Alte und Neue Schloss waren weitere
Stationen, bevor die ,50-Frau-starke” Gruppe sich dem Budenzauber und den
verlockenden duftenden Angeboten des weitflachigen Weihnachtsmarktes hin-
geben konnte.
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Temptation gibt Vollgas!

Nach lhrem Durchstart mit Indian Airlines im letzten Jahr fernab zu dstlichen
Kulturen, wurde in diesem Jahr das Flugzeug gegen einen Aerobicsaal und indische
Bollywood-Kldnge gegen die, in der Narrenzeit besonders beliebten Hits der neu-
en Deutschen Welle eingetauscht. Mit viel Power, Spass und guter Laune wird
das einzigartige Lebensgefiihl der 80er zuriick auf die Biihne gebracht. Freuen
Sie sich auf eine Show mit bekannten Kultsongs, peppigen Kostiimen und einer
abwechslungsreichen Choreographie. Die Showtanzgruppe ist jedoch nicht nur
im Fasching aktiv. Auch fiir sonstige Veranstaltungen wie z.B. Geburtstage, Hoch-
zeiten, Betriebsfeiern, Kongresse etc. steht sie Ihnen gerne und jederzeit zur Verfii-
gung. Weitere Infos: www.temptation-smue.de, e-mail: temptation_smue@web.de
Ansprechpartner: Julia Kreibich

Kasperl auf dem Markt

Viele Kinder konnten am Marktwochenende im September den Bauchweh ge-
plagten Kasperl leiden sehen. Nach einer guten Medizin und Aufregung um die
geklaute Brille der GroBmutter konnte der Kasperl aber im Zauberwald doch noch
alles zum Guten richten. Ein groBes Dankeschon an alle Kinder die dem Kasperl so
toll geholfen haben den Zauberer zu (iberlisten. Der Kasperl und sein Team danken
Euch und freuen sich auf das ndchste Abenteuer. Vielen Dank an unsere ,neuen”
und ,alten" Mitspieler und vor allem an Jutta Wagner fiir ihr groBes Engagement
sagt Euer Kasperl.

22 SPORTS FLASH

Gjrafgikstudio M

Tanzsucht meets Aerobic

Auch in der Faschingssaison 2009 wird die dynamische Tanzgruppe ,Tanzsucht"
wieder ihr Kénnen darbieten. Nach der erfolgreichen Show ,Tanzsucht on the Bau-
stelle” des vergangenen Jahres, setzt die attraktive Tanzgruppe in der kommenden
Saison auf das Motto ,Aerobic". Zu fetzigen Liedern wie ,Call on me" oder ,Wake
me up before you go go" stellen die Madchen ihre tanzerischen Qualitaten wieder
einmal unter Beweis und bieten in ihren ausgeflippten Kostlimen dabei eine se-
henswerte Show, die den Ein oder Anderen sicherlich dazu bewegen wird, sich auch
mit dem Steppbrett vertraut zu machen. Die Gruppe freut sich auf die kommenden
Auftritte und hofft das Publikum ermeut zur Begeisterung treiben zu kdnnen. Méch-
ten Sie Tanzsucht fiir Ihre Veranstaltungen engagieren, wenden Sie sich bitte an
Sarah Rohrer (sa.roh@web.de).

Sport- & Ballspielgruppe

Unter dem Motto ,Fitness fiir Kids" bietet die Turnabteilung des TSV Schwab-
miinchen sowohl fiir Buben als auch fiir Madchen vielféltige und vor allem auch
altersgemaBe Turn- und Bewegungsstunden an. Bei den Buben der 5. - 7. Klasse
liegt der Schwerpunkt nicht so sehr im turnerischen Bereichen, sondern eher auf
verschiedenen Ballspielen. Egal ob FuBball, Basketball, Hockey, Federball oder Vol-
kerball, SpaR und Bewegung in der Gruppe stehen im Vordergumnd. Wir treffen
uns jeden Montag von 17.00h - 18.30h in der Grundschule, Halle Stid, und haben
gemeinsam viel Spal8 am Spiel. Kommt doch einfach vorbei und macht mit!

€

Kopien s/w und farbig * Grof3kopien
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Ilhr Zentrum
fur Wohlergehen
und Lebenskraft!

GISELA LETTENBAUER

LuitpoldstrafBe 6
stmicnaers 86830 Schwabmiinchen
Telefon 08232/9599 60

Inh. Dr. Wolfgang Lettenbauer

Eine wichtige Adresse...

MQ{;]GH-A otheke

; Apotheker
V4 Hubertus Mayr
/
{ Lindauer Strafe 26
E\ 86845 GroBaitingen

Tel. 08203/952809
Fax 08203/952813

Ihre Apotheke

in Grof3aitingen.

Dynamisch
Freundlich
Preiswert

+ SB Tankstelle

Schwabmiinchen
Gottlieb-Daimler-Str. 6

Offnungszeiten:

Mo-Fr: 8.00 -20.00 Uhr
Sa: 7.30 - 18.00 Uhr
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B ALLKAMPF/TAEKWONDO

Allkampfserie 36

Wiirgen von hinten -
weite Distanz

Angreifer: Jens Kruse

Verteidiger: Robert Hoffmann

Bild 1:

Der Angreifer wiirgt von hinten

Bild 2-4:

Der Verteidiger macht eine Drehung
lUber die rechte Schulter, streckt dabei
seinen rechten Arm in die Hohe und
flihrt mit diesem einen Handkanten-
schlag zum Hals des Angreifers aus.
Bild 5-8:

Der Verteidiger greift nun den Aggres-
sor an der linken Schulter und dem rech-
ten Arm, wirft ihn iiber das gestreckte
rechte Bein.

Bild 9 und 10:

Der Verteidiger hélt den rechten Arm
des Angreifers fest und fithrt mit der
linken Faust einen Sto zum Kinn des
Aggressors aus.
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Gute Leistungen

Ende November stellten sich
wieder 36 Sportler, 25 vom
TSV und 11 vom SV Unter-
meitingen, den Herausforde-
rungen einer Glrtelpriifung.

Eine solche Priifung ist kein Zucker-
schlecken und je dunkler die Girtelfarbe
desto hoher werden die Anforderungen.
Doch wer bei dieser Priifung den Rot-
schwarzgurt besteht, der besteht auch
ein Jahr spater die Prifung zum ersten
Schwarzgurt. Dies ldsst schon im Vorfeld
erahnen, wie hoch die Leistungsanforde-
rungen an die Priiflinge sind.

Zu den einzelnen Aufgaben zahlen: Die
Grundschule (FuBstellungen und Grund-
techniken mit dem FuB), der Bruchtest,
die Theorie, der Kombinations- und For-
menlauf sowie der Freikampf, welcher
sich je nach Sportart etwas unterschei-
det. So gehdéren zum Allkampf-Kampf

auch Wiirfe und Hebeltechniken, wah-
rend im Taekwondo nur FuBtritte und
FauststoRe erlaubt sind. Hinzu kommen
im Taekwondo Ein- und Dreischritt Tech-
niken (Vorstufe zum Freikampf), und die
Selbstverteidigung. Im Allkampf zahlten
noch die Fallschule (Abrollen vor- und
rickwérts, Fallen nach vormne und zur
Seite) sowie eine Vielzahl an Allkampf-
verteidigungstechniken.

Vier der Priiflinge (Sandra Schreiber
vom SVU, Michelle Gebbensleben, Lydia
Kruse und Jacqueline Hei8 vom TSV)
legten ihre letzte Prifung im Taekwon-
do, zum Rotschwarzgurt, ab. Das Quar-
tet war hervorragend auf die extrem
schwierigen Anforderungen vorbereitet
und meisterte die Priifung mit Bravour
und groBBer Anerkennung des Priifers und
der Trainer und wurden Priifungsbeste.
Dabei bleibt festzuhalten, dass alle
Teilnehmer mit sehr guten Leistungen
liberzeugten.

Neue Schwarzgurte

Anfang Dezember war es
wieder soweit, zwei Sportler
der Abteilung Taekwondo
und Allkampf-Jitsu des TSV
legten lhre Priifung zum
ersten bzw. zweiten Dan ab.

Eine solche Prifung legt man nicht
einfach so oder irgendwo ab. Nein, hier-
zu wird traditionell zum Ursprungsort
des Taekwondo in Bayern, nach Jettin-
gen zu GroBmeister Jakob Beck (9. Dan
Taekwondo, 10. Dan AllkampfJitsu) ge-
fahren. Insgesamt fanden 41 Teilnehmer
den Weg nach Jettingen.

Im Taekwondo stellte sich Tobias
Rohricht den Herausforderungen der
Prifung zum Schwarzgurt, dem ersten
Meistergrad. Nach einem ,knackigen”
Aufwdrmtraining ging es gleich mit
Kombinationen und Formen richtig zur
Sache. Es schloss sich der Technikteil an,
ehe man zur Selbstverteidigung und dem
Freikampf sowie den Kampf gegen zwei
Angreifer kam. Den Abschluss bildete
wieder der Bruchtest; Fiir Tobias ein ge-

sprungener, eingedrehter Dolyo-Chaggi
(Rundkick) und ein Fauststol3 auf jeweils
3,5 cm starke Fichtenholzbretter.

Im zweiten Teil des Tages musste To-
bias Kriiger, im Allkampfitsu sich be-
weisen. Er trat bereits zu seiner zweiten
Schwarzgurtpriifung, dem zweiten Dan,
an. Und auch er musste die Teile Kombi-
nationen, Formen, Techniken (insgesamt
160 Allkampftechniken), Abrollen, Ver-
teidigen gegen einen und gegen zwei
Angreifer sowie den Bruchtest durchlau-
fen. Seine Priifungstechniken waren ein
Reihenbruchtest bestehend aus einem
gesprungenen AbwartsfuBStritt, einem
gesprungenem Rundkick und einem Au-
Benhandkantenschlag.

Am Ende der Prifung, konnten bei-
de Tobias” ihre Urkunden nach guten
Leistungen verdientermafen in Empfang
nehmen. Die neuen Dangrade sind auch
eine Auszeichnung fiir den TSV, fallen
doch die guten Leistungen auch auf die
Abteilung und deren Trainer zuriick. Mit
diesen alten und neuen Dantragern zahlt
die Abteilung nun fiinf Trager des 1. Dan,
einen des 2. Dan und einen des 4. Dan.

International
auf Augenhohe

In der Néhe von Prag fand am
11.0ktober das diesjahrige Allkampf-
Jitsu- Kampfturnier statt, an dem
neben Gastgeber Tschechien auch
Sportler aus Deutschland und Oster-
reich teilnahmen. Vom TSV war Lydia
Kruse (14) am Start.

Anja Kruse

Wahrend die tschechischen Sportler
schon lange als exzellente Kémpfer
gelten, konnte Lydia im vergangenen
September durch eine starke Leistung
bei den European Budo Games lber-
zeugen, so dass ein interessanter
Kampf in der Klasse der weiblichen
Jugend zu erwarten war. Und die Er
wartungen wurden nicht enttduscht.
Sowohl Lydia als auch ihre tsche-
chische Gegnerin gingen ein hohes
Tempo und der Kampf wogte mit
wechselnden Vorteilen lange hin und
her. Die tschechische Kampferin ging
mit einem Ippon in Part 1 in Fiihrung,
Lydia glich mit einem Haltegriff im
Bodenkampf aus.

Kurz vor dem Ende der Kampfzeit
dann eine  Kampfunterbrechung
durch den Kampfrichter, und - Strafe
fir Lydia. Ein gerader FauststoR hatte
das Gesicht der Gegnerin versehent-
lich getroffen, und das ist verboten.
Dies hatte der KR richtig gesehen und
geahndet, allerdings blieb eine ahn-
liche Aktion von Lydias Gegnerin un-
erkannt. Nun musste Lydia angreifen.
Das tat sie auch und rang ihre Geg-
nerin zu Boden. Die Tschechin kon-
terte in eigener Riickenlage mit einer
Beinschere, welche als Ippon im Bo-
denkampf gewertet wurde. Dadurch
verlor lydia den Kampf. Dennoch
kann sie mit ihrer Leistung zufrieden
sein, denn der Kampfverlauf hat klar
gezeigt, dass sie mit den starken
Tschechinnen mithalten kann.
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ALLKAMPF/TAEKWONDO

25 Jahre Taekwondo beim TSV

Am 8. November feierte
die Taekwondo-Abteilung
des TSV mit einem groRen
Sporttag ihr 25-ahriges
Bestehen.

Am 4. November 1983 wurde die Ab-
teilung Taekwondo im TSV Schwabmin-
chen gegriindet. An diesem Tag fand
auch gleichzeitig das erste Training statt,
ehe mit den Wahlen am 26. Juli 1984
Matthias Haak zum ersten Abteilungs-
leiter wurde.

Bis zum November 2008 zahlte die
Abteilung vier Abteilungsleiter, die das
Abteilungsgeschehen mit groBem Ge-
schick leiteten. In dieser Zeit brachte die
Abteilung eine Vielzahl an Dantrdgem,
im Taekwondo aber auch Allkampf-Jitsu
hervor. Unzahlige Meister von der Land-
kreisebene bis zu deutschen Titelkdmp-
fen gingen aus der Abteilung hervor,
ebenso wie Sieger bei Landervergleichs-
kdmpfen. Im September 2008 hat die
Abteilung (mit Lydia Kruse) nun sogar
eine Europameisterin hervorgebracht.
Hinzu kommt noch der zweimalige Ge-
winn des Mugung-Hwa Jugendpreis der
Bayerischen Taekwondo Union (BTU) fiir
die beste Jugendarbeit 1991 und 1992.

In den Jahren 2001 und 2006 musste
die Abteilung zwei herbe Riickschlage
verkraften. Im September 2001 er6ff-
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Gemeinsames Training beim Breitensportlehrgang

nete Guido Bl&tz seine private Taekwon-
doschule Chon-Ji, zu der er mehr als die
Halfte der damaligen Abteilungsmit-
glieder (ca. 70 Sportler/innen von 132)
und die meisten Trainer mitnahm. Im
Mai 2006 verlieR Haiko Ercok die Abtei-
lung und eréffnete in GroRaitingen eine
eigene Abteilung. Auch er nahm damals
einige Sportler/innen aus dem Norden
Schwabmiinchens mit (ca. 15 Taekwon-
doin und Allkampfer).

Heute zéhlt die Abteilung wieder 67
Mitglieder und ist weiterhin im Aufwind
was die Mitglieder betrifft. Aber auch in
sportlicher Hinsicht geht es wieder stetig
bergauf. Dies alles mag zum einen sicher
nicht nur an den vielen Aktivitaten der
Abteilung (Grillfest, Huttenwochenende,
seperate Bergwanderungen, Lehrgange
und Meisterschaften) sondern auch zu
einem hohem MaR an einem qualitativ

hochwertigen Training in Taekwondo
und Allkampfitsu (Selbstverteidigung)
liegen.

Am 8. November 2008 feierte die Ab-
teilung, welche seit dem 14. Juli 1996 zu-
satzlich zum Taekwondo (Hyong System)
auch das Allkampf-Jitsu (System Jakob
Beck) trainiert, ihr 25-jahriges Bestehen.
Hierzu fand tagstiber ein Breitensport-
lehrgang statt, an welchem 78 Sportler/
innen (darunter 23 Dantrager vom 1-6.
Dan, und 24 Teilnehmer/innen der Ab-
teilung selbst) aus 12 Vereinen,/Schulen
(die weitesten kamen bis aus Stuttgart),
mit mehreren GroBmeistern und Mei-
stern des Taekwondo und Allkampf-Jitsu,
aber auch des Jiu-Jitsu statt. Abgerundet
wurde der Tag mit einer zweistlindigen
Kampfsportvorfithrung, an welcher die
Abteilung die Referenten, Schwarzgurte
und weitere Vereine und Schulen des vo-

DAS SPEZIALISTENTEAM

RUND UM'S DACH!

Qualitat auf allen Dachern !
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Telefon 08232/9666-0 + Telefax 08232/9666-20

DACHBAU®

Flachdach- u. Profilblechbau - Dachdeckerei - Zimmerei

rangegangenen Lehrgangs ihr Kénnen
demonstrierten und auch die Tanzgrup-
pe des TSV Schwabmiinchen eine Chore-
ographie einbrachte.

Die Eintrittsgelder der Abendveranstal-
tung wurde an die Heilpddagogische
Betreuungseinrichtung ,Tagesstatte St.
Gregor Kinder,, Jugend- und Familienhil-
fe Schwabmiinchen” in vollem Umfang,
in Hohe von 375 Euro gespendet.
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SPORTS FLASH
zum Mitnehmen

Hier gibt es den SPORTS FLASH, falls
Sie ihn nicht direkt in den Briefkasten
geliefert bekommen:

Schwabmiinchen
Kreissparkasse
Raiffeisenbank eG
Backerei Stiegeler

Alte Apotheke

Mode Vogele

Weiher Sport & Media

Langerringen
St. Gallus Apotheke

Hiltenfingen

Kreissparkasse

Schwabegg
Auto Schmid

Klimmach
Béckerei Nothofer

GroBaitingen

Marienapotheke

Untermeitingen
Kreissparkasse
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Ihr Foto auf®
Leinwan

mit Kellrahmen

Harald Schieber
$rucktrefi.de

Gestalten - Drucken - Beschriften
Bahnhofstra3e 18a

86830 Schwabmiinchen

Telefon: 08232 / 77400

Der Winter kann kommen! wwwalistetters.de o
el @\ Altstetters

méchten kompetent beraten werden? o Mﬂ%ualim vom Bauernhol

lhr Sport ist lhnen wichtig und Sie

Dann kommen Sie zu uns: Wir bieten lhnen umfassenden Service,

groBe Auswahl und jede Menge praktischer Tipps. Von Menschen, Wei h nachtssch man kel‘l 2008

die wissen wovon Sie sprechen. Und die in lhrer Nahe sind.

= * Weihnachtsbackschinken mit Calvados-Zimtkruste
¥, * Rindertafelspitz in feiner MeerrettichsoSe

=T * Adventsbraten vom Schweinehals
mit,, Tiroler-Fiillung“ (Kalbsbrét mit Rdstzwiebel, Schinken und Késewiirfel)

* Braumeisterbraten magerer Schweinenacken mit Kaseknddelfiillung
* Nikolauspfanne Schweinegeschnetzeltes m. Gemiise i. d. BratensoBe

* Schweinefilet im Wirsingmatel oder Blatterteig
raffiniert gefiillt mit Kalbsbrét, Karotten und Friihlingszwiebelringen

: * Altstetters Schlemmersteak
Denn lhr Sport ist uns vom mageren Schweinerticken mit Mozarella, Tomate und Paprika

so wichtig wie lhnen. * Kalbsbrust gefiillt mit Kalbsbrét, Karotten und Friihlingszwiebelringen
* Primus — Schinken im Brotteig

SP[’” T Altstetter Xaver und Martin GhR
Hofen bei Hiltenfingen Filiale Walkertshofen
FA -bb bR Hofen Nr. 4  Ettringen Schorrstr. 6 » Walkertshofen
Tel. 08232 2266 * Fax 08232 71778 Tel. 08239 7302 « Fax 08239 7156
TEL. 08232/ 907855 .’ |NTER Brotzeitstiible: Di, Fr 8-18 Uhr Sa 8-12 Uhr

www.sportfasserde  ___crurre Sie finden unser Angebot auch unter www.altstetters.de
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INLINEHOCKEY

Die Beitrdge

im TSV

Stand 01.04.2008

Angaben fur Jahresbeitrage

Hauptverein

Kinder bis einschl. 4 Jahre frei
auBer wenn das Kind selbstandig

am Sportbetrieb teilnimmt
Kinder/Jugend
Erwachsene
Schiler/Studenten
Familien-Beitrag
Passiv
Aufnahmegebuhr

Zusitzliche

€54,
€87,—
€54,
€195,—
€30,—
€5~

Abteilungsheitrége

Badminton
pro Person

Bogensport
Kinder/Jugend
Erwachsene

FuBball
Jugendliche
Erwachsene
Familie ab 2 Pers.
Passive

Handball
Erwachsene
Jugendliche 5-184.
Familie

Passive

Inline-Hockey

Judo

Leichtathletik
Kinder/Jugend
Erwachsene

Rehasport
Schwimmen
Ski
Stockschiitzen
Taekwondo

Tennis

€18,—

€12—
€24,—

€30,—
€42~
€42~
€24,—

€30,—
€12,—-
€54,—
€12—-

€24,
€24~

€18,—
€24~

frei
€18,—
€6,—
frei

€30,—

(eigene Beitragsregelung)

Tischtennis
Triathlon
Turnen

Volleyball
Kinder/Jugend
Erwachsene

€18,—
frei

frei

€15~
€24,
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Nur selten mussten die Mammuts in dieser Saison ihren Gegnern hinterherlaufen ...

Meister des Sudens

Da zum Ende der Saison der
amtierenden Meister Koln
ins Straucheln geriet, gelang
den Mammuts etwas, wo-
von sie, zumindest in dieser
Saison, nie getrdumt hatten:
Sie schlossen die Siidgruppe
als Erster ab und sicherten
sich damit den Titel ,Stid-
deutscher Meister”.

Doch dies sollte der einzige Titel fiir
den Schwabmiinchner Bundesligisten
werden. Schon in der ersten Play-Off-Run-
de, dem Viertelfinale, war fiir die TSVler
Endstation. Viertelfinalgegner Essen er-
wies sich als cleverer und frischer. Doch
nicht nur fiir Schwabmiinchen waren die
Play-Offs nach nur einer Runde beendet,
auch die anderen Siid-Teams (KéIn, Aug-
sburg und Uedesheim) scheiterten an
ihren Gegnern aus der Nordliga.

Den Meistertitel sicherten sich die
Duisburg Ducks, die mit nunmehr acht
Meisterschaften gemeinsam mit den
Diisseldorf Rams Rekordmeister sind.

Auch in der Relegation gingen die
Teams aus dem Siiden leer aus. Len-
genfeld wie auch Braunlingen missen,
zusammen mit dem Direktabsteiger
Heilbronn, den bitteren Weg in die zwei-
te Liga antreten. Aufsteiger sind bislang
die Freiburg beast und die Badgers Spai-
chingen. Das sich der HC Kollnau freiwil-
lig in die zweite Liga zurlickzieht fehlen
noch zwei Mannschaften, um die Liga zu
komplettieren. Daher wird mit Sicherheit
ein Team aus der Nordliga in die Siidliga
ziehen (wahrscheinlich Kaarst), das zwei-
te Team wird zwischen Oldenburg und
Deggendorf ausgespielt.

Wie auch hinter der Zusammensetzung
der Liga, stehen auch hinter dem Kader
der Mammuts fiir die kommenden Saison
einige, wenn auch kleine Fragezeichen.
Die Verantwortlichen der Mammuts
planen, das erfolgreiche Team zusam-
menzuhalten und in der Tiefe eventuell
zu erganzen.

Auch fiir das Jahr 2009 traumen die
Mammuts den wohl ewigen Traum von
der Teilnahme am Pokalwettbewerb. Die-
se ist aber nur moglich, wenn sie finan-
ziell abgesichert ist. Die Kosten fiir den
Pokal sind so gut wie nicht kalkulierbar,

da mit geniigend Lospech schnell die
ersten Runden in Hamburg, Berlin und
Rostock gespielt werden missten, im Ge-
gensatz zum Losgliick, das mdglicherwei-
se fast nur Heimspiele bescheren konnte.
So lauft die aufwendige Suche nach wei-
teren Sponsoren auf Hochtouren.

Ein Novum diirfte die Kooperation mit
dem TV Augsburg sein. Trotz aller sport-
lichen Rivalitat haben sich die ,Macher”
beider Vereine entschlossen, in einigen
Bereichen gemeinsame Wege zu gehen.
So soll in der kommenden Saison vermie-
den werden, dass beide Teams zeitgleich
Heimspiele austragen. Auch in AuBen-
darstellung wollen Schwabmiinchen und
Augsburg einen Teil des Weges gemein-
sam gehen. ,Beide Seiten wollen und
werden in gewisser Weise voneinander
profitieren und wir hoffen, die Synergie-
effekte zu nutzen" erklart Mammuts-
Abteilungsleiter Marcus Kruppe.

Die Mammuts wiinschen allen Spon-
soren und Fans eine ruhige Adventszeit,
schéne Weihnachten, einen guten Rutsch
ins neue Jahr sowie einen super Start im
Jahr 2009. Bleiben sie den Mammuts
treu, auch wir freuen uns bereits auf die
kommende Saison.
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LEVI“S
HDTV OHNE UMWEGE! MUSTANG
FULL-HD LCD-DIGITALFERNSEHER VON TECHNISAT PIONEER
MADE IN GERMANY! WRANGLER
MAVI
ANGELS
KENNY S.
AT 1N TERMASY LTB g

[

— ) TechniSat HDTU 4[}

Wit integrierem HOTV-Empfang

Ilr Fachmann fiir Digitales Fernsehen

e TV-Pu nkt

Fesmiehservios Mesierbetrieb

STEGMULLER e

Wiertachwang 44 BEE0 Schaabmiinchen
Tel (o 8z 32) Bo Bz 25 W, - punie. de

Antennenbau Reparaturen Verkauf

aBe2 ® / 44 80

. O T e TR s Sl

Massage-
Gutscheine #

77 oo

" MASSAGE
KRANKENGYMNASTIK

e Aroma-Massagen
. Rucker:massagen MANUELLE THERAPIE
e Ganzkoérpermassagen LYMPHDRAINAGE

e Warmeanwendungen ERGOTHERAPIE

e Reflexzonenmassage HAUSBESUCHE

Schwabmiinchen ¢ JahnstraBBe 26 ® Tel. (08232) 6753 » Fax (08232) 908649 e physio-teamzink@t-online.de
Untermeitingen in der Imhofvilla ® Von-Imhof-StraBBe 9 ¢ Tel. (08232) 1847181 ¢ Fax (08232) 1847182
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SPORT UND GESUNDHEIT

Fit bleiben mit Traumeel

Homdoopathische Praparate finden in
den letzten Jahren immer mehr Zu-
gang in den Bereich des Breiten- aber
auch Leistungssports. Dazu gehort
auch das sehr beliebte Traumeel.

Immer mehr Menschen treiben Sport, um sich kor-
perlich fit zu halten. Parallel dazu wachst das Durch-
schnittsalter in Europa kontinuierlich an. So stellen
heute auch &ltere Menschen noch grol3e Anspriiche an
ihren Korper und tauschen den ehedem angestammten
Lehnstuhl gegen allerlei trendiges Sportgerét ein. Das
ist angesichts der zahlreichen positiven gesundheit-
lichen Aspekte von Sport und Bewegung auch gut so,
zumindest solange man es nicht dbertreibt. Nur leider
halt der Bewegungsapparat vieler Fitness-Suchender -
ob alt oder jung - mit dieser Entwicklung nicht immer
Schritt. Gelenkprobleme, VerschleiRerscheinungen und
kleinere Verletzungen zwingen dann zur Suche nach
effektiven und mdglichst sanften Medikamenten. Das
Homdopathikum Traumeel (Tabletten/Tropfen) hat in
verschiedenen Studien gezeigt, dass es den Behand-
lungserfolgen schulmedizinischer Praparate bei ver-
schiedenen Erkrankungen in nichts nachsteht!

Traumeel gehodrt zu den so genannten homdopa-
thischen Komplexmitteln, einer ,modernen” Version
der Hodopathie. In Komplexmitteln sind mehrere
Wirkstoffe miteinander kombiniert, so dass der Ein-
satz einfach und schnell geht wie bei den iiblichen
Arzneimitteln. Enthalten sind unter anderem Belladon-
na (Tollkirsche) und Aconitum (Eisenhut) gegen die
schmerzhafte Entziindung - Calendula (Ringelblume)
zur Forderung der Heilung - Arnika (Bergwohlverleih)
und Bellis perennis (Génsebliimchen) gegen Muskel-
schmerzen und Blutergiisse - Symphytum (Beinwell)
zur Starkung geschadigter Knochen - Hypericum
(Johanniskraut) zur Unterstiitzung betroffener Ner-
ven. Einsetzbar ist Traumeel bei Verstauchungen, Zer-
rungen, Prellungen, Blut- und Gelenkergiissen aber
auch mit Entziindungen verbundenen Prozessen wie

Sehnenscheiden- und Schleimbeutelentziindungen so-
wie Tennis;/Golferarm.

oy

Auch bei vielen Leistungssportlern und ihren betreu-
enden Arzten ist Traumeel Mittel der Wahl. Die Vorteile
von Wirkung ohne die Gefahr von Nebenwirkungen
oder sogar Doping haben dort schnell (iberzeugt.
Wissenschaftlich wurde die Effizienz von Traumeel im
Vergleich zu chemisch definierten Praparaten (NSAR)
in verschiedenen Studien bestatigt. Selbst zum Wirk-
mechanismus gibt es heute Resultate aus der For-
schung, die u.a. einen anti-entziindlichen Effekt durch
die direkte Beeinflussung von Immunzellen bzw. die
Anregung zelluldrer Mediatoren (Immunologische Bei-
standsreaktion) belegen.

e —
-

Traumeel

Wolfgang Sauer

5

Seit vielen Jahren férdert und unterstiitzt Wolfgang Sauer (3.v.links) die REHA- Sportgruppen des TSV. Er
betreut die Diabetes-Gruppe in Form der Blutzuckermessung. Diese ist notwendig, damit wéihrend des Sports
kein Teilnehmer in den Unterzucker kommt. Des weiteren stattet er regelmdBig den Notfallkoffer der REHA-
Abteilung aus. Die Diabetes-Sportgruppe trifft sich jeden Mittwoch zwischen 11 und 12 Uhr in der Jahnhalle.

Interessenten kénnen jederzeit vorbeikommen und mitmachen.

Fur

lhre Gesundheit
machen wir uns stark!

| iy

:.f Mo ——— | »Pharmazeutische
* Araneimittel Betreuung fiir
= Mabsrarrnalen = Diabetiker und
« HomBopathie E Asthmatiker
_ : " ¥ «Blutdruck-,
.::i"::d“mm" Blutzucker- und
Heilkrauter | f,,h;,t':,:;""' \|/_
'gﬁ;";‘;;’:hl x 'bE:le'Iumenv el Y| ¥
; ; ratung N - T
Verbondsmittel «Vereth von '
* Kompressions- Babywagen und
ﬂrumpl‘:ﬂ Hil:mmpun
= = Kosmeliko * Reiseimplberatung

| % Mindelhgimer Str. 6= B6830 Schwal:umunchr:n

Telefon (08232) 6490 » Fax (08232) 965322
E-Mail: Sonnen-Apotheke-Schwabmuenchen @web.de

Apotheker Wallgang Sauer, Fachapoiheker (i
Allgemein-Pharmazia, Homaopathie und Naturhaibverfabren
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Der KUCHENHERSTELLER

a0

ahbnuldidnn esszimmer - badmiébel - innenausbau

Schreinerei Lehle

Franz-Kleinhans-5tr.1 Tel.:0B82 32 /9648- 0
Gewerbegebiet Ost Fax: 082 32 / 96 48 -21
86830 Schwabmunchen Internet: www.lehle.de

‘-'- -f.j --

e~& Cafe

,'--

Inhaberin: Ingrid Rucht
Luitpoldstrafle 20

86830 Schwabmiinchen
Telefon 08232 _99 79 680

Offnungszeiten:
8.00.19.00 Uhr
9.00.719.20 Uhr

Mo - Fr
Sa-So

SPORTS FLASH H N

In Schwabmiinchens Kultlokal
ist immer etwas los ...

SILVESTERPARTY |
STIMMUNGSSOUND f
MIT TOP CLUB-DJ F4
- . 'K Elnlass ah 20 Uhr
* reichhaltiges kalt-warmes §
Feinschmecker-Buffet
 ah 21 Uhr Partybeginn

Roltranke

mit Kleinkunstbiihne

!

o Anmeldungen erbeten!

Rainer & Sandra Groborsch
86830 Schwabmiinchen
Luitpoldstrale 18
Tel. (08232) 9594668

MWINTER
GOLSCHMIED

FuggerstraBBe 3
86830 Schwabmiinchen
Tel. 08232 /4420
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BUCHTIPP / REHA-SPORT

Massage

In der hektischen Welt von heute
wird ein essenzielles Bediirfnis des
Menschen haufig vergessen: Men-
schen brauchen kdrperliche Beriih-
rungen, und Beriihrungen kénnen
heilen.

Die Schritt-flirSchritt-Anleitungen
und Fotos in diesem Buch stellen
ganzunterschiedliche Massagen vor,
bei denen alle typischen Problem-
zonen von Kopf bis Ful behandelt

JIB1.8

werden. Zusatzlich zu den Massagese-

quenzen, die Sie gemeinsam mit einem
Partner durchfithren kdnnen, finden Sie
eine groe Auswahl an Selbstmassagen.
Mit den hier geschilderten Techniken
lassen sich weit verbreitete Beschwerden
wie Riickenschmerzen und Erschopfung
wirksam lindern.

Dieses Buch bietet einfache Malnah-
men gegen den Stress, dem Sie alltdg-

lich ausgesetzt sind - egal, wo Sie sich
gerade aufhalten!

The Body Shop / Wellness Massage,

Dorling Kindersley, ISBN 978-3-8310-

1122-3 erhdltlich in der Buchhandlung
Schmid, Schwabmiinchen.

The Body Shoy, )
Wellness.
\ I;l.ss:i;_;'v

Koronarspdrt im TSV

In der Abteilung Koronarsport bietet
der TSV einmal pro Woche Trainings-
einheiten unter fachlicher Leitung
und arztlicher Aufsicht an. Zielgruppe
des Angebots sind dabei Menschen
mit Herz/Kreislauferkrankungen, z.B.
nach Bypass-Operationen. So trifft sich
in schoner RegelméaBigkeit ein buntes
Griippchen mit ganz ahnlichen per-
sonlichen Erfahrungen. Gemeinsamer
Ansporn ist nicht das Erreichen he-
rausragender sportlicher Leistungen,
sondern vielmehr die Erkenntnis, dass
stetige, maBvolle korperliche Betati-
gung Herz und Kreislauf nachhaltig
positiv beeinflussen.

Das Programm der Ubungsleiter ist
darauf abgestimmt und lasst Spiel
und SpafB ganz bewusst breiten Raum.
Wo aber in entspannter Atmosphare
gelacht werden darf, geht man ohne
Frage gerne wieder hin! So gerne, dass
inzwischen aus ehemaligen Patienten
eine muntere, lebenslustige Gemein-
schaft entstand, die auch auBerhalb
der wdochentlichen Trainingsabende
im Turnverein auf ganz privater Ebene
viele Freizeitaktivitaten entwickelt. Das
Bild entstand heuer bei traumhaftem
Maiwetter wahrend eines Ausflugs
nach Lindau, der den Teilnehmern ei-
nen wunderschonen Tag bescherte.

ALLE KLASSEN

Schwabmiinchen

GroRaitingen
Bischof-Ulrich-Str.16
Tel. 08203/1639

Mo.+Mi.

Ferd.-Wagner-Str.22

Tel. 08232/73478

Di.+Do.

AUSKUNFT+ANMELDUNG ab 17.00 Uhr, UNTERRICHT 19.00-20.30 Uhr

DITTRICH+CO

| WERKZEUGBAU | KUNSTSTOFFSPRITZGUSS | BAUGRUPPEN |

*Detailldsung: 2k-Halbschale KUKA, Abb. 1:3, Fertigungstoleranz 0,5mm,
Material PA6 V2 mit PA6 und eingespritzter Messingbuchse
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DITTRICH+CO GmbH & Co.KG, Tel. 082 32 99 710, www.dittrich-co.de
86830 Schwabmiinchen, Krumbacher StralRe 24

WIR FORMEN DETAILS”
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REISETIPP HHE

,Mainhattan' -die Wolkenkratzerstadt

Stadtereisen innerhalb Deutschlands
liegen voll im Trend. Berlin, Dresden
oder Hamburg haben sich hier einen
Namen gemacht. Frankfurt schickt
sich jetzt an, einen Platz in dieser
Reihe einzunehmen.

Frankfurt - das Finanzzentrum, die Europastadt, der
Verkehrsumschlagplatz, die kleinste Metropole der
Welt. Wer an die Stadt am Main denkt, denkt an Flug-
hafen, Paulskirche, Goethe und Frankfurter Wiirstchen,
an Borse, Buchmesse und Skyline. Kein Zweifel: Frank-
furt bringt auf reizvolle Art und Weise Gegensatzliches
zusammen. Und auf das angenehmste die Vorziige
einer Weltstadt mit Beschaulichkeit. Eine Stadt mit
Lebensart, in deren StraBen Vielsprachigkeit selbst-
verstandlich ist. Dabei liegen zwischen Weltstadtflair
und anheimelnder Gemiitlichkeit in Frankfurt oft nur
ein paar Schritte. Und kaum zu glauben, die Finanz
metropole ist kein steinerner Moloch, sondern eine
sattgriine Stadt!

Frankfurt auf Hohenkurs

lhre Fassaden sind aus Glas oder aus Beton, sie sind
mal schmal, mal rund, mal spitz, mal mit und mal ohne
Antenne. Frankfurt haben sie den Beinamen Mainhat
tan eingebracht. Noch in den fiinfziger Jahren war der
Kaiserdom mit seinen 96 Metern das hochste Gebau-
de der Stadt. Heute reckt sich der Commerzbankturm
samt Antenne mit fast 300 Metern in die Hohe. Insge-
samt iiberragen rund hundert Hochhduser die Stadt,
meist Bank- oder Biirogebaude.

Der Romer - das uber 600 Jahre alte Frankfurter
Rathaus mit seiner Treppengiebelfassade.

*a i

&
WRIL

Aber das Motto der méachtigen Bauherren in der
Finanzmetropole lautet inzwischen nicht nur immer
hoher, sondern auch: immer schoner. Schwer zu sa-
gen, wer in der Konkurrenz die Nase vorn hat: der
von Helmut Jahn gestaltete Messeturm, das rétlich
schimmernde Japan-Center oder der in Rautenoptik
wie ein Apfelweinglas gestaltete Westhafen Tower? In
der Beliebtheitsskala der Frankfurter ganz oben steht
der Maintower. Denn mit ihm gab es eine Premiere
im Frankfurter Hochhausbau: Der im Jahr 2000 fer-
tig gestellte Turm wurde mit einer Aussichtsterrasse
im 56. Stock fiir Besucher gedffnet; der blitzschnelle
Aufzug bringt sie auch zum Drink oder Abendessen
in die Hohe.

Nachdem die Mainstadt sich bereits eine in Europa
einmalige Skyline gebaut hat, wird jetzt die Innen-
stadt selbst aus dem 20. in das 21. Jahrhundert ka-
tapultiert. Mitten im Herzen der City, an Hauptwache
und Zeil, haben die Arbeiten fiir ,Frankfurt Hoch 4"
begonnen; an einer der umsatzstarksten Einkaufsmei-
len Deutschlands entsteht neben zwei Hochhausern
mit einer Hohe von 120 Meter und 90 Metern fiir ein
Hotel und Biiros auch ein neues Einkaufszentrum. Das
abgerissene Barock-Palais Liechtenstein entsteht neu

STUHLER.

Reisebiiro und Omnibusunternehmen
Fuggerstralle 54,86830 Schwabmiinchen

Tel.08232-

www.stuhler.de

40 93, e-mail: info@stuhler.de

-‘1' T -“'

[T ﬂ '1 IIH'|||||IiI|.| il

r‘f"

und wird weiteren Geschaften, Biiros und Versamm-
lungsrdumen Platz bieten.

Im Osten Frankfurts wiederum wurde die 1928 erdff-
nete GroBmarkthalle an die Europaische Zentralbank
tibergeben. Die EZB wird das Architekturdenkmal als
.Lobby" fiir ihren Sitz in Frankfurt nutzen. Das direkt
neben der GroBmarkthalle entstehende, spektakular
ineinander verdrehte 185-Meter-Doppelhochhaus ha-
ben die Wiener Architekten von Coop Himmelb(l)au
entworfen. Es wird zweifellos zu einem Wahrzeichen fiir
den Euro und den Finanzstandort Frankfurt werden.

.Man bleibt gern in dieser Stadt, weil sie einen nicht
festhalt, sie passt sich ihre Bewohner nicht an, sie
iiberzieht sie nicht mit ihren Eigenheiten, wie Wien
oder Paris das tun, sie macht einen nicht krankhaft
lebenskiinstlerisch wie Miinchen oder so misstrauisch
identitatstrunken wie Berlin: Frankfurt Iasst einen bei
sich. Es ist eine gleichsam durchstromte Stadt, und
Menschen ‘ohne Eigenschaften' bleiben wie nebenbei
hier hangen, angezogen und festgehalten vom vol-
ligen Mangel an Pathos."”

Besuchen Sie Frankfurt vielleicht jetzt schon lber
Silvester mit: Stuhler Reisen, www.stuhler.de
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VERMISCHTES

Herzlich Willkommen!

Neueintritte von Oktober bis Dezember

Abanoz Alper FuBball
Albrecht Eric Handball
Amann Bernhard FuBball
Anntr Leonardo FuBball
Anntr Leonardo FuBball
Aydin Umut Taekwondo
Begge Leonie Turnen
Bierla Amalie Turnen
Bierla Daniela Turnen
Bierla Ryan Turnen
Brodacki Blasius Volleyball
Buff Marion Turnen
Burkhard Andreas Bogenschiitzen
Dehne Isabel Turnen
Diener Alina Leichtathletik
Dod Benedikt FuBball
Dod Benedikt FuBball
Dod Theresia Turnen
Dogan Makbule Turnen
Drescher Mareike Turnen
Durante Chiara Turnen
Durmaz Batuhan FuBball
Eisenbach Leon Judo
Elschner Justin FuBball
Fasel Jan-David Handball
Fendt Tabea Turnen
Franz Michael Turnen
Frater Birgit Turnen
Frater Lukas Rafael Turnen
Friese Henrik Bogenschiitzen
Gebhardt Sarah Volleyball
Godon Deyan Schwimmen
Graupner Fabian Bogenschiitzen
Grieshober Christoph FuBball
Grandler Lilly Turnen
Griindler Roswitha Turnen
Griiner Franziska Leichtathletik
Glirzing Andreas Volleyball
Heim Franziska Volleyball
Heil Jacqueline Taekwondo
Herholz Heike Turnen
Herholz Niklas Turnen
Hirschauer Adriana Judo
Horn Andreas Handball
Huber Benedikt Leichtathletik
Jadwiczek Sonja Turnen
Kilic Diyar FuBball
Korth Laura Turnen
Kuhne Brigitte Schwimmen
Kunze Chiara Turnen
Kunze Christin Turnen
Kunze Madox Turnen
Kurth Tobias Schwimmen
Martens Anja Handball

Matthesius Isabell
Mayer Simon
Mennacher Nancy
Moser Lina

Motta Alessio
Niedermayr Marco
Nitschke Chiara
Nitschke Xenia
Nitzsche Ute
Novak Tim
Odabasi Burak
Oertel Maikel
Oertel Marina
Oertel Rene
Palleis Melanie
Pawlik Niklas
Pawlik Sabine
Plunger Melanie
Radewahn Lisa
Raffler Nicole
Redlich Constantin
Redlich Marion
Redlich Vincent
Renner Nelli
Riedel Melina
Rohricht Laura
Schéfer Katharina
Schallner Daniel
ScheRBl Gudrun
ScheRBl Oliver
Schreiber Elena
Schulz Jérn
Schumacher Michael

Schwarzenbacher Elias

Seibold Anna
Selzle Dominik
Séllner Robert
Springer Martin

Stadelbauer Alexandra

Stadelbauer Claudia

Stadelbauer Rebekka

Stadelbauer Tamara

Stadelbauer Thorsten

Starzinsky Julia
Stumpf Juliane
Stumpf Sarah
Trauter Tanja
Wachter Mike
Weidner Marvin

Wiblishauser Marianne

Wiedemann Lena
Wildegger Emma
Wissendorf Michelle
Wolfinger Alina

Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
FuBball
FuBball
Turnen
Turnen

Behind,Versehrte
Bogenschiitzen

FuBball
Turnen
Turnen
Turnen

Bogenschiitzen

Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Taekwondo
Turnen
Tischtennis
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Taekwondo
Turnen
Turnen
Taekwondo
FuBball
Schwimmen
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Schwimmen
Tennis

Bogenschiitzen

Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen

Alles Gute!

50. Geburtstag

Baur Hubert
Franzock Michael
Kranz Peter
Schmid Viktoria

60. Geburtstag

Lechner Ursula,

Mautz Kreszenzia
Mayr Konrad
Schmidleitner Horst
Schon Anton
Stegmiiller Heidemarie
Wieser Karl

65. Geburtstag

Albert Heinz
Beutler Andreas
Gabelsberger Gerd
Kaltmaier Inge
Réadler Leonore
Steinbrich Werner
Strodl Gertrud

70. Geburtstag

Laimer Erika
Schneider Maria
Weiher Reinhold
Wilde Rudolf

75. Geburtstag

Denk Rosemarie
Schaffner Lydia

Voit Cacilia

80. Geburtstag

Bock Josef

85. Geburtstag

Wiirstle Viktoria

90. Geburtstag

Schaser Marianne

TSV im Web

www.tsv-schwabmuenchen.de

www.kampfsport-
schwabmuenchen.de

www.fusshall-
schwabmuenchen.de

www.handball-
schwabmuenchen.de

www.tsvhockey.de

www.leichtathletik-
schwabmuenchen.de

www.tennis-
schwabmuenchen.de

www.ttsmue.tt.ohost.de

www.volleyball-
schwabmuenchen.de

W Termine nach Absprache ¢ Auch Hausbesuche

Krankengymnastik * viszerale Osteopathie
Chiropraktik * Lymphdrainage « Massage

MuseumstraBe 4 - Schwabmiinchen
Tel. (08232) 74565  www.rotgang.de

Ihre Praxis fiir Physiotherapie in Schwabmiinchen

1/

TSV Info ¥

Sie erreichen uns:
Geschaftsstelle v
FuggerstraBe 50

86830 Schwabmiinchen

Offnungszeiten:

Mo.- Mi.  8:30-11.00 Uhr
Do. 14.30-17.30 Uhr
lhre Ansprechpartnerin:
Hildegard Geiger

Tel. 08232,/4130

Unsere Vorstandschaft:
1. Vorsitzender

Hans Nebauer

stellv. Vorsitzende

Loni Becht

stellv. Vorsitzender
Georg Daschner

www.tsv-schwabmuenchen.de
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Wer sich dafiir entscheidet, Sonnenlicht in
wertvollen Strom umzuwandeln, setzt fiir
seine Kinder ein Zeichen. Denn die Errich-
tung einer Solarstromanlage ist prak-
tizierter Umweltschutz und Ausdruck
gesellschaftlicher Verantwortung.

i L 2 www. soIarhaenng de

K. HARING
_/>\\V OLAR i af;}

ENERGIEBERATUNG - ELERTROFAHRZEUGE
SCHWABMUNCHEN ¢ TaubentalstraBe 61  Tel.08232/79241

HAUS c..

n Naturbaustoffe
Photovoltaik

Riedstrafle 23

86830 Schwabmiinchen
Tel. 0B232/903206

Fax 08232/903218

| | www.oeko-haus.com

Parkett
Kork+Lino
Teppiche
Naturfarben
Lehmputze
Dammung
Solarstrom

SPORTS FLASH HH

Geldnder
Handldufe
Treppen
Balkone

~=fdeas for life

?:Strack

Inh. Hubert Egger 8.K
TV HiFi, Video, Telecom, Sat, Service

Schwabmiinchen ¢ JahnstraBe4 « Tel. 08232/90090 * www.ep-strack.de

sports Fasn 35 HE




sty A\ GRONDE ‘

www.OPTIK-GRONDE.de

86150 Augsburg 86161 Augsburg 86153 Augsburg | 86830 Schwabmiinchen | 86830 Schwabmiinchen | 86399 Bobingen
MaximilianstraBe 65 Schwaben-Center City-Galerie LuitpoldstraBe 12 MindelheimerstraBe 44 BahnhofstraBe 2

* Umfassende Aufkldrung, Beratung und Betreuung zu
den Themen Schwerhorigkeit, Tinnitus und Gehorschutz

* Erster Anbieter in Bayern von RENOVA HORTRAINING® B
bei der Horgerateanpassung und -einstellung

* RegelméaBige Informationsveranstaltungen N
zum Thema Schwerhorigkeit www.hoerzentrum-boehler.de

Schwabmiinchen Augsburg NeusaB
Feyerabendstr. 13 Halderstr. 29 Remboldstr. 4
Tel. 08232/905840 | Tel.0821/36 101 | Tel. 0821/46 2108

www. holz-demharter.de Augsburger Str. 7 | Schwabminchen | Tel. 08232/3100

u_J'DemhaPIer

Hatz FachmdriF
Do iand, Dects #nd i ‘“‘

. 1000 _
B Gestaltungsmaglichkeiten g
fur Boden, Wand & Decke

Ihr Spezmllst fiir ¢

® Vltamlne [Bodymed Orthomed}

® Tees als koA, Ezwelﬂriegel
Powershake =

'l Aromao[ev Prlmavera
Saunaole Raucherwerk

K Duftsteine, -lampen, brunnen

® Magnetfeldkur ;

e B0DY ® Gewuchtsreduktlo.n.

G ES U N DH EITSOASE ] ° Ernahrungsberatung
Bahnhofstral’!.e 10, 1.Stock * 86830 Schwabmiinchen ® Telefon 08232 /905085 ¢ Fax.«08232 / 73244
Offnungszeiten: Montag - Freitag 9.00-13.00 Uhr, Montag u. Freitag 15.30-17.30 Uhr und nach Vereinbarung
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