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Zum Titelbild

Ein groBer und fester Bestandteil
im breit geficherten Sportangebot
des TSV Schwabmtinchen sind seit
vielen Jahren die Kampfsportarten
wie Judo oder Allkampt/ Taekwon-
do. Unser Titelfoto zeigt die jlingsten
Athleten der Judoabteilung nach
ihrem ersten Turnier in Lindau. In
der Alterskategorie U11 konnten die
Jungen Judokas erstmals unter Wett-
kampfbedingungen gegen ,fremde”
Gegner antreten und sammelten
dabei wertvolle Erfahrungen und zu-
dem schon einige Urkunden.
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EDITORIAL

Sport treiben, Leben teilen!

Wer Sport treibt, ist eigentlich nie allein. Nattirlich ist man in be-
stimmten Situationen oder einer Einzelsportart auf sich alleine ge-
stellt, vielleicht auch ab und zu einsam. Aber in aller Regel trifft man
sich mit anderen, gleichgesinnten Menschen. Man erlebt die gemein-
same Freude liber Siege, aber auch, dass Niederlagen miteinander
besser verarbeitet werden kénnen.

Ein Sportler muss sich oft zuriicknehmen kénnen, muss zuspielen,
muss abgeben, Riicksicht nehmen, der Mannschaft dienen. Er erlebt
dass man miteinander mehr erreicht. Im Sport werden in aller Regel
Sieg und Niederlagen geteilt. Und ein Sportler erféhrt, dass geteiltes
Leid halbes Leid ist. Erfolge teilt man erfahrungsgemdl nicht so gerne. Wertvoll sind aber auf jeden
Fall die gemeinsamen Erfahrungen, die wir miteinander teilen. Und es gehért gerade im Erfolg dazu,
danke zu sagen, Erfolge mit dem Trainer, dem Ubungsleiter, aber auch den Sponsoren zu teilen.

Das Jahr 2010 war kein einfaches Jahr. Die Wirtschaftskrise verlief zwar nicht ganz so dramatisch,
wie noch Ende 2008 prognostiziert wurde. Trotzdem hat sich diese Krise auch fiir unseren TSV in Form
von geringeren Spenden- und Sponsoring Einnahmen ausgewirkt. Ein Verein unserer GréfSenordnung
braucht aber Riicklagen, zumal fiir unsere Jahnhalle mittelfristig ein Ersatzbau notwendig ist. Die
Delegierten haben deshalb in einer aulSerordentlichen Versammlung mit groBer Mehrheit die richtigen
finanziellen Weichen gestellt. Dies war keine leichte Entscheidung, auch weil versucht wurde, fiir alle
Abteilungen eine gerechte und vertrégliche Losung zu finden.

In wenigen Tagen feiern wir das Weihnachtsfest, bekanntlich ein Fest der Freude, leider wird dabei zu
wenig gelacht. Diese Feststellung stammt nicht von mir, sondern von dem franzésischen Philosophen
und Schriftsteller Jean-Paul Sartre. Wir wollen uns nicht nachsagen lassen, zu wenig zu lachen. Ma-
chen wir unseren Mitmenschen zumindest mit unserem Léicheln eine Weihnachtsfreude.

Euer Hans Nebauer
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Judokas im Dauereinsatz

Viele erfolgreiche Wettkdmpfe und
die erfolgreiche Ausrichtung der
Bayerischen Meisterschaften: Hinter
der TSV-Judoabteilung liegt ein aufre-
gender Herbst.

Gleich nach den Sommerferien fing fiir die TSV Judo-
kas die Wettkampfsaison wieder an. Die U14 starteten
bei der Schwabischen Meisterschaft in Konigsbrunn.
103 Judokas kamen zusammen, um ihre diesjdhrige
Meister zu finden. Fiir Schwabmiinchen starteten drei
Médchen und ein Bub. Nach langen und sehr harten
Kampfen standen die diesjahrigen Meister fest. Anna
Mayr wurde Schwabischer Vizemeister, Lena Gall holte
sich die Bronzemedaille und Pia Seliger und Philipp
Zobel werden jeweils flinfter.

Bayerische in Schwabmiinchen

Mitte Oktober war es dann so weit: Zum ersten Male
wurde die Bayerische Bodenmeisterschaft im Judo in
Schwabmiinchen ausgetragen. 93 Judokas aus ganz
Bayern trafen sich, um die Besten unter ihnen auszu-
machen. Schon um 8 Uhr in der Friih kamen zahlreiche
Judokas und ihre Familien vom TSV Schwabmtinchen,
um alles fiir den groBen Tag vorzubereiten. Tatkraftig
packten alle mit an und so war ein reibungsloser Ab-
lauf der Veranstaltung gesichert. Selbst nach neun
Stunden Veranstaltung waren die meisten Helfer zum
Schluss noch fleiRig beim Aufrdumen dabei. Auch von
Seiten der auswartigen Teilnehmer und dem Baye-
rischen Judoverband gab es viel Lob fiir diese tolle
und in jeder Hinsicht gelungene Veranstaltung.

Der Vorstand der Judoabteilung Schwabmiinchen
Paul Maier méchte sich im Namen der Abteilung bei
allen Helfern und Kuchenspendern recht herzlich be-
danken, denn ohne Helfer egal welcher Art, ware eine
solche Veranstaltung nicht méglich. An diesem Tag
konnten die zahlreichen Zuschauer Judo vom Feinsten
genieBen. Da zahlreiche Bundesligakdmpfer am Start
waren, wurde Judo von héchster Qualitat geboten.
Harte Kampfe lieferten sich die zahlreichen Judoman-
ner, die neben ihren eigentlichen Gewichtsklassen,
auch noch in der sehr stark besetzten Allkategorie
(alle Gewichtsklassen zusammen) kampften. Vom TSV
Schwabmiinchen gingen an diesem Tag, bei den ver-
schiedenen Gewichts- und Altersklassen 18 Judokas

\

Kamen mit guten Resultaten vom Ranglistenturnier aus Kaufbeuren zuriick: Die Judokas der U14 und U17

an den Start. Diese rundeten den erfolgreichen Tag
fiir Schwabmiinchen ab. So gab es fiir die TSV Judokas
18 Podestplatze.

1. Platze und somit Bayerische Bodenmeister:
U17: Tamara Wiirflingsdobler, Lydia Kruse;

U30: Sandra Eckel, Barbara Baur, Herbert Baur,
Konrad Baur; U30: Renate Mayr, Jens Kruse, Philipp
Baur, Franz Simmet; U45: Monika Wank
Allkategorie: Barbara Baur

2. Platze und Bayerischer Vizemeister:
U17: Jasmin Hirschauer, Kevin Weiland
U30: Gerhard Baur; Allkategorie: Gerhard Baur

3. Platze:
U17: Christian Schedler; U30: Benny Geirhos (U30)

Turnier fiir die Jiingsten

Zwei Wochen spater zeigten dann die jiingsten
Schwabmiinchner Judokas was sie schon alles kén-
nen. Viele waren zum ersten Mal auf einem Turnier
fur die U11 auf Bezirksebene. In Lindau kamen 90 Ju-
dokinder aus ganz Schwaben zusammen und lieferten
sich spannende Wettkampfe. Die Schwabmiinchner
gaben ihr Bestes und auch wenn manchen noch die
Erfahrung fehlte, gaben sie nicht auf und jeder brach-

Die erfolgreichen TSV-Teilnehmer bei den Bayerischen Bodenmeisterschaften in eigener Halle.

BEN 4 sportsflash

te seine Kdmpfe zu Ende. Bei diesem Turnier wurden
die Kinder in gewichtsnahen Finfergruppen einge-
teilt, so dass jedes Kind vier Kimpfe machen konnte.
Gerade bei der U11 ist diese Form von Turnieren sehr
sinnvoll, da die Kinder 6fters die Chance haben, gegen
andere zu kdmpfen. Fiir Schwabmiinchen starteten 13
Kinder und erreichten gute Platze.

2. Platze erreichten: Vinzent Schedler und Lukas Sau-
er, 3. Platze gingen an: Kevin Gotthart, Martin King,
David Schopf und Mika Schubert.4. Plétze erreichten:
Antonia Demharter und Lukas Schmitt. Jeweils den
5. Platz sicherten sich Christina Bolten, Jonas Schaur,
Lennart Dhonau, Pascal King und Marcel King.

Landkreistitelkampfe in Kénigsbrunn

Am Wochenende danach starteten die groReren
Judokas U14 und U17 bei zwei Turnieren. Samstags
fand in Konigsbrunn die Landkreismeisterschaft statt.
90 Judokas aus fiinf Vereinen waren am Start. Die
U14 hatte eine andere Form des Kampfes wie (ib-
lich und so mussten diese Judokas mehrere Randoris
(Ubungskampfe) mit verschiedenen Partnern absol-
vieren und moglichst viele verschiedene Techniken
einbringen. Bei der U17 wurde Judo im iiblichen
Wettkampfmodus angewendet. Bei der U14 starteten:
Dominic Beger, Alexander Karrenbauer und Annika
Rohrer Bei der U17 erreichten Lydia Kruse 1.Platz, Ta-
mara Wiiflingsdobler 2.Platz, Kevin Weiland 2.Platz,
und Christian Schedler 4. Platz.

Ranglistenturnier in Kaufbeuren

Gleich am nachsten Tag fuhren fiinf Judokas der
U14/U17 nach Kaufbeuren zum letzen Ranglistentur-
nier in diesem Jahr. 98 Judokas aus ganz Schwaben
kdmpften um die besten Platze. Bei den Madchen
konnten die schon recht erfahrenen Judokdmpfe-
rinnen in ihren Gewichtsklassen super Platze belegen
und auch die Buben konnten sich gegen die anderen
sehr gut durchsetzen. Lena Gall erreichte den ersten
Platz und zweite Platze gingen an Anna Mayr, Chri-
stian Schedler und Kevin Weiland. Kevin Weiland, der
auch in der Alterklasse U20 startete, konnte sich auch
dort einen zweiten Platz sichern. Philipp Zobel ereichte
den 7. Platz.
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Die Torhiiter der ersten und zweiten Mannschaft, Michael
Linhardt und Daniel Koller, bei Ihrem Patenpro;ekt Tor-

warttraining fiir die E-Jugend. -y

Das Patenprojekt des TSV Schwab-
miinchen Abteilung FuBball wird von
allen begeistert aufgenommen: von
den Spielern, den Eltern, den Trainern
der einzelnen Mannschaften und von
den Paten selbst.

Was ist das Patenprojekt eigentlich?

Fast jeder Spieler aus unserer Landesligamannschaft
hat die Patenschaft fir eine Jugendmannschaft tiber-
nommen. Der Pate begleitet ,seine” Mannschaft bei
Trainingsstunden und sogar bei Spielen oder hilft dem
Trainer bei Ubungen: Wenn er der Jugend einfach et
was aus der ,Trickkiste" zeigt, ist ihm die ungeteilte
Aufmerksamkeit gewiss. Fiir die Abteilungsleitung be-
deutet dieses Projekt mehr als nur .. macht mal ein
paar tolle Sachen vor ... "

.Das macht richtig SpaR mit der Jugend zu ar-
beiten.”, so unser Supertalent Raphael Mader und G-
Jugend Pate. Nicht nur bei mehreren Trainingssessions
und bei dem einen oder anderen Heimspiel war er mit
dabei. Er lieB es sich nicht nehmen, auf dem offiziellen
Mannschaftsfoto der G-Jugend mit abgebildet zu sein.
Dieses kann, wie alle anderen Mannschaftsfotos, unter
der Webseite www.fussball-schwabmuenchen.de einge-
sehen werden.

Das ,Wir"-Gefiihl im Verein macht alle Mihen wett.
Von der G-Jugend angefangen, eine vollstandige Be-
gleitung und Betreuung unserer Jugend vom Klein-
feld bis zum GroBfeld. Jeder Spieler soll sich als Teil

Gelungenes Patenprojekt

des Ganzen sehen. Das Ziel ist, méglichst viele unserer
eigenen Spieler in der zweiten und der ersten Mann-
schaft zu etablieren.

Ein extra Torwarttraining wird von unserem Michael
Linhardt, Torwart der Ersten, und Daniel Koller, Torwart
der zweiten Mannschaft (und Ersatztorwart der Ersten)
angeboten. Die beiden sind nicht Paten fiir eine Mann-
schaft, sonder die Paten ,des letzten Mannes". Diese
sind natrlich begeistert von den Trainingsstunden.
Wahrend den normalen Trainingszeiten findet, auf
zwei extra Tore, ein intensives Training mit vielen Tipps
und Tricks von den ,Profis" statt. Dabei ist die Gruppen-
gréRe von 3 bis 4 ,Jungtorwarte” genau richtig.

Das Patenprojekt entsteht nicht einfach so. Die Idee
und die Umsetzung wurde durch unsere Jugendlei-
tung, Gabi Bohm, fast im Alleingang bewaltigt. Die-
jenigen, die in erster Reihe mit dabei waren, wissen,
welche Arbeit dahinter steckt. An dieser Stelle méchten
wir, die Abteilungsleitung, uns personlich bei Gabi be-
danken und hoffen, dass sie mit ihrem beispielhaften
Engagement und vielen guten Ideen uns noch lange
Jahre erhalten bleibt.

Das Patenprojekt reiht sich nahtlos in das Jugend-
konzept der FuBballabteilung des TSV Schwabmiin-
chen ein.

Das Jugendkonzept beinhaltet neben dem hier vor-
gestellten Projekt noch die Traineraus- und -fortbildung
sowie einem altersklasseniibergreifendem sportlichem
Konzept. Wir werden in den kommenden Ausgaben
des SportsFlash diese weiteren Projekte ausfiihrlich
vorstellen.

TSV-FuBballferien-
freizeit 2011

Nach einjahriger Pause und der Hans-Dorfner-
FuBballschule vor Ort im heimischen Ivo-Moll-
Stadion, startet die FuBballabteilung des TSV in
den Pfingstferien 2011 wieder mit Ferienkindern
nach Pfronten ins Allgau. Vom 14.06.2011 bis
17.06.2011 kénnen fuBballspielende Kinder und
deren Geschwister im Alter zwischen 7 und 13
Jahren (F- bis D-Junioren) an der 4-tdgigen FuBRball-
ferienfreizeit teilnehmen. Zum Preis von 129, Euro
wird tdglich auf der Sportanlage des TSV Pfronten
trainiert, fiir Geschwisterkinder gibt es auch ein
fuBballfreies Alternativprogramm. Im Preis inbe-
griffen sind neben der Ubemachtung im Haus St.
Hildegard in Pfronten-Berg und Vollpension auch
die Busfahrt und ein T-Shirt fiir jeden Teilnehmer.

Anmelden kann man sich ab sofort bei Sport
Fasser in der Mindelheimer Str. 9 in Schwabmiin-
chen, dort liegen auch Informationsflyer aus. Da es
nur eine begrenzte Anzahl an Platzen gibt, gilt die
Reihenfolge der abgegebenen Anmeldungen. Ge-
schenktipp zu Weihnachten: bei Sport Fasser sind
auch Gutscheine tiber eine Ferienfreizeit erhaltlich!
Bei Fragen zur FuBballferienfreizeit 2011 steht die
Jugendleitung G. Bohm unter Tel: 08232,/994826
zur Verfligung.

pflegen-*heilen* helfen
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Das dritte Jahr in der Landesliga

Auch das zweite, wesentlich schwie-
rigere Jahr hat der TSV Schwabmlin-
chen in der Landesliga Sud gemeistert.
Damit spielt die Abteilung FuRball
erstmals in der Vereinsgeschichte drei
Jahre in Folge in Bayerns zweithéch-
ster Amateurklasse.

Fir zu hoherklassigen Vereinen gewechselte Spie-
ler wurden junge Talente geholt. Die Spielerwechsel
hielten sich diesmal in Grenzen. Somit wurde das spie-
lerische Niveau gehalten.

Traditionell finden von Ende Juli bis Ende August be-
reits acht Punktspiele statt. Im Vergleich zum Vorjahr
klappte der Start hervorragend. Die ersten drei Spiele
ergaben sieben Punkte. Dann geriet der Motor etwas
ins Stottern. Bis Ende August wurden in fiinf Spielen
nur drei Punkte geholt. Im September lief es wieder
besser und am Ende des Monats stand die Mannschaft
auf Platz acht der Landesliga. Im weiteren Verlauf gab
es zum Teil bittere Niederlagen, die so nicht erwartet
worden waren. Die Leistungskurve verlief steil nach un-
ten. Die Talfahrt nahm im Monat November ein Ende.
Nach 20 von 34 Spielen ging es mit Tabellenplatz zehn
in die Winterpause.

Da die Spieler sehr jung sind, ist auch Geduld ange-
sagt, wenn es einmal nicht gut lauft. Solange Kampf-
geist, Einsatzbereitschaft und die Trainingsleistungen
stimmen, sollte niemand Kritik (ben, sondern die

Mannschaft unterstiitzen. Da sich alle Teams weiter
entwickeln, weil man nie, ob die eigene Arbeit zum
Erfolg fiihren wird. Bisher haben unsere Fuballer eine
gute Einstellung bewiesen.

Ausgeglichene Liga

Wie im Vorjahr, als zum Klassenerhalt 43 Punkte
notwendig waren, ist auch heuer diese Liga sehr aus-
geglichen. Die Vereine in der unteren Tabelle punkten
regelmaBig, so dass in den Platzierungen groRe Be-
wegung ist. Wer siegt, steigt einige Platze nach oben.
Wer verliert, gerat sofort in Richtung Abstiegszone. Es
gibt in dieser Landesliga kein Mittelfeld: Der Sechste
der Tabelle hat einen Riickstand von acht Punkten
auf einen Aufstiegsplatz, wahrend der siebte Platz ei-
nen Vorsprung von fiinf Punkten auf einen méglichen
Abstiegsplatz aufweist. Wenn unsere Spieler weiterhin
gegen die Mannschaften der unteren Tabellenhalfte
punkten, dann sollte der Klassenerhalt geschafft wer-
den. Bis jetzt hat diese sehr junge Mannschaft das in
sie gesetzte Vertrauen bestatigt.

Zweite Mannschaft

Das erste Jahr in der Kreisliga Augsburg war ein Zit-
terjahr. Das Team von Trainer Reinhard Brachert konnte
sich trotz guter Leistungen nie von der Abstiegszone
absetzen. Mit einem sensationellen Saisonfinale wur-
de buchstablich in letzter Sekunde der Klassenerhalt
geschafft. Im zweiten Jahr sollte es unter den Ubungs-
leitern Reinhard Brachert und Christian Wanner bes-
ser werden. Nach einem guten Start folgten zum Teil
ungliickliche Niederlagen. Anfang September wurde

HAARSTUDIO FRIEDRICH
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sogar der vorletzte Tabellenplatz belegt. Die Mann-
schaft spielt ordentlichen FuBball und erarbeitet sich
viele Tormdglichkeiten, verwertet diese jedoch nicht im
erforderlichen MaRe. Zu Beginn der Winterpause steht
leider ein Abstiegsplatz zu Buche. Dennoch herrscht
vorsichtiger Optimismus, dass die Klasse gehalten wird.
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Jetzt stabil auf h herem Niveau

Das zweite Jahr in Folge sind die
Handballer gleich mit fiinf Mann-
schaften in der bayerischen Landesli-
ga am Start und es scheint tatsachlich
so, als kdnnte sich die Jugendabtei-
lung der Gelb-Blauen dauerhafter in
den Top-Ligen des Bayerischen Hand-
ballverbands etablieren.

mA-Jugend im Mittelfeld

Das insgesamt gestiegene Niveau im Jugendhand-
ball im Freistaat ldsst sich vor allem im mannlichen Be-
reich in eigentlich allen Ligen erkennen. So konnte sich
die in diesem Jahr top-besetzte Schwabmiinchner A-Ju-
gend leider nicht ganz so in Szene setzen, wie man sich
dies vor Saisonbeginn eigentlich erhofft hatte.Dies
liegt aber weniger an maglicherweise unzureichenden
Leistungen des Teams von Coach Karsten Kéhler, als
" Vielmehr an der Starke der Konkurrenz in der Landes-
liga Siid. Mit Haunstetten, Dietmannsried aber auch
dem TSV Simbach fiihren derzeit drei Teams die Tabelle
an, die fraglos Bayernliganiveau aufweisen. Im ausge-
glichenen Neunerfeld muss man schon jeden Spieltag
an das Leistungslimit gehen, um punkten zu kénnen
und hier liegt dann doch noch eine gewisse Schwéche
der talentierten Schwabmiinchner A-Junioren. So ganz
hat die Mannschaft offensichtlich noch nicht realisiert,
dass sie doch nicht zur absoluten Spitze der Liga zahlt
und sich jeden Erfolg hart erarbeiten muss. Dazu kam
noch einiges Verletzungspech, so dass der Blick jetzt
auf den Rickrundenstart im Januar gerichet ist. Hier

— —

Drei echte Goalgetter zeigen die tollen Aufnahmen von Handballfotograf Holger Dahlheim auf dieser Seite.
Oben Johanna Heim aus der B1-Jugend, unten links Timo Strehle (B-Jugend) und Stefan Schmid (C-Jugend).

wollen Karsten Kohler und seine Jungs noch einmal
richtig angreifen und sich auf jeden Fall noch in der
vorderen Tabellenhalfte platzieren.

mB-Jugend im Soll

Eine bisher ordentliche Saison spielt die mannliche B-
Jugend in der Landesliga Stid. Mit 8:6 Zahlern nach sie-
ben Spieltagen haben die Spieler des Trainergespanns
Hiibenthal/Knoke die in sie gesetzten Erwartungen
erfiillt. Dabei scheinen sich die Jungs um Kapitén
Goalgetter Samuel Weige i eigener Halle
tihlen, denn vier He|m5|egen stehen drei Aus-
wartsnlederlagen allerdings gegen die Top-Teams der
Liga, gegeniiber. Gerade auf diese Riickspiele in der
Grundschulhalle freuen sich die jungen Schwabmiinch-
ner ganz besonders, will man doch auf jeden Fall noch
einen der groRen Drei (Gersthofen, Dietmannsried/
Altusried, Kissing) zu Fall bringen.

mC mit erfreulichem Aufwartstrend

Auf einem hervorragenden dritten Platz geht die
ménnliche CJugend in die Weihnachtspause der Lan-
desliga Stid. Dabei hatte es die Mannschaft von Trainer
Peter Michejew durchaus in der Hand, sogar als Spit-
zenreiter ins neue Jahr zu gehen, aber eine abschlie-
RBende unndétige Niederlage in SchleiBheim kostete die
Gelb-Blauen den Platz an der Sonne. Dennoch haben
sich die Jungs mit bisher iberwiegend starken Auftrit-
ten fiir ihre viele Trainingsarbeit selbst belohnt. Gera-
de im technischen Bereich wird die akribische Arbeit
und deutliche Trainerhandschrift von Peter Michejew
wieder einmal erkennbar, der seit Jahren die Schwab-
miinchner Jungs im D- und C-Jugendbereich hervorra-
gend ausbildet.

B1-Madchen im Titelkampf

Zwei besonders talentierte Jahrgange haben sich in
dieser Saison in der weiblichen B1-Jugend zusammen-
gefunden. Mit groBem Ehrgeiz und auch auBerhalb des
Handballfelds eng zusammengeschweil3t trainiert der
14er-Kader seit vergangenem Marz ausgesprochen in-
tensiv und erntet jetzt die Friichte dieser Arbeit. Aktuell
sind die Madchen von Trainer Holger Hiibenthal Spit-
zenreiter in der Landesliga Siid und nach dem 29:20

Weiter auf Seite 10
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HANDBALL

Erfolg beim Schlager der bis dahin ver-
lustpunktfreien Teams in Dachau scheint
der Meistertitel durchaus mdglich zu
sein. Vor allem im GegenstoBspiel ha-
ben die Schwabmiinchner Madels deut-
lich zugelegt, was ihnen letztlich neben
den Punkten auch zu einer attraktiveren
Spielweise verholfen hat. Zu grolBe Zu-
friedenheit ist allerdings sicher fehl
am Platz, denn zum einen sind die Lei-
stungsschwankungen zum Teil noch gra-
vierend, zum anderen gibt es gerade im
Bereich Positionsangriff und Physis noch
viel Luft nach oben. Neben der Landesli-
gameisterschaft hat ein grolBer Teil der
Mannschaft natrlich auch wieder den
Wettbewerb ,Jugend trainiert fiir Olym-
pia" der deutschen Schulen im Blick.
Nur zu gerne wiirde die Mannschaft des
Leonhard-Wagner-Gymnasiums ~ wieder
nach Berlin zur deutschen Endrunde rei-
sen. Zuzutrauen ist den Médchen dieser
erneute Coup nach 2008 durchaus.

Noch ohne Sieg aber
deutlich verbessert

Nicht unbedingt erwartet hat sich die
weibliche C-Jugend im Frithsommer fir
die Landesliga qualifiziert und entspre-
chend schwer gestaltet sich die Saison
fir die Madchen von Sandra Weilen-
horn und Angelika Hibenthal. Obwohl
momentan nur mit einem Punkt auf der
Habenseite, hat sich die Mannschaft
kontinuierlich gesteigert und zeigte zu-

letzt wirklich sehenswerte Leistungen.
Die gute Trainingsarbeit aber auch die
Punktspiele gegen Gegner auf hohem
Niveau zeigen inzwischen Wirkung und
so sollte im neuen Jahr der so sehnlichst
erhoffte erste Sieg doch moglich sein.
Ein groBes Handicap fiir die Mannschaft
ist fraglos das Fehlen einer etatmaBigen
Torhiterin, so dass sich immer wieder
wichtige Feldspielerinnen auf dieser
nicht nur im Handballsport mitentschei-
denden Position abwechseln miissen.
Also Méadels der Jahrgdnge 96,97 in
der Region Schwabmiinchen, wenn ihr
ein bisschen Mut und Spal8 am Ball-
sport habt, dann meldet euch bei den
Schwabmitinchner Handballerinnen! Auf
euch warten ein tolles Team, engagier-
te Trainer und eine Sportart, die bisher
eigentlich alle Einsteiger sofort in ihren
Bann gezogen hat!

D- und E-Jugend machen
Hoffnung fiir die Zukunft

Auch bei den Jingsten sieht es zur
Zeit durchaus gut aus, wobei vor allem
die Entwicklung bei der weiblichen D-
Jugend den Verantwortlichen groBe
Freude macht. Noch im Frithsommer
schien es bei nur fiinf aktiven Madchen
der Jahrgdnge 98/99, als wiirde zum
ersten Mal seit Jahren wieder eine Liicke
aufbrechen, doch inzwischen tummeln
sich wieder 13 Madchen beim Training
in der Halle und auch die sportlichen

~

~

Die weibliche D-Jugend der TSV-Handballer mit ihrem Trainerteam

Leistungen konnen sich absolut sehen
lassen. Ein groBes Dankeschén gebiihrt
hier ohne Frage dem jungen Trainerteam
um Manuela Eichner.

Ebenfalls gut sieht es bei den Jungs
der D-Jugend aus, die sich in der héch-
sten Liga ihrer Altersklasse (BOL Schwa-
ben) hervorragend behaupten und einen
guten Mittelplatz belegen. Auch hier
leistet ein sehr junges Trainergespann
unter Alex Kreutz hervorragende Arbeit
und beweist, dass sich die gute Jugend-

arbeit der Abteilung nicht nur auf die
Spieler, sondern auch auf die ausgespro-
chen engagierten Ubungsleiter erstreckt.
Uber groBen Zulauf kann sich in dieser
Saison wieder die gemischte E-Jugend
freuen, die unter Chefcoach Sven Andra
schon im Turniersommer duferst enga-
giert und erfolgreich auftrat.

Alles in allem scheint aktuell also der
Boden fiir eine weitere gute Entwicklung
im Schwabmiinchner Handball bereitet.
Weiter so!

Danke liebe Sponsoren!

-€& HANDBALL IST IN! .

oA
L

Gaswtatte Schiitzenpaj,
Schwabmiinchen

In den vergangenen Wochen war die Handballabteilung durch die groBziigige
Unterstiitzung zahlreicher groBerer und kleinerer Sponsoren in der Lage sei-
ne acht Jugendteams von der E- bis zur B-Jugend mit neuen Sweatshirts des
Ausriistungspartners erima kostengiinstig auszurtisten. Stellvertretend fiir alle
Forderer des Schwabmiinchner Jugendhandballs geht das Dankeschén der
Handballabteilung an ,PhysiJo” Johanna Beran (E-Jugend, oben), Giinther
Strehle von ,,Das Maklerteam” (mB-Jugend, unten und wB-Jugend) sowie Wal-
ter und Sabine Socher von der Fahrschule Rédl (wB2-Jugend).

Unsere Offnungszeiten:
S8 Taglich ab 10.00 Uhr
Sonn- und Feiertag ab 9.00:Uhr.

Gaststatte Schiitzenheim
Schitzenstrale 14
86830 Schwabmiinchen
Tel. 08232/8079560
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SKATERHOCKEY

GroBBe Veranderungen stehen an

Viertelfinale - Das ,Unwort" schlecht
hin, wenn es um die Skaterhockey-
spieler der Mammuts geht. Seit der
Bundesligazugehdrigkeit konnte man
bisher keine Viertelfinalsituation tber-
stehen und siegreich in die nachste
Runde einziehen, egal ob Playoffs
oder Pokal! Dieses Jahr scheiterten
die Mammuts an den Highlandern
Ludenscheid in drei Spielen.

Im ersten Spiel verlor man mit einem Mini-Kader von
sieben Feldspielern, der sich aufgrund von Sperren,
Verletzungen und berufsbedingten Ausfallen so ergab,
noch knapp mit 9:6 nach Verlangerung. Das Heimspiel
konnte man klar mit 8:4 fiir sich entscheiden, verlor
aber 37 Sekunden vor Spielende den Team-Kapitén
Nico Wagner mit einer Roten Karte, die bis heute kei-
ner verstehen kann. Beim entscheidenden dritten Spiel
in Liidenscheid fehlte den Mammuts sdmtliches Gliick
und dann kam auch noch Pech dazu. Es war eine der
besten Saisonleistungen des gesamten Teams, trotz
dem stand nach 20 Minuten ein 4:1 fiir die Gastgeber
auf der Anzeigetafel. ,Die Stimmung in der Kabine
war unglaublich positiv, keiner konnte es fassen, was
da auf dem Spielfeld passiert. Es gab keine Vorwiirfe,
sondern jeder einzelne war sich sicher, dass man die-
se Sache noch rumreien konnte." (Marcus Kruppe)
Trotz der guten Vorsédtze wurden die Mammuts auch

Quo vadis, Mammuts? Die Abteilung steht vor personellen Anderungen und kdmpft noch um ihren Etat.

im zweiten Abschnitt kalt erwischt. Auf einmal fiihrten
namlich die Gastgeber mit 6:1. Eine Auszeit sollte noch
einmal helfen - und genau so war es dann auch. Pltz-
lich spielten nur noch die Mammuts, tibten nach vorne
Druck aus und standen hinten sicher. Bis zum Drit-
telende konnte man den Riickstand auf 6:4 verkiirzen.
Im Schlussabschnitt gelang dann aber lediglich das

6:5 und die Mammuts mussten geschla-
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gen die Riickreise antreten.

Somit stehen die Mammuts vor der
wahrscheinlich schwersten Saison aller
Zeiten. Im kommenden Jahr geht es um
die Qualifikation zur eingleisigen Bun-
desliga. Gerade die NRW Teams riisten
gewaltig und ohne Riicksicht auf finan-
zielle Gegebenheiten auf.
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Die Mammuts verlieren ihren Topscorer Robert Linke
an den Ligarivalen Uedesheim. Robert ist beruflich in
den ndchsten Jahren in Bonn/Wiesbaden aktiv und
hat sich daher zu unserem Bedauern fiir einen Wech-
sel entschieden. Zusatzlich sind zum Saisonstart auch
noch Dominik Héagele und Nicolai Wagner gesperrt,
so dass die Mammuts in den ndchsten Wochen die
Gesprache mit mdglichen Verstarkungen deutlich in-
tensivieren werden.

Patrick Jung und Peter Gértz werden im Januar und
Februar an der Sportschule Duisburg/Wedau die Trai-
ner-C Ausbildung absolvieren und sich zukiinftig inten-
siv und fundiert um den Nachwuchs kimmern. Auch in
der Abteilungsleitung stehen die Mammuts vor groRen
Veranderungen. Des weitern ist der Saisonetat fiir die
Bundesliga 2011 noch lange nicht gesichert.

Auf heille Derbys gegen den alten Rivalen TV Augsburg freuen sich Mammuts auch 2011.

o
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Eine wichtige Adresse...
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Apotheker
Hubertus Mayr

Lindauer Strafe 26
86845 Grofaitingen
Tel. 08203/952809
Fax 08203/952813

Ihre Apotheke

in Grof3aitingen.

SCHULERIOBI

Selbstverdientes Geld ist cool!

Bei uns kannst Du als Prospektverteiler(-in) Dein Taschengeld
aufbessern. Du solltest mindestens 13 Jahre alt sein und die
Lust mitbringen in Deinem Wohngebiet wéchentlich Prospekte
auszutragen.

Bewirb Dich jetzt!
www.prospektverteilunglederle.de/html/anfrage.php

oder Uiber Telefon: (0731) 400 670

Wir freuen uns auf Dich!

Prospektverteilung Lederle GmbH & Co. KG
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LEICHTATHLETIK

Der groBBe Jahresruckblick

Das Leichtathletik-Jahr 2010 war fiir
die Menkinger wieder ein iiberaus
erfolgreiches. Uralte Vereinsrekorde
wurden geknackt, Meistertitel bis zu
Deutscher Ebene wurden errungen
und auch die Schiilerwettkampfe wa-
ren ein voller Erfolg. Deutschlandweit
waren die Schwabmiinchner fiir ihre
Erfolge unterwegs.

Zwei Hallentitel fiir Rainer Brachmann

Beginnen wir in der Halle oder vielmehr in Halle.
In der Stadt an der Saale fanden Anfang des Jah-
res die Deutschen Behindertenmeisterschaften mit
TSV Urgestein Rainer Brachmann statt. In allen drei
Disziplinen erklomm der 56-Jdhrige Diabetiker das
Treppchen, zweimal wurde er sogar Deutscher Meister.
Rainer siegte im KugelstoB mit starken 11,72 Metern,
auBerdem entschied er den Standweitsprung mit 2,31
Meter fir sich. Beim Diskuswerfen, bei dem aus der
Halle heraus geworfen wurde, lagen gut zehn Zenti-
meter Neuschnee. Diese Tatsache war auch fir Rainer
Brachmann, eigentlich ein alter Hase im Leichtathletik-
Geschaft, ein Novum. Er kam mit den ungewohnten
Bedingungen dennoch hervorragend zurecht und warf
mit 34,75 Meter die groRte Weite der Konkurrenz. Da
beim Diskuswurf verschiedene Schadensklassen zu-
sammengefasst wurden, kam eine spezielle Punktewer-
tung zum Tragen, womit Rainer ,nur” als Dritter in der
Ergebnisliste gefiihrt wurde.

Hallen-Mehrkampfmeisterschaften

Bei den Bayerischen Hallen-Mehrkampfmeister-
schaften war fir den TSV Schwabmiinchen Tobias
Lutzenberger in Fiirth am Start. Ohne die Ublichen
Trainingseinheiten in der Leichtathletik-Halle in Miin-
chen ging Tobi in seinen Mehrkampf. War es bis zum
Umbau vor zwei Jahren moglich, die Halle mit der
ganzen Trainingsgruppe zu nutzen, wenn man einen
Kaderathleten in seinen Reihen hatte, wurden die Nut-
zungsbedingungen nun derart abgedndert, dass es nur
mehr Spitzenathleten moglich ist, die Halle kostengiin-
stig bzw. kostenfrei zu nutzen. 120 Euro verlangt der
Olympiastutzpunkt Miinchen pro Athlet im Halbjahr,
was flir nahezu alle Stidbayerischen Vereine nicht fi-
nanzierbar ist.

Als Ziel fiir diesen Mehrkampf steckten sich Trainer
Wolfgang Ritschel und der Athlet dennoch eine Punkt-
zahl um die 5000 Punkte. Mit 7,08 Sekunden iiber
60 Meter Hirden und 11,98 Meter im Kugelstoen
bot Tobi am ersten Wettkampftag gleich zwei persén-
liche Bestleistungen. 6,65 Meter im Weitsprung und
1,83 Meter im Hochsprung rundeten das Ergebnis ab.
Der zweite Wettkampftag begann mit den 60 Meter
Hirden. Hier verbesserte der Menkinger seine Bestzeit
um vier Zehntelsekunden, beim Stabhochsprung stell-
te Tobi mit 4,30m seine personliche Bestleistung ein.
Uber die 1000m teilte er sich die Fiihrungsarbeit mit
seinem direkten Konkurrenten Tom Bechert, was mit
2:51,99 Minuten einen weiteren Hausrekord mit sich
zog. Damit standen 5118 Punkte zu Buche, was mit der
Silbermedaille belohnt wurde.
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Erfolgreiche 4x 75m Nachwuchs-Staffel: Franziska Saule, Julia Stuhler, Theresa Hornung, Katharina Rost

Die Freiluftsaison

Die Freiluftsaison begann in Konigsbrunn und
im eigenen Schwabmiinchner Stadion. Die ersten
Leistungstests verliefen mehr als zufriedenstellend und
in Sachen Wettkampforganisation sorgten die Menkin-
ger wieder fir eine reibungslose Veranstaltung.

Ohne groRe Vorbereitungen ging Barbara Muhr bei
den Deutschen Mehrkampfmeisterschaften der Seni-
oren in Aichach an den Start und holte unter anderem
mit exakt 5,00 Meter im Weitsprung insgesamt 2885
Punkte in ihrem Fiinfkampf und wurde Deutsche Vize-
meisterin. Mit Theresa Hornung konnte im Schiilerbe-
reich ein starkes Blockwettkampf-Ergebnis eingefahren
werden. Bei extrem kalten Temperaturen konnte There-
sa im Blockwettkampf Lauf 1906 Punkte erringen und
wurde damit Schwabische Vizemeisterin.

Rainer Brachmann startete bei den Deutschen Be-
hindertenmeisterschaften in Bottrop und kehrte mit
vier Stockerlplatzen nach Schwabmiinchen zuriick. Im
Standweitsprung wurde er mit starken 2,40 Metern Vi-
zemeister, ebenso wie mit 32,21 Meter im Speerwurf.
Im Kugelsto bedeuteten 11,61 Meter Rang drei. Den
Wettkampf aber kronte der in Wehringen wohnende
Gerichtsvollzieher im Diskuswurf. Nur um 18 Zentime-
ter verfehlte er da den Deutschen Rekord und wurde
mit 42,96 Metern mit 6 Metern Vorsprung Deutscher
Meister und kann damit auf einen iiberaus erfolg-
reichen Trip ins Ruhrgebiet zuriickblicken.

Auch die Kleineren iiberzeugen

Auch die kleineren Schiiler boten in diesem Jahr
erfreuliche Ergebnisse an. Bei Dauerregen in Zusmars-
hausen fanden die Kreismeisterschaften im Dreikampf
der Schiiler/innen C und D statt. Die Schwabmiinch-
ner Schiler erkdmpften in den meist riesigen Teilneh-
merfeldern insgesamt fiinf Platze auf dem Stockerl.
Véllig unbeeindruckt vom Wetter zeigte sich Benedikt
Huber. Er siegte in allen drei Einzeldisziplinen und hol-
te sich somit den Kreismeistertitel bei den M8. Auch

Kopien s/w und farbig * Grofikopien
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Jonas Berger sammelte fleiBig Punkte und erkdmpfte
sich in seinem ersten Wettkampf Platz 3. Bei den M9
stellte Jonas Beran drei personliche Bestleistungen auf
und durfte sich iiber den 2. Platz freuen, ebenso wie
Tristan Emig bei den M10, der nur um 8 Punkte den
Titel verpasste. Einen weiteren Vizemeister gab es bei
der Altersklasse W9 durch Franziska Rost, die vor allem
iber 50m mit der Zeit von 8,27 Sek. beeindruckte.

Starke Sprintleistungen

Ebenfalls mit schlechten Wetterbedingungen zu
kdmpfen hatten Sprinter Matthias Eisenbarth und
Mehrkampfer Tobias Lutzenberger in Miinchen bei den
Bayerischen Meisterschaften. Den 100-Meter-Vorlauf
sprintete Lutzenberger mit starken 10,92 Sekunden
und 10,94 Sekunden ins 100m-Finale. Matthias Eisen-
barth gelang dieses Kunststiick mit starken 11,13 und
11,03 Sekunden. Tobi belegte im Endlauf den Bronze-
rang, Matthias wurde Siebter und kiindigte aber schon,
die 11-Sekunden-Grenze in diesem Jahr ebenfalls noch
zu knacken. Dazu jedoch spéter mehr.

Deutsche Seniorenmeisterschaften

In der Barbarossa-Stadt Kaiserslautern wurden die
Deutschen Seniorenmeisterschaften abgehalten. Bei
bestem Leichtathletikwetter stellte sich Johanna Be-
ran in gleich drei Disziplinen der Konkurrenz in der
Altersklasse W35. Beim 100-Meter-Hirdenlauf lief die
ehemalige Siebenkdmpferin fast wie in friiheren Zeiten
nach 15,34 Sekunden ins Ziel und wurde daftir mit der
Silbermedaille belohnt. Beim Speerwurf schockte sie in
gewohnter Weise gleich im ersten Versuch die Konkur-
renz und holte mit 41,56 Metern den Deutschen Mei-
stertitel nach Schwabmiinchen. Am ndchsten Tag trat
die Weltmeisterin noch in ihrer Paradedisziplin, dem
Weitsprung an. Bei nicht ganz einfachen Bedingungen
mit wechselndem Wind ging Johanna Beran gleich mit
ihrem ersten Sprung in Fiihrung und hielt diese bis zum
Schluss des Wettkampfs. 5,24 Meter bedeuteten die
zweite Goldmedaille bei den nationalen Titelkdmpfen.
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Mehrkampfmeisterschaften

Im Bayerischen Meh rkampf-Mekka Vaterstetten,
bereits mehrfach Ausrichter fiir erfolgreiche Deutsche
Mehrkampfmeisterschaften,  konnte ~ Mehrkdmpfer
Tobias Lutzenberger Bayerischer Vizemeister werden
und mit 6833 Punkten eine neue personliche Bestlei-
stung aufstellen. Seine stérksten Leistungen zeigte er
mit 10,93 Sekunden iiber die 100-Meter-Strecke, 6,69
Metern im Weitsprung, 1,87 Meter im Hochsprung und
49,49 Sekunden Uber 400 Meter.

Bei den in Potsdam stattfindenden Deutschen
Mehrkampf-Meisterschaften sollten dann die magische
7000 Punkte-Grenze anvisiert werden. Doch nasskaltes
Wetter und eine DM-unwiirdige Wettkampforganisa-
tion lieBen diesen Traum leider platzen. Nach einem
nicht nachzuvollziehenden Organisationschaos musste
Tobi in Potsdam eine Stunde auf seinen 100-Meter-
Sprint warten. Durch die Wartezeit in der Kélte hatte
er bereits beim Weitsprung mit einer Oberschenkelzer-
rung seinen Mehrkampf beendet. Ein Jahr Vorbereitung
waren damit zunichte gemacht. Aber Tobi wird in 2011
wieder voll angreifen.

Uralt-Rekorde geknackt

AchtunddreiBig Jahre ,lberlebte” der 200-Meter-
Vereinsrekord von Rudolf Kreuzer. Und damit sind wir
wieder zuriick bei Matthias Eisenbarth, der spat in der
Saison seine Traume realisierte. In Regensburg, bei gu-
ten duBeren Bedingungen, startete der Schwabmiinch-
ner in den 200m-Vorlauf. Durch die hervorragenden
Trainingsergebnisse waren die Trainer Mike Krispin
und Wolfgang Ritschel iiberzeugt, dass die schon lang
ersehnte Zeit unter 22 Sekunden und damit der Ver-
einsrekord endlich fallen wiirde. Was Matthias aber bot,
iibertraf alle Erwartungen. Mit unglaublichen 21,64 Se-

Zwei Top-Athleten des TSV: Sprinter Matthias Eisen-
barth und Zehnkdmpfer Tobi Lutzenberger

kunden lief er die siebtschnellste Zeit aller Teilnehmer
und scheiterte nur um vier Hundertstel Sekunden am
A-Endlauf. Im B-Endlauf steigerte sich Matthias Eisen-
barth nochmals. Bei 21,59 Sekunden blieb dieses Mal
die Uhr stehen. Mit dem zweiten Platz in diesem Lauf
erreichte der Sprinter einen nicht erwarteten achten
Platz bei den deutschen Juniorenmeisterschaften.

Matthias fehlte damit nur mehr die angekiindigte
10er-Zeit tiber 100 Meter, welche er bei den Siiddeut-

LEICHTATHLETIK

schen Meisterschaften in Schwabisch Gmiind reali-
sieren wollte. Und bereits im Vorlauf erfiillte sich der
Athlet den groBen Traum. Mit (iberragenden 10,81 Se-
kunden I6schte er zudem noch den alten Vereinsrekord
- ebenfalls von Rudolf Kreuzer aufgestellt - aus der Be-
stenliste. Im Zwischenlauf erreichte Matthias mit 10,86
Sekunden nochmals eine hervorragende Zeit und den
Endlauf. Hier lief er auf einen tollen sechsten Platz.

,Opa-Meisterschaften“ und Saisonende

Bei den Opa-Meisterschaften, wie Hubert Berger
selbst zu sagen pflegt, konnte er im Werferfiinfkampf
wieder den Bayerischen Meistertitel erringen. In der Al-
terklasse M55 sammelte er 3879 Punkte.

Der Saisonabschluss fiir die Schwabmiinchner bot
sich wieder im eigenen Stadion. Die Landkreismeis-
terschaften der Schiiler standen auf dem Programm.
Aufgrund der schlechten Witterung versuchte man, den
Wettkampf zligig durchzuziehen. Wettkdmpfer und vor
allem die frierenden Eltern dankten es dem Organisati-
onsteam um Moni Ritschel. Mit Theresa Hornung, Jo-
nas Beran, Tristan Emig, Hannah Warth, Fiona Schmid,
Franziska Rost, Lukas Beran, Julia Stuhler, Katharina
Rost und Sophia Glas stellte der heimische Verein selbst
eine Reihe von Treppchen-Platzierten.

Gerade diese Erfolge im Schiilerbereich lassen auf
eine erfolgreiche Zukunft der Schwabmiinchner Leicht-
athleten hoffen. Natiirlich ist die gute Nachwuchsarbeit
nur moglich mit den nétigen Sponsoren, dem Einsatz
der Ubungsleiter und der Bereitschaft der Eltern ihre
Kinder ins Training und auf die Wettkdmpfe zu fahren.
An dieser Stelle allen ein herzliches Dankeschon fiir
das Engagement im vergangenen Jahr und hoffentlich
auch in den nachsten Jahren.

RNV,

bl TR

Engpisse?
Ihr Partner fiir
gewerbliches

technisches
Personal

Das Ziel ist der Weg!

Wir fordern und fordern qualifiziertes Personal,
das sich beruflich verindern moéchte.
Kommen Sie zu uns!

SPL Personal Leasing GmbH
Mindelheimer Str. 15
86830 Schwabmiinchen
Tel: 08232/969290
Fax: 08232/9692918
info@spl-zeitarbeit.de
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TENNIS

Arbeit im Sinne der Mltglleder

Auch nach dem Ende der Freiluft-
saison bleiben die Verantwortlichen
der Tennisabteilung riihrig. Ob beim
Hoigarten, geplanten Skifahrten oder
mit Umfragen fur die Mitglieder, die
Vorstandschaft will an das gute Jahr
2010 anknlipfen, bei dem die Abtei-
lung sogar ausgezeichnet wurde.

Wiirdigung durch Kénig Pilsener

Dass die vergangene Saison 2010 fiir die Tennisab-
teilung gut gelaufen ist, haben wir ja schon das ein
oder andere mal auf verschiedenen Wegen publik
gemacht - wir konnten es dieses Jahr einfach nicht
lassen... Darum haben wir unser ,Konzept 2010" im
Nachhinein aufgeschrieben und als Bewerbung zum
Konig Pilsener Vereins-Award ,Konig der Vereine 2010"
geschickt. Dort wurden dem gesamtdeutschen Gewin-
ner 6000 EUR in Aussicht gestellt. Vor dem nationalen
Ausscheid befand aber erst eine Jury fiir Siid-, Mittel-
und Norddeutschland Uber die jeweils drei besten
Konzepte, von denen die Sieger dann zum nationalen
Ausscheid weitergingen. Kurzum, Tennis Schwabmiin-
chen lieferte mit all seinen Aktivitaten zur Mitglieder-
gewinnung und -bindung das zweitbeste Konzept in
Siiddeutschland und wurde daher mit 500 EUR von
der Biermarke Kénig Pilsener bedacht.

Eure Meinung z&hlt

Da wirim kommenden Jahr im Jubildumsjahr (in SMU
wird seit 1951 Tennis gespielt) befinden, haben wir fiir
2011 auch GroRes vor und hoffen, die Ziele noch wei-
ter stecken zu kénnen! Was der Vorstandschaft hierbei

16 sports flash

Grafikstudio Schwereely,

auch am Herzen liegt, ist die Meinung der Mitglieder.
Hierzu gibt es unter www.tennisschwabmuenchen.de
eine Umfrage zu sportlichen und gesellschaftlichen
Themen - es gilt wie so oft: nur wer sich duBert, kann
gehort werden. Also nehmt teil und bombardiert uns
mit Euren Meinungen und Anregungen. Bisher waren
schon einige inspirierende Dinge dabei!

Tennisball am Weihnachtsbaum

Angestachelt vom Geldgewinn und den leeren Kassen
im Nacken, gilt es aber auch (iber die Sommermonate
hinaus, ,den Ball immer am Rollen" zu halten - oder:
Geld in die Kassen zu spiilen. Gut, dass wir unsere Wir-
tin Nicky haben und gut, dass man mit einem immer
Geld verdienen kann: Essen! Daher wurde im Herbst
spontan und auf den letzten Driicker entschieden: wir
gehen auf den Hoigarten und bringen heie Maroni
unters Volk! Der Maroni-Mann wurde von den Schwab-
miinchner schon einige Jahre vermisst. Kein Wunder,
dass der Andrang am ersten Wochenende so gro8 war,
dass am Sonntag die Maroni-Bude schon eine Stunde
frither schlieBen musste, weil sie ausverkauft war. Der
Gesamterlos stand bei Redaktionsschluss noch nicht
fest, aber wir berichten auf den bekannten Wegen!

Abo fiir alle und Skifahrt

Eine weitere Aktion, mit der wir versuchen, die Ten-
nisgemeinde mehr und mehr zusammen zu schwei-
Ben, ist ein Tennisnachmittag, den wir sporadisch in
der Relax-Halle veranstalten. Hier wird die komplette
Halle gebucht und alle, die im Winter nicht so oft zum
spielen kommen, kénnen dann in lockerer Runde, giins-
tigen Preisen und ,Schleifchen”-Methode den Schldger
schwingen - hierzu einfach immer mal bei uns im In-
ternet vorbeischauen!

AuBerdem planen wir voraussichtlich im Januar
eine gemeinsame Skifahrt. Auch hier werden wir per
Internet und Mail informieren! Es lohnt sich also, den
Newsletter zu abonnieren und sich www.tennis-schwab-
muenchen.de unter den Favoriten abzuspeichern.

Kopien s/w und farbig * Grof3kopien

Gerichtsverhandlung mit Weihnachtsmann

Weihnachtsmann ,verurteilt“

,Griabig" ging es auch auf der Weihnachtsfeier am
26.11. zu. Allerdings wurde die besinnliche Stimmung
durch eine hochbrisante Gerichtsverhandlung unter-
brochen, bei der der Weihnachtsmann, oder, wie sich
herausstellte, Abteilungsleiter Christian Hartmann
aufgrund schwerwiegender Anschuldigungen (z.B.
Tiefflug mit dem ,Rentier"Schlitten (iber Schwab-
miinchens StraBen mit Gberhohter Geschwindigkeit)
verurteilt wurde, etwas Gemeinniitziges zu tun. Die
JSozialstunden” wird er sicher in der kommenden
Saison auf und neben der roten Asche ableisten. Die
Geschenke verteilte er mit seinem Verteidiger (Michi
Hettenkofer) direkt nachdem er von seiner eigenen
Frau (Richterin Susi) verurteilt wurde, an die Gaste:
etwas SiBes in Verbindung mit einem Gutschein fir
einen Sonntags-Brunch, den wir demndchst nach er-
folgreichem Debut im Herbst in unserem Clubheim
JAdvantage" regelmaRig abhalten werden!

In diesem Sinne wiinscht die Vorstandschaft allen
Tennisspielern eine besinnliche Weihnachtszeit, einen
guten Rutsch in 2011 - auf dass wir uns - spatestens
im Friihjahr - alle wieder gesund auf dem Aschenplatz

wiedersehen!



TISCHTENNIS

Tafelhaus & Barhaus
Schrannenplatz 1
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Tafelhaus Barhaus

TR FR- 30.00 — G200
O1- D0 1830 - 24.00 3k 3000 - 0500

S 183 ol Barhaus

&0 1100 = .00 Cocitailhar | Lounge
18,00 - 23,00

Reisebliro Kaddur

RaiffeisenstraBe 2

Urlaub pur? 86830 Schwabmiinchen
Telefon (08232) 90260

Bei uns immer! Fax (08232) 90261
E-Mail: rsbkaddur@yahoo.de
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Weristabiler als jede Aktie.

Nutzen Sie die Férdermittel der KfW-Bank
mit gunstigen Zinsen. Wir bieten lhnen im
Zentrum von SMU 2-Zimmer Wohnungen
mit Aufzug und Tiefgarage, die (KfW 70)

entsprechen, wodurch Sie Darlehen bis ca.
50.000,- Euro in Anspruch nehmen kénnen.

Rufen Sie uns an! 2 ZKB 42m? Maisonette EG-OG

ra“ Wohnbau GmbH ;é 08232/3620 * www.rau-wohnbau.de

flash 17



B i L

TISCHTENNIS

Die Vereinsmeister 2010 der Tischtennisabteilung des TSV Schwabmiinchen — von links: Werner Schrenk,
Stefan Kraus, Stefanie Doll, Christoph Haupeltshofer, Markus Deutschenbaur

Viele Favoritensiege

Die Vereinsmeisterschaften 2010 der
Tischtennis-Abteilung waren durch
viele packende Duelle auf hohem
sportlichen Niveau gepragt.

Dabei stellten sich vor allem folgende Fragen: Wer-
den sich bei den Erwachsenen wie im Vorjahr wieder
die Topkandidaten durchsetzen oder gelingt einem
Spieler ein Uberraschungscoup? Wie werden sich die
Jungen Wilden" schlagen? Kénnen die Jugendspieler,
die auch dieses Mal zusatzlich zu ihrer eigenen Konkur-
renz bei den Herren antreten, fiir einen Paukenschlag
sorgen?

Hier die Antworten: Bei den Damen wie bei den
Herren konnten sich jeweils die favorisierten Routiniers
durchsetzen. Mit Steffi Doll lberzeugte die Spitzen-
spielerin der Schwabmiinchner Bezirkliga--Mannschaft
vor Heike Biittner und Eva Vogelsang und auch bei

den Herren A und B lieBen sich mit Stefan Kraus und
Werner Schrenk die Favoriten nicht die Butter vom Brot
nehmen. Stefan Kraus gelang sogar der Hattrick, er ge-
wann den Titel bereits zum dritten Mal in Folge. Mit
Maximilian Bronner (3. Platz Herren A) und Maximilian
Sandlein (2. Platz Herren B) gelang es zwei Youngstern
dennoch, mit einer tollen Leistung auf kiinftige Am-
bitionen aufmerksam zu machen. Fir einen Jugend-
spieler reichte es zwar nicht zu einem Platz auf dem
Treppchen, dennoch war der Nachmittag fiir Markus
Deutschenbaur, Patrick Stark und Martin Engelhardt
eine willkommene Trainingseinheit. Im Doppel, wo die
Paarungen traditionsgemaB zusammengelost wurden,
konnte sich ebenfalls Stefan Kraus an der Seite von
Christoph Haupeltshofer gegen Eva Vogelsang und
Werner Schrenk durchsetzen.

Beim anschlieBend stattfindenden Abteilungsgrill-
fest wurden die Siegerin und die Sieger gebiihrend
gefeiert.

Die Platzierungen:

Jugend

1. Markus Deutschenbaur
2. Patrick Stark

3. Christoph Engardt

Damen

1. Stefanie Doll
2. Heike Biittner
3. Eva Vogelsang

Herren A

1. Stefan Kraus

2. Gerhard Alt

3. Maximilian Bronner

Herren B

1. Werner Schrenk

2. Maximilian Sandlein
3. Christian Raith

Doppel
1. Christoph Haupeltshofer/Stefan Kraus
2. Eva Vogelsang/Werner Schrenk

e n

Mobel I
Einrichtungen &
Innenausbau 1=

- .

‘\l\i SCHREINERE]
WURSTLE

Schrannenplatz 10 Schwabminchen Betrieb: Industriegebiat 5id  Siemensstrala 5
Tel DB232-4531 Fax 72405 info@schreinere-wuerstiede wwowschreinere-wuerstlede
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UHREN SCHMUCK
BEEEU EEH W.ﬁ.BHUHCHEH Mindelheimer Str. 6a ¢ 86830 Schwabminchen ¢ T. 08232-9683525
HTTP:// WWW.HAARGALERIE-JUDITH.DE

Dynamisch Freundlich Preiswert

V-MARKT

Schwabmiinchen
Gottlieb-Daimler-Stralle 6

+ Tankstelle

Offnungszeiten: Mo —Fr: 8.00 —20.00 Uhr
Sa: 7.30 — 20.00 Uhr
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BADMINTON

Ansprechpartner: Roger Jordan, Tel. 08232/957120, LWS Osthalle u. Grundschulhalle

HANDBALL

Ansprechpartner: Sascha Winter, Tel. 08232/959274  LWS Sporthalle West u. Ost, Grundschule und Schwabstadl

Montag 17:45 - 20:00

Schiller/Jugend ab 12 J.

A. Amold/C. Richly

15:30 -

17:00

C-Jugend (mannl.)

Grundschule

P Michejew

18:30 - 20:00

Anf./Minis/Schiller ab 8 J.

A. Danner/C. Richly

2000 -

21:45

A-Jugend (mannl.)

Grundschule

K. Kohler

20:00 - 22:00

Erwachsene

V. Gabele

18:30 -

20:.00

B-Jugend (ménnl.

Grundschule

H. Hilbenthal / M. Knoke

20.00 - 22:00

Schiller/Jugend ab 12 J.

A. Danner/V. Gabele

18:30 -

2000

)
C-Jugend (mannl.)

Grundschule

P Michejew / C. Zanker

18.00 - 22.00

Mannschaft Aktive/Jugend

M. Hampel

Ansprechpartner: Nino Giunta, Tel. 08232/4997 « Gilnter Salger, Tel. 08232/5635
Sommer: Bogenschiitzenplatz ® Winter: Jahnhalle TSV-Schwabmiinchen

20:15 -

21:45

Herren | / Herren Il

Grundschule

Weiher / Deppermann / Kahler

20:00 -

21:45

Damen und A-Jugend (weibl.)

ws

H. Hilbenthal

17:.00 -

18:30

D-Jugend (weibl.)

WS

M. Eichner / So. Schwake

17:.00 -

18:30

E-Jugend gemischt

ws

S. André / N. Hunscheid

18:30 -

2000

C1-Jugend (weibl.)

Ws

S. WeiBenhorn / A. Hiibenthal

Sommer

18:30 -

20:00

B-Jugend (weibl.)

Ws

H. Hilbenthal

18:00- 19:30

Anfanger / Jugend

Giunta/Salger/Fischer

18:30 -

20:00

B2-Jugend (weibl.) (Sommer)

Grundschule

S. Achter / K. Weimeir

18:00 - 20:00

Erwachsene

Giunta/Salger/Fischer

2000 -

21:45

Damen | / Damen II

Grundschule

S. Kary / H. Hilbenthal

16:00 - 17:30

Anfénger / Jugend

Giunta/Reiner/Salger

20:15-

21:45

Herren Il + IIl / A-Jugend (m.)

Ws

Kéhler / Deppermann / M. Hauke

17:30- 19:30

Erwachsene

Giunta

18:30 -

20:00

B-Jugend (ménnl.)

Grundschule

H. Hilbenthal / M. Knoke

18:30 -

20:00

D-Jugend (ménnl.)

Grundschule

A, Kreutz / T. Salesch

18:00 - 19:30

Anfénger / Jugend

Giunta/Salger/Fischer

20:00 -

21:45

Herren |

Grundschule

R. Weiher

19:30 - 22:00

Erwachsene

Giunta

16:00 -

17115

E-Jugend Jg. 98-00

Grundschule

S. André / N. Hunscheid

13:30 - 15:00

Anfénger / Jugend

Giunta/Reiner/Salger

16:00 -

17:15

Jugend Minis 6 - 8 Jahre

Grundschule

S. Flittner / L. Speer

15:00 - 17:00

Erwachsene

Giunta

17:15-

1845

C1-Jugend (weibl.)

Grundschule

S. WeiBenhorn / A. Hiibenthal

10:00 - 13:00

Liga-Training

FUSSBALL

Ansprechpartner: Gabi Bohm, Tel. 08232/994826 = Claudia Rau, Tel. 08232/6553

Giunta

17:15-

18:45

D-Jugend (weibl.)

Grundschule

M. Eichner / So. Schwake

16:30 -

17:45

D-Jugend (ménnl.)

ws

A Kreutz / T. Salesch / S. Weigelt

17:45 -

19:00

ws

P Michejew / C. Zanker

18:45 -

20:15

C-Jugend (mannl.)
B-Jugend (weibl.)

Grundschule

H. Hilbenthal

Montag 17:00 - 18:30

F1-Jugend (Jg. 2002)

Hopfel/La Spina

18:00 - 19:30

E1-Jugend (Jg. 2000)

Braun

17:30 - 19:00

E2-Jugend (Jg. 2000)

Karakaya

18:00 - 19:30

D-Jugend (Jg. 98/99)

Ivenz

17:30 - 19:00

C-Jugend (Jg. 96/97)

Danke/Kormer

17:15-18:45

B-Jugend (Jg. 94/95)

Albayrak/Spreitzer

19:00 - 20:30

. Mannschaft

Fischer

17:15-18:15

G-Jugend (Jg. 04/05

Bohm/Seemann

17:00 - 18:30

E4-Jugend (Jg. 2001

Gesell

17:30 - 19:00

Sbllner/Bohm

17:00 - 18:30

)
)
F2-Jugend (Jg. 2003)
E3-Jugend (Jg. 2001)

Schneider

19:00 - 21:00

A-Jugend (Jg. 92/93)

Bohm/Schmid

19:00 - 21:00

II. Mannschaft

Brachert/Wanner

17:00 - 18:30

F1-Jugend (Jg. 2002)

Hopfel/La Spina

18:00 - 19:30

E1-Jugend (Jg. 2000)

Braun

17:30 - 19:00

E2-Jugend (Jg. 2000)

Karakaya

18:00 - 19:30

D-Jugend (Jg. 98/99)

lvenz

17:30 - 19:00

C-Jugend (Jg. 96/97)

Danke/Komer

19:00 - 21:00

. Mannschaft

Fischer

17:00 - 18:30

E4-Jugend (Jg. 2001

Gesell

18:45 -

20:15

A-Jugend (weibl.)

Grundschule

C. Flittner / M. Hoh

Ansprechpartner: Paul Maier, Tel. 08232/5136  LWS Sporthalle - Gymnastikraum / I. Obergeschol

Montag

17:00 -

18:30

Anfénger/Fortgeschrittene

6-12

H. Baur/0. Gall

18:30

- 20:00

Fortgeschrittene

11-15

G. Bauer/S. Hohenauer

20:00

-21:30

Jugend/Erwachsene

ab 15

R. Piotrowski

17:00 -

18:30

Anfénger/Fortgeschrittene

5-7

R. Mayr/H. Baur

18:30

-20:00

Anfénger/Fortgeschrittene

8-13

R. Mayr/B. Geirhos

20:00

-21:30

Jugend/Erwachsene

ah 15

R. Piotrowski

17.00 -

18:30

Anfénger/Fortgeschrittene

6-12

H. Baur

18:30

- 20:00

Fortgeschrittene

11-15

G. Baur

20:00

-21:30

Erwachsene

LEICHTATHLETIK

Ansprechpartner: Monika Ritschel, Tel. 08232/950752  Wolfgang Ritschel, Tel. 08232/2105
LWS - Sportplatz (April - ca. Mitte September); LWS-Sporthallen (September - April); Lauftreff Eingang Luitpoldpark;

G. Baur

17:00 - 18:30

Scheider

18:00 -

20:00

Jugend/Erwachsene

Kraftraum

Wolfgang Ritschel

18:00 - 19:30

)
E3-Jugend (Jg. 2001)
B-Jugend (Jg. 94/95)

n.n.

18:30 -

19:30

Lauftreff Jugend/Erwachsene

Luitpoldpark

Gerhard Mayer/Marco Mayer

19:00 - 20:30

A-Jugend (Jg. 92/93)

Bbhm/Schmid

17:00 -

18:30

Schiler 6 - 9 Jahre

Winter: WS Halle

E. Ritschel

19:00 - 21:00

II. Mannschaft

Brachert/Wanner

17:00 -

18:30

Schiller 10 - 15 Jahre

Sommer: Stadion

M. Ritschel/A. Bauer/J. Beran

16:30 - 18:00

F2-Jugend (Jg. 2003)

Sbllner/Nagel

18:00 -

20:00

Jugend/Erw. Sprint

Michael Krispin

19:00 - 21:00

. Mannschaft

Fischer

09:00 - 10:00

Georg Daschner

10:00 - 11:00

Georg Daschner

Osteoporose

Montag \18:00 -19:30

\Ute Daschner

Koronarsport

Dienstag  |19:00 - 20:30

\Georg Daschner/Sabine Heimerl

Diabetikersport

Mitwoch  [11:00 - 12:00

\Georg Daschner

Wirbelsau Iengym nastik (nach arztl.verordnung)

Donnerstag |17:00 - 18:00

Ute Daschner

18:00 - 19:00

Ute Daschner

INLINE-HOCKEY

Ansprechpartner: Marcus Kruppe, 08232/908155  Grundschulhalle

18:00 -

20:00

Jugend/Erw. Mehrkampf

Wolfgang Ritschel

18:00 -

20:00

Jugend/Erw. Lauf/Wurf

R. Rost/J. Beran/R. Brachmann

18:00 -

2000

Jugend/Erw. Hobbygruppe

R. Brachmann/M. Ritschel

18:00 -

20:00

Jugend 16 - 19 Jahre

Winter: Kraftraum

S. Ritschel/T. Reinsch

18:00 -

20:00

Jugend 16 - 19 Jahre

Sommer: Stadion

S. Krispin/S. Ritschel

17:00 -

18:30

Schler 6 - 9 Jahre

Winter: WS Halle

A. Kell/S. Labermeier

17:00 -

18:30

Schiler 10 - 15 Jahre

Sommer: Stadion

Ritschel/Labermeier/Brachmann

17:.00 -

18:30

Schiler 12 - 15 Jahre

S. Ritschel/M. Sirch

18:00 -

20:00

Jugend/Erw. Sprint

Michael Krispin

18:00 -

20:00

Jugend/Erw. Mehrkampf

Wolfgang Ritschel

18:00 -

20:00

Jugend/Erw. Lauf/Wurf

R. Rost/J. Beran/R. Brachmann

18:00 -

20:00

Jugend/Erw. Hobbygruppe

R. Brachmann/M. Ritschel

16:30 -

17:30

Lauftreff Winter Jug./ Erw.

Luitpoldpark

Gerhard Mayer/Marco Mayer

10:00 -

12:00

Lauftreff Erwachsene/Jugend

Wald / Stadion

W, Ritschel/M. Krispin

Ansprechpartner: Walter Franke, Tel. 08232/1267  LWS Halle Ost / im Sommer: Freigelande

Montag

19:00 -

20:00

Powergymnstik mit Musik

B. Hillenbrand

Dienstag

20:00 -

21:30

Ski-Training

W, Haupeltshofer

Freitag (Grundschule)

120:00 - 22:00 Unr || Mannschaft

(im Sommer)

19:00 -

20:30

Spart-Abzeichen-Abnahme

W, Haupeltshofer




TURNEN SCHWIMMEN

Ansprechpartner: Angelika Kraus, Tel. 08232/72583, www.turen-schwabmuenchen.de Ansprechpartner: Reiner Riegel-Fischer, Tel. 08232/1505 < Willi Haupeltshofer, Tel. 08232/6955
GS = Grundschule, WS = Leonhard-Wagner-Schule, Jahnhalle = Jahnstrafie Sommer: Freibad Schwabmiinchen « Winter: Hallenbad Lagerlechfeld und Untermeitingen

Montag  |09:00-10:15  |GS Gymnastikraum | Wirbelséulengymnastik Karin Berndt Montag  [17:30-19:30 |Wettkampfgruppe Lagerlechfeld
10:30- 11:45  |GS Gymnastikraum | Wirbelséulengymnastik Karin Berndt 17:30-19:00  |Aufbaugruppe Lagerlechfeld
15:00 - 16:00  |GS Gymnastikraum |Spiel + Bewegung 3bis 4 Sieglinde Reinold 17:00- 17:45 |Aufbaugruppe Kinder ab 6 Jahen Untermeitingen
16:00 - 17:00  |GS Gymnastikraum |Tanz + Bewegung 5 bis 6 Heike Bilttner 17:45- 1830 |Aufbaugruppe Kinder/Jugend Untermetingen
17:00 - 18:30  |GS Gymnastikraum |Tanz + Bewegung 11his13  |Marianne Rau 17:45-18:30  |Aufbaugruppe Untermeitingen
17:00 - 18:30  |GS Halle Siid Ballspiele/Fitn. f. Buben [ab 5.KI. |Peter Bilttner 18:30- 1915
18:30-19:30  |GS Erweiterungshau |Latin-Aerobic Carolin Schikor 19:15 - 2000
18:30- 20:00  |GS Gymnastikraum  |Tanz + Bewegung 14bis 16 |A. Malcher 20:00 - 21:00
18:30 - 20:00  |GS Halle Nord Fitnessgymnastik Sieglinde Fischer : 17:30 - 19:30
20:00 - 21:30  |GS Halle Nord Fitnessgymnastik Gisela Maywald ’ 17:00 - 1800
20:00-21:30  |GS Gymnastikraum  |Dance & Fitness Claudia Klimesch
20:00 - 21:30  |LWS Halle Ost Ménnergymnastik Willi Schéfer

09:00 - 10:15  |GS Gymnastikraum | Wirbelsaulengymnastik K. Berndt/G. Maywald
16:30 - 17:30  |GS Halle Nord Mutter/Vater-Kind 15his4  |Gahi Haupeltshofer
16:30 - 17:15  |GS Halle Nord Mutter/Vater-Kind 15his4  |Gahi Haupeltshofer
15:30-16:30  |GS Halle Siid Kinderturnen 4 bis 5 Jahre|Anke Josten

16:30- 18:00  |GS Halle Siid Fitness f. Médchen 1.-4.Kl.  |Anke Josten
17:.00-18:30  |LWS Osthalle Leistungsgr. Madchen  |Jg.98 u.j.  |H. Schmitz u. Team
17:30 - 18:45  |GS Halle Nord Fitness f. M&dchen ab5.Kl.  |Carina Keppeler
17:45-20:00  |LWS Osthalle Leistungsgr. Madchen  |Jg. 97 u.&.  |H. Schmitz u. Team Ansprechpartner: Gerhard Alt, Tel. 08232/8088154 « Jahnhalle

18:00 - 19:00  |GS Erweiterungsbau  |Wirbelsaulengymnastik Adelinde Kreuzer i 17:15- 18:45  |Jugend-Anfanger Merkle/Doll
18:00 - 19:00  |GS Erweiterungshau |Step | K. Stuhler/H. Halbig 18:00 - 19:30  \Jugend-Fortgeschrittene Merkle/Doll
19:00 - 20:00  |GS Gymnastikraum | Wirbelsaulengymnastik Claudia Kiihnel 19:30 - 22:00  |Erwachsene G.Alt
20:00-21:00  |GS Gymnastikraum  |Dance & Move Karin Berndt 17:15- 18:45  |Jugend-Anfanger Merkle/Doll
08:45-09:30  |Jahnhalle gr. Halle  |Mutter/Vater-Kind 15bis4  |Angelika Kraus 18:00 - 19:30 | Jugend-Fortgeschrittene Merkle/Doll
09:30-10:15  |Jahnhalle gr. Halle  |Mutter/Vater/Kind 15his4  |Angelika Kraus 19:30-22:00  |Frwachsene G.Alt
10:15-11:00  |Jahnhalle gr. Halle  |Mutter/Vater/Kind 15his4  |Angelika Kraus i 19:30 - 22:00  |Frwachsene G.Alt

15:30- 16:30  |GS Halle Nord Kleinkinderturnen 3bis4 Edith Greisinger

16:30 - 17:30  |GS Halle Nord Kinderturen 4 bis 6 Edith Greisinger

17:30-18:30  |GS Halle Nord Kinderturnen 4 bis 6 Edith Greisinger

16:30-17:30  |GS Erweiterungshau |Tanz + Bewegung 7his 8 Jenny Endref Ansprechpartner; Marion Stelzer, Tel. 08232/74660

16:15-17:45  |Jahnhalle Tanz + Bewegung 9bis 11 |Ute Renner Sommer: Hartplatz Jahnhalle TSV-Schwabminchen; Winter. Eisstadion / Buchloe

15:30 - 16:45  |GS Gymnastikraum | Seniorengymnastik Gertrud Schneider

16:45-18:00  |GS Gymnastikraum  |Seniorengymnastik Gertrud Schneider i 18:00-21:00 [Erwachsene/Jugend Marion Stelzer
17:45-18:45  |Jahnhalle Step |l Carolin Schikor 19:00 - 21:00
18:00 - 19:30  |GS Gymnastikraum  |Fit ab 50 Zitta Mailénder
17:30 - 18:30  |Parkplatz RiedstraBe  |Nordic-Walking Loni Becht
18:45-20:00  |Jahnhalle Langhantel-Training Diana Schlicker
19:30 - 21:00  |GS Gymnastikraum  |Fit ab 50 Zitta Mailénder

20:00-21:30  |Jahnhalle kl. Halle |Gardetraining Steffi Hutzler - .
08:30-0930  |Parkpl. Riedstiae |Walking Zitta Mailander Ansprechpartner: Thomas HeiR, Tel. 0172/8935891, thomas.heis@kampfsport-schwabmuenchen.de

09.00- 1030 Datnhalle Ftness am Vormifiag Gisela Maywald Montag: Grundschule, Dienstag/Donnerstag/Samstag: LWS Sporthalle - Gymnastikraum / |. Obergescho
16:30-18:00  |GS Halle Nord Fitness f. Kids - Vorschulk. u. 1/2.KI. |Isabella Fabricius . 18:30 - 20:00 _[Tackwondo, 7 - 14 Jahe u.Arf. Heib/alle Dananwirter

16:30- 1800 |GS Gymnastikraum |Tanz und Bewegung 12bis14  |Steffi Baur 18:30 - 20:00  |Allkampf/Selbstvert. 7 - 14 Jahre u. Anf. |Kriiger/Feldmeier/Kruse
18:00-19:00  |GS Gymnastikraum |Step I Diana Schlicker 20:00 - 21:30  |Allkampf/Selbstvert. ab 14 Jahre u. Erw.  HeiB/Krilger/Hoffmann/Feldmeier
19:00-20:00  |GS Gymnastikraum |Body-Balance Diana Schlicker 18:30- 20:00 |Taekwondo, 7 - 14 Jahre u. Fortgeschr.  |Heilt/Feldmeier/Kruse/Réhricht

20:00-21:30 1S Halle Nord Mixed Fitness Claudia Kiihnel 20:00 - 21:30  |Schwarzgurttraining Heilt/Feldmeier/Krilger
14:30-16:00  |GS Spiegelsaal Minigarde Gbis1l  |N. Friebe/T Mayr 10:00 - 12:00  [Taekw./Allk. - Wettkampfr./Prifungsvorb. |Heif/Feldm./Kruse/Kriig./Rahricht

18:00- 19:30  |GS Gymnastikraum  [Nachwuchsgarde 13bis 15 | Miller/D. Feni
16:30 - 18:00  |LWS Osthalle Aufhaugr. M&dchen a5 H. Schmitz u. Team VO L LEY BAL L
17:00-18:30  |LWS Osthalle Fitness f. Buben, L.his 4.KI. |A. Kraus Ansprechpartner: Filip Hiemer, 0151/23290100
18:00-20:00  |LWS Osthalle Leistungsgr. M&dchen H. Schmitz u. Team Montag: Halle Grundschule - andere Tage LWS Sporthalle
16:00 - 17:00  |Parkpl. Riedstrafe |Nordic-Walking Adelinde Kreuzer Montag 17:00- 18:30 |C-Jugend (mannl.) R. Heim/D. Kahn
18:00 - 20:00  |GS Gymnastikraum  |Tanzsucht 16his20  |J.Wirth 17:00-18:30 |D/C-Jugend (weibl.) P.Efinger
19:30-21:00 | Jahnhalle Temptation ab 20 Jahre |Julia Kreibich 18:30- 20:00 |B-Jugend (weibl) P Ehinger
18:00-19:30 | Jahnhalle (14-tdgig) |Tanz. (Standard & Latein) |Fortgeschr. |Udo Wendig 18:30-20:00 |Herren II R.Heim
19:30-21:00 | Jahnhalle (14-tégig) |Tanz. (Standard & Latein) |Anfénger  |Udo Wendig 20:00-22:00 |Damen I R.Heim
20:00-22:00 |Herren - Il F Hiemer

i 20:00-22:00 |Damen | A. Glirzing
TENNIS 2000-2200 Heren .1 W Kaliza
Ansprechpartner: Susanne Hartmann, 0151 226 36 900 ' 17:00 - 18:30 C-Jugend (mannl.) R. Heim/D. Kghn
Montag - Mittwoch Jugendtraining - getrennt nach Alter und Spielstarke 17:00 - 1830 _|D/C-Jugend (weinl ) P.Ehinger

Donnerstag Erwachsenen-Schnuppertraining (im Sommer) 18:30-20:00 _|B-Jugend (weibl, P.Eninger
20:00- 22:00  [Damen |l R. Heim

18:30-20:00 |Herren lll R. Heim/D. Kdhn
S H O R I NJ I KE M PO 20:00-22:00 |Damen| A GU!’Ziﬂg

20:00- 22.00 |Herren . Il P.Braun
Ansprechpartner: Christian Pyka, 08232/957717 « Jahnhalle 10:00- 12:00 [F/D-Jugend (ménnl.) R Heim/S. Gebhartd
Montag ~ |19:30 - 21:30 {Training (ab 13 Jahre) |Christian Pyka 19:00- 20:30 | A-Jugend (mannl.) R. Heim
Donnerstag  20:00 - 21:30 |Training (ab 13 Jahre) |Christian Pyka 20:30-22:00 [Herrenu. Il R. Heim/D. Kdhn

Erwachsene Gruppe 1 mit Wassergymn.  |Untermeitingen
Erwachsene Gruppe 2 mit Wassergymn.  |Untermeitingen
Aqua-Fitness-Gruppe Untermeitingen
Wettkampfgruppe Lagerlechfeld
Leistungsaufbaugruppe Untermeitingen
17:30-19:30  |Wettkampfgruppe Lagerlechfeld
17:30- 19:30  |Wettkampfgruppe Lagerlechfeld
17:30- 19:00  |Aufbaugruppe Lagerlechfeld
10:00 - 12:00  |Wettkampfgruppe Lagerlechfeld
Trockentraining in der Sporthalle der Leonhard-Wagner-Schule (ndrdl. Halle Ostteil)

Mittwoch  |18:30 - 20:15 Jugend und Enw Ischwabmiinchen

Erwachsene/Jugend Marion Stelzer

\Marion Stelzer




BUCHTIPP

Die Beitrdge

im TSV

Stand 30.11.2010

Angaben fur Jahresbeitrage

Hauptverein

Kinder bis einschl. 4 Jahre frei

auBer wenn das Kind selbstandig

am Sportbetrieb teilnimmt

Mutter/Vater-Kind
(Kind frei)

Kinder/Jugend
Erwachsene
Schuler/Studenten
Familien-Beitrag
Passiv
Aufnahmegebltihr

Zusitzliche

€99,-

€66,—
€99,—
€66,—

€231,—

€30,—
€10,—

Abteilungsheitrége

Badminton
pro Person

Bogensport
Kinder/Jugend
Erwachsene

FuBball
Jugendliche
Erwachsene
Familie ab 2 Pers.
Passive

Handball
Erwachsene
Jugendliche s-184.
Familie

Passive
Inline-Hockey
Judo

Leichtathletik
Kinder/Jugend
Erwachsene

Rehasport

Schwimmen
Ski
Stockschiitzen
Taekwondo
Tennis

€18,—

€12—-
€24,

€30,—
€42,—
€54,—
€24,—

€30,—
€12
€54,—
€12,—

€24 -
€24,

€18,—
€24,—

frei
€36,—
€6,—
frei
€36,—

(eigene Beitragsregelung)

Tischtennis
Triathlon

Turnen
Einzelbeitrag
Familie
Volleyball
Kinder/Jugend
Erwachsene

€18,—

frei

€6,—
€12,—

€15—
€24,—

22 flash

BUC

Paula hat es im Moment nicht leicht.
Seit ihrem Umzug von Mackelstedt nach
Hamburg fiihlt sie sich allein gelassen
im GroBstadtdschungel. Ohne
Freunde und ihren geliebten
Handballverein ist ihr Leben aus
allen Ankern gerissen. Um es kurz
und wie Paula zu sagen: Ham-
burg ist doof.

Doch auf einmal &ndert sich
ihre Einstellung aus einem beson-
deren Grund. Florian Hoffmann,
ehemaliger Handballprofi, ist Pau-
las neuer Sportlehrer. Klar, dass
Paula fiir ihn schwarmt und sich
auch trotz ihres Widerwillens gegen
die GroRstadtzicken in die neu ge-
griindete Schulmannschaft einschreibt.
Nur bléd, dass keines der Madchen - au-
RBer Paula - je einen Handball angefasst
hat. Doch fiir Florian Hoffmanns griine
Augen legen sie sich machtig ins Zeug ...

Paula findet sich immer besser in Ham-
burg zurecht, was nicht zuletzt an Julius,

gr,-_-,b;nmamr

orts flash

dem Bruder einer Klassenkameradin
liegt. Den kann sie zwar zunachst nicht
ausstehen, aber schlieBlich verliebt sie
sich in ihn. Blod nur,
dass auch eine Team-
kollegin von Paula in
Julius verliebt ist und
es daher von Streitig-
keiten und Zickereien
nur so wimmelt.
Wird die  Mann-
schaft trotzdem das
groRe Herbstturnier
gewinnen?

Dpra Helidt

ﬂ]rd

Siebenmeter fiir
die Liebe" ist ein
wunderschon  geschriebenes Jugend-
buch - auch fiir Nicht-Handballinteres-
sierte. Die Autorin Dora Heldt schreibt
sehr lustig und erzadhlt sehr spannend.
Wer einmal mit diesem Buch angefan-
gen hat, kann nicht mehr aufhéren, bis
er es ganz durch hat. ,Siebenmeter fiir
die Liebe" behandelt Themen, die Ju-

Siebenmeter fur die Liebe

gendliche direkt ansprechen.

Dora Heldt: Siebenmeter fiir die Liebe,

dtv junior, ISBN 978-3-423-76024-9
erhdltlich bei: Buchhandlung Schmid,
Schwabmtinchen.

Gut sehen,
gut hdren,
gut fuhlen.

lhr Optiker

Michael CroBmann

Kaulbeurer Stralbe 5
H&R 30 Schwabmunchen
Tel, 082 32,/903% 35
Fax QB2 IZ/905350
E——rarias apliker-grodsmann.de
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Ressourcen -

ie Leistung des Sportlers wird durch viele Fak-

toren bestimmt. Kraft, Kondition, Technik und
Koordination sind Beispiele auf der physischen
(korperlichen) Ebene. Andere wie Konzentration,
Lockerheit oder Fokussierung fallen uns sehr schnell
auf der mentalen Ebene ein. Den Mdglichkeiten sind
keine Grenzen gesetzt. Wir konnen ressourcenvolle,
energiegeladene Zustdnde, wie zum Beispiel Spal3,
Leichtigkeit oder Sicherheit ansteuern und nutzen
zur Unterstiitzung der sportlichen Leistung.

Ressourcen finden

Welche mentalen Ressourcen bendtigen wir, um
unser Ziel zu erreichen? Es gibt vielleicht ein Problem-
verhalten, das es uns erschwert, das Ziel zu erreichen.
Was hat in der Vergangenheit geholfen, das Problem
zu l6sen? Dieses Erkunden der jeweiligen Situationen
(Vergangenheit, Gegenwart, Ziel) ist der unterstiitzende
Weg, die wesentlichen Ressourcen zu finden. Wenn
wir sie dann entdeckt haben, gilt es diese fiir uns als
Energiequelle zu erschlieBen. Es ist also eine sehr span-
nende und wertvolle Schatzsuche.

Ressourcen aktivieren

Mentale Energiequellen lassen sich wie Lichtschalter
installieren. Diese Schalter heiBen Anker. Dies funktio-
niert indem wir die Situation finden, in der wir die ge-
wiinschte Ressource schon nutzen konnten. Durch die
Assoziation, das Hineinversetzen, erleben wir noch ein-
mal den ressourcenvollen Zustand. Die damals verfiig-
bare und genutzte Ressource wird wieder zuganglich.
Dies verstarken wir durch Abfrage aller Sinneseindrii-

wo sind sie?

cke (Héren, Fihlen, Sehen, ...) und aller Anderungen der
Submodalitaten (zittern, schnelles Gehen, Sprung, ...).
Das Ankern wird nun durchgefiihrt, wenn die Intensitét
des Gefiihls am hochsten ist. Der Anker wird so gewahlt,
dass er wahrend der Austibung des Sports auch einfach
aktiviert werden kann. Bewegungen sind haufige Anker
(Becker-Faust, tiefes Durchatmen, Brust raus driicken),
ebenso kénnen wir Beriihrungen einsetzen (Ohrldpp-
chen ziehen, Kinn reiben, Handgelenk umfassen). Auch
Bilder, Symbole oder auch ein Ausruf kann als Schalter
fiir die Ressource genutzt werden. Wenn es festgelegt
ist, muss es natiirlich auch eintrainiert werden, wie alle
anderen Elemente des Sports.

Mehrere Ressourcen

Wenn wir mehrere Ressourcen erschlieBen, so ist zu
klaren, ob die einzelnen Ressourcen zusammenwirken
sollen. Beispielsweise miissen bei einem Sprinter, Kraft
und Schnelligkeit zur gleichen Zeit verfigbar sein. Wir
kénnen diese nacheinander aktivieren und mit der-
selben Bewegung oder Beriihrung ankern. Durch die
Verkettung der Anker wird die Wirkung der einzelnen
Anker zu einem Ablauf zusammengefiigt. Wie bei
einem Domino-Effekt werden alle ausgeldst. Wenn al-
lerdings die Ressourcen einzeln abrufbar sein miissen,
dann nehmen wir unterschiedliche Anker. Wie z.B. der
Biathlet braucht Schnelligkeit in der Loipe und Ruhe
am SchieBstand.

Anker abrufen

Anker abrufen muss eintrainiert werden, indem wir
die gewahlte Bewegung oder Beriihrung oder ..., exakt
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SPORTPSYCHOLOGIE

Im richtigen Moment die entscheidenden Ressourcen
abrufen: Auch fiir Mehrkdmpfer Tobi Lutzenberger
nicht nur im Stabhochsprung ein Muss.

wiederholen. Bei den ersten Abrufen wird die Wirkung
verzogert sein und die Intensitat niedrig zu spiren
sein. Durch regelméaBiges trainieren verstarken wir die
Wirkung. Mit jedem Auslosen und Erleben des ressour-
cenvollen Zustands wird es einfacher den Zugang zu
finden.

Erfolg beginnt im Kopf und wird mit dem Handeln
realisiert. Viel Erfolg und Durchhaltevermdgen wiinscht
Euch Hermann Miller.

Schwabmiinchen
08232 / 72375

-
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BOGENSPORT / REHA-SPORT

Treffsichere
TSV-Fuchse

Wieder gewohnt stark
zeigten sich die Schwab-
miinchner Bogensportler bei
den Bezirkstitelkdmpfen in
Memmingen. Zudem gibt es
jetzt mit Dieter Scholz einen
neuen Ubungsleiter.

Bezirksmeisterschaft Halle

Bei der in der Sporthalle der Staatli-
chen Realschule in Memmingen aus-
getragenen  Bezirksmeisterschaft im
Wettbewerb Bogen-Halle haben die
Menkinger Bogenfiichse wieder ganz ge-
nau gezielt. Geschossen wurde auf eine
Distanz von 18 Metern mit 2x30 Pfei-

len. Nach einem unter hervorragenden
Bedingungen stattgefundenem und
dreistlindigen spannenden Wettkampf
standen die Sieger fest. So wurde Moni-
ka Schumacher mit 536 Ringen Schwa-
bische Meisterin in der Damenklasse.

Die Herren holten sich in der Mann-
schaft Altersklasse mit den Schiitzen
Nino Giunta, Dieter Scholz, Peter Schu-
macher und 1540 Ringen den Meis-
tertitel. Im Zuge der Siegerehrung

wurde dem Schiitzen Dieter Scholz von
der Bezirksbogenreferentin Lydia Ermnst
Ausweis und Anstecknadel zum Vereins-
Uibungsleiter iibergeben. Dieter Scholz
hatte im Herbst die Ausbildung in Puch-
heim beim Bayerischen Sportschiitzen-
bund erfolgreich abgeschlossen. Er wird

Der neue TSV-Ubungsleiter Dieter Scholz mit Bezirksbogenreferentin Lydia Emst
und Abteilungsleiter Nino Giunta.

Bezirksmeister: Dieter Scholz, Nino Giunta, Monika Schumacher, Peter Schumacher

nun den Abteilungsleiter Nino Giunta in
der Ausbildung der Bogenschiitzen im
Jugend- und Erwachsenenbereich tat-
kraftig unterstitzen.

Vereinsmeisterschaft Halle

Die Abteilung Bogenschiitzen des TSV
veranstaltete am Sonntag, den 31.10.
ihre Vereins- und Gaumeisterschaft in
der Jahnhalle. Von fiinfzehn gemeldeten
Teilnehmem traten dann noch dreizehn
Schiitzen und Schiitzinnen von der
Schiilerklasse C bis zur Altersklasse an.
Nach einem dreistiindigen, spannenden
Wettkampf, mit insgesamt 60 geschos-
senen Pfeilen auf 18 Meter stand der
neue Hallenvereinsmeister fest. Mit 526
Ringen wurde Monika Schumacher zur
diesjahrigen Hallenmeisterin gekiirt. Die
meisten Schiitzen schafften die Qualifi-
kation zur Schwabischen Meisterschaft,
die Ende November in Memmingen
stattfand.

Alle, die Interesse am Bogensport ha-
ben, kdnnen jeden Mittwoch von 18.00
bis 19.30 Uhr und Samstag von 13.30
bis 15.00 Uhr ganz unverbindlich zu
einem Probetraining in die Jahnhalle,
JahnstraBe 18, in Schwabmiinchen
vorbeikommen. Bogen und Ausriistung
werden zur Verfligung gestellt. Weitere
Auskiinfte erteilt der Abteilungsleiter
Nino Giunta unter Tel. 08232,/4997.

Toll: ,,Ein Sommernachtstraum” im Advent

Reha-Sport kann mehr sein als nur Gymnastikstunden, die nach festen Regeln
und in den verschiedenen Gruppen in der Halle durchgefiihrt werden. Auch
Geselligkeit und gemeinsame Unternehmungen tragen nicht unwesentlich zur
Forderung der Gesundheit bei.

In diesem Sinne unternahmen 43 Reha-Mitglieder am Freitag, dem 3. Dez. einen
ganz besonderen Ausflug nach Augsburg. lhr Ziel: Die “Augsburger Puppenkiste”.
Es war uns gelungen, bereits im Sommer ein ganzes Kontingent an Karten fiir die
Auffiihrung “Ein Sommernachtstraum” zu ergattern. Ein Bus der Fa. Stuhler brachte
alle piinktlich und wohlbehalten ans Ziel (trotz recht widriger StraBenverhaltnisse)
und holte die begeisterten Besucher nach Ende der Vorstellung ebenso piinktlich
wieder ab.

Die Vorstellung war fiir alle ein wunderschones Erlebnis und ein rundum gelun-
gener Abend. Erstaunlicherweise war es fiir viele, obwohl in der Region zu Hause,
der erste Besuch einer Puppenkisten-Vorstellung - auch fiir den Schreiber dieser Zei-
len. Einen nicht unwesentlichen Teil zum Gelingen hat die perfekte Vorbereitung,
schon im Vorfeld, durch unsere Ubungsleiterin, Frau Ute Daschner beigetragen.
Nicht zuletzt sorgte auch ihre umsichtige Reiseleitung dafiir, dass der Theaterabend
insgesamt ein voller Erfolg wurde. An dieser Stelle sei ihr, wohl auch im Namen aller
Teilnehmer, Lob und Dank dafiir ausgesprochen.

24

Ein toller Abend: Kleines Gruppenbild im Foyer der Augsburger Puppenkiste.
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Zielorientierte Steuer-, Rechts-
und Wirtschaftsberatung fur
Unternehmer und Privatpersonen
ist unser allumfassendes
Angebot an Sie.

Alles rund ums Wasser und
Wdrme finden Sie bei

MAX REISCH

AFFEISENSTRASSE | ( 4! A
R SCHWARMISCHES 2700 U/
1% [ a ( Sanitdr
Y .-\. 5 .- .. - ABE= oy Gu Hefzung
e 2%/ W~ Baddesign
0Pk Handwerkservice
Gottlieb-Daimler-Str. 7
86830 Schwabmunchen

Internet: www.neptun-schwabmuenchen.de

.wir zeigen Ihnen Lésungen
Unternchmenskaul und -verkaul beim Kampf gegen den Kalk. ...

vVertretung vor Finanzgerichten , ,
und dem Bundesfinanzhof oder neueste Heiztechnik

Unternehmercoaching ..lassen Sie sich von unserer
Nachfolge- und Ubergaberegelungen Badausstellung inspirieren...
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[ SCHWIMMEN

Erfolgreich trotz Schwierigkeiten

Obwohl die Schwabmiinchner
Schwimmer in den letzten Mona-
ten aufgrund der voriibergehenden
Sperrung des Lechfelder Hallenbads ‘
mit sehr schwierigen und insgesamt
ungenuligenden Trainingsbedingungen
leben mussen, gestaltete sich der Sai-
sonstart doch sehr verheiBungsvoll.

Mit dem 7. Internationalen Swim-Meeting um den
Wanderpokal der Stadt Giinzburg und den Bayerischen
Kurzbahnmeisterschaften in  Augsburg-Haunstetten
starteten die Schwimmer der SG Schwabmiinchen-
Nérdlingen in die neue Wettkampfsaison. Neben den
bekannten Gesichtern wurde das Team um Trainer
Andreas Schmitt in der Sommerpause mit vier neu-
en Schwimmern verstdrkt: Neben den drei Dorries-
Geschwistern kehrte mit Ramona SieBmayr eine der
besten Schwimmerinnen Deutschlands im Jahrgang
1993 vom Leistungsstiitzpunkt Potsdam an ihre alte
Wirkungsstatte nach Schwabmiinchen zuriick.

Als Titelverteidiger und somit als Favorit auf den
diesjahrigen Wanderpokal reiste die SG Schwabmiin-
chen- Nordlingen nach Giinzburg. Trotz einer Uberra-
schend guten Leistung zu diesem frithen Zeitpunkt der
Saison und vielen persénlichen Bestleistungen musste
die SG den Wanderpokal an den zahlenmaBig tberle-
genen SV Augsburg abgeben. Die beiden Schwestern
Michelle und Nadine Lienhart wurden jeweils fiir die
punktbeste Schwimmleistung in der weiblichen Jugend
C bzw. D mit einem Pokal geehrt.

Mit Ramona SieBmayr, Michelle Lienhart, Luise Dor-
ries und Verena Fischer wurde die Schwabmiinchner
Riege bei den bayerischen Kurzbahnmeisterschaften
in Augburg von einer reinen Frauenmannschaft vertre-
ten. Trainer Andreas Schmitt meldete seine Schwimme-

rinnen lediglich fiir drei Strecken an, was seine Griinde
hatte: ,Natiirlich kommen diese ersten Wettkdmpfe ein ~ Startet seit dieser Saison wieder fiir die SG Schwabmiinchen-Nérdlingen: Ramona SieBmayr

bisschen zu friih fiir uns, weil die Trainingsplanung auf
die Saisonhdhepunkte ausgerichtet ist. Dennoch sind
diese Wettkdmpfe ein wichtiger Anhaltspunkt tber
den derzeitigen Leistungsstand meiner Schwimmer"”,
s L so Trainer Andreas Schmitt.

[ srd . .
L R A L T L ) Den letzten Schliff fiir die anstehende Saison holten

L | - L sich die Schwimmer dann in einem einwdchigen Trai-

ningslager in den Herbstferien. Normalerweise fiihren

Tel. 0823290 32 44 die Schwimmer dies in der Bundeswehrschwimmhalle
Fax 087 32-%0 ﬂn in der Lechfeldkaserne durch. Doch diese Trainings-

moglichkeit ist seit Mitte Oktober fiir den Schwimm-
betrieb aufgrund einer BaumaBnahme gesperrt. Dieser
Fakt stellte die Schwimmabteilung wieder einmal vor
ein riesiges Problem: Eine Alternative musste gesucht
werden. Ausweichmaoglichkeiten wurden im Hallenbad
Kénigsbrunn und in Untermeitingen gefunden. Je-
doch kénnen die Schwimmer hier nicht im vollen und
gewohnten Umfang trainieren. Ein Zustand, mit dem
sich die Schwimmer zufrieden geben miissen, denn die
Baumalnahme wird nicht vor Ende Dezember 2010
abgeschlossen sein. Inwieweit sich diese Einschran-
kungen im Trainingsbetrieb auf die Leistungen der ein-
zelnen Schwimmer in der laufenden Saison auswirken,
kann noch nicht abgesehen werden.
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Mediation

Der beste Weg um Konflikte
und Streit zu einer effizienten
Losung zu fuhren.

Als Mediator fur Wirtschaft
und Arbeitswelt stehe ich
Ihnen zur Verfligung.

Sprechen Sie mich an!

Mediation
Moderation

o e

’ 0

Hermann Miuller
Telefon 08232/90002

hermann.mueller@mplusco.de

HERMES /7 Paketshop

Perfec a . :‘% Anderungsatelier
\ TBXtIIpflege /& Biigelservice

\ Brigitte Hanser ® Mindelheimer StraB3e 10
Vertagspartner der Fa. SETTELE 86830 Schwabmiinchen e Tel. 08232 - 3585

Autohaus

EBERHARD

Ihr Mitsubishi-Vertragshandler ‘

Telefax (08232) 74462 ' ‘

autohaus-eberhard@augustakom.net MITSUBISHI
www.autohaus-eberhard.de MOTORS

Franz-Kleinhans-StraBe 9
86830 Schwabmuinchen
Telefon (08232) 3280

DITTRICH+CO

| WERKZEUGBAU | KUNSTSTOFFSPRITZGUSS | BAUGRUPPEN |

a

*Detaillosung: 2k-Halbschale KUKA, Abb. 1:3, Fertigungstoleranz 0,5mm,
Material PA6 V2 mit PA6 und eingespritzter Messingbuchse

DITTRICH+CO GmbH & Co.KG, Tel. 082 32 99 710, www.dittrich-co.de
86830 Schwabmiinchen, Krumbacher Stral3e 24
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SHORINJI KEMPO

Teilnehmer des Embu-Wettbewerbs und die fiinf Kampfrichter

13 Kenshi bestehen Prufung

Ein weiterer wichtiger Ter-
min und Ziel vieler Trainings-
stunden war die Priifung am
27. November. 13 Kenshi
strebten den nachsthéheren
Rang innerhalb der Schiiler-
grade an.

Wer als Anfanger (Minarai) den Rang
Sankyu erreichte, darf nun den weilen
Gurt gegen einen braunen tauschen.

Diejenigen, die sich von Sankyu auf Ni-
kyu bzw. von Nikyu auf Ikkyu hocharbei-

teten, behalten den Braungurt, diirfen
dann aber fortgeschrittenere Techniken
erlernen. Walther Wunderle Sensei, 6.

Dan und Prasident des Deutschen Sho-

Wed & mintach bes

Maschinen
Kimpfbeck Handels-GmbH .

Maschingn Kin

plosec b M
Bahinholaer, 10 « BERASD S brweabre

AR T

Besser im System.

LI

cErmnkandal-kimoiack o

WEFMN & WlfBUER BahE

pradaris -LsmbH

HEU - jatzt mill noch graferer Festool

Aussle Lungarbcel!
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Girafikstndio Schmertely,

rinji Kempo Verbands, nahm personlich
die Priifung ab. Dabei wurde er von
Birling Sensei (Shorinji Kempo Bobin-
gen)und Pyka Sensei (jeweils 4. Dan)
unterstlitzt. Mehr als 4 Stunden gaben
die Priiflinge ihr Bestes. Neben dem Ba-
sistraining, das in der Reihe ausgefiihrt
wird, standen Techniken mit dem Part-
ner im Goho (harter Bereich) und Juho
(weicher Bereich) auf dem Programm.
Auch die Fallschule und Freikampf wur-
den abgepriift.

Die Kenshi waren mit viel Konzentrati-
on und Einsatz bei der Sache. Trotz des
vielen Trainings ist eine Prifung immer
eine Extremsituation, in der das ganze
Wissen und die kérperlichen Fahigkeiten
auf den Punkt abrufbar sein missen.
Dies gelang bis auf wenige kleinere
Fehler allen Priiflingen. Auch den theore-
tischen Teil, eine schriftliche Hausarbeit
zur Philosophie von Shorinji Kempo, hat-
ten sie im Vorfeld gemeistert.

Insgesamt war die Priifung somit ein
Erfolg, auf den man stolz sein kann. Es
ist dem Einsatz der Sensei zu verdanken,
dass die Prifungsvorbereitung trotz der
knappen Zeit nicht zu kurz kam und alle

1/

’ TSV Schwabmiinchen |

TSV im Web

www.tsv-schwabmuenchen.de

www.badminton-
schwabmuenchen.de

| www.fusshall-
chwabmuenchen.de
www.handball-
chwabmuenchen.de
www.tsvhockey.de

o www.judo-
‘% schwabmuenchen.de
@ www.kampfsport-
schwabmuenchen.de
www leichtathletik-
schwabmuenchen.de
www.schwimmen-
smue.de
www.tennis-
schwabmuenchen.de
@ http://ttsmue.tt.ohost.de
www.turnen-
schwabmuenchen.de
. www.volleyhall-
aY | schwabmuenchen.de
Kenshi mit einem sicheren Gefiihl in die
Priifung gehen konnten. Mit Vorfreude
erwarten sie nun die Urkunden aus Ja-
pan und starten motiviert in einen neu-
en Trainingsabschnitt.

Christian Pyka, Leiter Shorinji Kempo mit den Siegerinnen des Embu-Wettbewerbs,
Julia Wendel (3. Kyu), Lisa-Maria Postler (3. Kyu) und Maria Schuster (2. Kyu)

£,

Satz und Layout aus erster Hand
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Fahrradfahren als
Genusserlebnis!

Fahren mit Motorunterstiitzung —
Uneingeschrénkt mobil sein. Lust-
voll jeden Berg erklimmen. Mit
einem Lacheln gegen den Wind
fahren. Die morgendliche Frische
auf dem Arbeitsweg genieBen und
riechen, wie der Flieder bliiht.

Dipl.-Ing. agr. (univ.)
Stefan Haberl
Steuerberater

Fuggerstrale 33/I
86830 Schwabmiinchen

Tel. 08232 /7 49 55
Fax 0 82 32 /7 49 56

info@stefanhaberl.de | Sport- und Tourenriidern « Cityriider * Trekkingbikes
www.stefanhaberl.de | Mountainbikes ® Jugendrdder © Kinderrdder

| Zubehor - Ersatzteile - Reparaturen

WINTERSPORT &

Schnell noch suRe
Leckereien oder
einen Geschenk-
Gutschein besorgen!

WIR PRUFEN IHRE
AUSRUSTUNG! fm

Naturlich beim
Backer!

Qﬁd ¥ 33 Qﬁ‘ﬂ

Backerei » Kanditome

[ STz T l
~ i _ASSE R e 2. r
[+ L SCHWABMUNCHEN - MINDELHEIMER STR. 9 20 }j"{?{{g’ < -

TEL. 08232/907855 o |NTERSPORT
de

www.sportf . GRUPPE
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B ALLKAMPF-TAEKWONDO

Allkampfserie 44

Fassen am Revers
mit FauststoB

Aggressor: Matthias Haak
Verteidiger: Robert Hoffmann

Bild 1 und 2:

Der Angreifer fasst den Verteidiger am Revers und fiihrt
einen FauststoB zum Gesicht aus.

Bild 2und 3:

Der Verteidiger blockt mit seinem diagonal gegeniiber-
liegendem Arm den Angriffsarm des Gegners in Hohe
des Handgelenks.

Bild 3 und 4:

Nun wechselt der Verteidiger die ,Blockhand" und fiihrt
mit dem jetzt freien zum Gegner kérpernahen Arm einen
Ellenbogenstol zum Solarplexus aus, in dem er gleichzei-
tig den Gegner zu sich heranzieht.

Bild 5 und 6:
Jetzt vollzieht der Verteidiger einen Faustriickenschlag,
mit dem gleichen Arm zur Schlafe des Aggressors. Hierzu

wird der Angreifer zunachst von sich weg gedriickt und
sofort wieder zu sich in den Schlag gezogen.

Mit sechs Medaillen kehrte das TSV-Team vom internationalen Turnier aus Miesbach zuriick.

Allkampfer uberzeugen

Das 9. Internationale Allkampf - Jitsu Kampftur-
nier fand am 13. November im oberbayerischen
Miesbach statt. Unter den 54 Teilnehmern aus 13
Vereinen und Schulen (darunter drei aus Tschechien)
war auch die Abteilung Allkampf/Taekwondo des
TSV Schwabmiinchen wieder mit neun Startern ver-
treten.

Dies war eine deutlich hohere Teilnehmerzahl als in
den Vorjahren. Grund hierflir war, dass der Veranstalter
erstmals eine ,Newcomer-Klasse" eingefiihrt hat, um
.Kampf - Neulingen" den Einstieg in das Wettkampf-
geschehen zu erleichtern. Hiervon machten etliche un-
serer Allkdmpfer Gebrauch.

Unsere Mannschaft hatte dann auch einiges zu bie-
ten. Bei den erfahreneren Kampfermn errangen Jens
Kruse bei den Herren bis 94 KG und Lydia Kruse bei
den Damen bis 70 KG jeweils den ersten Platz. Wie
wiirde es bei den Newcomem laufen? Wahrend bei
den Wettkdmpfern anderer Vereine Sportler in dieser
Kategorie an den Start gingen, die zumindest teilwei-
se in anderen Kampfsportarten, etwa im Judo oder im
Kickboxen, bereits Kampferfahrung gesammelt hatten,
war es fiir alle sieben Schwabmiinchner tatséchlich das
erste Kampfturnier tiberhaupt. Und was dabei heraus-
kam kann sich sehen lassen.

Ein wenig Pech hatte Aaron Geldhauser. Da in seiner
Gewichtsklasse keine Gegner bei den Newcomern vor-
handen waren ist er in der reguldren Klasse der Herren
bis 69 KG angetreten und kam dort auf den 4. Platz.
Auch Umut Aydin verlor zunachst zwei Kampfe, legte
dann aber einen furiosen dritten Kampf hin, gewann
diesen iiberlegen und landete am Schluss auf dem 6.
Platz in seiner Klasse. René Heinrich und Thomas Eg-
ner starteten in derselben Klasse - Newcomer bis 77kg.
Wahrend René auf dem 5. Platz landete kdmpfte sich
Thomas bis in die Spitzengruppe vor und sorgte im
Kampf um Platz eins fiir Dramatik pur: Punktegleich-
stand nach Ende der reguldren Kampfzeit, und damit
Verldngerung des Kampfes um weitere zwei Minuten!
Hier hatte der Gegner das Gliick auf seiner Seite, aber
dennoch: mit Platz zwei ein schoner Erfolg fiir Tho-
mas. Ahnlich erfreulich verlief das Turnier fiir Nicolas
Bucher. Auch er zeigte tolle Kdmpfe, arbeitete sich in
die Medaillenrdnge vor, verlor den letzten Kampf nach
wechselvollem Verlauf um Haaresbreite und belegte
am Ende einen schénen dritten Platz.

Ebenfalls erfolgreich war Dominik Walter. Er gewann
seinen Finalkampf und errang die Goldmedaille in

seiner Klasse. Letzter im Bunde der Newcomer: Peter
Feldmeier (40!). Nach dem Motto ,Oldies but Goo-
dies” lehrte er der deutlich jiingeren Konkurrenz das
Firchten und gewann drei seiner vier Kampfe mit
teilweise klarer Uberlegenheit. Da auf Grund geringer
Teilnehmerzahlen Kategorien zusammengelegt wer-
den mussten traf er im letzten Kampf auf einen 15
KG schwereren Gegner und musste sich diesem nach
hartem Kampf geschlagen geben. Aber trotzdem ist
der zweite Platz im ersten Turnier ein toller Erfolg fiir
Peter.

Nach derzeitigem Planungsstand findet das All-
kampf-Kampfturnier im kommenden Jahr in Tsche-
chien statt. Da sind wir wieder dabei !

Auch im Landkreis
auf Erfolgskurs

Mit einer kleinen Mannschaft von sieben All-
kampferinnen und Allkdmpfer fuhr der TSV zu
den 4. Landkreismeisterschaften im traditionellen
Allkampfitsu fiir Kinder und Jugendliche am 9.
Oktober nach Untermeitingen.

Zum traditionellen Allkampf-Jitsu, nach dem Be-
griinder Jakob Beck, gehdren der Technikbereich,
der Formen- bzw. Kombinationslauf sowie der
Bruchtest. Im Technikbereich mussten finf ver-
schiedene Selbstverteidigungstechniken, darunter
Befreiung aus einem Halte- und Wiirgegriff sowie
Verteidigung gegen einen Faust- und FuBangriff
ebenso wie die Verteidigung gegen einen be-
waffneten Angriff (Stock, Messer, Pistole) gezeigt
werden. Der Bruchtest war frei wahlbar. Im Kombi-
nations- bzw. Formenlauf konnten die Teilnehmer/
innen selbst bestimmen ob sie lieber eine Form
oder Kombination aus dem Allkampfsystem vortra-
gen wollten. Landkreismeister/in konnte nur wer-
den wer in allen drei Disziplinen an den Start ging.

Die Ausbeute der Menkinger Truppe konnte sich
mit flinf ersten und einem dritten sowie einem
siebenten Platz mehr als sehen lassen. Folgende
Platzierungen wurden erreicht: Jana Heif 1. Platz
Klasse k2, Sarah Fleischer 1. Platz Klasse JW3, Lydia
Kruse 1. Platz Klasse JW2, Thomas Egner 1. Platz
Klasse JM2, Dominik Walter 1. Platz Klasse JM1,
Maria Schwarz 3. Platz K3a und Sabrina Altzinger
7. Platz Klasse K3a;



Starker Auftritt bei der

Bei den Bayerischen Taek-
wondomeisterschaften
zeigten sich die Sportler des
TSV Schwabmiinchen und
des SV Untermeitingen in
hervorragender Verfassung.

Am 27.11. gingen drei Untermeitinger
und fiinf Schwabmiinchner Sportler bei
der 16. offenen bayerischen Taekwon-
domeisterschaft in lllertissen an den
Start. Am Vormittag waren die Nach-
wuchsklassen E (8-11 Jahre) und D (12-
14 Jahre) an der Reihe. Hier starteten
Jan Bentele, Christian Weber (beide E
mannlich) sowie Jana Heil (E weiblich).
Fir Jan und Christian war es das erste
Turnier iberhaupt und obwohl sie ent-
sprechend aufgeregt waren und in einer
mit 25 Teilnehmern sehr stark besetzten
Klasse starteten, konnten sie sich im Mit-
telfeld platzieren. Auch Jana bekam es
mit starker Konkurrenz von 17 Kindern
zu tun. Sie konnte sich jedoch im For-
menlauf und im Bruchtest im vorderen
Drittel platzieren. Im Einschrittkampf
lieB sie iiberraschenderweise alle Kon-
kurrenten hinter sich und sicherte sich
die Goldmedaille und einen hervorra-
genden dritten Gesamtplatz.

Nach einer einstiindigen Mittagspau-
se, die durch eine Showtanzgruppe sehr
kurzweilig gestaltet wurde, wurde das
Hauptturnier fiir die Jugendlichen (15-

Adventsfahrt der Turnerinnen

hre 24. Adventsfahrt fiihrte die Turnerinnen der Mittwochsgruppen ,Fit ab 50"

mit Ubungsleiterin Zitta Mailander diesmal in die Universitatsstadt Eichstatt.
Wie in jedem Jahr hatte Gisela Jehle dazu eine informative Stadtfiihrung orga-
nisiert, die mit einer Besichtigung des Kreuzganges am Dom begann. In zwei
Gruppen aufgeteilt erfuhren die 50 Gymnastikdamen viel Interessantes aus der
alten Bischofsstadt an der Altmdihl, deren Griindung durch Bonifatius, den ,Apos-
tel der Deutschen”, bereits auf das Jahr 740 nach Chr. zuriickgeht. Auch eine
kleine Krippenausstellung im Priesterseminar sowie ein stimmungsvolles Konzert
in der prachtigen Klosterkirche St. Walburga bereicherten am Nachmittag den
Ausflug der Tumerinnen. Zum Abschluss lockten wieder die verschiedensten
kiinstlerischen und kulinarischen Angebote des Christkindelmarktes.

Crafikstndio Schvertely,,

ALLKAMPF-TAEKWONDO / TURNEN

Jana HeiB in voller Aktion (oben) und die TSV-Teilnehmer in lllertissen (unten)

17 Jahre) und die Erwachsenen eréffnet.
Hier starteten in der Klasse Herren A
Andreas Freudling und Jiirgen Lohning
(beide SVU). Andreas Freudling sicherte
sich im Einschrittkampf die Silbermedail-
le und konnte in der Gesamtwertung
den fiinften Platz erreichen.

Jirgen Lohning setzte sich im Ein-
schrittkampf gegen alle durch und
errang die Goldmedaille. In den drei
anderen Einzeldisziplinen Freikampf, For-
menlauf und Bruchtest sicherte er sich

Schwabminchen » Luitpoldstralie 16

Traditions-
hackerel

in Langerringen, Schwabmiinchen,
Klosterlechfeld und Igling

www.mueller-aus-tradition.de

Bayerischen

jeweils den dritten Platz und konnte zum
Schluss den Pokal fiir den zweiten Platz
in Empfang nehmen.

Bei den Trainern und Meistern ab 40
Jahre und mindestens zweiter Dan mal§
sich Thomas Heill mit einigen anderen
schon viele Jahre lang Kampfsport be-
treibenden Herren und erzielte in der
Gesamtwertung den dritten Platz.

lydia Kruse kam in der Jugend C
weiblich zum Zuge. Dort erzielte sie im
Bruchtest und im Freikampf (hier im Ste-
chen um Platz zwei leider etwas ungliick-
lich unterlegen) jeweils den dritten Platz
und konnte sich im Einschrittkampf und
im Formenlauf gegen die Konkurrenz
durchsetzen, sodass sie zum Schluss ei-
nen zweiten Platz in der Gesamtwertung
mit nach Hause nehmen konnte.

Perfekt lief der Tag fiir Patrick Kosch
(Herren B, SVU). Er setzte sich in allen
vier Einzelkategorien souverdn gegen
seine Mitstarter durch und konnte in der
Gesamtwertung den bayerischen Mei-
stertitel in Empfang nehmen.

Abgerundet wurde diese erfolgreiche
Meisterschaft durch kostenlose Bana-
nen, Leberkdssemmeln und Wiener

Wiirstchen und durch einen gemditlichen
Ausklang im gediegenen Gasthaus.

Backerei
Konditorei

sports flash 31
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Jugendgarde Schwabmiinchen

ach einem erfolgreichen aber doch anstrengenden Wochenende ist der Tanz

der Jugendgarde Schwabmiinchen fertig. Mit dem diesjahrigen Motto ,Afrika“,
maochten die zwischen 13 und 16-jahrigen Madels den Fasching zum afrikanischen
Erlebnis machen. Lassen Sie sich iiberraschen und freuen Sie sich mit uns auf einen
langen und lustigen Fasching.

Falls Sie die Jugendgarde einmal Live bei Ihnen in der Firma, einem Faschingsball
in Ihrer Heimat oder anderweitigen Veranstaltungen erleben mochten, kénnen Sie
tiber franzimueller@aol.com Kontakt mit uns aufnehmen.

Angebot: Neue
Ballsportgruppe

Liebe Eltern, liebe Jugendliche,
liebe Kinder!

Wir wollen - momentan 14-tdgig -
eine neue Gruppe ins Leben rufen:
Vélkerball, Brennball und ...

fiir Buben und Madchen von der
3. Klasse bis etwa zur 7. Klasse.

Ubungsleiterin: 1. Fabricius

Die ndchsten Trainingszeiten sind:

* Donnerstag, 13.01.2011
17.00 Uhr bis 18.00 Uhr
* Donnerstag, 27.01.2011
17.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Mitgliedschaft im Verein ist nicht
erforderlich. Der Preis (u. a. auch
flir Versicherungen) kann auch tber
eine Kursgebiihr bezahlt werden.

Wer Interesse hat, soll sich bitte bei
der Ubungsleiterin I. Fabricius unter
der Tel. Nr. 08232 /78143 oder
0171 /2424062 vorher melden.

B Nl § N W N

Temptation meets ,Michael Jackson"

m 03. Oktober erlebte die Showtanzgruppe Temptation einen einzigartigen

Trainingstag in Braunschweig. In den Studios der Braunschweig Dance Compa-
ny wurden die Tanzerinnen des TSV Schwabmiinchen von dem bekannten Michael
Jackson Double Patrick Dudek intensiv gecoacht. Die dort gemachten Erfahrungen
haben sie auch in ihr aktuelles Showprogramm verhext! einflieRen lassen. Nach drei
Jahren mit Themen wie ,Flight to India“, ,Mit Vollgas durch die Neue Deutsche Wel-
le" und ,Unser Chef ist nicht da - ein bisschen SpaR8 muss sein” verhext Temptation
die Biihne in der kommenden Faschingssaison in einen brodelnden Hexenkessel mit
viel Rock, Pop, Glamour....... und Michael Jackson!

Weitere Infos zur Tanzgruppe finden Sie unter www.temptation-smue.de
Ansprechpartner: Julia Kreibich 0160,/6795660

Ich wiinsche allen Mitgliedern und Freunden des TSV Schwabmiinchen
sowie allen Lesern des Sportsflash ein frohes Welhnachtsfest und ein
gesundes, gllickliches Jahr 2011. lch danke allen ehrenamtlichen
Funktiondren und den Ubungsleitern fiir ihren hervorragenden Einsatz.
Allen Sponsoren und Génnern sage ich ein herzliches Vergelt's Gott
fiir ihre Unterstiitzung im Jahr 2010

Euer Hans Nebauar

flash

TSV-Vorsitzendar
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Fernsehen auf hochstem Niveau Meine Kreissparkasse.

|
Die neue MultyVision Serie von TechniSat m Was sonsH

Ein Energiesparer Made in Germany DAS TORIGINAL

Full-HD eLED-Digitalfernseher mit Dual-HDTV-Multituner zum Empfang von analogem und digitalem e TR Hah 1 2
Fernsehen. Integrierter digitaler Videorekorder zur Aufnahme von Radio- und Fernsehsendungen. l_l"a“ hl'l:.".r_.,ﬁhh‘;-h i E s E H[Eljjpﬂtkjiiﬁ
Bl e Augsbung
TV-Punkt Fernsehservice
o Marco Guadagnini

Schwabmiinchen e Wertachweg 4a
www.tv-punkt.de e Tel. 08232/808225
Antennenbau ¢ Reparaturen ¢ Verkauf

Wil v hivrreruriahe
Besunkan Sle uns doch mal. Wir lreuss uns sul Shel

Wir sind fiir Sie da.

ZETTLER
kaleENJER

Walter Becht Hans Becht Peter Zech
Ingrid Seitz Monika Schwarzenbacher

Allianz @) Becht

Hans Becht - Generalvertretung

Luitpoldstral3e 2 « 86830 Schwabmiinchen
Telefon 08232/4048 « Fax: 08232/74114
becht.hans@allianz.de - www.hans-becht.de
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Vormerken' Faschmg 2011

Auch wenn die Faschingssaison 2011 ausgesprochen lang ist, die Highlights des TSV-Fa-

schings sind immer auBerst beliebt und meist auch friih ausgebucht. Deshalb jetzt bereits
Termine vormerken und am besten auch gleich Karten bei Lotto-Toto Frey in der Schulstral3e
sichern! Der erste der beiden Kinderbélle steigt bereits am 30. Januar! Wer die tolle Garde-
und Tanzgruppen des TSV gerne einmal live erleben will, hat dazu auf jeden Fall auch auf
den traditionellen Schwabmiinchner Narrenabenden die Mdglichkeit.

[

7
\)
Robby Siess

’/

AM GLUMPIGEN DONNERSTAG g I

NACHMITTAG: Kaffeekranzchen mit Musik (Robby Siess) auch Q 1) '.‘5 ";
\ fiir die reifere Generation, mit Kuchenbuffett, Tanz und vielen
1 Showeinlagen, Auftritt der Garde und Tanzgruppen des TSV

AM ABEND: Duo Grenzenlos, Tanzen ohne Ende, Manner-Show,
Auftritte der Garde und Tanzgruppen des TSV, Uberraschungen

. {
Duo Grenzenlos

Karten gibt es flir Nachmittag, fiir den Abend oder im Paket Nachmittag und Abend.

k STADTHALLE SCHWABMUNCHEN - O3. 03 2011

K INDERBALLE

%‘ e Der tolle Faschings-Klassiker fir die Kids
: @ mit vielen Spielen, Uberraschungen und \
& o A Stimmung mit Theo Bachschmid! 44_17 Uhr
Tl : =— . SCHNELL KARTEN SICHERN! Einlass 13 Uhr

| E? " STADTHALLE SCHWABMUNCHEN
==  30.01.& 20.02.2011

Karten fiir Weiberfasching und Kinderballe gibt es

ab sofort ab Lotto-Toto Frey in der SchulstraBe in
Schwabmiinchen. Sichern Sie sich moglichst schnell die
begehrten Platze bei unseren Faschings-Highlights!
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High Style -
Low Price

L
AT

black out sports & shoes, kitpoldsrr, 11, 86830 schrwabrrimnehen
imternet wwnacblackout-sportide, e-mail: infodEblackout-sports.da
Tel.: OB232 .96 32 15, Fax: DB232-96 32 4

medienagentur
.grafik .print .folien .web

museumstral3e 2

86830 schwabmiinchen
tel. 08232 -809230
info@knack-punkt.com

www.knack-punkt.com

.medienagentur knackpunkt...
..eine fur Alles!
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Wo Traume Wirklichkeit werden

Disney lasst Traume
Wirklichkeit werden - Zau-
berhafte Welten aus Aben-
teuern und Fantasie warten
auf die Besucher

MARNE-LA-VALLEE - Wo sonst auBer
in Disneyland® Paris treffen Besucher
auf plindernde Piraten, kdnnen in ferne
Galaxien reisen, eine Méarchenprinzessin
in ihrem Schloss besuchen, in ein myste-
rioses Geister-Hotel hinabsteigen, die
verborgenen Geheimnisse hinter den
Filmkulissen kennenlernen .. und am
Abend auch noch in ein komfortables
Hotel einziehen und selig schlummern?

In Disneyland® Paris leben die Besu-
cher ihre Tradume! Sie konnen hier den
Nervenkitzel auskosten, wenn die Kinder
zum ersten Mal Micky Maus oder Schnee-
wittchen treffen. Sie konnen Abenteu-
er- und Fantasiewelten bestaunen. Sie
kénnen sich selbst inmitten spektaku-
larer Live-Paraden oder -Shows wieder-
finden. Wie auch immer: Disney's Zauber
erfasst jeden, der sich darauf einlasst.

Diesen Zauber schufen in jedem Win-
kel von Disneyland® Paris so genannte
JImagineers” - die Kreativkdpfe arbeiten
in tiber 140 Design-, Technik- und Ent-
wicklungswerkstatten. Sie sind die ei-
gentlichen Geschichtenerzahler hinter
den Kulissen von Disneyland® Paris, die
die fantastischen Welten, die liebevollen
Charaktere und die auBergewdhnlichen
Erlebnisse fiir die Resort-Géste zum Le-
ben erwecken.

Seit 2002 bietet Disneyland® Paris
zwei unterschiedliche Themenparks an:
Der Disneyland® Park ist eine groRartige,
europdische Variante des ,klassischen”
Disney Themenparks, wie er vor tiber 50

W Termine nach Absprache * Auch Hausbesuche

A 7

Jahren in Kalifornien, USA entstanden
ist. Im Walt Disney Studios Park werden
die Gaste selbst zu Stars und kénnen in
Kino-, Trick- und TV-Filmen mitwirken.

Disneyland Park

Der Disneyland Park wurde unglaub-
lich aufwendig und detailverliebt gestal-
tet: Auf seiner 51 Hektar groBen Flache
kreierten die Imagineers ein magisches
Kénigreich, das in seinen fiinf Themen-
landern mit Fantasie, ldeenreichtum
und Abenteuern verziickt. Hier ist fiir je-
den Gast etwas dabei: 39 Attraktionen,
eine verfiihrerische Vielfalt an Shops
und Restaurants, dazu Live-Vorstel-

lungen und jede Menge Mdglichkeiten,
auf beriihmte Disney Figuren zu treffen.
Angelehnt an Walt Disneys Ideen, als er
das Original Disneyland in Kalifornien,
USA vor iiber 50 Jahren aufbliihen lieR3,
erweckt nun Disneyland® Paris in seiner
dreidimensionalen Wirklichkeit Charak-
tere und Geschichten aus der Vergan-
genheit sowie Literatur und Filme zum
Leben. Die Disney Themenparks galten
schon als ,virtuelle Realitat” bevor es die
virtuelle Realitdt tiberhaupt gab und die
wirklichen Schauplatze in dieser fantas-
tischen Welt sind: Main Street, US.A,
Frontierland, Adventureland, Fantasy-
land, Discoveryland

Krankengymnastik * viszerale Osteopathie
Chiropraktik « Lymphdrainage * Massage

MuseumstraBBe 4 - Schwabmiinchen
Tel. (08232) 74565 * www.rotgang.de

IHRE PRAXIS FUR PHYSIOTHERAPIE IN SCHWABMUNCHEN

36 sports

Uber Disneyland Paris:

Mit Gber 215 Millionen Besuchern seit
seiner Eroffnung 1992 ist Disneyland
Paris das meistbesuchte und beliebteste
Kurzreiseziel in Europa (15,4 Millionen
Besuche in 2009). Zum Resort gehéren
zwei einzigartige Themenparks, Dis-
neyland Park und Walt Disney Studios
Park, sieben Disney-Themen-Hotels mit
etwa 5.800 Zimmern sowie 2.400 Zim-
mer in Partner-Hotels, zwei Convention
Center mit modernster Technik und ein
27-Loch Golfplatz. Dartiber hinaus bietet
Disneyland Paris mit dem Disney Village
eines der groBBten Unterhaltungszentren
in der lle-de-France Region. Auf einer Fl&-
che von 30.000 Quadratmetern finden
sich hier Themenrestaurants, Geschafte,
eine Diskothek und ein Multiplex-Kino.
Insgesamt bietet Disneyland Paris 53
Attraktionen, 56 Geschafte und 69 The-
menrestaurants.

Besuchen Sie Disneyland Paris mit
Stuhler Reisen: www.stuhler.de
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Der Baum,
ein Begriff
der Natur.

Massivholz Treppen
Treppen Design

Ammann Treppen

Fir mehr Lebensqualitat

Industriegebiet Nord - Robert-Bosch-Strafe 2+ 86830 Schwabmiinchen
Tel. 08232/80920-0 - Fax 08232/80920-50 * .

STUHLER |

Reisebiiro und Omnibusunternehmen
Fuggerstralie 54, 86830 Schwabminchen
Tel, 082 32 - 4093, e-miail: info@stuhler.de

W stuhler de

MASSAGE

Wir wunschen allen Sportlerinnen und KRANKENGYMNASTIK |
. . MANUELLE THERAPIE
Sportlern frohe Weihnachten und viel Erfolg  C0ci e

fur das Neue Jahr. ERGOTHERAPIE
HAUSBESUCHE

- il
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VERMISCHTES

Willkommen im TSV Schwabmunchen!
Neueintritte von Oktober bis Dezember 2010

Aydin Kemal FuBball
Bartl Verena Turnen
Baumgartner Dominik Turnen
Baumgdrtner Karin Turnen
Baumgartner Verena Turnen
Bause Philipp Judo
Berger Stefan Schwimmen
Bohm Sandra Turnen
Braun Lena Turnen
Castiglione Luca FuBball
Claus Mirjam Turnen
Dorwarth Ralf Turnen
Echter Stefanie Volleyball
Eckel Bettina Turnen
Eder Katharina Turnen
Erbe Hannah Turnen
Fischer Jakob Leichtathletik
Fischer Maximilian FuBball
Frauenrath David Volleyball

Friedrich Josephine Bogenschiitzen
Gerstenkorn Claudia Turnen
Giesen Leon FuBball
Grabmaier Sarah-Maria Taekwondo

Hafner Tabea Turnen
Hanke Dominik Volleyball
Hasgtil Giilbahar Handball
Heidler Sophie Turnen
Hesse Nico FuBball
Hieber Klaus Turnen
Hillebrand Matilda Turnen
Hold Lisa-Marie Turnen
Hopfel Andreas Judo

Hopfel Thomas Judo
Hoffs Raphael FuBball
Hoh Matthias Handball
Hornung Tara Leichtathletik
Kempe Philipp Turnen
Knerr Carina Badminton
Koberlein Sabrina Turnen
Kobler Teo Turnen
Korner Lina Turnen
Kuhn Paul-Alexander Turnen
Lang Elias Turnen
Lentmaier Jana Turnen
Link Renate Turnen
LooB Daniel FuBball
Mamtsios Annika Turnen
Martin Alexandra Turnen
Miiller Christiane Handball
Miiller Johann Turnen
Nachtmann Nicole Schwimmen
Nielander Marie Turnen
Ott Rene FuRball
Polt Sarah Turnen
Puls Laura Turnen
Radewahn Julia Turnen
Raith Hanna Theresa Turnen
Rau Pia Turnen
ReiB Hanna Schwimmen
Reuschel Annika Turnen
Ringler Lara Judo
Schedler Adrian Judo
Schikor Benjamin Turnen
Schikor Mila Turnen

Schlégel Noah Handball
Schmitz Melanie Turnen
Schneider Sabrina Turnen
Schneider Sarah Turnen
SchiiBler Elijah-Kaan ~ Schwimmen
Schwarze Tom Turnen
Schwarzenbacher Bruno Turnen
Schwarzenbacher Leni Turnen

Schwarzenbacher Susanne  Turnen

Schwertfeger Nicole Turnen
Seibold Linda Bogenschiitzen
Seiter Paula FuBball
Simunic Selina Turnen
Sommerfeldt Jens Schwimmen
Strehle Elisabeth Turnen
Strowicki Leonie Turnen
Trondle Paulina Turnen
Turk Anaiis Turnen
Turk Aramais FuBball
Wagner Veronika Turnen
Wahn Dominik Turnen
Walsch Anna Turnen
Walsch Christiane Turnen
Weigele Michaela Schwimmen
Weigert Paula Leichtathletik
Weimer Felix Turnen
Weimer Tanja Turnen
Weis Marlene Turnen
Werner Charlotte Turnen
Werner Marion Turnen
Wintersberger Linus ~ Schwimmen
Zink Marcel FuBball

@D

Unsere Spielmach
der neuen Saison.

9

Mercedes-Bene

[ler neue SLS AMG ueed das neoe E-Klasse Calinn
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TSV Info ¥
v

Sie erreichen uns: v

Geschaftsstelle
FuggerstraBBe 50
86830 Schwabmiinchen

Offnungszeiten:

Mo + Mi 08:30-11.00 Uhr
Do 14.30-17.30 Uhr
lhre Ansprechpartnerin:

Hildegard Geiger
Tel. 08232,/4130

Unsere Vorstandschaft:
1. Vorsitzender

Hans Nebauer

stellv. Vorsitzende

Loni Becht

stellv. Vorsitzender
Georg Daschner

www.tsv-schwabmuenchen.de

50. Geburtstag

Hofmann Ute
Korn Thomas
Miiller Armin
SchieBler Silvia
Schnell Anneliese
Stenzel Michael
Wurm Gerhard

60. Geburtstag
Becht Hans

Okos Marianne

Riedel Elisabeth

Straub Annemarie
Urban Isolde

65. Geburtstag
Dénhoff Gabriele
Neumann Marianne
Niedermaier Angelika
Ritschel Wolfgang

70. Geburtstag

Bachmeir Brigitte
Friedrich Marianne
Korn Erna

Rackl Elke

Ring Ernst
Schmidt Brigitte

75. Geburtstag

Drexl Ursel
Grguric Ksenija
Hafner Lieselotte
Heinrich Zenta
Ludwig Rudolf
Schlégel Helmut
Zeitler Manfred

80. Geburtstag
Hloch Maria

Hofmann Ria

Klos Hildegard

85. Geburtstag

Mladeck Anneliese

38 sports flash
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Wer sich dafiir entscheidet, Sonnenlicht in
wertvollen Strom umzuwandeln, setzt fiir
seine Kinder ein Zeichen. Denn die Errich-
tung einer Solarstromanlage ist prak-
tizierter Umweltschutz und Ausdruck
gesellschaftlicher Verantwortung.

i

|

. . www.solarhaering.de

R HARING

VERTR/IEBS
= OLAR vy I\Y,
FNERGIEBERATIUNG - ELEATROFAMARZEUGE 7
SCHWABMUNCHEN ¢ TaubentalstraBe 61  Tel.08232/79241

atunlich
2lES FUmE
IS

Parkett
Kork+Lino
Teppiche
Naturfarben
Lehmputze
Diammung
Solarstrom

HAUS ...

Maturbaustofie
Photowvoltaik

Riedatralle 23

FE830 Schwabminchen
Tel, DBZ32/503206

Fad 0N232/903218
wA,0e o= haus. com
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Tore
Zdune
Geldnder
Handldufe
Treppen
Balkone

Kompetent
Freundlich

Lernen in familarer
Atmosphare

Individuelles
Fragebogentraining

Wir sind immer
fur Sie da!

srporTs FLasn 39 HE




Feel free GROND'
Contactlinsen fir jeden Typ Fereupe Am SEHEN.

86150 Augsburg | 86161 Augsburg 86153 Augsburg | 86830 Schwabmiinchen 86830 Schwabmiinchen 86399 Bobingen
MaximilianstraBe 65 Schwaben-Center City-Galerie LuitpoldstraBe 12 MindelheimerstraBe 44 BahnhofstraBe 2

* Umfassende Aufklarung, Beratung und Betreuung zu
den Themen Schwerhdrigkeit, Tinnitus und Gehdrschutz |

* Erster Anbieter in Bayern von RENOVA HORTRAINING® B
bei der Horgerateanpassung und -einstellung

* RegelmaBige Informationsveranstaltungen
zum Thema Schwerhorigkeit www.hoerzentrum-boehler.de

Schwabmiinchen Augsburg NeusaB
Feyerabendstr. 13 Halderstr. 29 Remboldstr. 4
Tel. 08232/905840 | Tel.0821/36 101 | Tel. 0821/46 2108

s hol-derhartere | Augsburger St 7 | Schwabmanchen | Te: 08232 - 3100

Manchmal sind die Dinge
nicht so, wie sie scheinen..., ™

lhr Spezialist fiir

& Vitamine [Bodymied, Drihomed]

® Tees aus kA, Eiweifiriegel,
iy ; Powershake
; ;.I;,[.lﬂrl!-ll EHEHFIE_ m“' Aromadiev. Primavera

# Saunaile, Riuche rWerk
® Dultsteine, -lampen, -brunnen
# Magnetleldkur

- - o . ﬁewirhi'ﬁ:_gduhﬁnn
GESUN DH ElTSOASE & Ernihrungsberatung
Bahnhofstrafie 10, l.\Qltncl: * 86830 Schwabmiinchen = Telefon 08232 /905085 = Fax DB232 /73244
ungszeiten: Montaq - Freitag 9.00-13.00 Uhr, Montag u. Freitag 15.30- 17.30 Uhr und nach Vereinbarung




