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» Geniale Dinge kdnnen so einfach sein «

TechniSat TechniPlus 47 ISIO

Testurteil:

ausgezeichnet

Der neue TechniPlus ISIO® mit genial einfacher Bedienung
Made in Germany

TV-PUNKT FERNSEHSERVICE

Marco Guadagnini www.tv-punkt.de
Schwabmiinchen - Wertachweg 4a-Tel. 08232/8082 25

HIGH-END HIFI & TV AUS ERSTER HAND

Jetzt bei lhrem
TechniSat-
Fachhandler:

Fashion + Sport auf zwei : : K cent
Stockwerken und 240 m? B & ompeten

blackOut, der Sport- und Fashionstore, . Freundlich
halt immer die neuesten Trends und _ ) Lernen in familarer
stets top reduzierte Angebote bereit! - Atmosph are

Bei uns findest Du immer die richtige - S ; 01 Individuelles

Ausriistung, sei es Inlinen, Skate- . e
boarden, Snowboarden, Stuntscooter, Fragebogentrammg

Freizeit, Baden oder fiir Sportarten Wir sind immer

wie Handball, Joggen, FuBball, . L fiir Sie da!
Walking, Aerobic oder Schwimmen.

Top Auswahl im Sport-und Freizeit- Auch bei uns:
bereich ob Mode, Fashion oder Sport. : . ,./ - MPU-Vorbereitung

—_— 4 " Fithrerschein
Jetzt mit eigenem Online Shop: lhr Disc Golf Shop fiir Gabelstapler

www.blackout-shop.de Top Auswahl

black out sports &shoes, luitpoldstr. 11, 86830 schwabminchen
internet: www.blackout-shop.de, e-mail: info@blackout-sports.de
Tel.: 08232-963215, Fax 08232-9632 14
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EDITORIAL HIHN

D — Liebe Leserin, lieber Leser,

e L C IR Zirka zehn Prozent der Bevélkerung in der westlichen Welt be-
der und Jugendliche” - mit die-

R el sitzen 90 Prozent des Vermédgens. In der arabischen Welt sind

SIS o5 wahrscheinlich noch weniger, die noch mehr besitzen. Dies
die Abteilung Taekwondo/Allkampf-

R R A i stellt fiir mich eine groBe Gefahr fiir uns alle dar. Ich kann mit

CRRCEICRC T TUSCRE  Celd meinen Glauben oder meine individuellen Vorlieben er-
diesjahrige  Ferienprogramm  der Lo .
R e kaufen und friedlich oder mit Gewalt durchsetzen.

vom TSV-Trainerteam in verschie- . . L o
R e TR ud  Auch bei uns taucht diese Denkweise immer héufiger auf und

SR CULILRICIECNOS  sollte mit viel Sensibilitit, aber doch konsequent unterbunden
vitaten der bekannt rihrigen TSV-

NS LR Rkl werden. So kann und darf es nicht sein, dass die Menschen, die von Hartz 4 leben, deutlich

) ST @l Al weniger Chancen haben wieder in das normale Leben zurtick zu kehren. Besonders die Kinder
dieser Menschen haben eine realistische Chance verdient. Wie kann es dann sein, dass eine
Impressum: Partei wie die AfD liber zehn Prozent erhdilt und in ihrem Wahlprogramm unter anderem den
?S'i;a;‘c;%::;;mhen o Vorschlag macht, nur noch Blirger/innen wdhlen zu lassen, die auch Steuern zahlen? Hier
FuggerstraBe 50 muss ein Aufwachen der demokratisch denkenden Menschen in unserem Land erfolgen, um
86830 Schwabmiinchen solche populistischen Aussagen zu unterbinden.
Erscheinen und Auflage:
4 mal jahrlich 5.000 Exemplare Gerade wir im Sport sind dazu aufgerufen Briicken zu schlagen und alle Menschen, die
2::;‘;2:‘1?1';‘*‘;;‘5'tﬁbution: bei uns leben mitzunehmen und in die Gesellschaft zu integrieren. Nur wer sich 6ffnet und
WEIHER Sport&Media, positiv auf andere Kulturen zugeht, kann diese verstehen und Freundschaften und somit

FranzKleinhans-Str. 11, Schwabmiinchen ;
Tel. (08232)5034059 Integrat/on pﬂegen'

v weiher media.de In diesem Sinne wiinsche ich allen einen goldenen Herbst!

Produktion, Satz und Layout:

HUBENTHAL Werbung&Grafik GmbH ;i
Steingrubweg 23, Schwabmiinchen Es gI’UBt Euch
www.sportsflash.de Reinhold Weiher

Natirliche Hilfe bei Sportverletzungen

®

VWELEDA

Im Einklang mit Mensch und Natur

Seit 1921

Bei stumpfen Verletzungen
wie Zerrungen, Prellungen
und Quetschungen helfen
Auszlge aus der Arnika. .
Mehr als 150 Wirkstoffe PhytOtheraple
enthalt allein die Blute der

auf Bergwiesen beheima-

teten Arnika. Sie struktu- Homaopathie

rieren verletztes Gewebe

und lassen Schwellungen Spagyﬂk

schneller abklingen.

Fragen Sie uns! f’
Wir beraten Sie
jederzeit gerne!

“ Schwertel, cine der ersten noch existierenden Werbeagentuven in Schwabmiinchen sportsflash 3 HEE



BB HANDBALL

Tagebuch einer SMU-Trainerin
I

Zum Hohepunkt der Saisonvorberei-
tung auf die mit Spannung erwartete
Bayernligasaison ging es fr die
weibliche A-Jugend der TSV-Hand-
baller Mitte September zum hoch-
klassig besetzten Einladungsturnier
ins wiirttembergische Herrenberg.
Ein kleines Tagebuch von Trainerin
Yvonne Siller lasst die beiden Tage
Revue passieren.

Samstag, 13.09.,13:02 Uhr (Herrenberg)

Liebes Tagebuch, ich bin verwirrt... Eigentlich wollte
ich mit der wA nach Herrenberg auf den GTU-Cup
fahren, aber ich glaube ich hab die D-Jugend einge-
packt! Das ging am Treffpunkt aber auch alles so
schnell. Die sind einfach im Handball-Bus verschwun-
den. Busfahrerin Claue hatte wohl noch einmal die
Péasse checken sollen! Und dann erreichte uns kurz
vor Stuttgart auch noch eine WhatsApp-Nachricht
von Holger! Wir haben den Eiskoffer der wC auf
dem Parkplatz stehen lassen... Naja, das kann einer
weiblichen A-Jugend ja mal passieren, gell Lisa...
Hauptsache der Mehrfachstecker fiir Handy, Fon und
Glatteisen ist dabeil

Claudia Pribil (Betreuerin) und Yvonne Siller

Abfahrt war um 17:30 Uhr, Ankunft in Herrenberg
21:30 Uhr - die geplante Fahrtzeit von 2:30 Stunden
wurde somit nur ,knapp” verfehlt. Aber wir hatten
unseren SpaB, manche fungierten leicht bekleidet
als Blitzer fiir andere Autofahrer, andere haben einen
Horschaden von der lauten Musik! Der Bezug des
Klassenzimmers und der Besuch beim goldenen ,M"
lief reibungslos und Claue und ich stellten uns auf
eine lange Nacht ein, dachten wir! Liebes Tagebuch,
doch ich glaube, nicht die wA ist dabei, sondern die
wD! Die Madels verbrachten den Abend mit: ,Wahr-
heit-oder-Pflicht-Spielen” und ,Mord im Dunklen” und
um Punkt 0:47 Uhr war mit dem Sandmann auf You-
tube auch das Licht aus und alle im Land der Trdu-
me! Claue beklagte sich auch noch, dass es nichts
zu trinken gab, wobei Wasser genug da war! Aber ir-
gendwie wollte sie dann lieber doch nichts mehr und
verschwand auf ihrer Luxus-Luma mit Ohrenstopsel!
Fiir was sie die gebraucht hat, wei3 ich immer noch
nicht, denn es war ja um 0:47 Uhr schon Ruhe im
Hotelzimmer 202!
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Von ihrer besten Seite présentierten sich die Bayernliga-Handballgirls beim GTU-Cup in Herrenberg.

Samstag hat mein Wecker dann um 7:00 Uhr ge-
klingelt! Reaktion des Teams (wir schlafen (ibrigens
alle im Kreis): umdrehen und weiterschlafen... Verein-
zelt kam dann doch die eine oder andere aus dem
Schlafsack... Beim Frihstiick fielen wir dann wieder
auf, weil wir nicht ganz so entscheidungsfreudig
waren und sich deshalb durch die Mensa eine Mega-
Schlange gebildet hat! Dabei fiel iibrigens auch auf,
dass alle anderen Mannschaften einheitlich gekleidet
waren, aber aufgrund unserer individuellen bunten
Bekleidung haben wir uns auch schon aus der Ferne
erkannt!

Dann stand das erste Spiel in einer anderen Hal-
le an. Also packten Claue und ich alle ins Auto und
in den Bus und los ging's! Naja, Frauen und einpar-
ken... Der erste Versuch war nicht berauschend, so
versuchten wir noch einmal den Bus und das Auto
gescheit zu parken! Dabei ibersah Claue mit dem
Handball-Bus meine Sporttasche und fuhr gnadenlos
driiber... Dank ihrer kurvenreichen Fahrkiinste blieb
zum Gliick der Foto ganz, der Fon, die Zahnbiirste
und die Zahnpasta sind jedoch platt! Ach, und die
Klamotten jetzt gebligelt! Naja, egal, der Bus hat
nichts abbekommen! So zu den beiden Spielen: Ge-
gen Bensheim-Auerbach und Kappelwindeck/Stein-
bach mussten wir ran und ich muss sagen: ,Madels
,Hut ab!" Gegen beide Bundesliga-Teams konnten wir
gut mithalten und verloren nur mit 11:7 bzw. 14:10.
Schauen wir, wie es weitergeht, ich melde mich wie-
der liebes Tagebuch, was es so neues von der weib-
lichen D-Jugend ahhhhhh A-Jugend gibt! Ylvie

Samstag, 13.09.2014 18:30 Uhr

Liebes Tagebuch, ich bin immer noch verwirrt, wenn
ich mir die anderen Mannschaften anschaue... Wir
kénnten locker vom korperlichen her noch bei der
B-Jugend mitspielen! Und dann halt mich ein geg-
nerischer Trainer doch echt noch fiir eine ,Spielerin”.
Geht's noch? Naja, egal! Zu den Spielen... Gegen SG

Leonberg/Eltlingen haben wir nach hartem Kampf
mit einem Tor gewonnen und unser letztes Spiel
gegen LC Briithl haben wir leider nach einer ausge-
glichenen Partie mit 2 Toren verloren... Aber was wir
hier spielen ist echt Wahnsinn! Aggressiv, torgeil und
als ein Team prasentieren wir uns hier als junger A-
Jugendjahrgang! So, jetzt gehts zum Essen und zum
Regionalligaspiel der Herren von H2Ku, bevor wir
noch die Players Night unsicher machen. Und viel-
leicht gehts heute ja ein bisschen langer als 0:47
Uhr?! Wobei, wenn ich so in die Runde schaue... Von
11 Médels liegen jetzt bereits 4 im Schlafsack... Bis
morgen... Ylvie

Sonntag, 14.09.2014 09:45 Uhr

Liebes Tagebuch, heute ist der letzte Tag... Gestern
Abend war noch ganz cool! Auf die Players Night hat-
ten wir jedoch keine groBe Lust mehr, nach dem Her-
renspiel! Dafiir haben wir in Hotelzimmer 202 unsere
eigene Party veranstaltet und der eine oder andere
hat doch noch Bekanntschaften mit diversen anderen
Handballern gemacht. Aber liebes Tagebuch, um 0:13
Uhr haben sich wieder die meisten in ihren Schlafsack
verabschiedet, dieses mal ohne Sandmann. Heute
beim Friithstiick kam dann die Beschwerde vom Team,
dass der Sandmann gefehlt hatte und sie deshalb
so schlecht geschlafen haben! Als Trainer hast du's
echt nicht leicht, das muss ich hier mal erwdhnen !
Mittlerweile, glaub ich allerdings auch, dass ich die
alten Damen dabei hab! Die eine hat's im Riicken,
bei anderen schmerzt Fu, Hand oder Kopf. Claue hin-
gegen halt sich wacker! Dank gymnastische Riicken-
ibungen und auBergewdhnlichen Sitzpositionen! So,
jetzt stehen noch 2 Spiele an und wir haben noch
die Chance ein Platzchen nach oben zu riicken. Mal
sehen, wie weit unsere Kraft noch reicht! Und dann
gehts gegen 14:30 Uhr wieder Richtung Schwabmiin-
chen, mit der Hoffnung auf eine relativ kurze Fahrt-
zeit mit wenigen Pinkelpausen!

E‘;”"‘Scﬁwevteédeo Giravaren, Sandstrvahlen, Beklebungen, Schilder



Lechwerke

REGIONAL. ENGAGIERT. LEW.

LEW unterstiitzt die Vereine in der Region

Wir machen uns stark fiir die Talente unserer Region und fordern Spitzensport genauso
wie nachhaltige Jugendarbeit. Zum Beispiel sponsern die Lechwerke schon seit vielen
Jahren die Augsburger Panther und ihre Nachwuchs-Mannschaften. Ein echter Voll-
treffer, findet auch Sebastian Schipfel, Koordinator LEW-Sportsponsoring.

VORWEG GEHEN www.lew.de



BB HANDBALL

Athletik Atmesphares
Durchsstxungsvermigan

Dynamik mMu

Kreativitat

Schnuppern,
mitmachen -
Handball erleben!

ohes Spieltempo, schnell wechselnde

Situationen, spektakulare Wiirfe, die mit-
reiBende Atmosphare und ein kind- und al-
tersgerechtes Wettkampfsystem haben dazu
gefiihrt, dass Handball seit Jahren zur belieb-
testen Hallen-Teamsportart bei Kindern und
Jugendlichen geworden ist.

Im Jugendhandball werden viele Fahigkeiten ge-
fordert, die auch im spateren Leben sehr wichtig
sind. Hierzu gehoren die Auspragung von Team-
fahigkeit, individuelle Fitness, Koordination des
Hand- und FuBapparates, Férderung von sozialen
und intellektuellen Kompetenzen und vieles mehr.
In keiner anderen Sportart wird eine so hohe An-
zahl an Komponenten beansprucht und geférdert
wie im Handball.

Wir bieten allen Kindern und Jugendlichen die
Méglichkeit jederzeit am Training teilzunehmen,
um zu schauen ob auch sie sich von der Faszina-
tion Handball fesseln lassen. Bei uns entscheidet
nicht Talent oder Kénnen, sondern die reine Freu-
de am Handball | Und Handballspielen kann man
in jedem Alter, auch als Anfanger oder Seitenein-

Geschafft! Ein Teil der Ersten im Ziel des LEW Triathlons rund um den Augsburger Kuhsee.

Sehr gut vorbereitet

Trainingsbeteiligung und groRem Ehrgeiz ausgestat-
tet sind eine echte Bereicherung fiir unser Team.
Selten hat in der Vergangenheit der Trainer einem
Spieler eine bewusste Trainingspause verordnen mis-
sen, bei Leo in den Wochen vor Saisonbeginn gesche-
hen, da er bis zu sechs Mal die Woche in der Halle zu
Trainingseinheiten oder Spielen stand.

Die lange Handballpause ist in

den letzten Septembertagen fiir die
Bezirksoberligahandballer des TSV
zuende gegangen. Coach Reinhold
Weiher blickt auf eine gelungene
Vorbereitungsphase zuriick und hat
sich mit seinem Team fiir die Saison
14/15 einiges vorgenommen.

Hoéhepunkt Kroatien

Als eindeutiger Héhepunkt der Vorbereitung darf
das Trainingslager in Kroatien angesehen werden.
Vier Tage, die an die Grenzen gingen, erlebte die
Erste in Cakovec (Kroatien). Dabei wurde in zwei
Trainingseinheiten und drei Spielen an zwei Tagen
die kdrperliche Belastungsfahigkeit eines jeden ein-

Eine abwechslungsreiche und kurzweilige Vorberei-
tungsphase liegt hinter uns. Wir haben Mitte Juli als
Team die Starzlachklamm in Form eines Canyoning
Events bezwungen. Dabei galt es sich todesmutig
abzuseilen, Natursteinrutschen auf dem Bauch zu be-  zelnen Spielers getestet, aber auch die mentalen
zwingen und Spriinge aus bis zu acht Metern Hoéhe zu  und gesellschaftlichen Faktoren spielte eine wichtige
wagen. Es war klasse fiir alle Beteiligten. Eine Woche  Rolle.
spater ging es dann fiir das Team Richtung Augsburg Sportlich kamen wir an unsere Grenzen, als wir
zum LEW Triathlon. Wir waren einfach der Meinung, ~ beim Neores Cup auf MRK Cakovec (3. Liga, Kroa-
dass es sich gehdrt unserem Sponsor LEW bei dieser  tien), RK Ivancica Ivanec (2. Liga, Kroatien) und RD
GroBveranstaltung zur Seite zu stehen. Alle Starter ~ Moskanjci Gorisnica (2. Liga, Slowenien) trafen. Im
kamen ins Ziel und haben fiir sich die eine oder ande- ~ Halbfinale friilh morgens um 9:30 Uhr sahen wir

steiger von anderen Sportarten!

Die Handballabteilung des TSV Schwabmiinchen
bietet Trainings- und Wettkampfmaglichkeiten im
weiblichen und mannlichen Jugendbereich in allen
Alterskategorien (A- bis F-Jugend). Die aktuellen
Trainingszeiten und Infos gibt es im Internet unter

www.handball-schwabmuenchen.de.

Fir alle Fragen rund um den Kinder- und Ju-
gendhandballsport stehen die Jugendleiter der

Handballabteilung jederzeit zur Verfiigung!

Lars Lammich (Jugendleiter mannl. Bereich)
Tel. 0177 6536341 ¢ lars@smue.de

Manuela Eichner (Jugendleiterin weibl. Bereich)

EEE 6 flash

re Grenzerfahrung gemacht. Eine Sonderplatzierung
gelang unserem Torwart Encho Enchey, der in seiner
bulgarischen Gelassenheit den letzten Platz des Teil-
nehmerfeldes belegte. Hauptsache Finisher!

Integration der ,Neuen“

In dieser ersten Phase der Vorbereitung galt das
Hauptaugenmerk der taktische Abstimmung und der
Integration unserer neuen Spieler. So haben sich der
A-Jugendliche Leo Scholz und Neuzugang Severin
.Die Kobra" Bartl bereits bestens in das Team einge-
funden. Beide mit einer nahezu hundertprozentigen

zwolf Minuten tatsachlich wie der sichere Sieger aus,
um im Anschluss mit 20:32 gegen Cakovec baden
zu gehen. Im Spiel um Platz 3 lieferte die Erste dann
eine kampferisch und spielerisch sehr gute Leistung
ab und verlor mit 21:25 gegen den damaligen Tabel-
lenzweiten der kroatischen 2. Liga.

Neben den wichtigen sportlichen Erkenntnissen
und Fortschritten ist das ohnehin schon intakte Team
in diesen Tagen noch enger zusammengewachsen.
Der recht kleine Kader présentiert sich als einge-
schworene Gemeinschaft, mit der in dieser Saison
sicher zu rechnen ist.

Erfolgserlebnisse vor Ort

Die Vorbereitungsspiele liefen fast durch die Bank
sehr ordentlich, so konnten die Landesligisten TV
Memmingen und TSV Goggingen sowie der starke
TSV Herrsching deutlich besiegt werden. Auch der
Saisonauftakt verlief mit einem 27:22 gegen den TSV
Niederraunau Il erfolgreich, auch wenn ein doch et-

was nervoses Team einiges an Anlaufzeit brauch-
4 te. Die Schwabmiinchner Handballfans diirfen

sich wohl auf eine spannende Saison mit einer
ambitionierten ,Ersten” freuen.

Die zwei Neuen im Team: Severin Bartl (links)
und Leo Scholz, der jetzt mit seinem Bruder
Koni auf Torejagd geht.
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Weihnachten ist naher als Sie denken!
Kundengeschenke drucken wir jetzt vor Ort!

- -
AT -

Harald Schieber

¥ Prucktreff

Gestalten - Drucken - Beschriften

Bahnhofstrasse 18a | 86830 Schwabmiinchen
Tel. 08232 -77 400 | Fax 08232 - 77 500 | info@drucktreff.de

WIR FREUEN UNS AUF BICH!

Anmeldung und Biirozeiten:
Dienstag u. Donnerstag 18-20 Uhr
Samstag 10-12 Uhr

Unterricht:
Dienstag u. Donnerstag 18.30-20 Uhr
Samstag 10.30-12 Uhr

Anmeldung JEDERZEIT méglich!

Fahrschule Markgraf
FuggerstraBe 4

86830 Schwabmiinchen
Telefon 08232/6908
Mobil 0151/12267482
www.fahrschule-markgraf.de

Inh. Claudia Bucher

Mindelheimer Str. 13 -
Schwabmiinchen Fahrschiile:Markgrafiae
Tel. (08232) 2910 .

sportsflash 7 HEN



BB FUSSBALL

Unvergessliche Tage fur 19 Kids

Vom Mittwoch 18.06. bis Sonntag
22.06.2014 fand die 2. Sauerland-
Tour der Fulballabteilung des TSV
statt. Nach dem tollen Erfolg aus
dem Vorjahr nahmen diesmal 19 Kin-
der der E- und F-Jugend sowie acht
Betreuer teil.

Gestartet wurde die Sauerland-Tour um 6 Uhr bei
schénem Wetter am Ivo-Moll-Stadion. Nach zwei ein-
geplanten Pausen und einer unfreiwilligen Staupau-
se, kamen die Schwabmiinchener gegen 15 Uhr in
Saalhausen auf dem Pferdebauernhof ,Lennehof" an.
Die Neulinge wurden von den alten Hasen in die Ort-
lichkeiten (Ferienwohnungen, Bolzplatz, Kletterturm,
Grillplatz, Pferdestalle, Billard-/Dart-Spielraum, Kett-
Car) eingefiihrt.

Neue Kontakte

In diesem Jahr starten die E-und F-Jugendspieler
mit zwei Freundschaftsspielen gegen den FC Flecken-
berg/Grafschaft. Hier stellte der TSV zwei E-Jugend-
mannschaften. Das war fiir unsere F-Jugendspieler
ein besonderer Reiz sich mit der zweiten Garnitur der
E-Jugend des Gastgebers zu messen. Die Kontakte
zum Gastgeber hatte der Organisator der Fahrt -Chri-
stian Heikel, da er auch bei diesem Verein wahrend
seiner aktiven Zeit im Seniorenbereich gespielt hat.
Die Ergebnisse waren reine Nebensache nach der
langen Fahrt und der Tatsache, dass unsere ange-
tretenen Teams so noch nicht mit einander gespielt
haben. Aber das war ein Programmpunkt der Jugend-
bildungsmalBnahme: ,Sozialkompetenz bei Spiel und
Sport in der Natur! Wir sind ein Team E./F-Jugend
TSV Schwabmiinchen”. Der erste Abend klang mit
einem Pizza-Schmaus von TASSO (Gasthof Dorfschén-
ke) auf dem Lennehof aus.

Teambuilding

Der zweite Tag (Feiertag) war wieder fiir den Pa-
norama-Park-Besuch eingeplant. Hier bildeten sich
unterschiedliche Gruppen (Altersklassen, Klassen-
freunde, Mannschaftskameraden, Interessen, ect.)
die wiederum zum Teamgedanken beitrugen. Der
SpaB und Bewegungsfreiraum der Kinder trug zum
gelungenen Tagesverlauf bei. Die Betreuer hatten die

- o e b A A . - 1|
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! w \ . * N o,

TEAMBUILDING beim Kiletterspal8 - ich kann mich

AT L

Dle JugendbildungsmaBnahme des TSV Schwabmiinchen, Abtl. FuBball stand in diesem Jahr unter dem

Slogan: Wir sind ein TEAM - Sozialkompetenz bei Spiel und Sport in der Natur!

Kinder stets im Blick und konnten den schénen Tag
ebenfalls genieBen.

Am spaten Nachmittag um 16:30 Uhr waren die
Schwaben zum Sportfest des TSV Saalhausen zu zwei
Vergleichsspielen eingeladen. Diesmal wurde mit
einer E-Jugend und eine F-Jugend angetreten. Auch
hier merkte man das beide Teams nicht eingespielt
waren. Der Spal aller Kids stand im Vordergrund und
man war auch erfolgreich. Zum Abschluss des Tages
feierte man mit der Jugend vom TSV Saalhausen und
spielte noch viel FuBball auf dem Kunstrasenplatz
oder schaute sich die Spiele der WM an.

Der Freitag 20.06.14 stand ganz im Zeichen von
Teambuilding und des Kennenlernens der Stadt

Schmallenberg. Der Inhaber der Kletterhalle Christian
Koch konnte den Schwaben ein tolles Gesamtpaket
mit Klettern in der Wand mit erfahrenen Kletterlehre-
rinnen, Spielen im Indoor-Fun-Bereich und Mittages-
sen anbieten. Nachdem die Wand von allen Kindern
erklommen wurde, konnte man anschlieBend die Mi-
nikegel-Anlage und den Indoor-Fun-Bereich erkunden.

Historisches aus dem Sauerland

Am Nachmittag startete eine Gruppe zur Denkmal-
Rallye in Schmallenberg. Bei der Rallye mussten die
Kinder viele interessante Punkte in Schmallenberg
finden. Sie lernten viel tiber die Geschichte der Stadt

und die typischen Eigenarten der Sauerldnder. Auch
...weiter auf Seite 10

Wandern macht hungrig, auch auf Brennnesselbldtter, nur richtig zubereitet miissen sie sein!

auf meinen Teamkameraden verlassen!

EEE 8 flash
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HLInBICcH - CO

| KUNSTSTOFFSPRITZGUSS | WERKZEUGBAU | BAUGRUPPEN |

RaiffeisenstraBe 2

86830 Schwabmiinchen
U rI a u b p u r ? Telefon (08232) 90260
Fax (08232) 90261

Bei uns imm er | E-Mail: rsbkaddur@yahoo.de /' Ressesiiro Kabpur

www.reisebuero-kaddur.de ¢ MIT UNS ENTSPANNT ANS ZIEL

AMMANN TREPPEN -
ABER EINE ECHTE
SOLL ES SEIN!

AMMANN
LA TREPPEN

Robert-Bosch-Strafle 2 Fax.: 08232 8092050

AMMANN OHG Tel.: 08232 809200
86830 Schwabmiinchen www.ammann-treppen.de

UNTERNEHMEN ¢ RECHT * ERFOLGREISCH * STEUERN
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Eine tolle Idee — die Kinder hatten riesigen SpaB bei
der Denkmalrallye, einer Art Schnitzeljagd.

die Begleiter hatten Ihren SpaR bei der fantastisch
organisierten Denkmal-Rallye. Einen herzlichen Dank
noch an das Holz und Touristik-Zentrum Schmallen-
berg.

Am Ende des Tages wurde ein Wissensquiz mit einer
Verlosung und tollen Preisen veranstaltet. Hier haben
sich der ehemalige Sportausriister Sport Fasser und
der neue Sportausriister Flock-Tech groRartig einge-
bracht. Mit Aufmerksamkeit wahrend der Bildungs-
maBnahmen und dem personlichen Losgliick hatte
jedes Kind etwas gewonnen.

UmweltbildungsmaBnahme

Den Samstag starteten wir Schwaben mit dem Ran-
ger Andreas Vogt und seinem Hund ,Anton” mit der
UmweltbildungsmaBnahme am Kyrill-Pfad in Schan-
ze. In eineinhalb Stunden lernten die Kinder allerlei
Dinge (iber die Auswirkungen des Sturmes Kyrill und
die Riickeroberung der Natur der zerstorten Waldfl&-
chen. Zum Schluss konnten alle Kinder die ,schmack-
haften Brennnesselblatter" genieRen. Den Trick der
Zubereitung (Abreisen und Falten) zeigte Ranger
Andreas Vogt den Kindern. Jeder wollte einmal pro-
bieren. DANKE Andreas!

Ein Dankeschén an Mercedes Schdfer und Opel Haas fiir die Fahrzeuge!

Am Nachmittag fand das 2. SCHWABEN-SAU-
ERLAND-CUP-Turnier beim SV Schmallenberg/Fre-
deburg statt. Der Gastgeber hatte mehrere Vereine
und Mannschaften eingeladen, die in zwei Leistungs-
gruppen spielten. Im Spiel der beiden E1-Mannschaf-
ten des Gastgebers und dem TSV Schwabmiinchen
wurde der Wanderpokal noch ohne Beteiligung der
anderen Teams ausgespielt. Auch im Turnier 2014
blieb der SV Schmallenberg/Fredeburg, wie bereits
2013, siegreich. Nach dem Turnier bereiteten sich alle
Jugendspieler und Trainer, Betreuer und Eltern auf
das WM-Spiel Deutschland gegen Ghana vor. Beim
Public-Viewing im tollen Vereinsheim war die Stim-
mung prachtig.

Dank und Ausblick

Alle Teilnehmer bedanken sich recht herzlich bei
den beiden Autohdusern Mercedes Schéfer und Opel

S0 sehen Sieger aus!

Am Samstag den 12.Juli 2014 war
es so weit, das 21.Meisterturnier
der E-/F-Junioren beim FC Lang-
weid stand zum Saisonabschluss
bei uns FuBBballern an.

Vertreten wurde der TSV Schwabmiinchen gleich
von vier Junioren-Mannschaften, bei dem unsere
F2 als Titelverteidiger gesetzt war. Bereits morgens
um 07:30 Uhr trafen sich alle Kinder und Eltern am
Sportplatz an der RiedstraRe, um gemeinsam mit
dem Bus nach Langweid zu fahren.

Nach einer bereits erfolgreichen Spielzeit aller
Juniorenmannschaften sollte nun das Saisonfinale
folgen. Im Modus,, jeder gegen jeden” wurde in je
vier Gruppen a acht Mannschaften nun der Meister
der Meister ausgespielt. Unterstiitzt wurden unsere
Mannschaften dabei wieder von den treuen Eltern
und Fans des TSV Schwabmiinchen, die tolle Spiel-
zlige und spannende Spiele sahen.

Mit viel Leidenschaft und hervorragender Lauf-
bereitschaft schafften es unsere Mannschaften

flash

einen bleibenden Eindruck bei unseren
Mitstreitern zu hinterlassen. Dabei wurde
der Fair-Play-Gedanke nie aufer auch ge-
lassen wurde und das sportliche Miteinan-
der nicht nur auf dem Platz sondern auch
neben dem Platz gelebt.

Meister der Meister

Nach einem langen Tag und tollen Spielen aller
unserer Mannschaften war es geschafft. Beide
U11 Junioren konnten sich den Titel ,,Meister der
Meister” sichern und unsere U9 Junioren erreich-
ten einen super zweiten Platz, wobei auch unsere
jlingsten Teilnehmer zeigen konnten was sie drauf
haben.

Bei einer ausgelassenen Siegerehrung zeigten
unsere Kinder und Trainer, dass sie nicht nur auf
dem Platz ein eingespieltes Team sind. Sie bewie-
sen durch tolle und faire Gesdnge, was in ihnen
steckt. Unter tosendem Applaus wurden Pokale,
Bélle sowie Meistertrikots in Empfang genommen.

Jedoch war damit ein bis dahin gelungener Tag
noch nicht vorbei. Bei einer ausgelassenen Busfahrt

Haas fiir die Bereitstellung der Vans.

Die JugendbildungsmaBnahme des TSV Schwab-
miinchen war ein toller Erfolg. Wir ,Chefs" sagen vie-
len Dank an unsere zahlreichen Sponsoren und vielen
Helfer: KSK Augsburg, Mercedes Schafer, Opel Haas,
Sport Fasser, Flock-Tech, L “antipasto, Hans Nebauer,
Peter Hafner, Matthias Dod, Anja Kell, Uli Weissen-
bach, Andreas Mannsberger und Viona Heikel.

Der 3. SCHWABEN-SAUERLAND-CUP fand bereits
kurz vor dem Erscheinen dieser Ausgabe wieder in
Schwaben statt. Der Ausrichter war dabei der TSV
Bobingen in Kooperation mit dem TSV Schwabmiin-
chen. Beide Jugendleiter der Vereine haben beschlos-
sen, das tolle Turnier wechselseitig auszurichten.
Der SV Schmallenberg/Fredeburg war wieder in der
Geyerburg untergebracht. Fiir einen zweiten Sauerlan-
der-Verein stand das Vereinsheim des TSV Bobingen
zur Verfiigung.

wurde so manches Gesangestalent entdeckt. In ei-
ner spontan einberufenden Siegesfeier, gesponsert
von unserem Abteilungsleiter, konnte dieser beson-
dere Tag noch ausgiebig von allen gefeiert werden.

AbschlieBend mochte ich mich stellvertretend
bei allen unseren Kindern, Ubungsleitern und EI-
tern fiir ihre Bereitschaft und Leidenschaft bedan-
ken, sich in den Dienst unserer Abteilung zu stellen,
egal ob GroB oder Klein. Denn nur gemeinsam kén-
nen wir unserer Leidenschaft dem FuBball nachge-
hen. Nur gemeinsam kénnen wir unseren Kindern
solche unvergesslichen Momente erméglichen.

Unsere besten Wiinsche gehen an alle FuBball-
mannschaften des TSV Schwabmiinchen fiir eine
tolle Saison - ,Fiir immer schwarz wei!"

[ Schwertal @ W0is sotzen Ohve Wesbiing in Flammen.
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Gute Ergebnisse im Landkreis

Bei der 30. Landkreismeisterschaft
im Badminton, die am 12. Juli in der
Schmutterhalle in Diedorf stattfand,
waren auch sechs Schwabminchner
Spieler vertreten. Neben den erfah-
renen Michael Hampel, Leonard
Gabele und Roger Jordan waren mit
Katharina Bernhard, Simon Neidinger
und Thomas Weizenegger auch drei
Jugendspieler dabei, die erst relativ
kurz Badminton spielen und wenig
Turniererfahrung besitzen.

Thomas, der nicht mehr in der Schiilerklasse antre-
ten durfte, sondern schon in der Jugendklasse spielen
musste, schied trotz groBen Kampfes leider schon in
der Vorrunde aus. Kathi und Simon erreichten jeweils
den guten vierten Platz. Leonard konnte in seiner
Vorrundengruppe zwei Spiele fiir sich entscheiden
und somit ins Halbfinale einziehen. Dort kam es zum
Wiedersehen mit Daniel Hornstein vom Veranstalter
TSV Diedorf, gegen den er im Finale 2013 unterlegen
war. Auch dieses Jahr zog er den Kiirzeren, konnte
dann aber das Spiel um Platz drei souveran fir sich
entscheiden. Eine weitere Medaille gewann unser Ab-
teilungsleiter Roger, der sich mal wieder den Titel in
der Hobbyklasse sicherte.

Bei den Aktiven trat Michi in der AKlasse (Bezirks-
liga und hoher) an. Gegen Mittag ging es mit dem
Herrendoppel los. Er und sein Doppelpartner Bo An-
dreas Endmundsson vom TSV Diedorf brauchten am
Anfang ein kleine Eingewohnungsphase. Das erste
Gruppenspiel wurde so zu einer Zitterpartie. Sie konn-
ten sich aber knapp gegen ein Doppel aus Gersthofen
durchsetzen. Im folgenden Spiel warteten erheblich
starkere Gegner. Daniel Heufelder und Michael Kiirz-
eder (TSV Diedorf) waren in der vergangenen Saison
in die Bayernliga aufgestiegen. Davon lieBen sich die
beiden aber nicht einschiichtern. Im ersten Satz muss-
ten sie sich nur knapp mit 21:23 geschlagen geben.

Michael Hampel so gut es geht zu kompensieren.

Danach konnten sie aber das hohe Niveau nicht auf-
rechterhalten und verloren noch mit 12:21. Trotzdem
ging es als Gruppenzweiter ins Halbfinale. Hier trafen
sie auf Martin Aust und Tobias Karrer. Diese waren
ebenfalls mit Diedorf in die Bayernliga aufgestiegen
und holten sich so gegen Michi und Bo den Sieg in
zwei Satzen. Im Spiel um Platz 3 waren Bo und Michi
die Stérkeren und holten sich den Podestplatz.

Im Anschluss fanden die Einzel statt. Die starke
Konkurrenz kam zu groBem Teil aus Diedorf. Der
TSV Diedorf hatte sich mit seinen ersten beiden
Mannschaften Platz 1 und 2 in der Bezirksoberliga
erkampft. Auf Michi warteten also spannende Spiele.
Sein erster Gegner war Tobias Karrer aus Diedorf. In

Leonard Gabele steht vor seiner zweiten Saison bei den Aktiven und soll dabei helfen, den Abgang von

teils sehr ausgeglichenen Ballwechseln hatte Michi
zum Schluss die Nase vorn. Seinem nachsten Gegner
lieB er gar keine Chance und sicherte sich den Grup-
pensieg. Sein Gegner im Halbfinale war Philipp Mor-
gott, ebenfalls aus Diedorf. Das Match war extrem
ausgeglichen. Leider zog Michi in dem Spiel iiber drei
Satze am Ende knapp den Kiirzeren. Mit 19:21 22:20
18:21 ging es ins Spiel um Platz 3. Wieder war Tobias
Karrer der Gegner. Dieser wollte sich fiir das verlorene
Gruppenspiel revanchieren. Beide holten nochmal al-
les aus sich heraus und zeigten ein spannendes Spiel,
das Michi im dritten Satz knapp fiir sich entscheiden
konnte. Mit insgesamt 2 Podestpldtzen in 2 Diszipli-
nen war das Turnier fiir ihn sehr erfolgreich verlaufen.

TSV-Mannschaften vor schwerer Saison

Nach dem Verlust einiger Stamm-
kréfte stehen die Teams der
Badmintonabteilung vor einer
schweren Saison, wollen aber die
Klassen auf jeden Fall halten.

Mit nur viel Miithe konnte sich die Badminton-
mannschaft in der vergangenen Saison in der
Bezirksliga halten und als Vorletzter dem Abstieg
gerade noch entgehen. Nach der Vorrunde sah das
auf Platz 3 noch viel besser aus. Dann waren aller-
dings einige Leistungstrager zu oft verhindert und
die jungen Spieler mussten sich erst akklimatisie-
ren. Sie verloren manches Match extrem knapp. So
konnte in der Riickrunde nur ein Mannschaftsspiel
gewonnen werden, namlich gegen den schlussend-
lichen Absteiger Friedberg.
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Auch vor der neuen Spielzeit steht die Aktiven-
mannschaft wieder vor einem schwierigen Winter.
Michael Hampel, der zum TSV Diedorf wechselt,
wo er eine neue sportliche Herausforderung sucht
und mdglicherweise Bayernliga spielt, hinterldsst
gerade im Einzel ein schweres Erbe. Wir wiinschen
Michi dennoch alles Gute in Diedorf und freuen
uns sehr, dass er weiterhin ein Jugendtraining in
Schwabmiinchen leiten wird und uns als Trainings-
partner erhalten bleibt.

Nach diesem Abgang bleibt der Spielermangel
bei den Herren ein groBes Problem. Nachdem An-
dreas Amold und Andreas Danner studienbedingt
schon in der vergangenen Saison selten zur Verfii-
gung standen, ist auch in der kommenden Saison
nicht fest mit ihnen zu planen. Ganz dhnlich zieht
es mit Moritz Eckrich jetzt einen weiteren jungen
Spieler zum Studium weg. Bei Andreas Ziegler

lasst die Arbeitssituation leider weiterhin nur we-
nige Einsadtze zu. Ein Lichtblick ist immerhin, dass
Katharina Arnold wieder angreifen will und dass
Valentin Gabele nach seinem Auslandsaufenthalt
wieder eine komplette Saison fiir den TSV spielen
kann. Um der Gefahr, nicht gentigend Spieler zur
Verfligung zu haben, entgegenzuwirken, haben
wir uns dazu entschlossen, eine Spielgemeinschaft
mit dem TSV Friedberg zu griinden. So gehen zwei
Mannschaften der SG Schwabmiinchen/Friedberg
in die neue Saison. In der ersten Mannschaft, in der
hauptsachlich Schwabmiinchner spielen werden,
geht es wohl nur darum, den Klassenerhalt in der
Bezirksliga wieder einmal zu schaffen. Die zweite
Mannschaft, die aus Friedberger Spielerinnnen
und Spielern besteht, tritt eine Liga niedriger in
der Bezirksklasse an und wird wahrscheinlich von
Schwabmiinchner Damen unterstiitzt.
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BB LEICHTATHLETIK

Der Saisonhohepunkt

Mit Julia Stuhler und Max Holzmiiller
waren gleich zwei TSV-Athleten bei
den deutschen Mehrkampfmeister-
schaften der U18 in Filderstadt am
Start. Ein kleiner Riickblick auf ein
am Ende vom Wetter verlassenes
Wochenende.

Freitag, 29. August.:

Wir fahren gegen 3 Uhr nachmittags nach Bernhau-
sen/Filderstadt und unserem Saisonhéhepunkt ent-
gegen, den Deutschen Mehrkampfmeisterschaften
der U18. Es geht heute schon zum Stadion, damit wir
unsere Startnummern abholen kdnnen und uns schon
mal mit den Wettkampfanlagen vertraut zu machen.
Nattirlich wird die Konkurrenz, die teils auch schon
vor Ort ist begutachtet. Danach heil3t es nur noch ins
Hotel, um sich auf den kommenden Tag seelisch und
moralisch vorzubereiten.

Samstag, 30. August:

Als wir um 7 Uhr aufstehen spiiren wir die Angst
zu versagen, aber daran darf man keinen Gedanken
verschwenden. Erst einmal friihstiicken und dann
alles ins Auto laden. Das Wetter scheint trotz der
schlechten Vorhersage ganz gut zu werden. So gegen
10 Uhr sind wir dann endlich im Stadion und man
splirt die allgemeine Aufregung. Jetzt wird sich erst
einmal nach gewohnter Routine aufgewdrmt und
auf die erste Disziplin vorbereitet (100m bei den Jun-
gen und 100m Hirden bei den Madchen). Danach
heiBt es nur auf die kommende Disziplin konzentrie-
ren. Nach dem Startschuss hért man sowieso auf zu
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denken und ruft alles ab was méglich ist. Dann lauft
der Wettkampf einfach und man denkt immer nur zur
nachsten Disziplin. Am Ende des recht schénen Tages
waren es fiir Maximilian Holzmdller: 100m 12,15s;
Weitsprung 5,82m; Kugel 11,98m; Hochsprung 1,66m
und 400m 52,33 und fiir Julia Stuhler: 100m Hiir-
den 15,61s; Hochsprung 1,48m; Kugelsto3en 11,48m
(personliche Bestleistung) und 100m 12,64s.

So verlassen wir das Stadion nach dem ersten und
kraftezehrenden Wettkampftag mit insgesamt doch
eher gemischten Gefiihlen.

Sonntag, 31.August:

6 Uhr aufstehen und man hort schon den Regen
gegen die Scheiben des Hotels trommeln. Zunéchst
steht ein kleiner Dauerlauf an, damit sich die Mus-
keln nicht mehr ganz so schwer anfiihlen. Auch als
wir im Stadion ankommen, sieht es am Himmel nicht
nach einer Besserung aus. So wird der Weitsprung
eher zu einer Schlammschlacht. Beim Diskus besteht
bei diesem Wetter die Schwierigkeit den Diskus zu
kontrollieren. Aber wir kénnen nichts &ndern und
missen uns durchkdmpfen, schlieBlich haben alle die
gleichen Verhéltnisse. Am Ende des Tages haben wir
kein einziges trockenes Kleidungsstiick mehr, das wir
anziehen konnen. Die Ergebnisse fiir den zweiten Tag:
Max: 110mHdrden 16,33s; Diskus 30,41m und nach
einem Salto Nullo im Stabhochsprung bricht Max den
Wettkampf enttduscht ab. Julia: Weitsprung 4,93m
und Speer 30,0m. Die 800m in 2:29min und somit
neuer personlichen Bestleistung. Am Ende wurde es
ein guter 24. Platz.

Somit waren die Deutschen Mehrkampfmeister-
schaften vorbei und nicht jeder kann schlieBlich von
sich behaupten mit 16 Jahren bei Deutschen Meister-
schaften teilgenommen zu haben.

Da schien noch die Sonne: Max Holzmiiller erzielt
im Weitsprung ordentliche 5,82 Meter.

Der stolze ,,Mehrkampf-Papst” Wolfgang Ritschel
mit seinen beiden Top-Nachwuchsathleten.
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Vier starke Auswahlathleten

Am 20. September fand im Fuchs-
Park-Stadion in Bamberg der
Leichtathletik-Vergleichskampf W14/
M14 der sieben bayerischen Bezirke
statt. Auf Grund ihrer ausgezeich-
neten Leistungen im Verlaufe dieser
Saison wurden Sophia Glas, Marina
Labermeier, Tristan Emig und Jonas
Kell vom TSV in die E-Kader-Auswahl
berufen und durften die Farben des
Bezirkes Schwaben vertreten.

In jeder Disziplin konnten die Bezirke ihre beiden
besten Athletinnen und Athleten nominieren, um
moglichst viele Punkte zu sammeln.

Bereits zum Auftaktrennen (iber 4x100m kam Tri-
stan Emig als Startlaufer hervorragend aus den BI6-
cken und ibergab den Stab sicher an den zweiten
Laufer. Seine Staffelkameraden brachten das Holz
souverdn mit rund drei Metern Vorsprung ins Ziel und
sicherten somit den ersten Sieg fiir das schwabische
Team. Tristan erwies sich auch weiter als fleiBiger
Punktesammler und verbesserte sich im Weitsprung
auf die personliche Bestleistung von 5,49 m (Platz 2).
Der 8. Platz im 100-m-Lauf in 12,68 Sek. rundete sei-
ne sehr guten Leistungen ab.

Auch Jonas Kell bestatigte seine Berufung ins Team
mit einer personlichen Bestleistung im Diskuswerfen

Mit einer persénlichen Bestleistung konnte Marina
Labermeier im Diskuswurf iiberzeugen.

HEN 16 sports flash

Gut gelauntes Quartett: Jonas Kell, Marina Labermeier, Tristan Emig und Sophia Glas

und einer Weite von 26,25 Metern, was ihm eben-
falls Rang acht einbrachte. Beim 80-m-Hiirden Sprint
bewies er seine konstante Form und lief nach starkem
Start in 13,22 Sekunden durchs Ziel (Rang 11).
Auch die Madchen standen ihren Vereinskollegen
in nichts nach. Sophia Glas startete in der 4x100
Meter-Staffel an dritter Position. Nach einem tollen
Kurvenlauf iibergab sie mit rund 4 Metern Vorsprung
das Staffelholz sicher an die Schlusslauferin, die aber

Tristan Emig iiberzeugte als Startléufer der 4x100m
Staffel, sammelte aber auch sonst fleiBSig Punkte.

kurz nach der Ubergabe den Stab fallen lieB - somit
leider keine Punkte fiir die Schwaben.

Marina Labermeier bewies ebenfalls mit zwei per-
sonlichen Bestleistungen, dass die Schwabmiinchner
gut vorbereitet und mit Recht in die Auswahl berufen
worden waren. Sie schleuderte den Diskus auf 27,66
Meter hinaus (Rang 3), im KugelstoBen steigerte sie
sich auf 10,12 m (Rang 5) und sicherte ihrem Team
wertvolle Punkte.

In der Endabrechnung landete die Mannschaft aus
Schwaben mit 335,5 Punkten auf dem ausgezeich-
neten zweiten Platz hinter den Oberbayern (362
Punkte) und die Athletinnen und Athleten wurden
mit viel Applaus, Urkunden und der Silbermedaille
belohnt. Und die Schwabmiinchner ~Nachwuchs-
Athleten konnten stolz darauf sein, insgesamt 56,5
Punkte zum Gesamtergebnis beigetragen zu haben.

Ebenfalls ein gutes Staffelrennen auf der ,,Drei” der
4x100m Staffel lief Sophia Glas (rechts).

cﬁwevtelﬂ; Fahnen, Beachflags, Banner, Bandenwerbung
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Aktuelles von
Dancetastic

Auch wenn die Dancetastic-Girls
vom TSV Schwabmiinchen vor allem
in der Faschingszeit in Erscheinung
treten, ist die Showtanzgruppe auch
wahrend der Sommermonate an
verschiedenen Stellen am Start.

Am 20. Juli nahmen wir am Konigsbrunner Konigs-
cup 2014 teil und belegten dort den tollen 3. Platz.
Der Konigscup ist ein Breitensport-Tanzturnier fiir
Kinder und Jugendliche in ganz Bayern. Organisator
dieser Veranstaltung ist der TSC dancegallery Konigs-
brunn (gemeinsam mit der Tanzgalerie Kuschill), in
Kooperation mit der Stadt Kénigsbrunn. Beim Wett-
bewerb werden die Gruppen je nach Alter und drei
verschiedenen Stilrichtungen (Paartanz Standard/La-
tein, Hiphop/Streetdance, Show,/Jazz) eingeteilt.Be-
wertet wurden wir von vier sehr bekannten Tanzern:
Marius lepure (Profitdnzer und Trainer beim TSC Rot-
Gold-Casion, bekannt aus ,Let's dance"), Ali Chopan
(mehrfacher Deutscher Hip Hop Meister, Veranstalter
von ,Dance of Germany"), Markus Heffner (mehr-
facher Bayrischer Meister und Vizemeister im Tur-
niertanz, Radio Fantasy Moderator) und Bel Jashari
(Profi-Breakdancer und Teilnehmer bei Got to Dance).
Anfangs waren wir durch die bekannten Juroren und
der starken Konkurenz etwas aufgeregt, freuten uns
aber nach der Anspannung sehr iiber einen Sieg mit
Bronze-Medaille und Urkunde.

AuBerdem waren wir Ende August mit leckeren
Steak-/Wurstsemmel und Pommes am Goldstrand-
Festival vertreten. Hierbei méchten wir uns bei den
vielen Festivalbesuchern bedanken, die an unserem

Stand vorbeikamen und einen Zwischenstopp zur Eine gelungene Ferienveranstaltung

Starkung eingelegt haben.

. . Zum neunten Mal fand in Schwabmiinchen am iberhaupt ablauft. Los ging's mit einem Mitmach-
Dancetastic rettet die Welt 01.08. eine Hallenolympiade im Rahmen des aufwérmlied. Danach stellten sich die Kinder
Zurzeit sind wir mitten in den Vorbereitungen fiir Schwabmiinchner Ferienprogramms statt. Dieses einem vielseitigen Wettbewerb: Kletter-wand, Ro-
unser Faschingsthema ,Dancetastic rettet die Welt". Event wurde in der Grundschulhalle von der Turn- deln, Skilauf zu zweit, Rollbrettparcours, Kegeln
Wir ndhen gerade fleiBig an unseren Superhelden- abteilung des TSV Schwabmiinchen organisiert. und vieles mehr war gefragt. Mit einem Laufzettel
Kostiimen und trainieren wdchentlich eineinhalb Um einen reibungslosen Ablauf zu gewahrleisten ausgeriistet machten sich die Kinder auf den Weg.
Stunden. Zuséatzlich findet im November unser jahr- waren viele Ubungsleiter und Helfer im Einsatz. Jede Station musste mindestens einmal absolviert
liches Trainingslager statt, wo wir nochmals intensiv Um 10.00 Uhr versammelten sich fast 70 Buben werden. Die Buben und Méadchen waren mit viel
am Programm arbeiten. Wir freuen uns schon, euch und Madchen, die schon ganz neugierig waren, Eifer bei der Sache. Zum Abschluss der Halleno-
unsere Show im Fasching zu prasentieren. Lasst euch was wir fiir eine Bewegungslandschaft aufgebaut lympiade erhielt jedes Kind noch eine Medaille,
von 14 tanzbegeisterten Madels tiberraschen! hatten und wie das mit der Hallen-olympiade die dann ganz stolz den Eltern prasentiert wurde.

Ambulanter Pflegedienst

lhr zuverlassiger Partner
far kompetente
Kranken- und Altenpflege

Essen auf Radern, Betreuungsleistungen,
Pflegesatze nach § 37 und viele andere Zusatzangebote

24 Std. Pflege-Notruf: 08232 /994189
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Mal ganz vorn, SPQ ts flaa s |y  Bilder aus der Ausgabe 3/1999

mal mitten drin
Die Punktspielsaison der Tennis- I

spieler hatte wieder einiges an
Abwechslung zu bieten. Wahrend
gerade die Herren aufhorchen
lieBen, hatten die Kleineren heuer
etwas mehr zu kampfen.

Neu war in diesem Jahr das Punktesystem. Die
bisherige Zahlweise, dass sowohl ein Einzel- und
Doppelsieg jeweils einen Punkt zahlen wurde
aufgehoben. Nun gibt es fiir einen Einzelsieg
zwei und fiir einen Doppelsieg drei Punkte, um
den Doppeln etwas mehr Gewicht zu geben.

Schweres Erbe

Ein schweres Erbe hatten die Bambini anzu-
treten. Nachdem die Vorganger in die ndchst-
hoéhere Altersklasse gewechselt waren, spielten
die Nachfolger in der zweithdchsten Liga Schwa-
bens weiter und konnten dort leider kein Spiel
gewinnen. Etwas besser lief es fiir die 2. Knaben,
die mit zwei Siegen und einem Unentschieden
immerhin den 6. Platz der Gruppe behaupten
konnten. Noch besser schlugen sich die Knaben
der 1. Mannschaft. Nur zwei Mal mussten sich
Andi Lasar, Henrik Pickl, Moritz GroBmann, Lau-
rin Wagner und Marc Keller geschlagen geben,

. . D ische Ex-Nationalspieler Otto Csi .l.) ist im Herbst 1 di bestrittene Publikums-
was letztendlich zum 3. Platz reichte. er ungarische Ex-Nationalspieler Otto Csicsay (o.l.) ist im Herbst 1999 der unbestrittene Publikums

; : . liebling einer aufstrebenden Handball-Mdnnermannschaft, die in ihre erste Landesligasaison startet.
Ebenfa[l; el i SOI! Waren die’ Junioren, Schwabmiinchens Zehnkampf-Topathlet Stefan Ritschel trigt im August beim U23-Linderkampf das
Mit vier Siegen un(_j drei lNlederIa‘gen .be]egte‘n deutsche Nationaltrikot und die 13-jihrige Judoka Barbara Baur stellt mit Platz 2 bei den bayerischen
Steffen Pickl, Gabriel Thielen, Eric Brinz, Felix Titelkdmpfen ihr groBes Talent eindrucksvoll unter Beweis. Ein Traum wird im Sommer fiir die Volleybal-
GroBmann und die diversen Aushilfskrafte der ler wahr, die mit beeindruckend groBen Eigenleistung den Beachplatz auf dem Geliinde der Leonhard-
Knaben Platz 4. Besonders herauszuheben ist Wagner-Schule fertigstellen. Sollte dieser Platz jemals einen Namen erhalten, diirfte dafiir nur Peter
der Sieg gegen den Nachbarclub aus Wehringen: Ehinger in Frage kommen, der mit seiner unermiidlichen Initiative dieses Projekt erst erméglicht hat.
Dort konnte man die neue Punkteregelung voll
ausnutzen, um mit zwei Doppelsiegen nach drei
verlorenen Einzeln doch noch zu gewinnen.
Im Erwachsenenbereich schnitten die Senio-

renmannschaften eher maBig ab. Die Herren 40 N EU BAU VO N 2 MEH RFAMI LI E N HAUSER

und Damen 50 belegten am Ende Platz 6 in ih- o oo
rer Gruppe, fiir die Herren 50 reichte es letztlich I N SCHWABMU NCH E N KROE N GE LAN D E
nur zum 7. Platz. Besser lief es bei den jiingeren ~— — T a—
Erwachsenen: Nach etwas holprigem Start spiel- bt _—_ — :

ten sich die Damen immer besser in die Saison '

der Bezirksklasse 2, sodass mit sechs Siegen und

nur einer Niederlage am Ende Platz zwei heraus

sprang. Ebenfalls Vizemeister wurden die Herren

30 in ihrer Gruppe (Bezirksklasse 1) mit zwei Nie-

derlagen. Das ist besonders argerlich, da man

ein Spiel gegen den Vorletzten aufgrund von

Spielermangel verloren hat.

Aufstieg fiir die Herren

Den einzigen Gruppensieg erzielten etwas
iiberraschend die Herren. Nachdem Sebi und ca. 33 m2 bis 129 m?2
Stefan Fritsch, Daniel Greif, Michael Hettenko- SUd-Balkon oder Terrasse
fer, Robert Miller und Max Drex| zunédchst mit e Provisionsfrei
zwei ungliicklichen Niederlagen gestartet waren, e Gehobene Ausstattun Fuggerstrafie 33
konnte man die iibrigen fiinf Spiele teils mit Un- f g 86830 Schwabminchen
terstiitzung der Herren 30 allesamt gewinnen. * Tiefgarage und Aufzug Tel. 08232 / 3620
Da sich auch die Gegner gegenseitig die Punkte ¢ Férdermittel der KfW-Bank Fax 08232 / 73632
nahmen reichte es am Ende doch noch zu Platz info@rau-wohnbau.de

1 und somit zum Aufstieg in die Bezirksklasse 2. RUfen Sie uns a n! www.rau-wohnbau.de

Wohnbau GmbH
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BADMINTON

Ansprechpartner: Roger Jordan, Tel. 08232/357120, LWS Osthalle u. Grundschulhalle

HANDBALL

Ansprechpartner: Walter Socher, Tel. 0171/2112274 o LWS Sporthalle West, Grundschule

17:45 - 20:00

Schiiler/Jugend ab 12 J.

A.Amold

15:30 - 17:00

E-Jugend (gemischt)

Grundschule

K.Reinelt / 0. Keskin

20:00 - 22:00

Erwachsene

V. Gahele

20:00 - 21:45

Herren |

Grundschule

R. Weiher

20:00 - 22:00

Schiiler/Jugend ab 12 J.

A. Danner/V. Gabele

18:30 - 20:00

A/B-Jugend (weibl.)

Grundschule

. Mayer /Y. Siller / C. Weiher

18.00 - 22.00

Mannschaft Aktive/Jugend | M. Hampel

Ansprechpartner: Nino Giunta, Tel. 08232/4997 e Giinter Salger, Tel. 08232/5635

Sporthalle LWS West ® www.menkinger-bogenfiichse.de

20:15 - 21:45

Juniorteam

Grundschule

K. Kohler / M. Astalosch

20:00 - 21:45

Frauen

Lws

D. Diimdorfer

17:00 - 18:30

D-Jugend (weibl.)

ws

K. Lammich

17:00 - 18:30

D-Jugend (ménnl.)

ws

P. Michejew

18:00 - 20:00

C-Jugend (weibl.)

Lw$

H. Hiibenthal / L. Hinkofer

18:30 - 20:00

B-Jugend (ménnl.)

Lw$

F. Hiibenthal / D. Pribil

19:15 - 22:00

Kinder / Erwachsene

Scholz / Giunta

18:30 - 20:00

C-Jugend (mannl.)

LW$

André / Eisenburger / K.+L.Scholz

17:00 - 19:00

Schiiler / Jugend / Anfénger |Scholz

20:00 - 21.45

Juniorteam

Grundschule

K. Kahler / M. Astalosch

19:00 - 22:00

Erwachsene

FUSSBALL

Ansprechpartner: Gero Wurm, Tel.0151 20777663 © W.Bzumel, Tel. 015151354620

Giunta

20:00 - 21:45

Frauen

Grundschule

D. Diirdorfer

20:15 - 21:45

Heren Ill

Lws

U. Stegherr

18:30 - 20:00

A/B-Jugend (weibl.)

Grundschule

I. Mayer / Y. Siller / C. Weiher

18:30 - 20:00

D-Jugend (ménnl.)

Lws

P. Michejew

Montag  [19:00 — 20:30

1. Mannschaft

[Kandziora/0tt

20:00 - 21:45

Herren |

Grundschule

R. Weiher

19:00 - 20:30

A-Jugend 96/97

|Ness/Antunes

16:00 - 17:15

E-Jugend (gemischt)

Grundschule

K.Reinelt / 0. Keskin

18:00 - 19:30

C1 00/01

[Spatschel/Khler

16:00- 17:15

Jugend Minis 6 - 8 Jahre

Grundschule

T. Wildegger

18:00 - 19:30

D1 02/03

Nagel/Goralzyk

17:15-18.45

C-Jugend (weibl.)

Grundschule

H. Hiibenthal / L. Hinkofer

18:00 - 19:30

D2 02/03

Picierro/Langst

17:15- 18:45

D-Jugend (weibl.)

Grundschule

K. Lammich

17:30—19:00

D3 02/03

Seemann

18:45 - 20:15

C-Jugend (ménnl.)

Grundschule

Andra/ Eisenburger / K.+L.Scholz

17:00 - 18:30

E1 04/05

Schneider

17:00 - 18:30

E2 04/05

Hopfel

17:00 - 18:30

E3 04/05

|Bitler

17:00 - 18:30

F1 06/07

|U.Weil§enhach

19:00 - 20:30

2.Mannschaft

|Kiih|er

18:30 - 20:00

B-Jugend (ménnl.)

Grundschule

F. Hiibenthal / D. Pribil

Ansprechpartner: Herbert Baur, herbert_baur@gmx.de © LWS Sporthalle - Gymnastikraum / 1. ObergeschoB

19:00 - 20:30

A-Jugend 96/97

|Ness/Antunes

17:00 - 18:30

Anfanger

6-12

H. Baur /0. Gall

19:00 - 20:30

B-Jugend 98/99

Wagner/Baumel

18:30 - 20:00

Fortgeschrittene/Anfanger

11-15

G. Baur / K.Weiland

17:30 - 19:00

C2 00/01

Stark/Hof

20:00 - 21:30

Erwachsene

ah 15

G. Baur

17:00 - 18:30

F2 06/07

Schinzel/Mertinitz

17:00 - 18:30

Anfanger

5-7

0.Gall

17:00 - 18:30

F3 06/07

E.WeiBenbach/Seeburger

18:30 - 20:00

Anfanger/Fortgeschrittene

8-13

‘H. Piotrowski/B. Geirhos/S. Eckel

17:00 - 18:30

G-Jugend

Burkert/Hemmerling

20:00 - 21:30

Erwachsene

ab 15

. Piotrowski

17:00 - 18:30

Bambini

|Missenhardt

17:00 - 18:30

Mutter/Vater-Kind-Gruppe

2-6

‘H.Baur /§. Baur

19:00 - 20:30

1. Mannschaft

|Kandzinra/[]tt

18:30 - 20:00

Anfanger / Fortgeschrittene

11-15

‘H. Baur/ B.Baur

18:00 - 19:30

C1 00/01

[Spatschel/Khler

18:00 - 19:30

D1 02/03

Nagel/Goralzyk

18:00 - 19:30

D2 02/03

Picierro/Léngst

17:30 —19:00

D3 02/03

Seemann

17:00 - 18:30

E1 04/05

Schneider

17:00 - 18:30

E2 04/05

Hipfel

20:00 - 21:30

Erwachsenen - Hobbygruppe

Ansprechpartner: Monika Ritschel, Tel. 08232/350752 e Wolfgang Ritschel, Tel. 08232/2105
LWS - Sportplatz (April - ca. Mitte September); LWS-Sporthallen (September - April); Lauftreff Eingang Luitpoldpark;

17:00 - 18:30

E3 04/05

|Bitter

18:00 - 20:00

Jugend/Erwachsene

Kraftraum

Wolfgang Ritschel

17:00 - 18:30

F1 06/07

|U.Weil§enha|:h

18:30 - 19:30

Lauftreff Jugend/Erwachsene

Luitpoldpark

Gerhard Mayer

19:00 — 20:30

2.Mannschaft

|Kiihler

17:00 - 18:30

Schiiler 6 - 11 Jahre

Winter: WS Halle

E. Ritschel/C. Hitzelberger

19:00 - 20:30

A-Jugend 96/97

|Ness/Antunes

17:00 - 18:30

Schiiler 12 - 15 Jahre

Sommer: Stadion

M. Ritschel/A. Bauer/J. Beran

19:00 - 20:30

B-Jugend 98/99

\Wagner/Baumel

18:00 - 20:00

Jugend/Erw. Sprint

‘Michael Krispin

17:30 - 19:00

C2 00/01

Stark/Hof

18:00 - 20:00

Jugend/Erw. Mehrkampf

‘Wulfgang Ritschel

17:00 — 18:30

F2 06/07

Schinzel/Mertinitz

18:00 - 20:00

Jugend/Erw. Lauf/Wurf

‘H. Rost/R. Brachmann

17:00 — 18:30

F3 06/07

E.Weilenbach/Seeburger

18:00 - 20:00

Jugend/Erw. Hobbygruppe

M. Ritschel

17:00 — 18:30

G-Jugend

Burkert/Hemmerling

18:00 - 20:00

Jugend 16 - 19 Jahre

Winter: Kraftraum

W.Ritschel

17:00 — 18:30

Bambini

|Missenhardt

18:00 - 20:00

Jugend 16 - 19 Jahre

Sommer: Stadion

W.Ritschel

19:00 - 20:30

|1.Mannschafl

|Kandziura/[]tt

17:00 - 18:30

Schiiler 6 - 9 Jahre

Winter: WS Halle

A. Kell/C. Hitzelberger

18:00—19:30 [B-Jugend 98/99

[Wagner/Bzumel

17:00 - 18:30

Schiiler 10 - 15 Jahre

S. Lahermeier / M. Eisenbarth

17:30 - 19:00

D1 02/03

REHA-SPORT

Ansprechpartner: Ute Daschner, Tel. 08232/3910 e TSV-Studio , Wieser”

Gefass-Sport

Mittwoch  08:00 - 10:00

Georg Daschner

[10:00 - 11:00

Georg Daschner

Osteoporose

Montag  [18:00 - 19:30

‘Ute Daschner

Koronarsport

Dienstag  |19:00 - 20:30

‘Sahine Heimerl (GS Spiegelsaal !)

Diabetikersport

Mittwoch  [11:00 - 12:00

‘Geurg Daschner

Wirbelsdulengymnastik (nach &rztl. Verordnung)

Donnerstag |17:00 - 18:00

‘Ute Daschner

18:00 - 19:00

Ute Daschner

18:00 - 20:00

Jugend/Erw.

W.Ritschel

18:00 - 20:00

Jugend/Erw. Lauf/Wurf

R. Rost

18:00 - 20:00

Jugend/Erw. Hobbygruppe

R.Brachmann

16:30 - 17:30

Lauftreff Winter Jug./ Erw.

Luitpoldpark

Gerhard Mayer/Marco Mayer

10:00 - 12:00

Lauftreff Erwachsene/Jugend

Wald / Stadion

W.Ritschel

Ansprechpartner: Walter Franke, Tel. 08232/1267  LWS Halle Ost / im Sommer: Freigelande

19:00 - 20:00

Powergymnstik mit Musik

D. Schiicker / H. Halhig

20:00 - 21:30

Ski-Training

W. Haupeltshofer

19:00 - 20:30

Sport-Abzeichen-Abnahme

W. Haupeltshofer

Weitere Aktivitaten: (yesamtes Programm unter www.tsv-schwabmuenchen.de)

o Skitouren fiir Anfanger und Fortgeschrittene, Langlauf & Skatingkurse, 2-Tages-Touren fiir Tourenganger
© Im Sommer schone Mountainbike-Touren




TURNEN

Ansprechpartner: Angelika Kraus, Tel. 08232/72583, www.tumen-schwabmuenchen.de
GS = Grundschule, WS = Leonhard-Wagner-Schule, Jahnhalle = JahnstraBe

Tag ‘Zsil

Ort

Angehot

Alter

SCHWIMMEN

Ansprechpartner: Willi Haupeltshofer, Tel. 08232/6955
Sommer: Freibad Schwabmiinchen ® Winter: Hallenbad Lagerlechfeld und Untermeitingen

Montag ~ {09:00 - 10:15

GS Gymnastikraum

Wirbelsaulengymnastik

Karin Berndt

Montag

17:00 - 17:45

Aufhaugruppe Kinder ab 6 Jahren

‘Untermeitingen

10:30 - 11:45

GS Gymnastikraum

Wirhelséulengymnastik

Karin Berndt

17:45-18:30

Jugend

‘Untermeitingen

15:30 - 16:15

GS Gymnastikraum

Tanz, Spiel + Bewegung

I bis 4 Melanie Zacher

17:45 - 18:30

Aufhaugruppe Kinder ab 8 Jahren

‘Untermeitingen

16:30 - 17:30

GS Gymnastikraum

Tanz + Bewegung

5 bis 6 L. Schaur/E. Hetzer

18:30 - 19:15

Wassergymnastik Erwachsene Gruppe 1

‘Untermeitingen

17:30- 18:30

GS Gymnastikraum

Tanz + Bewegung

9bis 11 |Karina Wiirth

19:15 - 20:00

Wassergymnastik Erwachsene Gruppe 2

‘Untermeitingen

18:30 - 19:30

GS Erweiterungshau

Latin-Aerobic

Franziska Miiller

20:00 - 21:00

Aqua-Fitness-Gruppe

Untermeitingen

18:30 - 20:00

GS Gymnastikraum

Gardetraining

ab 18 Jahren|Katja Friehe

17:30 - 20:00

Wettkampf- / Leistungsaufbaugruppe

‘I.agerlechfeld

18:30 - 20:00

GS Halle Nord

Fitnessgymnastik

Sieglinde Fischer

17:00 - 18:00

Aufhaugruppe Kinder ab 8 Jahren

Untermeitingen

20:00 - 21:15

GS Halle Nord

Fitnessgymnastik

Gisela Maywald

17:30 - 20:00

Wettkampf- / Leistungsaufbaugruppe

Lagerlechfeld

20:00 - 21:30

GS Gymnastikraum

Dance & Fitness

C.Klimesch/E. Miiller

17:30 - 20:00

Wettkampt- / Leistungsaufhaugruppe

Lagerlechfeld

18:30 - 20:00

LWS Halle Ost

‘Mﬁnnergymnaslik

W.Schéfer/B. Heubeck

10:00 - 12:00

Wettkampfgruppe

Lagerlechfeld

09:00 - 10:15

GS Gymnastikraum

‘Wilhelséiulengymnastik

Karin Berndt

Trockentraining in der Sporthalle der Leonhard-Wagner-Schule (ndrdl. Halle Ostteil)

15:45 - 16:30

GS Halle Nord

‘Mutter/Vater—Kind

1his 4 Gabi Haupeltshofer

16:30 - 17:30

GS Halle Nord

‘Mutter/Vater—Kind

1bis 4 Gabi Haupeltshofer

15:30 - 16:30

GS Halle Siid

‘Kindertumen

3his b Anke Josten

16:30 - 18:00

GS Halle Siid

allg. Médchenturnen

1.-4.KI.  |Anke Josten

17:00 - 18:30

LWS Osthalle

Geratturnen weibl.

Grp. |, ab 5J. |H. Schmitz u. Team

Ansprechpartner: Christian Raith, Tel. 08232 / 904622 e Sporthalle LWS

Schwabmiinchen

17:45 - 20:00

WS Osthalle

Gerétturnen weibl.

Gruppe Il |H. Schmitz u. Team

17:00 - 18:00

Jugend

18:00 - 18:00

GS Erweiterungshau

Withelsaulengymnastik

Adelinde Kreuzer

19:00 - 22:15

Erwachsene

18:00 - 18:00

GS Gymnastikraum

Step Basic

K. Stuhler/A. Josten

20:00 - 22:15

Erwachsene

19:00 - 20:00

GS Erweiterungshau

Wirbelséulengymnastik

Claudia Kiihnel

17:00 - 18:00

Jugend

19:00 - 20:00

Wieser

Link2Dance”

15his 17 K. Kdchl / K. Wiirth

08:45 - 09:30

GS Gymnastikr./Halle

Mutter/Vater-Kind

1 his 4 Geli Kraus

09:00 - 10:00

Parkplatz RiedstraBe

Nordic-Walking-Treff

09:30 - 10:15

GS Gymnastikr./Halle

Mutter/Vater/Kind

1 bis 4 Geli Kraus

15:30 - 16:30

GS Halle Nord

Kindertumen

3 bis 6 Edith Greisinger

16:30 - 17:30

GS Halle Nord

Kindertumen

3 bis 6 Edith Greisinger

16:00 - 17:00

GS Erweiterungshau

Tanz + Bewegung

6 bis 8 Jenny Endref

19:00 - 22:15

Erwachsene

Ansprechpartner: Walter Sonnabend, Tel. 08232/350203
Sommer: Hartplatz TSV-Gelande RiedstraBe; Winter: Eisstadion / Buchloe

15:30 - 16:30

GS Gymnastikraum

Seniorengymnastik weibl.

Gertrud Schneider

16:45 - 17:45

GS Gymnastikraum

Seniorengymnastik weibl.

Gertrud Schneider

18:00 - 21:00

Erwachsene/Jugend

‘Mﬂlil]l'l Stelzer

18:00 - 19:30

GS Gymnastikraum

Fit und aktiv bleiben

Zitta Mailander

19:00 - 21:00

Erwachsene/Jugend

‘Maliun Stelzer

18:45 - 20:00

GS Halle Nord

Body-Fit

Diana Schlicker

19:30 - 21:00

GS Gymnastikraum

Fit und aktiv bleiben

Zitta Mailander

19:30 - 21:00

Wieser

Dancetastic”

ah 18 Jahren|A. Renner/B. Herden

08:30 - 09:30

Parkpl. Riedstrafe

Walking

Zitta Mailander

09:00 - 10:30

GS Gymnastikr./Halle

Fitness am Vormittag

Gisela Maywald

17:00 - 18:00

GS Halle Nord

Koordinationsspiele

3 bis 6 Geli Kraus

17:00 - 18:30

GS Halle Siid

Ballspiele

ab 3.Klasse |lsabella Fabricius

Ansprechpartner: Thomas HeiB, Tel. 0172/8935891, thomas.heiss@kampfsport-schwabmuenchen.de
Montag: Grundschule, Dienstag/Donnerstag/Samstag: LWS Sporthalle - Gymnastikraum / I. ObergeschoB

18:00 - 19:00

GS Gymnastikraum

‘Step f. Fortgeschrittene

Diana Schlicker

18:30 - 20:00

Taekwondo, 7 - 14 Jahre u. Anf.

HeiB/Feldmeier/L.Kruse/Haak

19:00 - 20:00

6S Gymnastikraum

\Budy—BaIance

Diana Schlicker

18:30 - 20:00

Allkampt/Selbstvert. 7 - 14 Jahre u. Anf.

Kriiger/J. Kruse/L.Kruse

20:00 - 21:00

GS Gymnastikraum

\Step Basic

K. Stuhler/A. Josten

20:00 - 21:30

Allkampt/Selbstvert. ab 14 Jahre u. Erw.

Kriiger/J. Kruse/L Kruse

20:00 - 21:15

GS Halle Nord

Mixed Fitness

Claudia Kiihnel

18:30 - 20:00

Taekwondo, 7 - 14 Jahre u. Fortgeschr.

Heil/L.Kruse

08:30 - 09:15

GS Gymnastikraum

Step

C. Schikor/S. Heimerl

20:00 - 21:30

Schwarzgurttraining

HeiB/Kriiger/J.Kruse

09:15 - 10:00

GS Gymnastikraum

Pilates

C. Schikor/$. Heimerl

14:30 - 16:00

GS Gymnastikraum

Minigarde

8his 12  |Tanja Karaman

16:30 - 18:00

LWS Osthalle

Geriitturnen weihl.

Grp. 1, ab 5J. H. Schmitz u. Team

16:30 - 18:00

GS Gymnastikraum

"Sugapuba”

12his 14 |Jessica Wiirth

17:00 - 18:30

LWS Osthalle

Bubenturnen

1.bis 4.KI. |Karin Stuhler

10:00 - 12:00

Taekw./Allk. - Wettkampfr./Priifungsvorh.

Ansprechpartner: Gerhard Meck, Tel. 0173/5651732

J.Kruse/L Kruse/HeiB/Kriiger

18:00 - 20:00

LWS Osthalle

Gerétturnen

Gruppe Il |H. Schmitz u. Team

17:00 - 18:30

GS  |D-Jugend (ménnl. & weibl.)

J.Khn

18:00 - 19:30

Wieser

Jugendgarde

13 bis 17 |D. Ferri / E Miiller

18:30 - 20:00

GS  |C-Jugend (ménnl.)

D.Khn

16:00 - 17:00

Parkpl. RiedstraBe

Nordic-Walking-Treff

im Winter  |Adelinde Kreuzer

20:00 - 22:00

Lw$ ‘Henen [

R. Heim

18:00 - 19:00

Parkp. RiedstraBe

Nordic-Walking-Treff

im Sommer |Adelinde Kreuzer

20:00 - 22:00

ws ‘I]amen [

F. Hiemer

18:00 - 20:00

GS Gymnastikraum

"Tanzsucht”

ab 20 Jahren|J. + K. Wiirth

20:00 - 22:00

WS [Herren Il

S. Meitz

20:00 - 21:00

GS Gymnastikraum

LaGYM

Karina Wiirth

17:00 - 18:30

WS ‘D—Jugend (ménnl. & weibl.)

J. Kihn

18:00 - 19:30

TENNIS

GS Gymnastikraum

Tanzkurs

Ansprechpartner: Susanne Hartmann, 0151 226 36 900

Fortgeschr. |Udo Wendig

17:00 - 18:30

WS ‘C—Jugend (mannl.)

A. Wiirth

17:00 - 18:30

WS |Damen I

R. Grimme

18:30 - 20:00

WS |B-Jugend (weibl.)

‘P. Ehinger

20:00 - 22:00

IWS |A-Jugend (mannl.)

‘I]. Kottmair

20:00 - 22:00

WS [Damen|

FHmmm

Jugendtraining - getrennt nach Alter und Spielstirke

20:00 - 22:00

WS ‘Herren Il

‘D. Frauenrath

Erwachsenen-Schnuppertraining (im Sommer)

SHORINJI KEMPO

Ansprechpartner: Christian Pyka, 08232/957717 © TSV-Studio , Wieser”

19:30 - 21:30

Training (ab 13 Jahre)

Christian Pyka

20:00 - 21:30

Training (ab 13 Jahre)

Christian Pyka

20:00 - 22:00

WS |Herren Ill

‘D. Ebner

20:00 - 22:00

WS |Herren |

16:30 - 18:45

IWS |Damen Il
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M BUCHTIPP / VERSCHIEDENES

Die Beitrage

im TSV

Stand 30.06.2013

Angaben fiir Jahresbeitrage

Hauptverein

(obligatorisch fur alle Mitglieder)

Kinder bis einschl. 4 Jahre frei

auBer das Kind nimmt selbstandig teil

Mutter/Vater-Kind
(Kind frei)

Kinder/Jugend
Erwachsene

Schiler/Studenten

Familien-Beitrag
Passiv
Aufnahmegebliihr

€99,-

€66,-
€99,-
€66,-
€231,-
€30,-
€10,-

Abteilungsheitrdage

Badminton
pro Person
Bogensport
Kinder/Jugend
Erwachsene

FuBball
Jugendliche
Erwachsene
Familie ab 2 Pers.
Passive
Handball
Erwachsene
Jugendliche 5-18 J.
Familie

Passive
Inline-Hockey
Kinder/Jugend
Erwachsene
Judo
Leichtathletik
Kinder/Jugend
Erwachsene

Rehasport
Schwimmen
Ski
Stockschiitzen

€18,-

€12,-
€24,-

€30,-
€48,-
€60,-
€24,-

€30,-
€12,-
€54,-
€12,-

€36,-
€48,-

€30,-

€24,-
€30,-

frei
€36,-
€6,-
frei

Taekwondo / Allk.-Jitsu

Aktive
Passive

€45,-
€6,-

Tennis (eigene Regelung)

Tischtennis
Triathlon
Turnen
Einzelbeitrag
Familie
Volleyball

Kinder/Jugend
Erwachsene

€36,-
frei

€6,-
€12,-

€30,-
€42,-

HEN 22 sports flash

Fluir einen starke RiiEken

mmer mehr Menschen treiben bis

ins hohe Alter Sport, versuchen Fit-
ness, Ausdauer und Beweglichkeit zu
trainieren. Yoga ist dafiir besonders
geeignet; daher widmet sich dieses
Buch dem Thema Yoga, und zwar spe-
ziell fiir altere Menschen.

Es enthdlt effektive, einfache
Ubungen, die erfolgreich helfen bei
der Prévention und bei bereits vorhan-
denen Riickenproblemen. Die erfah-
rene Yogalehrerin Rita Trieger erklart
alle Ubungen sehr anschaulich mit
Hilfe von Schrittfiir-
Schritt-Anleitungen
und mehr als 300 Fo-
tos. Die leicht auszu-
fiihrenden Ubungen
stérken und entspan-
nen lhren Ricken,
sorgen flir Flexibilitat
der Wirbelsdule und
innere Ruhe. Sie be-
notigen weder spe-
zielle Kleidung noch
Ausriistung - einige

Fiila Triogas

auch im Biiro machen, im Wohnzimmer
oder sogar im Bett.

,Dieses  Buch  vermittelt  Yoga-
Ubungen, die fiir Altere oder sonst
nicht ganz so Bewegliche gut zu ma-
chen sind, sich gut anfiihlen und hilf-
reich bei allerlei Wehwehchen sind.
Positiv aufgefallen ist mir, dass die ab-
gebildete Dame tatséachlich auch 50+
ist und kein Supermodel. Seit ich das
Buch habe, iibe ich jeden Tag, was es
noch nie gab.”, so eine begeisterte Le-
serin. Auch Méanner geben sehr positive

Rickmeldungen:

| ,Ich habe einfach
mal gemeinsam mit

| meiner Frau trai-
niert und mir dann

| das Buch selber ge-
schnappt.”

Yoga 50 plus,
Rita Trieger, Basser-
mann Verlag, ISBN
978-3-8094-3002-5,
erhaltlich bei Buch-
handlung  Schmid,
Schwabmiinchen.

* Events
* Partyservice

Neswmorrm

... die Metygersi, im Uren Nie

e Firmenverpflegung
e Schulverpflegung
e Kindergartenverpflegung

©08232/78190

Schwabminchen ¢ Bobingen * Bergheim
www.metzgerei-naumann.de

£

CHHAM LBy
» SCHMID «

SPORTS FLASH
zum Mitnehmen

An diesen Auslagestellen gibt es
den SPORTS FLASH, falls Sie ihn
nicht direkt in den Briefkasten gelie-
fert bekommen:

Schwabmiinchen

Kreissparkasse
Raiffeisenbank eG
Alte Apotheke
Backerei Miiller

Mode Végele

WEIHER sport & media
Drucktreff

Ingels Café

Langerringen
Backerei Miiller

Hiltenfingen

Kreissparkasse

Schwabegg
Auto Schmid

GroBaitingen
Marienapotheke

Untermeitingen
Kreissparkasse

SPORTS FLASH
online lesen!

Der SPORTS FLASH ist nicht im
Briefkasten, der Weg zu den Ausla-
gestellen ist zu weit oder die aktu-
elle SPORTS FLASH Ausgabe ist
dort bereits vergriffen? Sie wollen
den SPORTS FLASH bereits vor der
Verteilung lesen? Kein Problem!
Unter www.sportsflash.de gibt es
die aktuelle, aber auch viele alte
Ausgaben zum Download! Einfach
mal reinklicken!

[ _Schwertel, * Geschenkartikel, Foto-Shirt, Caps
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Schleifen hat viele Seiten. Wir haben an jede gedacht.

Direkt in die Hand gebaut. Fiir ermidungsarmes Schleifen iber Kopf und ein gutes Gefiihl fiir
Kanten und Komfort in jeder Lage. Der neue ETS EC 150. Mit nur 116 mm Bauhdhe, biirsten-
losem EC-TEC Motor und ergonomischer Gehausegeometrie mit perfekt ausbalanciertem
Schwerpunkt. Erleben Sie den Unterschied! Direkt bei Ihrem Festool Fachhandler:

Werkzeuge fur hochste Anspriiche

Hnsdlinen Pt Maschinen Kimpfbeck Handels-GmbH

% Bahnhofstrafie 10
K'mpﬂ:’e‘:k Ha.nr::lEl.s-.GmbH 86830 Schwabmiinchen

Maschinen- und Werkzeugfachhindler sait 1979 www.maschinenhandel-kimpfbeck.de www.festool.de/ETS

Rechtsanwaltin Rechtsanwaltin

Uta Struckmann-Friedel Anja Rosenbaum
Fachanwaltin fur Familienrecht Fachanwaltin flr Verkehrsrecht

RECHTSANWALTE
STRUCKMANN-FRIEDEL
ROSENBAUM

Familienrecht Verkehrsrecht Arbeitsrecht Vertragsrecht
Erbrecht Ordnungswidrigkeiten Verbraucherinsolvenz  Versicherungsrecht

LuitpoldstraBe 12 ¢ 86830 Schwabmiinchen
Tel. 08232/9594467 « Fax 08232/9594469
info@anwaelte-smue.de * www.anwaelte-smue.de

Di+Mi 8.30-18.00 Uhr
Do 8.30-20.00 Uhr
Fr 8.00-18.00 Uhr
Sa 8.00-13.00 Uhr

heitke's s

P 86830 Schwabmiinchen
Iseurteam ooz
info@heikes-friseurteam.de
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Weiter mit bekannten

Vorerst keine Anderungen beim ver-

wendeten Spielmaterial ergeben sich
beim bevorstehenden Saisonstart der
Schwabmiinchner Tischtennisspieler.

In letzter Zeit war dfters davon die Rede, dass der
bisher bekannte Zelluloidball durch einen neuartigen
Plastikball abgeldst werden soll. Im internationalen
Bereich und in den hoheren deutschen Ligen wird
wohl ab sofort mit dem neuen Material gespielt wer-
den. Vor allem aufgrund von Sicherheitsbedenken
(Zelluloid gilt als leicht brennbar und ist deshalb
als Gefahrgut eingestuft) wird zwar auch in den
restlichen Spielklassen in naher Zukunft kein Weg
am Plastikball vorbeifiihren. Da es aber groRziigige
Ubergangsfristen gibt, kann zunichst weiter mit der
bewdhrten Zelluloidkugel gespielt werden.

.Wir sehen zundchst keinen akuten Handlungs-
bedarf", so Abteilungsleiter Christian Raith. ,Sicher
werden wir den neuen Ball testen, sobald er flachen-
deckend verfiigbar ist, um auf den spateren Einsatz
vorbereitet zu sein. Es wird bestimmt interessant, wel-

RENAULT CAPTUR.

77 BEI UNS
RAUS INS LEBEN! =

PROBE FAHREN!

RENAULT CAPTUR EXPRESSION
ENERGY TCE 90 START & STOP EC0?

ab 1 79,- €mtl

Fahrzeugpreis™ 16.336,— € inkl. relax Paket im Wert von 1.200,— €. Bei
Finanzierung: Nach Anzahlung von 0,— €, Nettodarlehensbetrag 16.336,— €, 48
Monate Laufzeit (47 Raten a 179,— € und eine Schlussrate: 7.939,— €),
Gesamtlaufleistung 40.000 km, eff. Jahreszins 0% %, Sollzinssatz (gebunden)
0% %, Gesamtbetrag der Raten 16.336,— €. Gesamtbetrag inkl. Anzahlung
16.336,— €. Ein Finanzierungsangebot fiir Privatkunden der Renault Bank,
Geschéftsbereich der RCl Banque S.A. Niederlassung Deutschland,
JagenbergstraBe 1, 41468 Neuss.

Renault Captur ENERGY TCe 90 Start & Stop eco? Gesamtverbrauch (1/100
km): innerorts: 6,0; auBerorts: 4,4; kombiniert: 5,0; CO,-Emissionen
kombiniert: 114 g/km. Renault Captur: Gesamtverbrauch (1/100 km):
kombiniert: 5,4 — 3,6; CO,-Emissionen kombiniert: 125 — 95

g/km (Werte nach Messverfahren VO [EG] 715/2007).

inkl. Renault relax Paket*
4 Jahre Garantie
© 4 Jahre Wartung

Besuchen Sie uns im Autohaus. Wir freuen uns auf Sie.

Robert-Bosch-StraBe 3 ¢ 86830 Schwabmiinchen
Tel. 08232-2040 » www.schoenwetter-automobile.de

SCHONWETTER AUTOMOBILE Q :

RENAULT

“Enthalten sind ein Renault Plus Garantie PLUS Vertrag (Anschlussgarantie nach der
Neuwagengarantie inkl. Mobilitdtsgarantie) sowie alle Kosten der vorgeschriebenen
Wartungsarbeiten fiir die Vertragsdauer (48 Monate bzw. 40.000 km ab Erstzulassung
geméB Vertragsbedingungen). *“Abbildung zeigt Renault Captur Luxe mit
Sonderausstattung.
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che Spieleigenschaften er mit sich bringt.
Eine Verpflichtung zur Verwendung wird
es aber voraussichtlich erst friihestens ab
der Spielzeit 2015,/2016 geben.”

Alte Bélle — neue Gesichter

Mit alten Béllen aber mit neuen Ge-
sichtern geht die Abteilung in der Saison
2014,/2015 an den Start. So steht mit
Christian Brozatis ein Neuzugang zur
Verfiigung. Christian kommt vom PSV
Kénigsbrunn an die Singold und wird
sowohl die erste Mannschaft in der Ba-
yernliga als auch die zweite Mannschaft
in der 1. Kreisliga unterstiitzen.

Die Heimspiele der ersten Mannschaft,
die in der Aufstellung Karoly Hutvagner,
Kapitdn Stefan Kraus, Peter Angerer,
Harald Egger, Peter Klaiber, Michael
Sattelmayer und Ersatzmann Christian
Brozatis antreten wird, finden in der
Turnhalle Ost der Leonhard-Wagner-
Schulen statt. Die Termine finden Sie in
nebenstehenden Kasten, ein Besuch bei
einem Bayernligaheimspiel lohnt sich in
jedem Fall einmal!

Keine Uberraschungen

lhre Vereinsmeister 2014 hat die Tisch-
tennisabteilung bereits ermittelt, wobei
jedoch keine groBeren Uberraschungen
zu verzeichnen waren. So konnte sich bei
der Jugend Vorjahressieger Matthias Pia-
nowski erneut gegen seine Konkurrenten
durchsetzen. Zweiter wurde Markus
Langst vor Kilian Stangl.

Meister bei den Herren A wurde Stefan
Kraus vor Michael Sattelmayer und Chri-
stian Brozatis. Bei den Herren B domi-
nierte Routinier Dieter Kraus vor Markus
Deutschenbaur und Christian Raith. Im
Doppel siegte Stefanie Doll zusammen
mit Michael Sattelmayer.

Vereinsmeister 2014 Jugend - von links: Kilian Stangl, Matthias Pianowski, Markus Léngst, Tobias Linder

Christian Brozatis wird in dieser Saison die Herren-
teams des TSV Schwabmiinchen verstdrken.

Heimspiele Herren 1
Bayernliga

Samstag, 11.10.2014, 19:00 Uhr
TSV Schwabmiinchen - TSV Murnau

Samstag, 18.10.2014, 19:30 Uhr

TSV Schwabmiinchen - DJK Altdorf

Samstag, 01.11.2014, 19:30 Uhr
TSV Schwabmiinchen - DJK SB Landshut 1

Samstag, 22.11.2014, 19:30 Uhr
TSV Schwabmiinchen - MTV Ingolstadt
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Eine wichtige Adresse ... gaStStatte SChutzenhe,m

Schwabmunchen'f* 5

>
&
Y g = '
Apotheker o~ G!;oBer Blergarten | *
Hubertus Mayr Verans‘taltungen  Catering
‘zum Mlt‘ﬁ"éﬂ‘i"men1
Lindauer StraBBe 26 ——

Unsere Offnungszeiten: -
T&glich ab 10.00 Uhr ® Sonn- und Feiertag ab 9.00 Uhr

86845 GroRaitingen
Tel. 08203/952809
Fax 08203/952813

lhre Apotheke
in Grof3aitingen.

SchutzenstraBe 14 ¢ Schwabmiinchen e Tel. 08232/8079560

Haare & Make Up by;

s [ ALLES AUS EINER HAND
/) RUND UM DIE IMMOBILIE.

Sie sind privater oder institutioneller Kunde?
Sie wollen lhre Immobilie vermarkten?

Wir fihren Sie als Ihr Partner zum Erfolg.
Und als Ihr Partner bieten wir Ihnen Erfahrung,
Fachkompetenz, Kundennéhe, Geschéftsbezie-

hungen und ein Leistungsangebot, das sich auf
das konzentriert, was wir am besten beherrschen: ‘l

Die Vermarktung von Immobilien!

Professionell. Kundennah. Erfolgreich.

GALERE

Hauptsitz ] Biro tinchen Biiro Raiba Bobingen | _" 1
FuggerstraBe 8 FrauenstraBe 1 HochstraBe 11 k2 1l =
— 86830 Schwabmiinchen 86830 Schwabmiinchen 86399 Bobingen T |
Fon 08232/969340 Fon 08232/ 9979235 Fon 08234/ 800381 Fe
- — ¥ -
B IE-JUDITH. O
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BB STOCKSCHUTZEN

Erfolgreicher Saisonausklang

Sehr zufrieden blicken die Stockschiit-
zen des TSV Schwabmiinchen auf die
gerade abgelaufene Sommersaison
zuriick.

Ganz vorne weg machte es die U 50 Mannschaft es
allen vor, denn nach zahlreichen Anldufen ist unse-
re U50 Mannschaft in der Kreispokalrunde endlich
aufgestiegen.

Die 1. Mannschaft mit Walter Sonnabend, Roland
Pasker, Klaus Braun und Andreas Jaut konnte in der
Meisterschafts-Endrunde in der Bezirksliga einen sehr
guten 8.Platz erreichen und damit den Klassenerhalt
letztlich ungefahrdet sichern. Mit ein bisschen Gliick
hatte sogar deutlich mehr drin sein kdnnen. Die
2.Mannschaft konnte die Bezirksoberliga leider nicht
halten. Die 3. Mannschaft behauptete nach ordent-
lichen Leistungen ihre Spielklasse.

Insgesamt ist man mit dem Ergebnis zufrieden, zu-
mal sich bei den zahlreichen Freundschaftsturnieren
in dieser Sommersaison sehr gute Ergebnisse erzielen
lieBen und eine Tendenz nach oben zu erkennen ist.
Die betrifft auch weiterhin die hohe Frequenz an Trai-
ningsteilnehmern und Trainingsstunden. So freuen
sich die Spieler auf die letzten anstehenden Sommer-
turniere, ehe dann die Wintersaison auf Eis in Buch-
loe eréffnet wird.

Stadtmeister 2014 - von links: Markus Reis, Stepha-
nie Hofer, Jimmy Hartmann und Markus Schmid

Wieder ein ,,Triple“ fiir FCB Fanclub

Am Samstag, dem 26. Juli wurde wieder die Stadt-
meisterschaft im Stockschiessen auf unserer Anlage.
ausgetragen. Die zehn gemeldeten Mannschaften
konnten bei optimalen Rahmenbedingungen eine
spannende Hauptrunde austragen. Die Organisati-
on der Stockschiitzenabteilung funktionierte wieder
absolut reibungslos und das Wetter hielt sich an die
Prophezeiung von Vorstand Walter Sonnabend und
hielt bis zum Ende der Veranstaltung.

Das Turnier konnten wieder einmal der FC Bayern

Fanclub fiir sich entscheiden. Deutlicher als in den

Aufsteiger - das U50-Team der Stockschiitzen: v.I. Karl Staiger, Klaus Braun, Horst Schmidleitner und Walter
Sonnabend konnten sich je eine der begehrten Aufstiegsnadeln beim Turnier in Kiihbach sichern

Die Firma Dittrich+Co stellte drei Mannschaften zur
Stadtmeisterschaft und das Team der ,Dicordina-
ten” wurde Vizemeister — Respekt!

letzten beiden Jahren zuvor kam das Team mit nur
einer Niederlage durch die Spiele und sicherte sich
so unangefochten den ersten Platz. Die einzige Nie-
derlage fligte ihnen die Dicordinaten zu, eine der drei
Mannschaften der Firma Dittrich+Co, die mit um den
Titel kdmpften und am Ende Vizemeister wurden. Die
Platze 3 und 4 gingen an Dynamo Dosenbier und die
bekannte Truppe ,Staufen Crew". lhre kreative Taktik,
in der ersten Runde mit FCA Trikots gegen den FCB
Fanclub zu spielen ging nur knapp daneben und war
letztlich wegweisend fiir den Turnierverlauf.

Jede Mannschaft wurde mit einem Pokal und einer
Urkunde mit Mannschaftsfoto geehrt.

So war die Abteilung an diesem Sonnabend zufrie-
den, dass das rundum gelungene Turnier nicht nur
ein weiteres Highlight auf der immer beliebter wer-
denden neuen Stockschiitzenanlage an der Riedstra-
Be war, sondern der Sport wieder spontan ein paar
neue Mitglieder gefunden hat. Ein groBer Dank gilt
auch den ubrigen Teilnehmern: TSV-Bogenschiitzen,

o diae

Dicomigos und Dicogirls (Dittrich+Co), Die Tauben-
jager, Die Spontanen, die Stockenten aus Untermei-
tingen (beste Damenmannschaft des Turniers!). Wir
hoffen, dass es Euch bei uns gefallen hat und freuen
uns auf ein Wiedersehen bei der Stadtmeisterschaft
2015, wenn es um einen neuen Pokal geht.

Neuer Pokal 2015

Nachdem der FCB Fanclub den Titel nun dreimal in
Folge gewonnen hat wurde der Pokal von unserem
1. Vorstand Walter Sonnabend ein letztes Mal an die
Sieger Uberreicht. Die Trophde bleibt nun fiir immer
in den Hénden des FC Bayern Fanclubs. Der Vorstand
des Bayern Fanclub Bernhard Renner, vermachte den
Pokal spontan Jimmy Hartmann, weil er als einziger,
an allen drei Siegen als Spieler maBgeblich beteiligt
war. So wird es im ndchsten Jahr einen neuen Pokal
fiir dieses Stadtmeisterturnier geben und wir kénnen
gespannt sein, wer seinen Team-Namen als erster da-
rauf verewigt und dieses Highlight der Hobbyschiit-
zen gewinnt. Mehr Fotos zum Stadtmeister-Event
kénnt lhr auch auf unserer Homepage finden.
www.stockschuetzen-tsv-schwabmuenchen.de

Fahnenabordnung des TSV

Die Stockschiitzen haben sich dieses Jahr an vier
Festziigen mit je drei Mann beteiligt und den TSV
Schwabmiinchen mit seiner Festfahne représentiert.
Die Highlight waren hierbei die Sportlerwallfahrt in
Violau und jiingst die Amtseinfiihrung unseres neu-
en Stadtpfarrer Herr Christoph Leutgab, der Griie
ausrichten ldsst an den gesamten TSV: ,Viel Erfolg,
wenig Verletzungen und Gottes Segen!”

s o s
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Das Hermann Miiller
Personlichkeitstraining

Wer sich selbst kennt, kann andere inspirieren
und emotional bewegen

Erkennen und lernen, sich weiterentwickeln,
selbstbewusster werden, erfolgreicher sein

Ve ' Hermann
Wenn’s beim Sport mal 5 MullGerI .
H = -’ EUR ING, Dipl.-Ing. (FH
richtig hart zur Sache geht ... [ 5y Wrtschahllecater

... sorgen wir fiir Sicherheit!

Allianz () Becht

Hans Becht - Generalvertretung

Luitpoldstral3e 2 - 86830 Schwabmiinchen
Telefon 08232/4048 - Fax: 08232/74114
becht.hans@allianz.de - www.hans-becht.de

www.mplusco.de

Method + Competence

|

-

, Treffen!”

A
Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt. .

Das Ziel klar vor Augen, eine richtige
Entscheidung und der passende
Moment.

Der KUCHENHERSTELLER

Es gibt viele Parallelen zwischen dem
Sport und lhren Finanzen. Setzen Sie
auf einen soliden Partner.

Raiffeisenbank
Schwabmiinchen eG

www.raiba-schwabmuenchen.de Tel.: 08232/509-0

D E m.-l."m.‘ E.':'_

86830 schwabmunchen Internet; www.lehle.de
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BB VOLLEYBALL

Aktive und optimistische Satellites

Es war ein aufregender Spatsommer
fir die Volleyballer des TSV. Neben
einem eigenen Stand auf dem Gold-
strand Singoldfestival und einem
gemeinsamen Herrentrainingslager
in Oberammergau, musste natiirlich
auch noch die Vorbereitung fiir die
anstehende Hallensaison gemeistert
werden.

GroBe Cocktailbar beim Festival

GroBer und besser als jemals zuvor, so war die Mei-
nung vieler Besucher des Goldstrand Singoldfestivals
in Schwabmiinchen. Daran hatten auch die Satellites
einen groBen Anteil. Direkt neben der Hauptbiihne
befand sich die Cocktail-Bar, die dank den rund 50
Helfern zu einem wahren Erfolg wurde. Auch hier
nochmals ein herzliches Dankeschén an die Helfer!

Gemeinsames Herrentrainingslager

Nach einer einjahrigen Pause fand das Trainings-
lager der Satelliten mal wieder in Oberammergau
statt. Diese Info wurde aber nicht nur iiber soziale
Netzwerke geteilt. Die halbe Oberammergauer Ge-
meinde wurde vom wohlklingenden Gesang des TSV
in den Schlaf begleitet. Selbst der ebenfalls in der
Jugendherberge gastierende Musikverein aus Ingol-
stadt hatte da das Nachsehen. Sport wurde natirlich
auch getrieben. Bereits am Freitag ging es mit der
Besteigung des Kofel (1342m) los. Am nachsten Tag
wurde dann insgesamt sieben Stunden trainiert, um
am Abend guten Gewissens die Etablissements der
Innenstadt zu testen. Der lberwiegend spielerisch
gestaltete Sonntag wurde dann mit dem gewohnt le-
ckeren Mittagessen in der Oberammergauer Jugend-
herberge abgeschlossen.

Trainer und Motivationsmaschine: Daniel Kéhn

Herren 1: Endlich wieder Landesliga!

Nach zwei Jahren in der Bezirksliga ist es mal wie-
der an der Zeit etwas weiter zu fahren. Und das nun
deutlich hdufiger. Denn seit letzter Saison hat in der
Landesliga pro Spieltag nur noch die gastgebende
Mannschaft zwei Spiele. Gliicklicherweise sind in die-
sem Jahr mit dem TSV Haunstetten, dem TSV Kdnigs-
brunn und dem VfL GroBkétz so viele schwabische
Mannschaften wie lange nicht mehr mit dabei. Um
gegen die starke Konkurrenz zu bestehen hat man

flash

Hoch hinaus ging es fiir die Landesliga-Herren im Rahmen der Vorbereitung beim Trainingslager in Oberam-
mergau. Nach intensiven Trainingswochen wird diesesmal der Klassenerhalt fest angestrebt.

sich neben den gleichzeitig in der dritten Herren spiel-
berechtigten Tobias Eberhard, Yaser Ali Sadkhan und
Henrik Schlosser auch mit Peter Schiiler vom Ligari-
valen aus Haunstetten verstarkt. Als Minimalziel hat
Trainer Daniel Kdhn den Klassenerhalt ausgegeben.
Dies missgliickte zwar vor zwei Jahren noch mit dem
nahezu gleichen Kader, doch die immer noch junge
Mannschaft ist mit ihren Aufgaben und Erfolgen wei-
ter (zusammen) gewachsen.

Herren 2: Klassenerhalt angepeilt

Die zweite Herrenmannschaft hat sich in dieser Sai-
son zwei wichtige Ziele gesetzt. Zum einen will die
Oldietruppe verletzungsfrei durch die Saison in der
Bezirksliga kommen, zum anderen die Klasse wie-
der erhalten, idealerweise die Saison im Mittelfeld
abschlieBen. Das Team bleibt nahezu identisch zur
Vorsaison und besteht aus Kapitdn Michael Krell,
Spielercoach David Frauenrath, Peter Braun, Peter
Ehinger, Gerhard Meck, Dennis Bénnen und Stefan
Ritschel. Mit Peter Kreuzer steht eine weitere Kraft zu-
mindest an den Spieltagen weiterhin zur Verfiigung,
auch wenn eine Teilnahme am Mannschaftstraining
berufsbedingt nur selten moglich sein wird. Stamm-
spieler Christoph Mayr muss sich Anfang Oktober
eine Knie-OP unterziehen und wird damit erst spater
in der Saison zur Verfiigung stehen. Neuzugéange gibt
es jedoch ebenfalls zu vermelden. Mit Basti Meitz
kommt ein Spieler aus der Ersten ins Team und zu-
dem diirfen sich die Fans auf die Riickkehr eines alten
Bekannten freuen. Denn mit Juri Olbrich kommt der
ehemalige Steller der legendaren Landesligamann-
schaft an die Singold zurtick, um die Balle am Netz
den Angreifern altersgerecht zu servieren.

Herren 3: Team Wombat will den Aufstieg!

In der vierten Kreisliga Saison soll der Aufstieg nun
endlich klappen. Letzte Saison schrammten die Jungs
knapp am Relegationsplatz vorbei. Doch bereits Mo-
nate vor der Saison schien das Ziel ,Aufstieg” vorbei
zu sein. Kapitan Dominik Ebner musste sich einer
Knie OP unterziehen, Stammsteller Siggi Bachschmid
erlitt einen MittelfuBbruch und Leistungstrager

Oliver Kienast zog es nach Kdln. Ebenfalls mussten
die Trainer Steph Berger und Basti Meitz zeitbedingt
zurlicktreten. Um die Ausfélle auszugleichen holte
man die Jugendspieler Tobias Eberhardt, Yaser Ali
Sadkhan und Felix Sinzinger. Aus der zweiten Herren-
mannschaft kam Libero Michael Grimme. ,Trotz aller
Problemen ist und bleibt unser Ziel der Aufstieg”,
erklarte Kapitdn Ebner vor wenigen Tagen selbstbe-
wusst. Auch der souverdne 5:2 Testspielerfolg gegen
Ligakonkurrenten Buchloe zeigt, dass mit dem Team
Wombat durchaus zu rechnen ist.

Damen 1: Schwere Zeit steht bevor.

Die Damen 1 sieht der schwierigsten Saison der
letzten Jahre entgegen. In der Vergangenheit wurde
der Aufstieg leider immer knapp verfehlt. Dieses Mal
jedoch geht es vielmehr darum die Liga zu halten.
Da viele Spielerinnen im Ausland sind, studieren oder
gesundheitlich bedingt nicht spielen kdnnen, erfolgt
fiir den TSV nun ein Wandel, der nur allzu natiirlich
ist: Die Jugend wird erwachsen. Durch die neuen
Coaches Roman und Dodo, wird in Zukunft ein Trai-
ning mit ,Jugendintegration” vorbereitet, damit ein
voller Kader mit neuen Talenten, in die Bezirksklasse
starten kann. Natiirlich wird dies keine leichte Aufga-
be, doch durch die jungen, motivierten Spielerinnen,
fallt ein gemeinsames Zusammenspiel nicht schwer.
Spannend diesbeziiglich wird der Kerker-Cup, der vor
allem dafiir als Vorbereitung dient.

Jugend: ,,Schwébische dahoam*

Auch fir die Jugend beginnt die Saison! Finf Ju-
gendteams schickt der TSV in die diesjahrige Hallen-
saison. Neben einer weiblichen U18 werden bei den
Jungen gleich vier Teams (U14 - U20) am Ligabetrieb
teilnehmen. Alle Augen werden am 18.01.2015 auf
die LWS Halle gerichtet sein. Dort findet die schwa-
bische U20 Meisterschaft statt. Sollte unsere eigene
Jugend den Sprung auf die Schwabische schaffen,
durfen sich die Jungs auf eine eindrucksvolle und
emotionale Atmosphare freuen. Das ist nattirlich das
groBe Ziel - Denn wer traumt nicht davon, eine Mei-
sterschaft in der eigenen Stadt zu feiern.

ﬂ Schwertel, cine der ersten noch existierenden Werbeagentuven in Schwabmiinchen
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Hans Jauchmann

[ Augenoptikermeister

SchulstralRe 1
86830 Schwabmiinchen
Tel.:08232 / 72375

Y« IL RISTORANTE

Wir sind bekannt fiir Service, Qualitat und gepflegte Atmosphare.
N

o Uberzeugen Sie sich selbst!

: Offnungszeiten:
ﬁ = = ' Montag - Sonntag 11:30 bis 14:30 Uhr und 17:30 bis 23:00 Uhr
- ' Bei schénem Wetter Sonnenterrasse.

Inh. Giovanni Vernino e Schrannenplatz 1 ¢ 86830 Schwabmiinchen e Tel.: 08232- 1846411 e www.il-ristorante-schwabmuenchen.de
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GRIECHISCHE SPEZIALITATEN
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Bl TAEKWONDO / ALLKAMPEF-JITSU

Allkampf- /Selbstverteidigungsserie 59

Verteidigung gegen
einen Faustangriff
zum Kopf

(bei der Verteidigung gegen mehrere Gegner)

Aggressor: Tobias Kriiger; Verteidiger: Claus Fischer

Bild 1 und 2: Der Aggressor attackiert den Verteidiger
mit einem FauststoB zum Kopf.

Bild 2 und 3: Der Verteidiger blockt mit beiden Han-
den und flihrt einen doppelten Handkantenschlag an
den Hals des Gegners aus.

Bild 4 und 5: Dem Angreifer wird mit beiden Handen
an den Nacken gegriffen, nach unten gezogen und ein
(maBiger) StoB mit dem Knie zum Kinn ausgefiihrt.

Bild 6: Je nach Situation folgt ein kontrollierter Ellen-
bogenhieb in den Nacken des Aggressors.

Gurtelprufung und
schones Sommerfest

Beinahe - aber zum Gliick nur bei-
nahe - waren wir mit dem Grillfest
Baden gegangen. Denn wahrend wir
am Vormittag und frithen Nachmit-
tag mit der Glirtelpriifung zugange
waren, braute sich drauRen etwas
zusammen.

Blitz und Donner gaben zwar dem Kampfschrei, den
Kicks, Wiirfen und brechenden Brettern eine atembe-
raubende Atmosphare, aber uns war doch Bange um
Grill, Tauziehen und Lagerfeuer im Griinen, womit wir
uns nach viel Sport belohnen wollten.

DrauBen vor der Turnhalle tropfte der Regen herun-
ter und drinnen der Schweil3 bei einer duferst tem-
poreichen Priifung in Taekwondo und Allkampf-Jitsu.
Die Matte war voll mit gut vorbereiteten Kampfsport-
lern, die sich von Tobias ein kraftiges Aufwarmtrai-
ning gefallen lieBen. Thomas hatte wie immer den
Vorsitz der Priifung und ihm zur Seite standen dies-
mal Cornelia, Katharina und Andrea Bachmaier aus
Hohenpolding. Neben den Sportlern aus unserem
Verein hatten wir wieder Allkdmpfer aus der Schule
Kaufbeuren zu Gast, die sich bei uns priifen lieBen.
Matthias scheuchte die Taekwondoka durch ein
hartes Programm, Jens und Tobias gingen schlieBlich
sogar selbst mit auf die Matte, um den Allkdmpfern

gebiihrend einzuheizen.

Der Schweif wurde schlieBlich nicht nur mit neu-
en Glrtelfarben und zufriedenen Trainern gelohnt,
sondern auch mit einer entfernt wieder hervorspit-
zelnden Sonne. Und als das Sommerfest richtig be-

gonnen hatte, konnten wir sogar die Banke bei der
Freien Evangelischen Gemeinde, deren Rdume wir
freundlicherweise wieder nutzen durften, ins Freie
riicken und die Beine in der Sonne ausstrecken. Nach-
dem alle kostlichen Kuchen, welche die Eltern geba-
cken hatten, durchprobiert waren und wieder etwas
Platz in den Magen war, rief Peter an seinen Grill. Die
Gockel waren fertig und knusprig geraten und ehe
die meisten schon am eifrigen Verzehren waren und
die Salate pliinderten, warteten einige noch auf die
Enten, die sich auf den Bratspiel verflogen hatten.
Und nach dem Essen blieb noch viel Zeit, um sich ans
Lagerfeuer zu setzen, ein hitziges FuBballspiel fortzu-
setzen und zu Plaudern.



Selbstverteidigungskurs
war ein voller Erfolg

Den Abschluss des diesjahrigen
Ferienprogramms der Stadt Schwab-
miinchen bildete dieses Mal die
Taekwondo//Allkampf Abteilung des
TSV Schwabmiinchen.

Am letzten Samstag der Sommerferien lud die
Kampfsport Abteilung von 14:30 Uhr bis 17 Uhr zum
mittlerweile schon traditionellen Selbstverteidigungs-
lehrgang alle Kinder und Jugendlichen Madchen und
Jungs zwischen 7 und 17 Jahren in die Turnhallen der
Leonhard Wagner Schulen ein. Insgesamt kamen 45
hochmotivierte Interessentinnen und Interessenten zu
diesem spannenden Event und erlernten, aufgeteilt in
drei gleich groBe Gruppen verschiedene Selbstvertei-
digungstechniken.

Hierbei legten die Trainer (Tobias Kriiger, Jens Kruse,
Peter Feldmeier unterstiitzt von Sandra Eckel, Sarah
Fleischer, Lena Seidl und Jana HeiB) sehr viel Wert
darauf, dass einerseits auch wirklich nur realistische
Verteidigungstechniken zu authentischen Angriffen

Unter fachkundiger Anleitung konnten sich die jun-
gen Teilnehmer voll ins Zeug legen.

o Al

gezeigt und geiibt und andererseits nicht zu viele un-
terschiedliche Techniken gezeigt wurden. So konnten
sich die Teilnehmer auf pro Gruppe je zwei Techniken
konzentrieren und diese auch entsprechend (iben.
Nach jeweils einer halben Stunde wurde dann eine
finfminttige Pause eingelegt und die Gruppen gin-
gen zur néchsten Station.

Demonstriert und gelibt wurden unter anderem
Verteidigungsmoglichkeiten gegen Halte-, Klammer-
und Wirgeangriffe ebenso wie das Verteidigen ge-
gen Schlag- und Trittkonfrontationen. Zum Ende des
Lehrgangs zeigten die Trainer und Trainerassistenten
dann noch eine kleine Demonstration aus dem Re-
pertoire ihres Kénnens wofiir sie mit viel Applaus von
den Madchen und Jungs belohnt wurden. Die eine
oder die andere erkundigte sich, wo und wann man
das heute Erlernte vertiefen und sein Wissen um die
Selbstverteidigung erweitern kann.

Im Anschluss an die kleine Vorfithrung bekamen
noch alle Teilnehmer/innen eine Urkunde (kreiert
von Matthias Haak) und der ,Paparazzi” Thomas Hei3
schoss noch ein Gruppenfoto (siehe unten).

Trainingszeiten fiir Anfanger in Allkampf und Selbst-
verteidigung sind immer Dienstag von 18:30 bis 20
Uhr fiir Kinder und Jugendliche ab 7 Jahren bis 14
Jahre und von 20 Uhr bis 21:30 Uhr fiir Jugendliche
und Erwachsene ab 14 Jahre jeweils im Spiegelraum
(Gymnastikraum) der LWS.

Fiir Taekwondo Anfanger immer Montag von 18:30
Uhr bis 20 Uhr in der Grundschulturnhalle (hinteres
Hallendrittel).

Zum Abschluss gab es tolle Teilnehmerurkunden fiir die liberwiegend begeisterten jungen Teilnehmer.

cﬁwerte(de° Giravuven, Sandstvahlen, Beklebungen, Schilder

TAEKWONDO / ALLKAMPF-JITSU HIHN

Aus der Abteilung seit Jahren nicht mehr wegzu-
denken: Tobias Kriiger

Vorgestelit:
Tobias Kruger

.Wenn du dir schon immer diese Kung-Fu-Strei-
fen reinziehst, dann mach doch wenigstens selber
so was!" So der Kommentar seines Vaters. Die
Folgen: kein Kung-Fu; aber Allkampf-Jitsu und das
seit inzwischen tiber zwolf Jahren. Aus dem WeiR-
gurt wurde irgendwann ein Schwarzgurt, aus dem
Schiiler ein Trainer. Irgendwann wollte der Trainer
wieder selbst Schiiler sein und fing zusatzlich an
Aikido zu trainieren.

Der heute 29-jahrige Tobias begann im Jahr
2000 mit dem Allkampftraining beim TSV. Zu uns
fand er den Weg iber das Ferienprogramm, in wel-
chem wir alljahrlich einen Selbstverteidigungskurs
anbieten. Seither ist Tobias auch aus unserer Ab-
teilung nicht mehr wegzudenken. Er ist seit 2003
als Trainer tatig und leitet seitdem selbststandig
in Eigenregie regelmaBig die Dienstags-Einheit.
Zudem war er von 2005 bis 2012 Jugendwart der
Abteilung. Seinen 1. Dan Allkampf legte er 2006
ab, im Dezember 2008 folgte der 2. Dan ehe erim
Juli 2011 die Prifung zum 3. Dan erfolgreich ab-
legte. Seit Februar 2012 trainiert er zusatzlich Aiki-
do, was unserer Abteilung in vieler Hinsicht auch
zugute kommt. Bringt er doch auch immer wieder
neue Methoden und Impulse mit ins Training. ,Ein
Blick iiber den Tellerrand kann keinem Schaden”
so ein Spruch von ihm. Tobias ist neben Jens auch
malgeblich an den Erfolgen der Allkampf-Schiiler
mitverantwortlich.

Seit langem ist der Kampfsport aus Tobis Wo-
chenrhythmus nicht mehr wegzudenken und wenn
es in den Ferien kein Training gibt - kein Knallen
auf die Matte, kein Kampfschrei, kein Hebel -,
dann fehlt ihm etwas. Erfolg im Kampfsport soll
nach seiner Meinung zwar vor allem am person-
lichen Fortschritt gemessen werden, aber hin und
wieder hat er sich doch beschwatzen lassen bei
einer Meisterschaft mitzumachen. Dabei konnten
sich seine Erfolge immer durchaus sehen lassen.
Tobis Trainingsmotto: ,Sei froh, dass dir da was
weh tut; sonst warst du namlich tot!”
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Bl SHORINJI KEMPO
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GroBmeister Aosaka Sensei (Mitte) mit den Schwabmiincher Kenshi Julian, Mario, Julia und Daniel (v. links)

Zu Gast in Schweden

Vom 25. bis 27. Juli 2014 fand ein
internationaler Shorinji Kempo-Trai-
ningslehrgang (Gasshuku) in Visby
auf der schwedischen Insel Gotland
statt. Etwa 60 Kenshi aus Schweden,
Frankreich, Finnland, der Schweiz,
England, Polen und Deutschland
nahmen daran teil.

Fiir die vier angereisten Schwabmiinchner Kenshi
(Shorinji Kempo-Trainierende) begann die Reise sogar
schon ein paar Tage friiher mit Sightseeing in Stock-
holm. Am Freitag Morgen begann das Visby Summer
Camp unter der Leitung von Hiroshi Aosaka Sensei, 8.
Dan, und seinem Assistenten Didier Camp mit einer
gemeinsamen Meditation. Im Training wurden zu-
nachst Basistechniken wiederholt und haufige Fehler
aufgezeigt.

Riistiger GroBmeister

Aosaka Sensei lieB es sich trotz seiner fast 70 Jahre
nicht nehmen, die Ausfithrung der Techniken selbst zu
demonstrieren. Dabei lag der Fokus auf der richtigen
Anwendung der zu Grunde liegenden Prinzipien. Die
einzelnen Selbstverteidigungstechniken dienten der
Veranschaulichung von grundsatzlichem Wissen wie
z.B. richtig zu atmen, die Balance des Angreifers zu
storen oder den richtigen Zeitpunkt fiir einen Konter-
angriff zu erkennen. Neben den Erlduterungen des
GroBmeisters gab es genug Zeit zum eigenen Auspro-
bieren der neuen Unterweisungen und Tipps. Auch
einige spannende und lustige Anekdoten aus seinem
Leben gab Europas Chief Instructor zum Besten. Hin-
ter diesen Geschichten steckte im Kern aber immer
die philosophische Lehre des Shorinji Kempo, sich fiir
andere einzusetzen, selbstverantwortlich seinen Weg
zu gehen und niemals aufzugeben.

Auch an den folgenden Tagen iibten die Teilnehmer
Techniken des Curriculums mit stdndig wechselnden
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Partnem aus verschiedenen Landern, was auf sport-
licher und auch menschlicher Ebene ein groer Erfolg
war. Unsere Sensei korrigierten Fehler und Unacht-
samkeiten und halfen uns engagiert dabei, uns im-
mer weiter zu verbessern.

Vorfiihrung eigener Choreographien

Der Fokus lag am Wochenende einerseits auf dem
Thema Randori (Freikampf), andererseits auf dem Be-
reich Embu (perfekt einstudierter Kampf, der von zwei
oder mehreren Kenshi gezeigt wird). Beim Randori
naherten sich die Kenshi durch verschiedene Partner-
ibungen, die sich immer weiter steigerten, einem
echten Kampf an. Beim Embu-Training hatten die
spontan gebildeten Paare eine Stunde Zeit gegeben,
eine realistische Choreographie einzustudieren. Die
mutigen Kenshi, die anschlieBend im Kreis der ande-
ren und vor den aufmerksamen Augen von Aosaka
Sensei ihr individuelles Embu vorfithrten, wurden mit
konstruktiver Kritik, Lob und einem Applaus belohnt.

Interessantes Rahmenprogramm

Neben dem Training hatten alle Teilnehmer Zeit, die
wunderschone historische Hafenstadt Visby zu erkun-
den, die bereits seit dem 11. Jahrhundert besteht. Am
Samstag Abend fand ein gemeinsames Gala-Dinner
der besonderen Art statt: In mittelalterlichem Ambi-
ente gab es ein fiir die damalige Zeit Uibliches Bankett
mit gebratenem Héahnchen, einer Feuershow, Met
und Gesang bis spét in die Nacht.

Auf diese Weise wurden neue Freundschaften ge-
kniipft, interessante Diskussionen gefiihrt und Ho-
rizonte erweitert. Das Gasshuku hat wieder einmal
gezeigt, dass Shorinji Kempo weit von der bloBen
Bezeichnung ,Sport" entfernt ist, sondern neben der
Férderung von Korper und Geist die Menschen iiber
Grenzen hinweg verbindet.

Das Visby Summer Camp fand in Gedenken an
Johan Frendin aus Visby statt, der nach tapferem
Kampf und langer Krankheit am 30.06.2014 verstarb
und dem dieser Artikel gewidmet ist.

Freundschaften uiber
Grenzen hinweg...

... haben im Shorinji Kempo seit jeher einen
sehr hohen Stellenwert. Deshalb wurde auch
dieses Jahr wieder der Deutsche Shorinji Kempo
Verband von der Federazione Italiana Shorinji
Kempo zum Trainingsseminar nach Latina (stid|.
v. Rom) eingeladen. Vom 27. - 29. Juni waren
Ulrike Pyka, Maria Schuster, Manfred Birling und
Christian Pyka beim Taikai ,Italia 2014" und
beim Embukai ,Memorial G. Battista".

Nach einem gemeinsamen Training von Ba-
sistechniken wurden die Seminarteilnehmer in
Gruppen eingeteilt, wo auf technisch hohem
Niveau die priifungsrelevanten Techniken im
Partnertraining zwei Tage intensiv verbessert
werden konnten.

Erstmalig wurden vom italienischen Verband
auch Schiedsrichter aus dem Ausland zum
Embu-Wettbewerb eingeladen. Juhel Frédéric
(Shorinji Kempo Frankreich), Christian Pyka und
Manfred Birling aus Deutschland wurde somit
die Ehre zuteil, die italienischen Embu-Teilneh-
mer bewerten zu dirfen, wobei sie mit den ein-
heimischen Referees toll harmonierten.

Ferienangebot
fur Madchen

Im Rahmen des Ferienprogramms der Stadt
Schwabmiinchen fand am 4. August 2014
unter der Leitung von Christian Pyka (5. Dan
Seikenshi) in der Schwabmiinchen Branch in
der JahnstraBe ein Selbstbehauptungs- und
Selbstverteidigungskurs fiir junge Madchen im
Alter von 14-18 Jahren statt. Unter dem Motto
.Schiitze deine Grenzen” lernten die Madchen
wirkungsvolle Tipps und Tricks wie man dem
Alltag selbstbewusster gegeniibertreten und
unangenehme oder auch geféhrliche Situati-
onen vermeiden kann. Hierbei wurden effektive
Selbstverteidigungstechniken gegen Festhalte-
und Wiirgetechniken mit dem Partner eingeibt.
Neben der Praxis wurde den Madchen auch der

rechtliche Hintergrund des Notwehrparagraphen
§ 32 erlautert - wann und mit welchen Mitteln
man sich schiitzen darf. GroBes Lob an die Teil-
nehmerinnen, die beherzt und mit groBem Enga-
gement am Kurs teilgenommen haben.

[ Schwertel S Wis sotzen Ohse Wasbiing in FLammen.
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Inhaberin: Ingrid Rucht
Luitpoldstrafle 20
86830 Schwabmiinchen

Telefon 08232-9979 680

Offnungszeiten:

Mo - Fr 8.0-18.Uhr
Sa+So 9.9°-18.9Uhr
Mi ab 14.% Uhr geschlossen

¥ INTERSPORT

Dampf ablassen.
Ganz ohne
Nebenwirkungen.

Sl}n;rt ist die
Z beste Medlzm

IHR SPORTFACHGESCHAFT
Schwabmiinchen e Fuggerstr. 33

Tel. 907855 e www.sportfasser.de
SIaorry
FASSER

Aus Liebe zum Sport

Mehr Informationen auf intersport.de
und auf www.sport-ist-die-beste-medizin.de

SPORTS FLASH HE N

Splelmacher der Saiso
C-Klasse.

Service unter einem guten Stern.
GenieBen Sie das gute Gefiihl bei Kauf und
Service bestens aufgehoben zu sein.

@ Mercedes-Benz

Autohaus Schafer GmbH - Autorisierter Mercedes-Benz Verkauf, Service und Vermittlung
86830 Schwabmiinchen - Telefon 08232 95987-0 b 86343 Kénigsbrunn - Telefon 08231 96098-0
info@ autohaus-schaefer.de - www.autohaus-schaefer.de

SchdéfFer

leistungsstark - kompetent - familiar

Abbildung kann Sonder zeigen. C 180, Ki
CO,-Emmission: 116 g/km, Energieeffizienzklasse A.
Anbieter: Daimler AG, MercedesstraBe 137, 70327 Stuttgart.

(NEFZ): 6,4 - 4,21/100 km

..schaffen Sie sich eine Oase der Ruhe
und Entspannung mit einem neuen Bad...
oder informieren Sie sich iiber
die neueste Technik im Bereich
Heizung, Solar, Liiftung.

Internet: www.neptun-schwabmuenchen.de

Wir beraten Sie gerne!

sports flash 33 HEN
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BB VERANSTALTUNGEN

Weltklasse fur Schwabhmuchen

Im Laufe der letzten Jahre reifte die
Idee eine Veranstaltungsreihe fir
Schwabmiinchen zu kreieren, die
etwas Besonderes darstellen sollte.
Mit ,Weltklasse fiir Schwabmiinchen”
nimmt die Idee jetzt Formen an.

Interessante Personlichkeiten, hervorragende Kiinst-
ler, mitreiBende Musiker, verbliiffende Illusionare
oder Akrobaten der Spitzenklasse méchten wir in den
nachsten Jahren in Schwabmiinchen présentieren.

Hans Kammerlander in Schwabmiinchen

Den Startschuss macht am 20.03.2015 einer der
spektakuldrsten Bergsteiger der Gegenwart. Was er in
seiner Karriere am Berg erlebt hat ist unfassbar und
reicht fiir tagelange spektakuldre Erzahlungen. Nach
Schwabmiinchen kommt er mit seinem neuesten Pro-
jekt ,Seven Second Summits”, der Besteigung der sie-
ben zweithdchsten Berge auf allen Kontinenten.

Seven Second Summits

Vor rund 60 Millionen Jahren zerfiel unsere Erd-
kruste. Urgewaltige Krafte, die sich weit jenseits der
menschlichen Vorstellungskraft befinden, verschoben
die Landmassen und es entstanden sieben Konti-
nente. Diese Kontinente liegen wie riesige Schollen
auf dem flissigen Gestein des Erdmantels und sind
bis heute in Bewegung. Uberall dort, wo sich das Ge-
stein aufwirft, wo sich Gebirge grandioser AusmaRe
gebildet haben, befindet sich die faszinierende Welt
der Bergsteiger und Alpinisten.

Es gibt Lebenswege, die fithren scheinbar immer
steil bergauf. Hans Kammerlander wurde als sechstes
Kind einer Bergbauernfamilie in Ahornach, an einem
steilen Hang in den Stdtiroler Bergen geboren. Das
Leben war hart dort oben und mit vielen Entbeh-
rungen verbunden. Und doch blieb immer ein wenig
Zeit, um die wundersame Bergwelt zu entdecken.
Schon als Achtjdhriger bestieg Hans Kammerlander
seinen ersten Gipfel.

Niemand konnte ahnen, dass an diesem Tag eine
so auBergewohnliche Karriere beginnen wiirde. Hans

1 Jubildaumsparty

Stadthalle Schwabminchen
Jahre Duo Grenzenlos < :
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Ein faszinierender Mensch und grandioser Extremsportler zum Kennenlernen: Hans Kammerlander

Kammerlander machte sein Hobby zum Beruf und
wurde Bergfiihrer. An der Seite von Reinhold Mess-
ner gelangen ihm sieben der vierzehn Achttausender.
Sechs weitere bestieg er allein oder mit anderen Part-
nern. Dabei gelangen ihm spektakuldre Héhepunkte
wie die ersten Skiabfahrten vom Mount Everest und
vom Nanga Parbat.

Als Kammerlander den K2, den zweithéchsten Gip-
fel der Erde, den schwierigsten Achttausender, den
.Berg der Berge" bestieg, reifte dort oben in ihm
bereits ein neuer Plan. Er beschloss, auf allen sieben
Kontinenten die jeweils zweithdchsten Gipfel zu be-
steigen.

Doch warum wahlt einer, dem es nie steil und hoch
genug sein konnte, auf einmal nur die Zweithdchsten?
Die Erkldrung ist einfach. Fast 300 Bergsteiger haben
inzwischen die Seven Summits bestiegen, also die sie-
ben hochsten Berge auf allen sieben Kontinenten. Der
US-Amerikaner Dick Bass, ein ehemaliger Football-Profi
aus Oklahoma, war im April 1985 der erste Mensch,
der das siebenteilige, ehrgeizige Projekt auf dem Gip-
fel des Mount Everest abschloss. Doch er &ste damit

auch einen wahren Run auf den Kilimandscharo, den
Aconcagua, die Carstenz Pyramide, den Everest und
die anderen Erdteil-Spitzen aus. Viele wollten das nun
auch. Die sieben héchsten Erhebungen der Kontinente
wurden bald zur Katalog-Ware.

Noch nie aber ist es einem Alpinisten gelungen,
die sieben zweithdchsten Gipfel aller Erdteile zu be-
steigen. Doch darin liegt ganz offenkundig eine viel
groRere Herausforderung - logistisch wie alpinistisch
gesehen. Denn in den meisten Fallen sind die jeweils
zweithdchsten Berge umstandlicher zu erreichen und
schwerer zu besteigen, als ihre oft nur unwesentlich
hoheren Nachbamn.

Das Projekt der ,Seven Second Summits” ist fiir
Hans Kammerlander so zu einem neuen Abenteuer
und zu einer ernstzunehmenden Herausforderung ge-
worden, das er am 23.05.2012 mit der wiederholten
Besteigung des Mount Logan Plateaus begann.

Eintrittskarten fiir diese Veranstaltung sind ab
Anfang November 2014 bei WEIHER sport&media,
FranzKleinhans-Str. 11, Schwabmiinchen oder iber
info@weiher-media erhéltlich.

Mount Tyree (4852m) - der zweithochste Berg der Antarktis gehort auch zum Projekt Hans Kammerlanders

%&ﬁwertaég Feuer- o. Lasershow fiir Thre Betriebsfeiern
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www.kreissparkasse-augsburg.de

ZETTLER
KQlENJER
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 Jhr Partner fur Kalender _ Meine Kreissparkasse.
Qualitat zu fairen Preisen Was sonst!
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S Kreissparkasse
o - Augsburg

Zettler Kalender GmbH, Alpenstr. 3, 86830 Schwabmiinchen
Telefon 0 82 32 / 96 13 - 0, info@zettler.de, www.zettler.de ingetiat, o ten. gewerblichen und kommunalen |

schatzen. Besuchen Sie uns doch mal. Wir freuen uns auf Siel

PROFITIEREN SIE MIT DER
CHARLES VOGELE FASHION CARD

« Sparen Sie 5% Bonus bei jedem Einkauf
« Exklusive Infos zu Angeboten und Specials
» Einladungen zu besonderen Events

» Erleben Sie personlichen Service
Charles

Flllen Sie gleich den Antrag in lhrer Charles Vogele va e I e
Filiale in Schwabmiinchen aus und profitieren g
bereits bei Inrem nachsten Einkauf von 5% Bonus. S witzer |l and

KECK
GESCHENKKORB-

ot i N CARL KECK
Lhmarkt \

S ol Frischmarkt
mitten in Schwabminchen
Fuggerstrale 9 « Telefon 4419

S

MARKTFRISCHES OBST & GEMUSE e GROSSES BIO-SORTIMENT o LEBENSMITTEL & GETRANKE

sports flash 35 HEN
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Nicht nur fur Weinkenner

Entdecken Sie das Elsass! Urige
Ortschaften mit jahrhundertealten
Fachwerkhausern, einladende Wein-
landschaften und Trachtenfeste -
einfach mal Frankreich besuchen.

Eine Region im Herzen Europas

Die ersten Eindriicke einer Reise ins Elsass wir-
ken fast klischeehaft: urige kleine Ortschaften mit
jahrhundertealten Fachwerkhdusern und Storchen-
nestern auf den Dachern, einladende Weinlandschaf-
ten, Trachtenfeste und gemitliche Weinstuben. Aber
das Elsass ist auch eine moderne Region, die selbst-
bewusst in die Zukunft blickt. Die internationale
Ausrichtung machte das Elsass im Laufe der letzten
Jahrzehnte zu einem wohlhabenden Stiick Frankreich:
Vor allem StraBburg mit dem Sitz des Europdischen
Parlaments ist heute eine moderne Industrie- und
Verwaltungsstadt.

Mit Geschichte und Tradition reich gesegnet ist der
einstige Zankapfel Elsass eine lohnenswerte Reise in
die europdische Geschichte. Folgen Sie unserer Tour
durch die Stadte des Elsass, von StraBburg iiber die
WeinstraBe zu den historischen Orten, iiber Sélestat
und Colmar bis nach Mulhouse. Entdecken Sie die
vielen Sehenswiirdigkeiten des Elsass!

Wein und Natur - die Segen des Elsass

Viele Besucher finden den Weg ins Elsass wegen
seiner kulinarischen Genlisse, seiner insgesamt 13
ausgewiesenen touristischen Routen - von der K&
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Urige Ortschaften, malerische Winkel und viel Fachwerk — Flecken, die zum Verweilen einladen

sestrafBe” liber die ,Romantische StraBe" bis zur be-
riihmten ,WeinstraBe" und nicht zuletzt wegen seiner
weitgehend intakten Natur im méchtigen Mittelge-
birgsmassiv der Vogesen.

Besuchen Sie eines der zahlreichen Dorf- und Wein-
feste, um die ausgeglichene Lebensfreude der Elsas-
ser hautnah zu erleben. Wir sagen lhnen, wann und
wo Sie die besten Feste und Veranstaltungen finden.
Kultur- und Freizeitaktivitaten

Beste Reisezeiten fiir das Elsass

Im Elsass ist von Friihjahr bis Herbst Festzeit. Nahe-
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Reisebiiro und Omnibusunternehmen

Fuggerstralle 54, 86830 Schwabmiinchen
Tel.0 82 32 - 40 93, e-mail:info@stuhler.de
www.stuhler.de

zu jedes Dorf feiert sein eigenes traditionelles Fest:
ob Sauerkrautfest in Colmar oder Schneckenfest in
Osenbach - tberall geht es ziemlich frohlich zu! Ein
besonders ,festlicher" Monat ist der September, wenn
Uberall Emtedank gefeiert wird.

Auch im Winter ist das Elsass eine Reise wert: In
den Vogesen stehen Langlaufern Giber 1000 km Loi-
pe zur Verfligung und das groBte Alpin-Skigebiet (La
Bresse-Hohneck) reicht immerhin bis auf 1366 m und
umfasst 30 Lifte, die 60 km Pisten erschlieBen.

Erleben Sie das Elsass von Schwabmiinchen aus mit
Stuhler Reisen: www.stuhler.de
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GUTE ARBEIT
IST DIE BESTE

Traditions- EMPFEHLUNG!

hackerel

in Langerringen, Schwabmiinchen,
Kosterlechfeld, Igling & GroBaitingen

www.mueller-aus-tradition.de

Flachdach- u. Profilblechbau - Dachdeckerei - Zimmerei

V-MARKT

Einfach besser einkaufen

V-Markt Schwabmiinchen
Gottlieb-Daimler-Stralie 6

+ Tankstelle

Offnungszeiten: Mo —Fr: 8.00 —20.00 Uhr
Sa: 7.30 — 20.00 Uhr

[ 57 .Schwevtel,* seit 1992 unterwegs in Sachen Kveativitiit sports flash 37 HE
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Vormerken: Termine im TSV-Fasching 2015

Die Turnabteilung ist auch im nachsten Jahr im Fasching aktiv.
Neben den beiden Kinderbéllen gibt es wieder ein Kaffeekranz-
chen und den Weiberfasching. Eintrittskarten sind bei Toto-Lotto
Frey in der Schulstrae erhaltlich.

Kinderbille, Sonntag, 18. Januar und Sonntag, 01. Februar 2015
Kartenvorverkauf ab Montag, 12. Januar 2015, 08.00 Uhr

Kaffeekranzchen, Mittwoch, 21. Janaur 2015
Kartenvorverkauf ab Dienstag, 13. Januar 2015

Weiberfasching, Donnerstag, 12. Februar 2015
Kartenvorverkauf ab Montag, 26. Januar 2015

Akin Alican

Antunes Ulrich
Arnold Katharina
Bartl Severin

Bartos Jeremy
Borchert Luca
Brozatis Christian
Ellerkmann Elena
ElsaRer Anita

Etzig Fabian
Freudenberger Jana
Geiger Jan

Geiger Nadia

Hajda Michael

Hartl Simon
Heinzinger Tobias
Krajewski Irene

Krug Benedikt
Lautenschlager Miriam
Leimer Heike
Lentmaier Jochen
Ludwig Lenny
Ludwig Stefanie
Mayer Christian
Muth Werner

Nel Manuel
Ngeukeu Evard-Ulrich
Ngu Ewodo Menelik Chaka

Willkommen im TSV!

Neueintritte von Juli - September 2014

FuBball
FuBball
Badminton
Handball
FuBball
Judo
Tischtennis

Leichtathletik

FuBball
FuBball
Volleyball
Badminton
Volleyball
FuBball
FuBball
FuBball
Rehasport
FuBball
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
Turnen
FuBball
FuBball
FuBball
FuBball
FuBball

ey
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Onat Gabriel FuBball
Olbrich Juri Volleyball
Puchta Nico FuBball
Ritzer Daniel FuBball
Sattler Clara Judo
Sattler Stefan Judo
Sax Julian FuBball
Schuch Maximilian FuBball
Seitz Jonas FuBball
Seitz Kathrin Turnen
Uschner Waltraud Rehasport
Viehmann Bastian Judo
Viehmann Tobias Judo
Walter Nina Turnen
Wenzl Michael Turnen

Wichmann Anna Elisabeth Rehasport
Widmann Robin FuBball

TSVinfo ¥
Sie erreichen uns: v
v

Geschaftsstelle
Fuggerstralle 50
86830 Schwabmiinchen

Offnungszeiten:
Mo + Mi 08:30-11.00 Uhr
Do 14.30-17.30 Uhr

Ihre Ansprechpartnerin:
Hildegard Geiger

Tel. 08232,/4130
Unsere Vorstandschaft:
1. Vorsitzender

Hans Nebauer

stellv. Vorsitzende

Loni Becht

stellv. Vorsitzender

Georg Daschner

www.tsv-schwabmuenchen.de

IHRE PRAXIS FUR PHYSIOTHERAPIE IN SCHWABMUNCHEN

EENE 38

flash

v Termine nach Absprache ¢ Auch Hausbesuche

Krankengymnastik * viszerale Osteopathie
Chiropraktik « Lymphdrainage « Massage

MuseumstraBe 4 - Schwabmiinchen
Tel. (08232) 74565 * www.rotgang.de

50. Geburtstag
Bittner Peter

Erhard Andrea
Goppel Gertraud
Hiibenthal Angelika
Kapfer Alois
Schwarz Roland
Wagner Norbert
Weizenegger Monika

60. Geburtstag
Baur Engelbert
Goralczyk Alexander
Hemeter Roswitha
Mertel Anna-Maria
Reinsch Edeltraud
Weis Renate

65. Geburtstag
Liepert Angela
Weber Gertrud

70. Geburtstag

Aurbacher Albert
Bartsch Gertraud
Bunse Hannelore
Steger Anneliese

75. Geburtstag

Duschanek Peter
Hoéppner Lore
Miehle Ulla
Schlégel Theresia
Ziegler Irma

80. Geburtstag
Tietz Gertrud

90. Geburtstag

Arnegger Hans
Drexl Erich

E‘{ Schwevtel, cine der evsten noch existierenden Wevbeagenturen in Schwabmiinchen
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WWW.SOIarnaering.ae zaune

Geldnder
. HARING &5
§V/0 l A ﬁéﬁ%ﬁs Handldufe

NERGIFBERATING - LLEATROFAMAZEUGE T re p p E n

Elias-Holl-StraBe 22 « 86836 Obermeitingen
Tel. 08232/79241 « www.solarhaering.de

ich
und

Balkone

Parkett

HAUS Kork+Lino
‘mf - Teppiche : **= | 86830 Schwabmiinchen Tel. 08232/4084 - 85

Naturbaustoffe OsramstraBe 1 Fax 08232/ 73436
Photovoltaik Natu rfa rben <= \ www.fensterbau-hartmann.com

info@fensterbau-hartmann.com
RiedstraBe 23 Lehmputze
86830 Schwabmiinct . 1A i
e ozais0n0s | DEAMMuUNG Qualitat und Innovation am Bau!

oo mascm  Solarstrom Tel. 08232/4084 o. 4085
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Feel free GROND
Contactlinsen fur jeden Typ FreEUuDE Am SEHEN.

86150 Augsburg 86161 Augsburg 86153 Augsburg 86199 Augsburg 86830 Schwabmiinchen | 86830 Schwabmiinchen| 86399 Bobingen
MaximilianstraBe 65 | Schwaben-Center | City-Galerie BergiusstraBe 1 LuitpoldstraBe 12 Mindelheimer StraBe 44 | BahnhofstraBe 2

www.holz-demharter.de | Augsburger Str. 7 | Schwabmiinchen | Tel.: 08232 - 3100 Dem har\ly‘
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ystemalsche Wana- und

Die Schwabmiinchner
Gesundheitsprofis

Stadt-Apotheke

Fuggerstral3e 12
Schwabmunchen
Tel. 08232 / 1846818




