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 Dezentrale

Lüftungsanlagen
• mit Wärmerückgewinnung bis zu 91%
• minimaler Energieverbrauch

(EC-Motoren)
• servicefreundlich, ohne Schrauben!
• einfacher Einbau 

(auch nachträglich möglich)

Zentralstaubsauganlagen 
• feinstaubfreies und gesundes Wohnklima
• leistungsstark und leise
• wartungsfrei, 

keine Filtertüten
• 10 Jahre Garantie

IHRE EINKAUFS- UND DIENSTLEISTUNGSPARTNER VOR ORT – UNTERSTÜTZEN SIE UNSERE INSERENTEN!

Ihr Metz Fachhändler berät Sie gerne ausführlich:
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HDR10
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Entertainment für
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Schwabmünchen
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www.tv-punkt.de 
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Zum Titelbild
Mit Noah Kell, Leonie Spatz und 
Daniel Labermeier strahlen uns 
in dieser Ausgabe drei Top-Nach-
wuchsathleten der Leichtathle-
tikabteilung vom Titel entgegen.  
Bei den Bayerischen Blockmeis
terschaften in Markt Schwaben 
sorgten die drei für ganz starke 
Resultate und setzten so die 
Tradition der hervorragenden 
Nachwuchsarbeit der Schwab-
münchner Leichtathleten und 
Mehrkämpfer mit Cheftrainer 
Wolfgang Ritschel fort. 

EDITORIAL

86830 Schwabmünchen
Fuggerstr. 12 · Tel.: 08232/1846818

Stadt-Apotheke
86830 Schwabmünchen
Fuggerstr. 37 · Tel.: 08232/4809

SANITÄTSHAUSWir freuen uns
auf Ihren Besuch!

profelan®salbe
nach Müller-Wohlfahrt

Erfolgreich bei  
Sportverletzungen

	pflanzliche Schmerzsalbe  
mit Arnika

 schmerzstillend 
abschwellend,

 entzündungshemmend
	in Ihrer Apotheke
	www.profelan.de

profelan®salbe nach Müller-Wohlfahrt (Wirkstoff: Arnikablüten-Tinktur)
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie Packungsbeilage oder fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
[formula] Müller Wohlfahrt Healtz & Fitness AG · Denninger Straße 84 · D-81925 München

Liebe Leserin, lieber Leser,
Gegenwärtig werden beim TSV Schwabmünchen Konzepte 
erstellt, es wird geplant, gebaut und realisiert. Wir befinden 
uns in einer wegweisenden und sehr fordernden Zeit, um un-
seren Verein in die richtige Spur zu setzen. 

Mit den Sportpiraten besitzen wir im TSV ein innovatives Kin-
der- und Jugendkonzept, das mittlerweile bereits von ande-
ren Vereinen kopiert wird. Wir planen intensiv an der neuen 
SportWelt, die zumindest durch einen Stadtratsbeschluss ei-
nen sicheren Standort an der Heimbergstraße hat. Jetzt gilt 
es aber wieder erst einmal bürokratische Hürden zu überwin-
den, da der Bebauungsplan geändert werden muss. 

Ja, da ist er endlich! Nach längerer Planungsphase ist einer der innovativsten und öko-
logischten Kunstrasenplätze Deutschlands fertig gestellt. Schaut Euch die neue Sport-
stätte doch einfach einmal an. Der Naturrasenplatz ist in Arbeit und die Infrastruktur 
nimmt auch Gestalt an. 

Offen sein für Neues. Das beweisen wir mit dem Padelplatz auf dem Fußballgelände. Sei 
doch einfach mal neugierig und teste diese rasend schnelle, sehr einfach zu erlernende 
Rückschlagsportart.

Wir realisieren unser erstes TSV Sommerfest unter dem Namen "Sommer am Feldgieß". 
Es erwartet Euch ein toller Familientag rund um das TSV Stadion. Sei dabei am 21.07. bei 
Live-Musik, großem kulinarischen Angebot und vielen Spiel- und Sportstationen.

In diesem Sinne

Euer Reinhold Weiher
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HANDBALL

Es ist noch gar nicht mal so lange her, da 
hat Männertrainer Malte Knoke in dieser 

Jahreszeit in einem Dauercountdown die ge-
rade bei ihm verhassten Einheiten bis zum 
Saisonbeginn heruntergezählt. Heute steht 
der 39-jährige mit einem fast schon süffi-
santen Lächeln in der Halle und beobach-
tet, wie sein Trainerpartner Florian Pfänder 
den Kader der ersten Mannschaft mit einem 
ebenso unauffälligen wie wirkungsvollen In-
tervalltraining an die Grenzen treibt.

Gerade für Mannschaften auf Bezirksebene 
ist die Pause zwischen den Spielzeiten mit 
einem halben Jahr ausgesprochen lang und 
selbst mit einer entsprechenden Trainings-
pause bleibt für Hallensportler eine aus Spie-
lersicht scheinbar endlose Phase der Saison-
vorbereitung im Kalender stehen. Wenn dazu 
noch ein Trainergespann kommt, das sehr 
hohe Ansprüche an die körperliche Fitness 
ihrer Mannschaft stellt, kann (muss man aber 
nicht) man fast etwas Mitleid mit den Spielern 
bekommen.

EIN AUFWAND, DER SICH LOHNT
Zwei Halleneinheiten am Dienstag und Don-

nerstag, dazu in der ersten Vorbereitungs-

phase ein Schwimmtraining beim "Schleifer" 
Andreas Schmitt – da floss der Schweiß bei 
den Bezirksoberliga-Mannern auch aufgrund 
der teilweise tropischen Temperaturen in 
Strömen. "Natürlich sind es harte Wochen, 
aber die Jungs wissen natürlich was auf sie 
zukommt und sie wissen eben auch, dass sich 
der Aufwand mit Blick auf eine sicher wieder 
sehr intensive Spielzeit lohnt", kann sich auch 
der ehemalige Drittliga-Spieler Florian Pfän-
der in seine Spieler hineindenken.

VIER NEUZUGÄNGE AUS MINDELHEIM
Hinter dem jetzt in der zweiten Saison tä-

tigen Trainergespann liegt keine ganz leich-
te Zeit, denn nach der trotz einer lange Zeit 
stark gespielten Saison erneut verpassten 
Meisterschaft war die Luft zunächst doch ein-
mal spürbar raus. Erfreulicherweise konnte 
fast der gesamte Kader zusammengehalten 
werden, lediglich Timo Strehle (Haunstetten) 

und Michael Müller (Göggingen) verließen das 
gelb-blaue Lager. Auf der Suche nach Verstär-
kungen und Ergänzungen hatten die Verant-
wortlichen die Fühler in diesem Jahr verstärkt 
in den Nachbarbezirk "Alpenvorland" ausge-
streckt. Vom Bezirksligisten TSV Mindelheim 
sind mit Michael Thoma (Rückraum, 21), Si-
mon Twachtmann (Kreis, 21), Armend Fetahu 
(Linksaußen, 24) und Rückkehrer Sascha Win-
ter (Tor, 33) gleich vier Spieler in die Schwab-
münchner Vorbereitung eingestiegen und 
geben dem Kader ohne Frage eine wichtige 
Breite. Weitere zwei Spieler, die aktuell Probe-
trainings in Schwabmünchen absolvieren so-
wie der hart an seinem Comeback arbeitende 
Rekonvaleszent Christian Boppel deuten auf 
einen durchaus interessanten Konkurrenz-
kampf im Bezirksoberligakader hin.

Über einen größeren Teil der Vorbereitung 
geben die Trainer auch mehreren Spielern der 
A-Jugend die Möglichkeit sich an das Niveau 
des Männerbereichs heranzutasten. Die Jungs 
geben erfreulich viel Gas, auch wenn der Weg 
in die Erste aktuell schon noch recht weit ist. 
Trainingsfleiß steht allerdings zunächst ein-
mal an allererster Stelle und den zeigen Moritz 
Warth & Co. in vollem Umfang. 

Somit ist die Halle bei den Einheiten der 
Ersten in diesen Tagen richtig gut gefüllt und 
ganz offensichtlich ist auch die Vorfreude auf 
die neue Saison spürbar zurückgekehrt. Was 
die Ziele des Teams in der neuen Spielzeit be-
trifft, lassen sich die Trainer noch nicht wirk-
lich aus der Reserve locken. Vieles spricht aber 
dafür, dass die Gelb-Blauen ihre Ziele doch et-
was vorsichtiger wie in den letzten Jahren ste-
cken, als Meisterschaft und Aufstieg eigentlich 
die alleinige Vorgabe waren. 

AUCH AUS DER ZWEITEN REIHE GEFÄHRLICH
"Top-Favorit für das nächste Jahr ist ohne 

Frage der TSV Göggingen, der sich einen wirk-
lich extrem starken Kader zusammengestellt 
hat. Dazu kommt natürlich auch Landesliga-
Absteiger Haunstetten II, der uns in den letz-
ten Jahren ja bereits zweimal den Titel vor der 
Nase weggeschnappt hat", gibt Malte Knoke 
seine Einschätzung preis. "Wir werden ohne 
Frage hochmotiviert in die Saison gehen und 
einfach mal schauen wie gut und mit hoffent-
lich wenig Verletzungen wir starten können. 
Auch aus der gefühlt vielleicht zweiten Reihe 
bleiben wir sicher ein sehr unangenehmer und 
gefährlicher Kontrahent für die beiden Augs
burger Favoriten", zeigt sich der 39-jährige 
durchaus selbstbewusst. 

Aber diese Überlegungen gibt es aktuell nur 
ganz weit im Hintergrund, denn momentan 
geht es einfach nur um nicht mehr oder weni-
ger als das "fast endlose Schwitzen".

Nach einer sehr schweren Knieverletzung aufopferungs-
voll auf Comeback-Kurs: Christian Boppel

Kraft- und Koordinationstraining  
in motivierender Zweikampfform:
Lorenz Merbold und der kosovarische 
Neuzugang Armend Fetahu.

Das fast endlose Schwitzen
Für die Handballsportler ist die Saisonvorbereitung eine ebenso lange wie gefürchtete Zeit
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Für Sporterlebnisse  
in der Region begeistern.

Mehr entdecken auf lew.de



HANDBALL

Fleißig geschwitzt wird in diesen Wochen 
nicht nur im Lager der Männer, genauso 

intensiv bereitet sich der Kader der ersten 
Frauenmannschaft auf die Rückkehr in die 
Landesliga vor. Der Aufsteiger steht hier vor 
einer ganz großen Aufgabe.

Nach dem dramatischen Saisonfinale in der 
Bezirksoberliga und der vor großer Fankulisse 
in der Gögginger Anton-Bezler-Halle errun-
genen Meisterschaft gab Trainer Holger Hü-
benthal seinen Spielerinnen erst einmal sechs 
Wochen "Handball-Urlaub". Ende Mai traf sich 
der Landesligakader dann zu zwei "Warm-
Up"-Einheiten bevor es dann seit Juni in die 
Vollen geht. Mit jetzt drei festen Terminen pro 
Woche ist die Trainingsintensität deutlich er-
höht worden, wobei allen Beteiligten klar ist, 
dass der angepeilte Klassenerhalt in Bayerns 
zweithöchster Liga nur über viel Fleiß und 
Teamarbeit zu erreichen ist. 

VIELE BEKANNTE GESICHTER
Der Kader des Aufsteigers hat nur ein ver-

gleichsweis kleines Facelifting erfahren. Mit 
Svenja Kolodziej (TSG Augsburg, 23) und Alina 
Birnkammer (SV Mering, 20) konnte Holger 
Hübenthal zwei junge Spielerinnen mit viel 
Perspektive an die Singold holen. Dazu sind 
mit Mona Schlicker, Laura Weiher und Anja 
Hinkofer drei Akteure aus der zweiten Mann-
schaft bzw. der A-Jugend zum Vorbereitungs-
kader gestoßen, der aktuell 18 Spielerinnen 
umfasst. Sehr vermissen werden die Gelb-
Blauen ohne Frage Lisa Hinkofer, die ihren 
Lebensmittelpunkt an ihren Studienort nach 
München verlegt hat. Sie wird in der kommen-

den Saison das Trikot des ESV Laim tragen, pi-
kanterweise ein Ligakonkurrent der Schwab-
münchnerinnen.

NEUES LIGAUMFELD
Nach inzwischen zwölf Jahren auf Bezirks

ebene ist der Start in die Landesliga in vielerlei 
Hinsicht doch echtes Neuland für die Gelb-
Blauen. Deutlich weitere Auswärtsfahrten im 
gesamten südbayerischen Raum, eine Saison 
mit 26 Spieltagen (bisher 18) und nicht zuletzt 
das jetzt erlaubte und von den meisten Teams 
praktizierte Spiel mit Haftmittel verlangen ei-
niges an Umstellung von Team und Umfeld. 
Dazu kommt ein Spielniveau, das sich doch 
sehr deutlich von dem in der schwäbischen 
Bezirksoberliga unterscheiden wird. Mehr 
Tempo, mehr Intensität und eine bessere Phy-
sis der meisten Gegner erwartet Holger Hü-
benthal, der mit seiner Torwarttrainerin Clau-
dia Pribil im vergangenen Jahr schon einige 
Landesligaspiele beobachtete. Der TSV Haun-
stetten III musste als letzter schwäbischer Auf-
steiger trotz eines gut bestückten Kaders am 
Ende den Weg zurück in die BOL antreten. 

"Gerade als Aufsteiger müssen wir unbedingt 
über das Team, die Emotion und eine kompro-
misslose Abwehrarbeit kommen. Dazu gilt 
es, die in den letzten Jahren sehr selten ge-
wordenen und jetzt wohl sicher wieder öfters 
einmal auftretenden Niederlagen ordentlich 
aufzuarbeiten und natürlich auch wegzuste-
cken.", gibt der Trainer eine erste grobe Linie 
für die neue Spielzeit vor. So waren dann auch 
Leistungsbereitschaft und Teamfähigkeit die 
beiden zu Beginn der Vorbereitung vom Coach 
fast gebetsmühlenartig vorgetragenen Leitbe-
griffe, die er von jeder Spielerin, die in der Lan-
desliga auflaufen will unbedingt einfordert.

MANNSCHAFT ZEIGT VIEL WILLEN
Die ersten Trainingswochen verliefen dann 

durchaus vielversprechend. Auch wenn sich 
Trainer und Team im dritten Jahr der Zusam-
menarbeit natürlich schon sehr gut kennen, 
hat die mit dem Aufstieg einhergegangene 
Herausforderung und die Vorfreude auf die 
kommende Aufgabe neue Reize gesetzt. Auch 
wenn  konditionelle Aspekte im Sommer mehr 
in den Vordergrund rücken, gehören hand-
ballerische Elemente für Holger Hübenthal 
traditionell in alle Trainingseinheiten. Für den 
aufmerksamen Beobachter eher ungewohnt 
ist die hohe Gewichtung des Abwehrtrainings 
und die spürbar höhere Intensität in den Zwei-
kämpfen. Kratzer, Schürfungen und blaue Fle-
cken tauchen in jeder persönlichen Trainings-
bilanz auf und werden von den Spielerinnen 
auch klaglos hingenommen – Handball eben!

SCHWIERIGER SAISONAUFTAKT
Mit zwei Auswärtsspielen bei den arrivierten 

Teams in Marktoberdorf (14.9.) und Simbach 
(29.9.) beginnt die Landesligasaison mit zwei 
ausgesprochen anspruchsvollen Aufgaben. 
Der Heimauftakt steht dann am 5.Oktober mit 
dem Gastspiel der HT München auf dem Pro-
gramm. 

Die große Herausforderung
Viel Vorfreude aber auch viel Respekt – TSV-Handballerinnen vor der Rückkehr in die Landesliga

Geschlossenheit im Team, aber auch mit den tollen Fans 
wird ab September in der neuen Liga sehr wichtig sein.
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Von XS bis XXL
Wir verschönern jedes Fahrzeug!

Bahnhofstrasse 18 a
86830 Schwabmünchen

Tel.  08232 - 77 400
Fax 08232 - 77 500
info@drucktre�.de

vorher-nacher !

Szabo Langosch

IHRE EINKAUFS- UND DIENSTLEISTUNGSPARTNER VOR ORT – UNTERSTÜTZEN SIE UNSERE INSERENTEN!

• Krankengymnastik

• Lymphdrainage

• Massage

• Fußreflexzonen-Massage

• Wirbelsäulenbehandlung n. Dorn

• Fango-, Eis- und Elektrotherapie

• Aroma-Massage

Tegelbergstraße 11  86830 Schwabmünchen
Tel. 08232/71836  Fax 08232/71030
www.krankengymnastik-koch.de



Auf dem 3. Platz befinden sich aktuell die 
Freizeit-Herren Doppel 60. Die ehrgeizigen 
Männer spielen unter der Woche, haben im-
mer noch richtig viel Spaß und freuen sich 
stets über Zuschauer. 

HERREN 2 MUSS LEHRGELD BEZAHLEN
Bei unseren Herren 2 läuft es bisher leider 

noch nicht so ganz rund. Sie liegen mit drei 
Niederlagen auf dem vorletzten Platz. Viele 
von den Jüngeren in dieser Mannschaft spie-
len zum ersten Mal in der Herrenliga. Also 
Jungs, Kopf hoch!

Insgesamt läuft die Sommersaison trotz ein 
paar Ausfällen durch Verletzungen für den Ver-
ein sehr gut! Und vielleicht wird das ja ein Jahr 
mit mehreren Aufstiegen. 

TENNIS

Tennis-Teams lassen aufhorchen
Seit ein paar Wochen sind die Mann-

schaftsspieler und –spielerinnen schon 
kräftig am kämpfen und befinden sich gerade 
mitten in der Spielsaison. Die Pfingstferien 
wurden als Pause genutzt, aber die Tennis-
plätze waren dennoch bei tollem Wetter be-
stens belegt. Nun möchten wir euch auf den 
neusten Stand bringen wie die Saison 2019 
für den Tennisverein von Schwabmünchen 
aktuell läuft (Stand:23.06.).

DAMEN 1 UND MÄNNER 1 GANZ VORNE
Die Damen hatten gleich am Saisonbeginn 

mit ein paar verletzungsbedingten Ausfäl-
len zu kämpfen. Dennoch sind sie nach vier 
Spielen ungeschlagen an der Nummer 1. Die 
Damen bedanken sich hier auch bei unseren 
erfahrenen Spielerinnen über 50, die ab und 
zu aushelfen. Und auch hier nochmal der Ap-
pell an die Tennisspielerinnen da draußen, die 
Lust auf ein tolles Team haben und 7x im Jahr 
sonntags auf dem Tennisplatz stehen wollen 
– kommt einfach mittwochs ab 18 Uhr zu un-
serem Training und spielt einfach mal mit. 

Ebenso an der Nummer 1 hält sich unsere 
1. Herrenmannschaft auf. Die bisher unge-
schlagenen Männer werden zwar auch von TC 
Kissing sowie TSV Deuringen verfolgt aber sie 
sind gut aufgestellt und heiß auf den Aufstieg! 
Wir drücken die Daumen, dass es weiterhin so 
gut läuft und es mit dem Aufstieg klappt. 

SENIORENTEAMS ZEIGEN SICH STARK
Auch unsere Herren 50 sind ungeschlagen an 

der Spitze der Bezirksklasse 1. Der TC Sonth-
ofen ist ihnen zwar auf den Fersen aber auch 
hier sind unsere Herren heiß aufs gewinnen 
und gut drauf. Wir feuern kräftig an und sind 
gespannt wie die restlichen drei Spiele laufen.

Bei unserer Vierer-Mannschaft der Herren 55 
läuft es bisher ganz gut. Nach einem Sieg und 
einer Niederlage befinden sie sich auf dem 2. 
Platz, direkt hinter Hörzhausen, die allerdings 
schon vier Spiele absolviert haben. Da ist auf 
jeden Fall noch alles drin, Männer!

Das Grabmal - Schöpfung der Gegenwart -
 Grabmale unserer Zeit

Steinmetz Weiher GmbH
Frank Weiher
Franz-Kleinhans-Straße 11
86830 Schwabmünchen

Tel. 08232 950340
Fax 08232 950341

info@steinmetz-weiher.de
www.steinmetz-weiher.de

Große Grabmal-Innenausstellung

Natursteinarbeiten am Bau

PREMIUMPARTNER

Sportlich läuft es richtig gut! Dennoch sucht die 1. Damenmannschaft für die Zukunft noch neue Spielerinnen.

Gesucht: Verstärkung  
für unsere 1. Damen !

Du suchst einen neuen Tennisverein und 
möchtest (wieder) in einer Mannschaft 
spielen? Dann bist Du bei uns richtig!

Für unsere 1. Damenmannschaft suchen 
wir Spielerinnen, die uns in der nächsten 
Saison tatkräftig unterstützen. Derzeit 
spielen wir in der Kreisklasse 1. Wir bieten 
sehr guten Teamspirit, regelmäßige Trai-
ningseinheiten und eine wunderschöne 
Tennisanlage mit sechs Sandplätzen.

Hast du Interesse? Dann melde Dich bei 
uns! (info@tennis-schwabmuenchen.de)
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Mixed-Turnier für Jedermann !

Albert-Einstein-Str. 8 · 86830 Schwabmünchen · Telefon 08232 958168 · www.energietechnik-schoenmetz.de

TENNIS

Am Sonntag, den 28.07.2019 ist es wieder 
soweit! Der Tennis Club von Schwabmün-

chen lädt herzlich zum nächsten Mixed Tur-
nier ein. Jeder kann dabei sein. Zum Mitspie-
len oder auch einfach nur zum Zuschauen. 

Der Ablauf: Jeder Frau wird ein Herr zugelost 
und es spielt jeder gegen jeden. Ein Spiel dau-
ert 30 Minuten. Danach werden die Gegner-
paare gewechselt. Welches Paar am Schluss 
die meisten Siege errungen hat, darf sich das 
Mixed-Gewinnerteam nennen. 

Los geht’s um 11 Uhr bei uns auf der Tennis 
Anlage mit der Auslosung. Geplant ist ein Ende 

Tolle Stunden bei der
Kinder-Olympiade

Bei schönstem Wetter konnten wir am-
Mai-Feiertag 17 Kinder mit ihren Familien 
zu unserer Kinder-Olympiade empfan-
gen. Verschiedene Spielstationen wurden 
durchlaufen: Staffelspiele, verschiedene 
Tennis-Variationen und Hockey spielen. 
Ein großes Highlight für Klein und Groß 
war natürlich unsere Hüpfburg! Ein su-
per schöner Nachmittag, welcher im 
kommenden Jahr auf jeden Fall wieder-
holt wird! Also merkt euch ruhig mal den 
01.Mai vor!

Neue Sichtblenden zum Saisonstart
Zur neuen Saison wurden neue Sichtblenden installiert. Sieht sehr chic aus! Vielen Dank 

geht an Medele Schäfer, Germar’s, Franke Elektro und Drucktreff.de für die Unterstützung! 
Weitere folgen noch… 

um ca. 15 Uhr mit anschließendem gemein-
samen Zusammensitzen. Die Anmeldung kann 
entweder ganz einfach über Mail an Info@ten-
nis-schwabmuenchen.de erfolgen oder per Te-
lefon bei unserem Vorstandsvorsitzender Peter 
Baindl (Tel. 0172-9450938). 

Wir freuen uns natürlich immer wenn wir 
auch Teilnehmer aus benachbarten Vereinen 
begrüßen dürfen. Mannschafts- sowie auch 
Hobbyspieler sind alle herzlich willkommen. 
Bei Ausfall des Turniers auf Grund von schlech-
tem Wetter, gibt es keinen Ausweichtermin.Viel Sonne – top Stimmung: Mixed-Turnier 2018
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VOLLEYBALL

Die Schwabmünchner Volleyballer nutzen 
die Sommersaison um ihre Teams neu 

zu formieren, bei Bedarf Trainer zu finden 
und auch dem Beachvolleyball zu frönen. 
Bei dem aktuell herrlichen Sommerwetter 
ist der Sand an der LWS natürlich ausgiebig 
bevölkert.

MÄNNER 1 MIT NEUER FÜHRUNG
Im Lager der ersten Herrenmannschaft war 

klar, dass es mit dem Ausscheiden von Coach 
Dan Köhn, den es wieder auf Weltreise zieht, 
einen neuen Trainer braucht, um mit einer 
schlagkräftigen Truppe die Bezirksligasaison 
in Angriff zu nehmen. Der Mannschaftsver-
antwortliche Peter Brownie Braun klemmte 
sich dahinter und so konnte er mit etwas 
Überredungskunst ein erfahrenes Volleyball-
Duo für das Menkinger Team gewinnen. Mit 
Rupert Heim kommt ein Schwabmünchner 
Eigengewächs zurück ans Netz. Er hat sogar 
Zweitligaerfahrung und ist nach seinem üblen 
Kreuzbandriss vor zwei Jahren nun als Coach 
an der Außenlinie. So das Knie mitspielt, kann 
er sich auch Einsätze als Libero oder Steller 
vorstellen. Komplettiert wird das Trainerge-
spann mit Roland Schlier. Er war jahrelang 
beim TSV Friedberg auf Punktejagd und kann 
als ehemaliger Regionalligaspieler ebenfalls 
viel Erfahrung ins Team bringen. Die hochmo-
tivierte Mannschaft hat Anfang Juli das Trai-
ning wieder aufgenommen. Der Kader bleibt 
weitestgehend gleich, lediglich Mittelangrei-
fer Lukas Kögel wird aus familiären Gründen 
kürzer treten, zudem beendet Peter Kreuzer 
zum wiederholten Male seine Karriere. Mit 
Manuel Dießner steht eine neue Mitte in den 
Startlöchern. Er wird prinzipiell in der zweiten 
Mannschaft am Netz stehen, soll aber für die 
Erste aufgebaut werden und dort sicher die 
eine oder andere Partie absolvieren.

Das zweite Herrenteam wird zukünftig eben-
falls von einem Duo trainiert. Peter Braun und 
Marco Wank werden die Mannschaft coachen 
und hoffentlich zum Wiederaufstieg in die Be-
zirksklasse führen. Team 3 wird ebenfalls in 
der Kreisliga aufschlagen und mit viel Spaß 
versuchen einen Mittelfeldplatz zu erreichen.

EHRGEIZIGE ZIELE BEI DEN DAMEN 1
Die erste Damenmannschaft des TSV steht 

bereis mitten in der Saisonvorbereitung für 
die neue Spielzeit.
Glücklicherweise darf 
diese Saison aber-
mals mit Trainer 
Toni Födisch star-
ten, welcher schon 
einen ausführlichen 
und schweißtrei-
benden Trainingsplan 

bis zum ersten Spieltag erstellt hat. Auf Seiten 
der Spielerinnen tut sich hingegen einiges: so 
wird die langjährige Spielerin Larissa Köhn 
das Team in Richtung "weite Welt" verlassen. 
Auf der anderen Seite können sich die Men-
kingerinnen aber über die Rückkehr von Bar-
bara Strobl freuen. Chantal Rieke und Nadia 
Geiger stoßen aus der zweiten Damenmann-
schaft hinzu. Trotz dieser Zugewinne wirbt das 
Team um Trainer Toni noch um weitere Spie-
lerinnen, denn sie möchten sich einem groß-
en Ziel stellen: dem baldigen Aufstieg in die 
Landesliga. Bei Interesse also einfach melden! 
Alle Kontaktdaten sind auf der Homepage der 
Satellites zu finden.

DAMEN 2 MIT NEUEM TRAINER 
Für die Damen 2 ging es bereits im Mai mit 

der Saisonvorbereitung los. Nachdem uns 
leider nach zwei Jahren Trainer Dennis Spiel-
mann verließ, begrüßte man mit Freude den 
neuen Trainer Philipp Zobel, 
der den meisten Mä-
dels bereits aus der 
Herren 2 bekannt 
war. Er wird nun 
gemeinsam mit 
der langjährigen 
Trainerin Judith 
Köhn, das Team 
zum Erfolg füh-
ren. Auch bei 
den Spiele-
rinnen wird sich 
einiges ändern. 

Obwohl man leider zwei der erfahrensten Mä-
dels an die Damen 1 abgeben musste, beka-
men wir Zuwachs aus der Jugend und einige 
weitere neue Spielerinnen. Wir freuen uns auf 
eine spannende und erfolgreiche Saison!

JUGEND TRAINIERT VIEL IM SAND
Im Sommer heißt es nun auch für die Ju-

gend: raus in den Sand. Zweimal die Woche 
wird mit den Trainern Chantal Rieke, Thomas 
Albrecht und Christoph Mayr auf der Beach-
anlage Volleyball gespielt. Dabei werden vor 
allem das Ballgefühl und die Koordination 
geschult, denn man merkt recht schnell, dass 
man sich beim Volleyball spielen im Sand 
anders bewegen muss als in der Halle. Bei 
diversen Technikübungen kommt der Spaß 
hierbei nie zu kurz. Nächste Saison wird erst-
mals wieder eine U14 Mannschaft gemeldet. 
In dieser Altersklasse spielen nur vier Spieler 
auf dem Kleinfeld. Außerdem darf sich die 
Mannschaft der 12- bis 17-Jährigen über Neu-

zuwachs freuen. Um sich gegenseitig bes-
ser kennenzulernen und das Gemein-

schaftsgefühl zu stärken, stand Ende 
Juni für die Jugend ein gemeinsamer 
Ausflug an. Im Waldkletterpark in 
Scherneck wurde gekraxelt, gehan-
gelt und gerutscht, was allen Teil-
nehmern großen Spaß gemacht hat.

volleyball-schwabmuenchen.de

Weichenstellung im Sommer

Coach Toni Födisch hat sich für die neue Saison mit den Bezrksligadamen der Satellites viel vorgenommen.
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Fuggerstraße 9 • Telefon 4419

ALTSTETTERS WURSTWAREN • MARKTFRISCHES OBST UND GEMÜSE • REISSLER KÄSE
OFENFRISCHE BACKWAREN • BIOGEMÜSE VOM PFÄNDERHOF • GROSSES WEINSORTIMENT

KECK
GESCHENKKORB-

SERVICE

Franz-Kleinhans-Straße 9
86830 Schwabmünchen
Telefon  (0 82 32) 32 80
Telefax (0 82 32) 7 44 62
info@autohaus-eberhard.de
www.autohaus-eberhard.de

AMMANN OHG
Robert-Bosch-Straße 2
86830 Schwabmünchen

Tel.: 08232 809200
Fax.: 08232 8092050
www.ammann-treppen.de

AMMANN TREPPEN – 
ABER EINE ECHTE 
SOLL ES SEIN!

Urlaub pur ?
Bei uns immer !

Raiffeisenstraße 2
86830 Schwabmünchen
Telefon (08232) 90260

Fax (08232) 90261
E-Mail: rsbkaddur@yahoo.de

www.reisebuero-kaddur.de



TISCHTENNIS

Eine insgesamt gute Bilanz steht für die 
Tischtennisabteilung im Rückblick auf 

die Saison 2018/19 zubuche. Sowohl bei den 
Mannschafts- wie auch Einzelkonkurrenzen 
gibt es viele gute Ergebnisse zu vermelden.

MANNSCHAFTSSPORT
In der Saison 2018/2019 starteten für die 

Tischtennisabteilung des TSV Schwabmün-
chen drei Herren-, vier Jugend- und zwei Se-
niorenmannschaften. Aufgrund einer Struk-
turreform im Bayerischen Tischtennisverband 
haben sich einige Änderungen ergeben: So 
wurden die Kreise abgeschafft und die Bezirke 
neu strukturiert. Der TSV gehört nun zum Be-
zirk Schwaben-Süd. Im Rahmen der Reform 
haben sich auch die Ligenbezeichnungen ge-
ändert, z.B. wurden die ehemaligen Kreisligen 
in Bezirksklassen umbenannt.

1. HERRENMANNSCHAFT: 
In der Verbandsliga Südwest belegte die 

Mannschaft des TSV mit 37:7 Punkten (17 
Siege, 3 Unentschieden, 2 Niederlagen) hinter 
dem TV Boos Platz 2. Dies bedeutete die Teil-
nahme an der Relegation um den Aufstieg in 
die Verbandsoberliga. Mit einem Sieg und ei-
ner Niederlage in der Relegation reichte es lei-
der nicht für den angepeilten Aufstieg.

2. HERRENMANNSCHAFT: 
Mit 22:18 Punkten erreichte die zweite Her-

renmannschaft in der Bezirksliga Gruppe 2 Ost 
zum Saisonende den sechsten Platz. Nachdem 
die Mannschaft nicht oft in Bestbesetzung an-
trat, ist dies ein gutes Ergebnis. Insbesondere 
die eingesetzten Nachwuchsspieler zeigten 
durchwegs gute Leistungen.

3. HERRENMANNSCHAFT:
Einen soliden fünften Rang belegt die dritte 

Herrenmannschaft als Aufsteiger in der Be-
zirksklasse B Gruppe 6 Unterallgäu Ost. 

1. JUGENDMANNSCHAFT: 
Bei der Strukturreform wurde die Anzahl der 

Verbandsligen im Jugendbereich von zwei 
auf vier erhöht, so dass sich für die 1. Jugend-
mannschaft die Gelegenheit ergab in der Ver-
bandsliga Südwest zu starten. Wie erwartet, 

war es sportlich eine große Herausforderung. 
Jedoch waren am Ende insgesamt zwei Siege 
und drei Unentschieden zu verzeichnen. Auch 
wenn dies nicht zum Klassenerhalt reichte, 
hat sich die Mannschaft im Rahmen der Mög-
lichkeiten sehr gut verkauft.

2., 3. UND 4. JUGENDMANNSCHAFT: 
Die zweite Jungendmannschaft erreichte in 

der Bezirksklasse A Gruppe 4 Unterallgäu Ost 
souverän den ersten Platz und startet in der 
nächsten Saison in der Bezirksliga.

Auch die dritte Mannschaft spielte eine her-
vorragende Saison und steigt von der Bezirks-
klasse C in die Bezirksklasse B auf. Und last 
but not least gelang auch der vierten Jugend-
mannschaft eine gute Saison, die mit dem 
Aufstieg in eine höhere Leistungsklasse der 
Bezirksliga C belohnt wurde.

SENIORENMANNSCHAFTEN:
Im Seniorenbereich startete je ein Team in 

der Verbandsoberliga der Altersklassen 40 
und 50. Gekämpft wurde hier wieder um die 
Qualifikation zu den deutschen Senioren-
Mannschaftsmeisterschaften. Die Senioren 40 
belegten ungeschlagen Platz 1 der Tabelle und 
qualifizierten sich damit für die Deutschen, 

die im hessischen Viernheim stattfanden. Bei 
sehr starker Konkurrenz belegten die Menkin-
ger dort den 7. Platz. Die Herren der AK 50 ver-
passten als zweiter der Verbandsoberliga Süd 
die Qualifikation knapp.

EINZELSPORT:
Auch im Einzelsport gab es einige nennens-

werte Erfolge. So nahm Stefan Fischer an den 
Bayerischen Meisterschaften der Herren B-
Klasse teil. Mit Chousein Amet vom TSV Min-
delheim erspielte er sich den Titel im Doppel. 
Den beiden gelang das Kunststück, im ganzen 
Turnier ohne Satzverlust zu bleiben.

Im Seniorenbereich erreichte Peter Angerer 
in der Altersklasse 50 den zweiten Platz bei 
den Bayerischen Einzelmeisterschaften, was 
die Qualifikation zur Deutschen Seniorenmei-
sterschaft, die in Erfurt stattfand, bedeute-
te. Dort erreichte er das Achtelfinale. Neben 
Angerer qualifizierten sich Stefan Kraus und 
Christian Fürst in der Altersklasse 40. Beide 
konnten sich als Gruppendritte nicht in die 
KO-Runde spielen.

Aber auch der Nachwuchs erreichte zahl-
reiche gute Platzierungen auf Bezirksebene 
bei Ranglistenturnieren und Meisterschaften.

BESUCH AUS GIROMAGNY
Zu einem Wochenendbesuch konnte die Ab-

teilung Anfang Juni wieder eine Gruppe aus 
der französischen Partnergemeinde Giroma-
gny begrüßen. Nach einem vormittäglichen 
Kulturprogramm in Form einer Stadtführung 
in Augsburg wurde bei hochsommerlichen 
Temperaturen in der LWS-Halle Tischtennis 
gespielt, anschließend bei einem gemütlichen 
Grillabend ausgiebig gefeiert.

tischtennis-schwabmuenchen.de

Insgesamt positiver Rückblick

Nur ganz knapp hat die Herren 1 nach einer starken Saison den Aufstieg in die Verbandsoberliga leider verpasst.

Ein sehr schönes Wochenende hatten alle Teilnehmer beim Besuch aus dem französischen Giromagny.
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LEICHTATHLETIK

Bei den Schwäbischen Meisterschaften in 
den Blockwettkämpfen waren fünf Men-

kinger Nachwuchsathleten in Aichach am 
Start. Bei bestem Wetter kämpften die Ath-
leten der Altersklassen U16 und U14 um den 
Bezirkstitel im Blockfünfkampf.

Die Blockwettkämpfe umfassen immer 
eine Sprintstrecke, Weitsprung und den Hür-
densprint. Dazu kommen dann entweder 
die Disziplinkombination Speerwurf und 
Hochsprung, Diskuswurf und Kugelstoß oder 
Ballwurf und Mittelstreckenlauf. Alle fünf 
Schwabmünchner wählten die Speerwurf-
Hochsprung-Kombination, den sogenannten 
Block Sprint/ Sprung.

Bei den Jungs M14 startete Daniel Labermei-
er mit einer persönlichen Bestleistung von 
13,22 Sekunden über die 80 Meter Hürden. Im 
Speerwurf folgte erneut ein Hausrekord mit 
27,83 Meter. Und der Vierzehnjährige legte im 
Weitsprung nach. Mit 4,97 Metern scheiterte er 
zwar denkbar knapp an der magischen Fünf-
Meter-Marke, erzielte damit aber dennoch 
Bestleistung Nummer drei.

Über 100 Meter sprintete er gute 13,30 Se-
kunden. Im abschließenden Hochsprung 
überquerte Daniel starke 1,60 Meter. Über 
1,64 Meter war das Nachwuchstalent eigent-
lich schon drüber, blieb aber mit den Waden 
doch leicht hängen. Nichtsdestotrotz standen 
damit 2451 Punkte auf dem Konto, was den 
klaren Gewinn des Schwäbischen Meistertitels 
bedeutete und zudem die Quali für die Baye-
rischen Meisterschaften.

In der gleichen Altersklasse waren bei den 
Mädels Leonie Spatz und Lena Berger am 
Start. Leonie steigerte sich im 80 Meter Hür-
densprint auf 13,70 Sekunden. Im Hochsprung 
überquerte sie hervorragende 1,48 Meter und 
stellte damit einen Hausrekord auf. 5,12 Meter 
im Weitsprung war ebenfalls Bestleistung und 
im Speerwurf gab es mit 24,13 Metern sogar ei-
nen neuen Vereinsrekord. Im 100 Meter-Sprint 
blieb die Uhr bei 13,23 Sekunden stehen, wo-
mit die Athletin nicht wirklich zufrieden war. 

Ganz starker Auftritt in Aichach

Die 1,9 Meter pro Sekunden Gegenwind waren 
aber durchaus ein Grund. 2529 Zähler hatte 
Leonie damit insgesamt gesammelt, mehr als 
die bisherige Vereinsrekordhalterin Katharina 
Pfahler im Jahr 2003. Die Qualifikation für die 
Bayerischen Meisterschaften und natürlich 
der Meistertitel Schwabens waren zudem der 
verdiente Lohn.

Vereinskollegin Lena Berger hatte ihre stärks
te Leistung mit 1,44 Meter im Hochsprung und 
sammelte insgesamt 2191 Punkte. Damit be-
legte sie den starken 5. Platz.

Bei den M12 Jungs gingen Kilian Stuhler 
und Simon Ritschel ebenfalls im Block Sprint/ 
Sprung an den Start. Und hier entwickelte sich 
ein Kopf-an-Kopf-Rennen zwischen den bei-
den Kumpels. Nach dem Speerwurf lag Simon 
mit 30,61 Meter vor Kilian (23,96m), den Weit-
sprung wiederum entschied dieser mit 4,09 
Meter für sich, Simon durfte mit Hausrekord 
von 3,95 Meter aber ebenfalls zufrieden sein. 
Im 60 Meter Hürdenlauf konnte Simon seinen 
Vorsprung wieder etwas ausbauen. 11,89 Se-
kunden benötigte er, Kilian 12,48 Sekunden. 
Im Hochsprung waren beide mit übersprun-
genen 1,28 Meter nicht ganz zufrieden, der 
75-Meter Sprint musste nun über Rang zwei 
und drei entscheiden, denn Samuel Bagci von 
der TSG Füssen war an diesem Tag eine Klasse 
für sich.

Kilian blieb mit 10,91 Sekunden unter seiner 
bisherigen Bestmarke, Simon sprintete für ihn 
gute 11,93 Sekunden. Somit war klar, dass we-
nig Zähler zwischen den beiden entscheiden 
würden. Letztenendes hatte Kilian Stuhler 
mit 1924 Punkten genau einen Zähler mehr 
als sein Vereinskollege Simon Ritschel und die 
beiden belegten damit den Silber- und Bron-
zerang.

Bereits über 30 Meter mit dem Speer: Simon Ritschel

leichtathletik-schwabmuenchen.de

Die Jüngsten überzeugen
In der Kinderleichtathletik starteten die 

Nachwuchs-Sportler des TSV Schwab-
münchen überaus erfolgreich in die Sai-
son. 

Das Konzept der Kinder-Leichtathletik ba-
siert auf Disziplinen mit leichtathletiknahen 
Bewegungsmustern und wird im Team ab-
solviert, wobei jede Mannschaft mindestens 
ein Mädchen in den eigenen Reihen haben 
muss. In der Regel werden an einem Wett-
kampf vier Disziplinen aus den verschie-
denen Bereichen Wurf, Sprung, Sprint und 
Ausdauer herausgepickt, die Zusammen-
stellung kann variiert werden.

In Rehling hieß es daher für das Team der 
Altersklasse U12 Hindernis-Sprint, einer Art 
Pendelstaffel über Bananenkisten, Hoch-
sprung (Schersprung), Werfen mit Wurfstab 

und einem Stadion-Cross-Lauf. Die Menkin-
ger Nachwuchsathleten Vivian Graf, Anna 
Brugmoser, Annika Eberle, Pia Scheuer-
mann, Philipp Waldeisen und Noah Diepold 
konnten hierbei den souveränen ersten 
Platz erringen. 

Die Mannschaft der jüngeren Alterklasse 
U10 ging eine Woche später in Rain am Lech 
an den Start. Und auch für dieses Team gab 
es einen Sieg. Nora Körber, Leander Bauer, 
Elian Gröll, Felix Litzel, Luca Litzel, Leonard 
Spallek und Titus Wanner waren stärkstes 
der insgesamt sieben Mannschaften. In 
den Disziplinen Hindernis-Sprint, Hoch-
Weitsprung, Drehwurf mit dem Wurfring 
und einem Tandem-Biathlon, der in Zweier-
Teams absolviert wurde, waren die sieben 
Schwabmünchner nicht zu schlagen.
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Wir laden Sie herzlich ein ins Restaurant „Zur Wertachau“ in  
Schwabmünchen! 

Wir bieten traditionelle bayerisch- schwäbische Schmankerl und  
herzlichen Service in freundlicher Atmosphäre. 
Ob in einem unserer drei Gasträumen, auf der sonnigen Terrasse oder 
im großen Biergarten, hier findet jeder den passenden Platz, ob zu 
zweit oder für große Feiern. 
Unsere kleinen Gäste freuen sich über einen Spielturm zum Toben im 
Garten. 
Das Restaurant ist behindertengerecht eingerichtet.
 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Pension & Restaurant
Öffnungszeiten Restaurant: 
Montag und Dienstag Ruhetag
Mittwoch bis Freitag: 17:00 Uhr - 23:00 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag: 11:00 Uhr - 23:00 Uhr

Wertachweg 2 
86830 Schwabmünchen 
Telefon 08232 9965980
www.zurwertachau.de
kontakt@zurwertachau.de

SIE HABEN?

WIR MACHEN!

Gottlieb-Daimler-Str. 7 • 86830 Schwabmünchen
Tel.: 08232 - 90 37 00 • www.neptun-schwabmünchen.de

 

www.renner-metall.de

Siemensstraße 28 
86830 Schwabmünchen
Telefon 08232 809180 

Telefax 08232 8091820
info@renner-metall.de 

M E TA L L B A U  –  S TA H L B A U

P L A N U N G  |  F E R T I G U N G  |  M O N T A G E
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Nachruf Gerhard Kern
Der TSV Schwabmünchen trauert um sein lang-
jähriges Mitglied Gerhard Kern, der nach lan-
ger Krankheit am 23.05.2019, im Alter von 81 
Jahren verstorben ist. Gerhard Kern war in 
vielen Bereichen sehr aktiv, so zeichnete er 
u.a. über viele Jahre für die Abnahme des 
Sportabzeichens im TSV verantwortlich.

Auch im BLSV war Gerhard Kern sehr aktiv. 
So wurde er 2003 der Nachfolger von Theo 
Oberosler als Kreisreferent für das Sportabzei-
chen. In rund 15 Jahren seiner Tätigkeit setzte 
er zahlreiche positive Akzente. Er wurde mit der 
BLSV-Ehrennadel in Bronze, in Silber und anschlie-
ßend in Silber mit Gold ausgezeichnet. Gerhard 
Kern stand für Werte ein wie Kameradschaft, Ziel-
strebigkeit und Zuverlässigkeit, die heutzuta-
ge nicht mehr selbstverständlich sind.

Der TSV Schwabmünchen hat einen 
großartigen Sportkameraden und 
Menschen verloren, den wir nie ver-
gessen werden.

LEICHTATHLETIK

Julia Stuhler vom TSV Schwabmünchen 
und ihr Coach Wolfgang Ritschel standen 

vor einem Luxusproblem. Die Jurastudentin 
hatte sowohl über die 400 Meter-Distanz als 
auch über die 400 Meter Hürdenstrecke die 
Qualifikationsnorm für die Deutschen U23 
Meisterschaften geknackt. 

Nach einigem Hin und Her, entschieden sich 
die beiden, dass Julia die Hürdenstrecke im 
hessischen Wetzlar in Angriff nehmen sollte. 
Eine gute Wahl, wie sich herauskristallisieren 
sollte. 

Im Vorlauf kam die 21-Jährige gut ins Ren-
nen, konnte ihren Schritt-Rhythmus bis 
zum Ende gut durchziehen und trotzte den 
Windböen, die immer wieder durchs Stadion 
fegten. Mit 62,66 Sekunden verpasste sie zwar 
knapp ihre persönliche Bestzeit, qualifizierte 
sich aber für den Endlauf der besten sechs 
Athletinnen Deutschlands. 

Im Finale am nächsten Tag musste sich Julia 
mit der etwas undankbaren Bahn eins begnü-
gen, wollte aber nochmal richtig angreifen. 
Die Windböen vom Vortag waren weg und so 
sollte einer Bestzeit nichts im Wege stehen. 
Die Schwabmünchnerin legte los wie die 
Feuerwehr, kam bei 200 Meter im absoluten 
Zeit-Soll durch und zog auf der Innenbahn im 
perfekten Schritt-Rhythmus durch die zweite 
Kurve, ehe sie auf der Zielgerade etwas die 
Kräfte verließen. Die zehnte und damit letz-
te Hürde übersah sie vor Anstrengung fast 
und kam ins Taumeln. Julia konnte sich aber 
fangen ohne zu stürzen und kämpfte sich ins 
Ziel. Trotz Strauchler, der laut Coach sicher 4-5 
Zehntelsekunden gekostet haben dürfte, wur-
de die Menkingerin hervorragende Fünfte und 
verbesserte ihren Hausrekord auf starke 62,40 
Sekunden. Damit war das Gespann überaus 
zufrieden und Julia wird versuchen, diese 
Bestzeit beim nächsten Meeting anzugreifen.

Im Endlauf der nationalen Spitze

Steingrubweg 23 · Schwabmünchen 
Tel. 08232/903930 · www.hw-agentur.de

Ideen, 
die passen!
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ALLES AUS EINER HAND 
RUND UM DIE IMMOBILIE.

Hauptsitz Schwabmünchen 
Fuggerstraße 8
86830 Schwabmünchen 
Fon 08232 / 969340

Büro Schwabmünchen
Frauenstraße 1
86830 Schwabmünchen 
Fon 08232 / 9979235

Büro Raiba Bobingen
Hochstraße 11
86399 Bobingen
Fon 08234 / 800381

www.licus-ag.de info@licus-ag.de

Sie sind privater oder institutioneller Kunde? 
Sie wollen Ihre Immobilie vermarkten? 
Wir führen Sie als Ihr Partner zum Erfolg. 
Und als Ihr Partner bieten wir Ihnen Erfahrung, 
Fachkompetenz, Kundennähe, Geschäftsbezie-
hungen und ein Leistungsangebot, das sich auf 
das konzentriert, was wir am besten beherrschen:

Die Vermarktung von Immobilien!

Professionell. Kundennah. Erfolgreich.

Info /Kontakt:
bitter-thomas@t-online.de • Schwabmünchen

Thomas Bitter
Nachhilfe • Lernseminare

Abiturvorbereitung

Keine Angst vor
Deutsch & Latein !

IHRE EINKAUFS- UND DIENSTLEISTUNGSPARTNER VOR ORT – UNTERSTÜTZEN SIE UNSERE INSERENTEN!



TSV HAUPTVEREIN

Ende Juni war es endlich soweit. Der neue 
Kunstrasenplatz des TSV Schwabmün-

chen wurde von den Fachleuten abgenom-
men und als sehr gelungen bezeichnet. Ein 
Beitrag von Reinhold Weiher.

Im Vorfeld dieses Projektes wurde extrem viel 
Zeit investiert, um diese Top-Sportstätte für 
den TSV zu realisieren. Bereits mein Vorgänger 
Hans Nebauer hatte es sich bei der Entschei-
dung pro Kunstrasen nicht einfach gemacht. 
Viele unterschiedliche Möglichkeiten wurden 
geprüft, bis man sich letztendlich für die nun 
realisierte Variante entschieden hat.

INNOVATIV, ÖKOLOGISCH, FINANZIERBAR
Für mich war es dann entscheidend ein in-

novatives, ökologisches und finanzierbares 
Projekt für den TSV Schwabmünchen umzu-
setzen. Dabei waren wir in ganz Deutschland 
unterwegs, um diese Vorgaben zu erfüllen. 
Letztendlich haben wir uns für einen unver-
füllten Kunstrasenplatz entschieden, der auch 
auf dem Trainingsgelände des Bundesligisten 
TSG Hoffenheim verlegt wurde. Großer Vorteil 
ist dabei, dass keinerlei Plastikgranulat ver-
füllt wird, so dass hier auch kein Mikroplastik 
ausgeschwemmt werden kann. 

Der Verzicht auf Gummigranulat hat viele 
Vorteile. Die Spieler empfinden Granulat als 
unnatürlich und Ärzte weisen auf mögliche ge-
sundheitsgefährdende Stoffe im Granulat hin. 
Aus Sicht der Umwelt gab insbesondere die 
Entsorgungsproblematik – bis zu 100 Tonnen 
pro Platz – zu denken.

AMORTISIERUNG ERHÖHTER STARTKOSTEN
Aufgrund der aufwändigen Produktion ist 

der Kunstrasen von FieldTurf in der Anschaf-
fung vergleichsweise teuer, jedoch rechnet 
sich das Produkt über den günstigeren Unter-
halt und die erwähnt preiswerte Entsorgung. 

Trotz höherer Anschaffungskosten wird sich 
der Platz auf 10 Jahre bereits amortisieren. Mit 
der Firma FieldTurf haben wir auch einen Part-
ner gefunden, der uns mit viel Knowhow und 
auch in Sachen Finanzierung unterstützt hat.

Extrem wichtig war uns im Vorfeld der Um-
weltschutz, der auch bei FieldTurf einen sehr 
hohen Stellenwert hat. FieldTurf nimmt seine 
Vorreiterrolle in Sachen Umwelt sehr ernst. Der 
Schwerpunkt liegt hierbei auf der Schaffung 
sichererer Spielfelder für zukünftige Generati-
onen. Das Konzept von Sicherheit geht jedoch 
weit über die Vermeidung von Spielerverlet-
zungen hinaus. Dies bezieht sich auch auf die 
Erhaltung von natürlichen Ressourcen und die 
Verringerung des CO2-Ausstoßes. Durch die 
Installation des FieldTurf-Kunstrasenfelds in 
Schwabmünchen kann eine Wasserersparnis 
von ca. 4.000.000 Liter pro Jahr erzielt werden. 

EIN POSITIVER BEITRAG
Was den CO2-Ausstoß angeht, lassen sich 

Natur- und FieldTurf-Kunstrasenfelder einfach 
nicht miteinander vergleichen. Durch die Wahl 
von FieldTurf werden sie nicht nur Teil einer 
Umweltbewegung, die sich auf einen scho-

Der Beginn einer neuen Zeit
Nach langer Vorlaufzeit ist der Kunstrasenplatz auf dem TSV-Gelände an der Riedstraße fertiggestellt.

nenden Umgang mit sauberem Trinkwasser 
konzentriert. Weitere Vorteile:
•	 Die Auswirkungen auf die Wasserressourcen 

werden eliminiert, indem jährlich Milliarden 
Liter Wasser eingespart werden.

•	 Die Verwendung von vielen Millionen Kilo 
Chemikalien werden vermieden.

•	 Die Verwendung von Naturrasen und ande-
ren fossilen Brennstoffen wird verringert.

•	 Der Einsatz von mit fossilen Treibstoffen be-
triebenen Mähmaschinen, das Belüften der 
Rasenschicht und das erneute Säen von Ra-
sen wird vermieden.

•	 Grasabfälle werden vermieden.

FIELDTURF RECYCELT
FieldTurf ist zu 100% recyclebar. Auch am 

Ende ihrer langen Nutzungsdauer trägt eine 
FieldTurf-Installation weiterhin zum Schutz 
unseres Planeten bei. FieldTurf war das erste 
Unternehmen, das Kunstrasensysteme nach 
Ablauf ihrer Lebensdauer komplett entfernte 
und recycelte.

TOP MODERNE FLUTLICHTANLAGE
Um eine optimale Auslastung des neuen 

Kunstrasenfeldes und des benachtbarten Ra-
senspielfeldes zu erreichen haben wir eine 
topmoderne Flutlichtanlage installieren las-
sen. Durch diese Anlage ist sichergestellt, dass 
bis 22 Uhr auch im späten Herbst noch trai-
niert werden kann.

Der TSV Schwabmünchen kann stolz auf sei-
ne neue Sportstätte sein. Nur mit modernen 
und gut gepflegten Sportstätten ist in der heu-
tigen Zeit ein konkurrenzfähiges Sportangebot 
auf die Beine zu stellen. Wir arbeiten laufend 
daran unsere bestehenden Sportstätten best-
möglich zu erhalten und neue dringendst be-
nötigte Sportstätten zu bauen.

Ein besonderer Dank gilt unserem Planungs-
büro Eger und der Stadt Schwabmünchen, die 
die Zeichen der Zeit erkannt hat und den Neu-
bau von Sportstätten sehr positiv unterstützt. 

Neu, ungewohnt und absolut beeindruckend – das neue Kunstrasenspiel-
feld mit einer top-modernen Flutlichtanlage ist der nächste große Schritt 
beim Aufbau eines echten Sportzentrums im Schwabmünchner Westen.
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Sport & Spiel Spezial
Menschen m. Handicap (z.B. MS)
Wir wärmen uns mit kleinen Spielen locker gemeinsam 
auf. Erfahre durch Training wie 
sich deine Koordination und 
Mobilität verbessert. Ein 
gezieltes Ganzkörper-
training (mit und ohne 
Kleingeräten), Klein-
feldspiele und spezielle 
Entspannungstechniken 
(Atemtraining, Autogenes Trai-
ning, progressive Muskelrelaxation 
u.v.m.) werden dein Wohlbefinden schnell steigern.

 Termin: ab 11.09. Mittwoch  (10:30 - 11.30 Uhr)
Treffpunkt: Hans-Nebauer-Sporthalle (Spiegelsaal)
Übungsleiter: Michael Mayer 
Anmeldung: TSV-Geschäftsstelle
Kosten:  80 € für Nichtmitglieder (12 Einheiten)
 40 € für Mitglieder (12 Einheiten)

Biketour in die Stauden 
Für Jedermann!
Tolle Biketour durch die Stauden mit 
Mittagseinkehr (ca. 60 km/600 
hm). Organisiert wird nicht 
nur diese Bike tour von 
der Skiabteilung im 
Rahmen ihres Sommer-
programms.

 Termin: Sonntag, 28.07.2019, 10 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Luitpoldpark/Riedstraße
Tourenleiterin: Anni Kleber, unser Staudenprofi
Anmeldung: bis 25.07. bei Rudolf Hämmerle 
          (Tel. 08232/4750) 
Kosten:  im Rahmen der TSV-Mitgliedschaft
 40 € für Mitglieder (12 Einheiten)

Kipp- & Fitnesstraining 
für und mit Rollstuhlfahrern
Wir wärmen uns mit kleinen 
Fahr- und Lenkspielen ge-
meinsam auf. Wir üben 
sicheres Kippen mit dem 
Rollstuhl, erlernen von 
Berg auf- und abfahren 
ohne Hilfe, Fitnesstrai-
ning für den Oberkörper 
und machen Ausfahrten in 
Schwabmünchen um Geübtes zu vertiefen. Desweiteren 
erhältst du wertvolle Tipps rund um den Rollstuhl.

 Termin:  ab 12.09. Donnerstag (10:30 - 11.30 Uhr) 
Treffpunkt: Hans-Nebauer-Sporthalle (Spiegelsaal)
Übungsleiter: Michael Mayer
Anmeldung: TSV-Geschäftsstelle
Kosten:  80 € für Nichtmitglieder (12 Einheiten)
 40 € für Mitglieder (12 Einheiten)

www.tsv-schwabmuenchen.de

Alle Informationen rund um die neuen und bestehenden Angebote und Veranstaltungen 
des TSV Schwabmünchen gibt es über die Geschäftstelle (Fuggerstr. 50, Schwabmünchen, 
Telefon 08232/4130) oder auch per E-Mail-Anfrage an info@tsv-schwabmuenchen.de.
Unsere Ansprechpartnerin im Bereich Trendsport ist Loni Becht (Telefon 08232/997599).

Schon gewusst?

Selbstverteidigung 
für Mädchen und Frauen
Selbstverteidigung auf 
höchstem Niveau 
bietet die Abteilung 
Allkampf-Jitsu an. 
Hier lernt Ihr Euch in 
kniffligen Situationen 
richtig zu verhalten 
und ggf. verteidigen. 
Zudem stärkt Ihr nicht nur 
Euer Selbstvertrauen, sondern 
trainiert auch die Selbstsicherheit und stärkt obendrein 
auch noch Euren Körper!

 Termin: Dienstag, 20 bis 21.30 Uhr 
Treffpunkt: LWS-Sporthalle, Spiegelraum 
Kursbeginn: 20.09.2019, Dauer 10 Abende
Übungsleiter: Jens Kruse
Anmeldung: TSV Geschäftsstelle
Kosten: 80 € für Nichtmitglieder / 40 € für Mitglieder

Die MuKis vom Judo
Die Mutter/Vater-Kind Gruppe ist für 
jeden, der mit seinem Kind 
Spaß haben und nebenbei 
noch etwas lernen möch-
te. Unsere Kleinsten 
entdecken spielerisch 
mit einem vertrauten 
Erwachsenen u.a. wie 
man sich richtig abrollt. Das 
Gefühl kennen in Zweikämpfen 
zu gewinnen und auch mal zu verlieren, weil Papa doch 
noch „ab und zu“ stärker ist. Nebenbei verbessern sich 
Koordination und Kondition von Jung und Alt.

 Termin: Freitag 17 - 18.30 Uhr (außer Schulferien)
Treffpunkt: LWS-Sporthalle, Spiegelraum
Übungsleiter: Herbert und Gerhard Baur
Anmeldung: TSV Geschäftsstelle oder beim Training
Kosten:  TSV-Beitrag + 36 € Abteilungsbeitrag 
 (Kinder bis 4 Jahre sind frei)

Jumping Fitness
Ein Workout für den ganzen Kör-
per, bei dem du 400 Muskeln ak-
tivierst und in der Stunde bis 
zu 1000 kcal verbrennst. 
Ein kontinuierlicher Wech-
sel zwischen Anspan-
nung und Entspannung 
garantiert den perfekten 
Trainingserfolg. Spaß und 
effizientes Training ist dir dabei 
garantiert. Jetzt bereits für die Sommerferien anmelden! 
Wir bieten vier Kurse mit jeweils vier Einheiten an.

 Termin: 4 x im August (ab Di., 06.08., Dauer 45 Min.)
Anfänger Dienstag 19.30 o. Mittwoch 19 Uhr
Fortgeschrittene Dienstag 20.15 o. Mittwoch 19.45 Uhr 
Treffpunkt: Spiegelsaal (Grundschule)
Übungsleiter: Katja Menter & Steffi Hutzler
Anmeldung: TSV-Geschäftsstelle
Kosten: 15 € pauschal

Kursangebot
Sommerferien
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LEICHTATHLETIK www.leichtathletik-schwabmuenchen.de

Monika Ritschel · Tel. 08232/950752 · Wolfgang Ritschel · Tel. 08232/2105 
LWS - Sportplatz (April - Oktober); LWS-Sporthallen (Oktober - April); 

Montag 18:00 - 20:00 Jugend/Erwachsene           Kraftraum Wolfgang Ritschel

Dienstag 17:00 - 18:30 Schüler 6 - 9 Jahre              LWS Halle / Stadion J. Kell

17:00 - 18:30 Schüler 10 - 11 Jahre LWS Halle / Stadion M. Ritschel

17:00 - 18:30 Schüler 12 - 13 Jahre LWS Halle / Stadion J. Beran

17:00 - 18:30 Schüler 14 - 15 Jahre LWS Halle / Stadion A. Bauer

18:00 - 20:00 Jugend + Erwachsene LWS Halle / Stadion W. Ritschel/R. Brachmann

Mittwoch 18:00 - 20:00 Jugend 16 - 19 Jahre Kraftraum LWS W. Ritschel

Donnerstag 17:00 - 18:30 Schüler 6 - 9 Jahre LWS Halle / Stadion A. Ruf / T. Emig

17:00 - 18:30 Schüler 10 - 11 Jahre LWS Halle / Stadion S. Randelzofer

17:00 - 18:30 Schüler 12 - 13 Jahre LWS Halle / Stadion S. Labermeier

17:00 - 18:30 Schüler 14 - 15 Jahre LWS Halle / Stadion S. Ritschel

18:00 - 20:00 Jugend + Erwachsene LWS Halle / Stadion W. Ritschel / R. Brachmann

Sonntag 10:00 - 12:00 Lauf Jugend / Erwachs. Wald / Stadion W. Ritschel

REHA-SPORT
Ute Daschner · Tel. 08232/3910 · TSV-Studio „Wieser“
Gefäss-Sport
Mittwoch 09:00 - 10:00 Georg Daschner

10:00 - 11:00 Georg Daschner
Osteoporose
Montag 09:00 - 10:00 Loni Becht

Montag 10:15 - 11:15 Ute Daschner

Montag 18:00 - 19:30 Ute Daschner
Koronarsport
Dienstag 19:00 - 20:30 Sabine Heimerl (HNS Spiegelsaal)

Donnerstag 09:00 - 10:00 Sabine Heimerl
Diabetikersport
Mittwoch 11:00 - 12:00 Georg Daschner

Wirbelsäulengymnastik (nach ärztl. Verordnung)

Dienstag 09:00 - 10:00 Ute Daschner (April - Juli)

09:30 - 10:30 Ute Daschner (September - März)

Mittwoch 18:00 - 19:00 Loni Becht

Donnerstag 10.15 - 11.15 Georg Daschner

17:00 - 18:00 Anja Cakiqi

18:15 - 19:15 Ute Daschner

BADMINTON www.badminton-schwabmuenchen.de

Aleksandra Kuznetsova · Tel. 0160/97202932 · LWS u. Hans-Nebauer-Sporthalle
Montag 17:45 - 20:00  LWS Kinder/Jugend L. Gabele / V. Gabele
Donnerstag 20:00 - 22:00  LWS Erwachsene L. Gabele / V. Gabele
Freitag 20:00 - 22:00  LWS Kinder/Jugend L. Gabele / V. Gabele
Sonntag 18.00 - 22.00  HNS Jugend/Erwachsene L. Gabele / V. Gabele

JUDO  www.judo-schwabmünchen.de

Herbert Baur · herbert_baur@gmx.de · LWS Sporthalle - Gymnastikraum / I. Obergeschoß

Montag 17:00 - 18:30 Anfänger 6 - 12 H. Baur / O. Gall

18:00 - 19:30 Fortgeschrittene 11 - 15 T. Egger

18:30 - 20:00 Fortgeschrittene/Anfänger 11 - 15 R. Piotrowski

20:00 - 21:30 Erwachsene ab 15 G. Baur

Mittwoch 17:00 - 18:30 Anfänger 5 - 7 B. Baur / H. Baur / G. Baur

18:30 - 20:00 Anfänger/Fortgeschrittene 8 - 13 Eckel / Piotrowski / Laubmeyer

20:00 - 21:30 Erwachsene ab 15 R. Piotrowski

Freitag 17:00 - 18:30 Mutter/Vater-Kind-Gruppe 2 - 6 G. Baur / H. Baur

18:30 - 20:00 Anfänger / Fortgeschrittene 11 - 15 H. Baur / G. Baur

20:00 - 21:30 Erwachsenen - Hobbygruppe H. Baur / G.Baur

SKI www.skisport-smue.de

Rudolf Hämmerle · Tel. 08232/4750 · LWS Halle Ost+West / im Sommer: Freigelände 
Montag 19:00 - 20:00 Powergymnstik mit Musik D. Schlicker / H. Nachtigall

Dienstag 20:00 - 21:30 Ski-Training W. Haupeltshofer

(im Sommer) 19:00 - 20:30 Sport-Abzeichen-Abnahme W. Haupeltshofer

Weitere Aktivitäten: (gesamtes Programm unter www.tsv-schwabmuenchen.de)
• Skitouren für Anfänger und Fortgeschrittene, Langlauf & Skatingkurse, 2-Tages-Touren für Tourengänger
• Im Sommer schöne Mountainbike-Touren  

HANDBALL www.handball-schwabmuenchen.de

Lars Lammich · Tel. 0177/6536341 · LWS Sporthalle West, Hans-Nebauer-Sporthalle

Montag 15.30 - 17.00 Minis (6 - 8 Jahre gemischt) H.-N.-Sporthalle M. Schikor / L. Spatschek / Schanda

17:00 - 18:30 E-Jugend (U10 gemischt) H.-N.-Sporthalle L. Lammich / M. Mayer

18:30 - 20:00 B-Jugend (U16 weibl.) LWS L. Lammich / K. Spatschek / Zander

20:00 - 22:00 Frauen I H.-N.-Sporthalle H. Hübenthal / Pribil

Dienstag 18:30 - 20:00 D-Jugend (U12 männl.) H.-N.-Sporthalle Michejew / Lehnert / Scholz / Moisset

18:30 - 20:00 B-Jugend (U16 männl.) H.-N.-Sporthalle K. Köhler / L. Reichenberger

20:00 - 22:00 A-Jugend / Männer II H.-N.-Sporthalle M. Salesch / M. Schikor

20:00 - 22:00 Männer I H.-N.-Sporthalle F. Pfänder / M. Knoke

20:00 - 21:45 Frauen II / Junior-Team (w.) LWS T. Jendrzej / C. Weiher / I. Mayer

Mittwoch 17:00 - 18:30 E-Jugend (U10 gemischt) H.-N.-Sporthalle M. Schikor / M. Mayer

17:00 - 18:30 D-Jugend (U12 weibl.) LWS K. Lammich / T. Wagner

17:00 - 18:30 C-Jugend (U14 weibl.) LWS Keskin / Keskin / H. Hübenthal

18:30 - 20:00 B-Jugend (U16 weibl.) LWS L. Lammich / K. Spatschek / Zander

18:30 - 20:00 C-Jugend (U14 männl.) H.-N.-Sporthalle Jakob / Schuller / Matthesius

20:00 - 21:30 Frauen II / Junior-Team (w.) H.-N.-Sporthalle T. Jendrzej / C. Weiher / I. Mayer

20:00 - 21:45 Frauen I H.-N.-Sporthalle H. Hübenthal

20:15 - 21:45 A-Jugend / Männer II LWS M. Salesch / M. Schikor

Donnerstag 18:30 - 20:00 D-Jugend (U12 männl.) LWS Michejew / Lehnert / Scholz / Moisset

18:30 - 20:00 C-Jugend (U14 männl.) H.-N.-Sporthalle Jakob / Schuller / Labermeier

18:30 - 20:00 B-Jugend (U16 männl.) H.-N.-Sporthalle K. Köhler / L. Reichenberger

20:00 - 22:00 Männer I H.-N.-Sporthalle F. Pfänder / M. Knoke

Freitag 15:45 - 17:15 Minis (6 - 8 Jahre gemischt) H.-N.-Sporthalle Warth / Schaur / L. Spatschek / Schanda

15:45 - 17:15 E-Jugend (U10 gemischt) H.-N.-Sporthalle L. Lammich / M. Mayer

17:15 - 18:45 D-Jugend (U12 weibl.) H.-N.-Sporthalle K. Lammich / T. Wagner

17:15 - 18:45 C-Jugend (U14 weibl.) H.-N.-Sporthalle Keskin / Keskin / H. Hübenthal

18:45 - 20:15 B-Jugend (U16 weibl.) H.-N.-Sporthalle L. Lammich / K. Spatschek / Zander

BOGENSPORT www.menkinger-bogenfüchse.de

Gert Brünz · Tel. 08232/9560679 · Bogenschützenplatz / Sporthalle LWS

Sommer

Mittwoch 18:00 - 20:15 Anfänger / Jugend / Erw. Salger/Scholz

Samstag 16:00 - 17:30 Anfänger / Jugend / Erw. Geiger/Scholz

Winter (Sept. - März)

Montag 19:15 - 22:00 Kinder / Erwachsene Scholz

Mittwoch 17:00 - 19:00 Schüler / Jugend / Anfänger Salger/Geiger/Scholz

19:00 - 22:00 Erwachsene Scholz

FUSSBALL www.fussball-schwabmuenchen.de

Armin Böck · Tel. 01512 3233726

Montag 17:30 - 19:30 B1-Jugend A. Schneider / M. Höpfel

17.30 - 19.30 C1-Jugend C. Fiedler

17:30 - 19:00 E1-Jugend M. Geiger / M. Gründler

17.30 - 19.00 F2-Jugend G. Reich

Dienstag 19.00 - 21:00 A1-Jugend J. Echter / J. Zettler

19.00 - 20.30 A2-Jugend P. Stark

17:30 - 19:00 D1-Jugend R. Tenodi / R. Wendler

17:00 - 18:30 D2-Jugend W. Eckmann / U. Weißenbach

16:45 - 19.00 D3-Jugend L. Burkert / H. Hemeter

17.00 - 18.15 G1-Jugend J. Knoll / A. Vetere

Mittwoch 17:30 - 19:30 B1-Jugend A. Schneider / M. Höpfel

17.30 - 19.30 C1-Jugend C. Fiedler

17:00 - 18:30 D2-Jugend W. Eckmann / U. Weißenbach

17:30 - 19:00 E1-Jugend M. Geiger / M. Gründler

17.00 - 18.30 F1-Jugend H. Ates

17.30 - 19.00 F2-Jugend G. Reich

Donnerstag 19.00 - 21:00 A1-Jugend J. Echter / J. Zettler

19.00 - 20.30 A2-Jugend P. Stark

16:45 - 19:00 D3-Jugend L. Burkert / H. Hemeter

17.00 - 18.15 G1-Jugend J. Knoll / A. Vetere

Freitag 15:00 - 16:30 D1-Jugend R. Tenodi / R. Wendler

17.00 - 18.30 F1-Jugend H. Ates

15:00 Bambini U. Missenhardt



SCHWIMMEN www.schwimmen-smue.de

Willi Haupeltshofer · Tel. 08232/6955
Sommer: Freibad Schwabmünchen · Winter: Hallenbad Lagerlechfeld und Untermeitingen

Montag 17:00 - 17:45 Aufbaugruppe Kinder ab 6 Jahren Untermeitingen

17:45 - 18:30 Jugend Untermeitingen

17:45 - 18:30 Aufbaugruppe Kinder ab 8 Jahren Untermeitingen

18:30 - 19:15 Wassergymnastik Erwachsene Gruppe 1 Untermeitingen

19:15 - 20:00 Wassergymnastik Erwachsene Gruppe 2 Untermeitingen

20:00 - 21:00 Aqua-Fitness-Gruppe Untermeitingen

Dienstag 17:30 - 20:00 Wettkampf- / Leistungsaufbaugruppe Lagerlechfeld

Mittwoch 17:00 - 18:00 Aufbaugruppe Kinder ab 8 Jahren Untermeitingen

Donnerstag 17:30 - 20:00 Wettkampf- / Leistungsaufbaugruppe Lagerlechfeld

Freitag 17:30 - 20:00 Wettkampf- / Leistungsaufbaugruppe Lagerlechfeld

Samstag 10:00 - 12:00 Wettkampfgruppe Lagerlechfeld

VOLLEYBALL www.volleyball-schwabmuenchen.de

Gerhard Meck · Tel. 0173/5651732

Montag 17:00 - 18:30 LWS U16 m+w C. Rieke / T. Albrecht / C. Mayr

18:30 - 20:00 LWS Ü16 m+w T. Albrecht / C. Rieke

20:00 - 22:00 LWS Herren I D.Köhn

Dienstag 20:00 - 22:00 LWS Damen I T. Födisch

20:00 - 22:00 LWS Herren II  R. Grimme / L. Schmid

Mittwoch 17:00 - 18:30 LWS U16 m+w C. Rieke / T. Albrecht

18:30 - 20:00 LWS Ü16 m+w T. Albrecht / C. Rieke

Donnerstag 20:00 - 22:00 LWS Damen II J. Köhn

20:00 - 22:00 LWS Herren I D. Köhn

20:00 - 22:00 LWS Hobby-Gruppe G. Saller

Freitag 18:00 - 20:15 LWS Damen I T. Födisch

Sonntag 18:00 - 20:00 HNS Damen II J. Köhn

20:00 - 22:00 HNS Herren II R. Grimme / L. Schmid

20.00-22.00 HNS Herren III C. Rieke/ T. Albrecht

TISCHTENNIS www.tischtennis-schwabmuenchen.de

 Christian Raith · Tel. 08232 / 904622 · Sporthalle LWS

Dienstag 17:00 - 19:00 Jugend S. Doll / C. Haupeltshofer

19:00 - 22:00 Erwachsene S. Doll / C. Haupeltshofer

Donnerstag 20:00 - 22:00 Erwachsene S. Doll / C. Haupeltshofer

Freitag 16:45 - 19:00 Jugend S. Doll / C. Haupeltshofer

19:00 - 22:00 Erwachsene S. Doll / C. Haupeltshofer

TAEKWONDO/ALLKAMPF www.kampfsport-schwabmuenchen.de

Thomas Heiß · Tel. 0172/8935891 · thomas.heiss@kampfsport-schwabmuenchen.de
Montag: Hans-Nebauer-Sporthalle, Di/Do/Sa: LWS Sporthalle - Gymnastikraum / I. Obergeschoß

Montag 18:30 - 20:00 Taekwondo, 7 - 14 Jahre u. Anf. Heiß / Haak

Dienstag 18:30 - 20:00 Allkampf/Selbstvert. 7 - 14 Jahre u. Anf. J. Kruse / Feldmeier

20:00 - 21:30 Allkampf/Selbstvert. ab 14 Jahre u. Erw. J. Kruse / Feldmeier

Donnerstag 18:30 - 20:00 Taekwondo, 7 - 14 Jahre u. Fortgeschr. Heiß / Haak

20:00 - 21:30 Schwarzgurttraining Heiß

Samstag 10:00 - 12:00 Taekw./Allk. - Wettkampfr./Prüfungsvorb. J.Kruse / Heiß

STOCKSCHÜTZEN www.stockschuetzen-tsv-schwabmuenchen.de

Roland Pasker · Tel. 0174/4333700
Sommer: Hartplatz TSV-Gelände Riedstraße; Winter: Eisstadion / Buchloe

Sommer

Dienstag 18:00 - 21:00 Erwachsene/Jugend Georg Sturm

Donnerstag 19:00 - 21:00 Erwachsene/Jugend Georg Sturm

Winter

Mittwoch 19:30 - 22:00 Erwachsene/Jugend Georg Sturm

TENNIS www.tennis-schwabmuenchen.de

Peter Baindl · Tel. 08232 / 3946

Montag ab 17:00 Uhr Training Herren 55/60

Mittwoch ab 17:30 Uhr Training Herren und Damen

Donnerstag ab 17:00 Uhr Hobbygruppe

Jugendtraining nach den Sommerferien in der Halle Großaitingen

Freies Training auf dem Freiplatz bis der Platz geschlossen wird (Anfang November)

SHORINJI KEMPO
Christian Pyka · 08232/957717 · TSV-Studio „Wieser“ · Spiegelsaal Hans-Nebauer-Sporth.
Montag 19:30 - 21:30 Training (ab 13 Jahre) Christian Pyka

Dienstag 16:00 - 18:00 Training (ab 6 -12 Jahre) Christian Pyka

Donnerstag 19:30 - 21:30 Training (ab 13 Jahre) Christian Pyka

Samstag 09:00 - 12:00 Training für Dan-Träger (Schwarzgurte) Christian Pyka

SKATERHOCKEY
Dominik Hägele · Tel. 0176 / 20260078 · Hans-Nebauer-Sporthalle

Freitag 20:00 - 22:00 alle Teams

TURNEN
Angelika Kraus · Tel. 08232/72583
HNS = Hans-Nebauer-Sporthalle, LWS = Leonhard-Wagner-Schule

Tag Zeit Ort Angebot Alter Übungsleiter

Montag 09:00 - 10:00 Parkplatz Riedstraße Nordic-Walking-Treff

09:00 - 10:15 HNS Gymnastikraum Wohl-Fühl-Stunde Karin Berndt

10:30 - 11:45 HNS Gymnastikraum Wohl-Fühl-Stunde Karin Berndt 

15:30 - 16:15 HNS Gymnastikraum Tanz, Spiel + Bewegung ab 4 Diana Seitz

17:30 - 18:30 HNS Gymnastikraum Tanz (Gruppe „Flippies“) 9 bis 11 Karina Zickhardt

18:45 - 19:45 HNS Erweiterungsbau Aerobic & mehr Franziska Küstler

18:30 - 20:00 HNS Gymnastikraum Gardetraining ab 16 D. Madonna / K. Menter

18:30 - 20:00 HNS Halle Nord Fitnessgymnastik Sieglinde Fischer

20:00 - 21:30 HNS Halle Nord Fitnessgymnastik Gisela Maywald

20:00 - 21:30 HNS Gymnastikraum Power - Fitness C.Klimesch/F. Küstler

18:30 - 20:00 LWS Halle Ost Männergymnastik B. Heubeck

Dienstag 09:00 - 10:15 HNS Gymnastikraum Wohl-Fühl-Stunde Karin Berndt

10:30 - 11:30 HNS Gymnastikraum Spiel & Bewegung für die Kleinsten Anna Huther

15:45 - 16:30 HNS Halle Nord Mutter/Vater-Kind 1 bis 4 Gabi Haupeltshofer

16:30 - 17:30 HNS Halle Nord Mutter/Vater-Kind 1 bis 4 Gabi Haupeltshofer

15:30 - 16:30 HNS Halle Süd Kinderturnen 3 bis 6 Anke Josten

16:30 - 17:45 HNS Halle Süd allg. Mädchenturnen 1. - 4. Kl. Anke Josten

17:00 - 18:30 LWS Osthalle Gerätturnen weibl. Grp. I, ab 5 Svenja Egg & Team

17:45 - 20:00 LWS Osthalle Gerätturnen weibl. Gruppe II Svenja Egg & Team

18:00 - 19:00 HNS Gymnastikraum Step Aerobic Anke Josten

18:00 - 19:00 HNS Erweiterungsbau Wirbelsäulengymnastik Adelinde Kreuzer

19:00 - 20:00 HNS Erweiterungsbau Wirbelsäulengymnastik Claudia Kühnel

18:30 - 20:00 Wieser „Link2Dance“ 14 bis 17 K. Köchl / K. Zickhardt

Mittwoch 08:45 - 09:30 HNS Gym.raum/Halle Mutter/Vater-Kind 1 bis 4 Geli Kraus

09:00 - 10:00 Parkplatz Riedstraße Nordic-Walking-Treff

09:30 - 10:15 HNS Gym.raum/Halle Mutter/Vater/Kind 1 bis 4 Geli Kraus

15:30 - 16:30 HNS Halle Nord Kinderturnen 3 bis 6 Greisinger / Kraus

16:00 - 17:00 HNS Erweiterungsbau Tanz + Bewegung 6 bis 8 Jenny Endreß

16:30 - 17:30 HNS Halle Nord Mutter/Vater-Kind 1 bis 4 Greisinger / Kraus

16:00 - 17:00 HNS Gymnastikraum Seniorengymnastik weibl. Martina Kurfürst

17:30 - 18:30 HNS Gymnastikraum Fit und aktiv bleiben Astrid Metzger

18:45 - 20:00 HNS Halle Nord Body-Fit Diana Schlicker

18:45 - 19:45 HNS Gymnastikraum Fit und aktiv bleiben Astrid Metzger

20:00 - 22:00 HNS Gymnastikraum „Dancetastic“ ab 18 A. Renner

Donnerstag 08:30 - 09:30 Parkpl. Riedstraße Walking Zitta Mailänder

09:00 - 10:30 HNS Gym.raum/Halle Fitness am Vormittag Gisela Maywald

17:00 - 18:00 HNS Halle Nord Ball+Koordinationsspiele 3 bis 6 Geli Kraus

17:00 - 18:30 HNS Halle Süd Bubenturnen 1.-3. Klasse M. Wenzl & Team

18:00 - 18:45 HNS Gymnastikraum Fun Fitness C. Schikor

18:45 - 19:30 HNS Gymnastikraum Body-Balance / Pilates C. Schikor

20:00 - 21:30 HNS Halle Nord Mixed Fitness Claudia Kühnel

20:00 - 21:30 HNS Gymnastikraum „Shapin´ up“ Erwachsene Steffi Hutzler

Freitag 08:30 - 09:15 HNS Gymnastikraum Step Aerobic Carolin Schikor

09:15 - 10:00 HNS Gymnastikraum Pilates Carolin Schikor

14:30 - 16:00 HNS Gymnastikraum Minigarde 7 bis 11 Tanja Karaman

16:30 - 18:15 LWS Osthalle Gerätturnen weibl. Grp. I, ab 5 Svenja Egg & Team

16:30 - 18:00 HNS Gymnastikraum Tanzgruppe 12 bis 14 Würth/Albayrak/Büttner

17:00 - 18:30 LWS Osthalle Bubenturnen ab 4. Klasse K. Stuhler & Team

17:45 - 20:00 LWS Osthalle Gerätturnen weibl. Gruppe II Svenja Egg & Team

18:00 - 19:30 HNS Gymnastikraum Jugendgarde 12 bis 16 L.Schaur/A.Daxbacher

18:00 - 20:00 Wieser Tanzgruppe Ü18 ab 18 K. Zickhardt / J. Würth

16:00 - 17:00 Parkpl. Riedstraße Nordic-Walking-Treff im Winter

18:00 - 19:00 Parkpl. Riedstraße Nordic-Walking-Treff im Sommer

Samstag 10:00 - 11:30 HNS Gymnastikraum Hallen-Boccia 14-tägig Manuela Köhn

Aktuelle Infos und Ferienprogramm

unter www.turnen-schwabmuenchen.de



Mitgliedsbeiträge im TSV
Die angegebenen Beträge sind Jahresbeiträge - Stand 01. 10. 2018

Hauptverein
(obligatorisch für alle Mitglieder)

Kinder bis einschl. 4 Jahre frei
außer das Kind nimmt selbständig teil

Mutter/Vater-Kind	 € 114,- 
(Kind frei)

Kinder/Jugend 	 € 78,-
Erwachsene	 € 114,-
Schüler/Studenten	 € 96,-
Familien-Beitrag	 € 240,- 
Passiv	 € 30,-
Aufnahmegebühr	 € 10,-

Abteilungen
Badminton
pro Person	 € 18,- 

Bogensport
Kinder/Jugend	 € 18,- 
Erwachsene	 € 36,- 

Fußball
Jugendliche	 € 30,- 
Erwachsene	 € 48,- 
Familie ab 2 Pers.	 € 60,- 
Passive	 € 24,- 

Handball
Jugendliche 5-18 J.	 € 36,-
Erwachsene	 € 60,- 
Familie	 € 72,-
Passive	 € 30,- 

Inline-Hockey
Kinder/Jugend	 € 36,- 
Erwachsene	 € 48,-

Judo	 € 36,-

Leichtathletik
Kinder/Jugend	 € 24,- 
Erwachsene	 € 30,- 

Rehasport	 frei 

Schwimmen	 € 36,- 

Shorinji Kempo
Kinder	 € 132,- 
Jugend	 € 204,-
Schüler/Studenten	 € 186,-
Erwachsene	 € 273,-

Ski	 € 6,- 

Stockschützen	 frei

Taekwondo / Allk.-Jitsu
Aktive	 € 60,- 
Passive	 € 6,-

Tennis
Jugend	 € 50,- 
Auszubildende	 € 75,-
Erwachsene	 € 140,-
Ehepaare	 € 215,-
Familie	 € 295,-
Passive	 € 25,-

Tischtennis	 € 36,-

Trendsport	 frei

Triathlon	 frei

Turnen	
Einzelbeitrag	 € 6,-
Familie	 € 12,-

Volleyball
Kinder/Jugend	 € 30,- 
Erwachsene	 € 42,-

SPORTS FLASH
online lesen !
Den SPORTS FLASH gibt es 
natürlich jederzeit auch online 
unter www.sportsflash.de und 
das bereits vor der Auslage der 
5.000 Druckexemplare.

Faszien lassen sich 
ganz einfach trai-
nieren, und das hilft 
ganz entscheidend 
dabei, den Körper 
gesund und lei-
stungsfähig zu er-
halten. In diesem 
Buch erfahren Sie 
alles, was Sie zum 
Thema Faszien wis-
sen müssen. Mithilfe eines Tests 
stellen Sie zunächst fest, wo sich 
bei Ihnen Beschwerden manifes
tieren und auf welche Bereiche Sie 
beim Training besonders achten 
sollten. Danach legen Sie einfach 

Sie durchziehen den ganzen Kör-
per, bei jeder Bewegung spielen 
sie mit. Lang galten Faszien – das 
Geflecht des Bindegewebes – als 
schlichte Verpackungsorgane. 
Doch die wissenschaftlichen Ent-
deckungen der letzten Jahre zei-
gen ein völlig neues Spektrum der 
unscheinbar wirkenden weißen 
Fasern. 

Faszien gelten heute als Ent-
stehungsorte von bisher uner-
klärbaren Beschwerden, Immun-
problemen und verbreiteten 
Erkrankungen wie Schmerzsyn-
dromen. Gleichzeitig können sie 
die Quelle von Heilung sein. Denn 

los – und er-
fahren bald 
am eigenen 
Leib, welch 
wichtige Rol-
le die Faszien 
für Beweg-
lichkeit, Kraft 
und Gesund-
heit spielen. 
Alle Übungen 

können Sie je nach Zeitbudget und 
den Gegebenheiten Ihres Alltags 
im Stehen, Liegen, mit Geräten 
oder ohne durchführen. Sie wer-
den staunen, wie schnell Sie ein 
wunderbar entspanntes Gefühl 
und viel mehr Freude an Ihrer Be-
weglichkeit gewinnen.

Faszientraining, Dr Siegbert Tem-
pelhof, Daniel Weiss, Anna Caveli-
us, Gräfe und Unzer Verlag, ISBN 
978-3-8338-6651-7, erhältlich bei 
Buchhandlung Schmid.

BUCHTIPP / HAUPTVEREIN

BUCHTIPP
Faszientraining

SPORTS FLASH
zum Mitnehmen
Schwabmünchen
Alte Apotheke · Bäckerei Müller
Blackout · Crosslauf · Drucktreff 
Eisenwaren Gröber
Frischmarkt Carl Keck
Gaststätte zur Wertachau
Germar´s · Goldschmied Winter
Haargalerie Judith
Haarstudio Friedrich
Heike´s Frieseurteam
Holz Demharter · Ingels Café
Kreissparkasse
Medele Schäfer GmbH
Optiker Großmann
Raiffeisenbank eG
Rathaus Schwabmünchen
Rittmayr & Härle
Schönwetter Automobile GmbH
Schuhhaus Forstner
Sinzinger Malen & Lackieren
Sonnenapotheke
Sport Fasser
Sporthalle LWS (Eingang)
Sporthalle Grundschule (Eing.)
Stadtapotheke
Steinmetz Weiher · TV-Punkt
TSV Sportstudio Wieser
WEIHER sport & media

Langerringen
Bäckerei Müller

Schwabegg
Auto Schmid

Großaitingen
Bäckerei Müller 
Marienapotheke

Untermeitingen
Kreissparkasse

Klosterlechfeld
Bäckerei Müller

HIER

TSV Info
Sie erreichen uns:
Geschäftsstelle
Fuggerstraße 50
86830 Schwabmünchen

Öffnungszeiten:
Montag	 9.00 – 11.30
Dienstag	 14.30 – 17.30
Mittwoch	 9.00 – 11.30
Donnerstag	 14.30 – 17.30
Ihr Ansprechpartner:
Filip Hiemer
Tel. 08232/4130
Unsere Vorstandschaft:
1. Vorsitzender
Reinhold Weiher
stellv. Vorsitzende
Stefan Ritschel, Christoph Mayr
www.tsv-schwabmuenchen.de
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Staudenschreiner Holzbau GmbH
Bertold-Brecht-Straße 6 · 86830 Schwabmünchen · Tel. 08232 909840

Email: info@staudenschreiner.de · www.staudenschreiner.de

Vorbeugung
Diagnostik
Behandlung

Öffnungszeiten
Mo - Do: 8 - 20 Uhr 
Fr: 8 - 14 Uhr

Dr. Florian Döbereiner
Orthopädie • Unfallchirurgie

Dr. Christoph Bähner
Orthopädie

Dr. Peter Müller
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie
Facharzt für Chirurgie, Schwerpunkt Unfallchirurgie

Orthopädiezentrum Schwabmünchen
Fuggerstraße 19 (3. Stock)
86830 Schwabmünchen

Telefon 08232 / 4056
www.oz-smü.de

   Jetzt

  beraten

lassen!

Unsere Genossenschaftliche Beratung 
1. Sie nennen uns Ihre Ziele und Wünsche
2. Wir erstellen eine Analyse
3. Wir unterbreiten Ihnen Lösungsvorschläge
4. So kommen Sie Ihren Zielen und  
    Wünschen näher

Raiffeisenbank
Schwabmünchen eG

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

IHRE EINKAUFS- UND DIENSTLEISTUNGSPARTNER VOR ORT – UNTERSTÜTZEN SIE UNSERE INSERENTEN!



VERSCHIEDENES

DAS EXKLUSIVE ANGEBOT FÜR ALLE MITGLIEDER  
DES TSV UND DIE, DIE ES NOCH WERDEN MÖCHTEN. 

Dank einer Kooperation von Fitness Spie-
ker und dem TSV Schwabmünchen kann 
man als Mitglied täglich alle Vorteile 
eines Fitnessstudiomitglieds im Schwab-
münchner Studio nutzen. 

Alle Vorteile auf einen Blick:
• Nutzung des Geräteparks während  

der regulären Öffnungszeiten 

• Nutzung aller Cardio- und Trainings-
geräte inklusive einer 1. Einweisung  
an den Trainingsgeräten

• Nutzung der Sauna

• Halbjährliche Kündigungsmöglichkeit

• keine Aufnahmegebühr im Studio

Kosten für TSV-Mitglieder:
nur 12 Euro / Monat
(zahlbar viertel- oder halbjährlich)

Sie sind noch kein TSV-Mitglied?
Werden Sie noch heute Mitglied und  
nutzen Sie das komplette TSV-Angebot 
(ggf. zzgl. eines Abteilungsbeitrags)

Der monatliche TSV-Beitrag beträgt:

• 9,50 Euro für Erwachsene

• 8 Euro für Schüler/Studenten

• 6,50 Euro Kinder/Jugendliche

Dann steht Ihnen natürlich auch unser 
exklusives Angebot im Fitness-Studio  
für nur 12 Euro / Monat offen.

FITNESS
beim TSV Schwabmünchen



» KINDERSCHMINKEN
» TORWANDSCHIESSEN
» BUBBLESOCCER
» HÜPFBURG
» BEWEGUNGSPARCOURS  

FÜR JÜNGERE
» BEWEGUNGSANGEBOTE 

FÜR ÄLTERE

LIVE MUSIK 
» HAUTNAH MUSIC
 Daniel Sascha & Kalle Hornung

» BLECHBOMBE

FOOD EVENT
Tolle und vielfältige 
kulinarische Angebote

EIN FEST FÜR DIE GANZE FAMILIE

Augusta Massivhaus Arena

SONNTAG
10 - 22 Uhr 21.07. 



STOCKSCHÜTZEN

Die Abteilung der Stockschützen des TSV 
Schwabmünchen konnte bei optimalen 

äußeren Bedingungen wieder ein rundum 
gelungenes Vatertagsturnier ausrichten.

Es war so wie immer, von Anfang an gingen 
alle Teams hochmotiviert zur Sache und es gab 
eine Vielzahl hochspannender Duelle. Im Lau-
fe eines tollen Turniertages zeigte sich dann, 
welches Team besonders gut drauf war und 
am Ende war die SpVgg Joshofen die Nummer 
eins beim vollbesetzten Schwabmünchner Va-
tertagsturnier. Die späteren Sieger hatten sich 
einen dramatischen Wettkampf mit dem Titel-
verteidiger EC Augsburg geliefert und hatten 
am Ende mit einem Zähler die Nase vorn.

Der TSV Schwabmünchen war mit dem 11. 
Platz unter 15 Teilnehmern nicht wirklich zu-
frieden, gerne hätte man auch den eigenen  
Zuschauern noch etwas mehr geboten. Aber 
an diesem Tag steht die Gastfreundschaft und 
eine gute Organisation einer Feier mit gutem 
Bier und leckeren Schweinshaxen von der 
Metzgerei Mayr aus Schwabegg im Vorder-
grund. Das ist dem TSV auch dieses Jahr wie-
der sehr gut gelungen, wie die vielen positiven 
Rückmeldungen der Teilnehmer auch nach-
drücklich bewiesen.                                                                          

stockschuetzen-tsv-schwabmuenchen.de

Strahlende Sieger beim Vatertagsturnier: Die SpVgg Joshofen-Bergheim einen Punkt vor Titelverteidiger EC Augsburg

Super Wetter, eine tolle Anlage und die gewohnt erstklas-
sige Organisation – es stimmte wieder alles am Vatertag

Heiß, bunt und eng wird es bei der traditionellen Stadt-
meisterschaft der Stockschützen wieder zugehen.

Vatertagsturnier & Stadtmeisterschaft

FOKUS AUF DIE STADTMEISTERSCHAFT
Am Samstag , den 27.07. ab 10 Uhr findet auf 

der Stockschützenanlage am Fußballplatz die 
beliebte Stadtmeisterschaft statt. Alle begeis-
terten und motivierten Stockschützen-Hobby-
mannschaften sind hierzu herzlich eingeladen. 
Leider ist der Seriensieger, die Mannschaft des 
FC Bayern Fan Club verletzungsbedingt stark 

geschwächt, so dass es nicht einfach für sie 
sein wird, den Titel zum fünften Mal in Folge 
zu gewinnen. Vieles deutet so auf ein ausge-
sprochen spannendes Turnier hin, das in den 
letzten Jahren tatsächlich ein echter Fixpunkt 
im Schwabmünchner Sportkalender gewor-
den ist. Ein Ausflug auf die schöne Anlage auf 
dem TSV-Gelände an der Riedstraße lohnt 
sich an diesem Tag auch für Zuschauer, die im 
nächsten Jahr dann vielleicht einmal selber 
am Start sein wollen. Die Stockschützen des 
TSV Schwabmünchen freuen sich auf alle Teil-
nehmer, einen spannenden Wettbewerb und 
ein tolles Event, das für die hoffentlich vielen 
Zuschauer natürlich auch kulinarisch vieles 
bereit hält. Wir wünschen allen Lesern einen 
richtig schönen Sommer!
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Entwicklung und Formgebung hochwertiger Kunst-
stoffprodukte in unseren drei Vertriebs bereichen 
CARTRIDGES, MEDICAL & LANDSCAPING 
für den weltweiten Markt.
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Ritter kann Kunststoff
seit mehr als 50 Jahren.

Werde ein Ritter!
ritter-online.de/karriere
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Allkampf- /Selbstverteidigungsserie 78

Verteidigung gegen 
einen Ringerangriff
Aggressor:  Thomas Egner 
Verteidiger: Peter Feldmeier

Bild 1 und 2: Der Aggressor greift aus 
kurzer Distanz und von unten kommen den 
Verteidiger an und möchte diesen zu Boden 
reißen.
Bild 2: Der Verteidiger weicht zur Seite aus, 
ergreift mit seiner rechten Hand die Haare 
des Angreifers und schiebt diesen gleich-
zeitig mit seiner linken freien Hand an der 
Schuler etwas zur Seite.
Bild 3: Der Angegriffene zieht den Aggressor 
an den Haaren nach unten und führt mit der 
linken Hand einen Handkantenschlag auf 
den hinteren Schultergürtel (unterhalb des 
Halses) aus.
Bild 4 und 5: Durch den Zug an den Haaren 
und die Wucht des Schlages kann der Geg-
ner maximal noch nach vorne abrollen und 
der Verteidiger nimmt eine abwehrende 
Kampfstellung ein.

TAEKWONDO

Spitzen-Ausbildung
Das gab es bisher noch nicht im südlichen 

Landkreis! Jüngst absolvierte Thomas 
Heiß (6 Dan Taekwondo und Allkampf-Jitsu) 
erfolgreich die Ausbildung zum Schulsport-
lehrer Taekwondo der DTU im Taekwondo 
Bundesleistungszentrum in Nürnberg. 

Zu den Grundvoraussetzungen für diese 
Ausbildung muss der Teilnehmer nicht nur 
Mitglied in einem BTU Verein sein, sondern er 
muss auch mindestens die Übungsleiter-Li-
zenz „A“ für Allgemein oder „J“ für Jugend des 
BLSV im Sinne des DOSB besitzen. Besser noch 
ist eine Fachtrainer-Lizenz der BTU / DTU nach 
Vorgaben des DOSB (Deut-
schen olympischen 
Sportbundes). Heiß 
besitzt seit Anfang 
der ´90 Jahre bei-
de Lizenzen, die 

des BLSV und die der BTU / DTU welche er 
regelmüßig durch Verlängerungslehrgänge 
und Schulungen verlängert und immer auf 
dem neuesten Stand hält. Die Ausbildung zum 
Schulsportlehrer der DTU beinhaltet neben 
dem theoretischen Unterricht selbstverständ-
lich auch die praktische und pädagogische 
Ausbildung. Die Inhalte sind in jedem Falle 
Kind- und Jugendgerecht gestaltet und mit 
den jeweiligen Schulbehörden bzw. dem Kul-
tusministerium, der obersten Schulbehörde 
abgestimmt und festgeschrieben. Neben der 
sportlichen Eignung ist auch ein sehr hohes 
Maß an Sozialkompetenz ein wesentlicher 
Faktor. Mit dieser Lizenz, von denen es der-
zeit Bundesweit gerade mal knapp 500 gibt, 
ist Heiß ermächtigt und in der Lage an Schu-
len aller Art Taekwondo als Schulsport im 
differenzierten Sportunterricht oder als AG 
(Arbeits-Gemeinschaft) anzubieten. 

Mit dieser Weiterqualifizierung steigert Heiß 
aber auch gleichzeitig die bisher schon solide 
und hervorragende Qualität, Fachkunde und 
Effizienz abermals in Sachen Taekwondo-Trai-
ning im TSV Schwabmünchen, die es so auch 
in keinem anderen Verein oder anderen privat 
Schule im näheren und weiteren Umkreis gibt.
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TAEKWONDO

Weiterer dritter Dan  
im Allkampf-Jitsu

Am ersten Dezemberwochenende fand 
wieder eine Danprüfung des Budo-

Center-Europa in Jettingen statt. Mit da-
bei war dieses Mal mit Jens Kruse auch 
wieder ein Sportler der Kampfsportabtei-
lung Allkampf/Taekwondo des TSV. 

In einer fünfstündigen Prüfung wurde  
Jens hierbei alles abverlangt. Nach einem 
kurzen aber knackigen Aufwärmen muss-
ten gleich drei Kombinationen, sowie nach 
einer kurzen Verschnaufpause vier All-
kampfformen gezeigt werden. Es folgte die 
„Fallschule“ mit Fall- und Rollbewegungen 
in allen Varianten. Dazu gehören auch das 
Abrollen über Hindernisse und Flugrollen. 
Danach folgten die Selbstverteidigungs-
techniken. Zunächst musste Jens aus allen 
Farbgurtbereichen insgesamt 30 Techniken 
nach Ansage der Prüfer demonstrieren. Aus 
den Schwarzgurtbereichen folgten weitere 
15 Techniken. Jetzt schlossen sich die ei-
gentlichen 30 Prüfungstechniken für den 
dritten Dan an. 

Kaum war diese Aufgabe erledigt folgten 
schon die freien Angriffe, 15 Stück an der 
Zahl. Gleich im Anschluss kam die Vertei-
digung gegen zwei und mehr Angreifer. 
Letztlich musst Jens locker um die 120 
Verteidigungstechniken gegen Faust- und 
Fußangriffe ebenso wie gegen Stock- Mes-
ser- oder Pistolenübergriffe demonstrieren. 
Was jetzt noch fehlte, war der Bruchtest auf 
3 cm starke Bretter. Hier zeigte Jens einen 
Fersendrehschlag, einen Seit-Fußtritt und 
Fauststoß. Geschafft! 

Nach dieser schweißtreibenden aber feh-
lerlosen Prüfung durfte Jens die Urkunde 
zum dritten Dan im Allkampf-Jitsu in Emp-
fang nehmen. An dieser Stelle nochmals 
herzliche Gratulation an Jens von der ge-
samten Abteilung!

Zahlreiche Titel brachte die Abteilung Tae-
kwondo/Allkampf des TSV von den Baye-

rischen Meisterschaften in Vilsbiburg nach 
Schwabmünchen.

Mit 11 Gold-, 7 Silber und 3 Bronzemedaillen 
absolvierten die Menkinger Sportler/innen 
einen äußerst erfolgreichen Wettkampftag. 
Insgesamt nahmen 13 Vereine teil und traten 
mit knapp über 200 Starts an. Durch die regel-
mäßige Teilnahme an den offiziellen und an-
erkannten Meisterschaften und das hoch qua-
lifizierte Training haben sich unsere Schüler/
innen stets weiterentwickelt und einen hohen 
Grad an Fähigkeiten erlangt sowie ihre Selbst-

Landkreistitelkämpfe im Allkampf-Jitsu
Die diesjährigen Landkreismeisterschaf-

ten im traditionellen Allkampf-Jitsu sowie 
dem Allkampf Fight fanden in Großaitingen 
statt. Unter den 107 Teilnehmer/innen aus 
fünf Vereinen waren auch wieder elf Sport-
ler/innen der Kampfsport Abteilung des TSV 
Schwabmünchen. 

Bei zum Teil hart um-
kämpften Klassen warfen 
die Menkinger Allkämpfer/
innen wie gewohnt Ihr gan-
zes Können in den Ring und 
holten ein ums andere Mal 
die begehrten Plätze auf dem 
Stockerl. Abermals muss-
ten auch wieder ein paar 
von Ihnen gegeneinander 
in derselben Klasse antre-
ten und jedes Mal konnten 
sich die Schwabmünchner 

Kampfsportler zusammen auf das Sieger-
podest stellen. Letztlich ging keiner der 
Schwabmünchner Athleten und Athletinnen 
leer aus und jeder konnte in seiner Katego-
rie eine Medaille oder einen Pokal für sich 
verbuchen.

kampfsport-schwabmuenchen.de

Großartige Medaillenflut 
behauptung spürbar entwickelt. Bei diesen 
Titelkämpfen – eine weitere Qualifikation für 
die Internationale Deutsche Meisterschaft im 
Juni – traten die Menkinger neben ihren Pa-
radedisziplinen Korean-Style, Creativ-Style 
sowie Synchron-Paarlauf und der Selbstver-
teidigung auch zum ersten Mal im sogenann-
ten Grappling an. Hierbei kommt es darauf an 
den Gegner z.B. durch Haltegriffe oder Hebel-
techniken zur Aufgabe zu zwingen oder durch 
einen 10 Punkte Vorsprung zu gewinnen. Bei 
sehr anspruchsvollen Kämpfen konnten sich 
die Ergebnisse der fünf daran teilnehmenden 
Schwabmünchner Taekwondoka am Ende 
durchaus sehen lassen.

Elf Titel und weitere zehn Plätze auf dem Podium erreichten die TSV-Athleten bei den Bayerischen in Vilsbiburg.

Energie und Präzision – Sarah Büttner beim Bruchtest
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Rittmayr & Härle GmbH

Fuggerstraße 30 - Schwabmünchen - Tel. 08232 / 4478

Ihr Fahrradpartner in Schwabmünchen !

Upstreet 5 - Innovativer Stilist
Ob auf der Straße, beim schnellen Pendeln oder einem Abstecher auf einen 
Feldweg – mit dem Upstreet 5 wird E-Mobilität zum Erlebnis. Ein starker Pana-
sonic Motor, die ausgewogene Geometrie sowie stabile 28 Zoll Laufräder mit 
breiten Reifen bieten Fahrkomfort und Sicherheit.

GUTE ARBEIT
IST DIE BESTE
EMPFEHLUNG!

Siemensstraße 15 • 86830 Schwabmünchen
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Gemeinsam ans Ziel für mehr Freude am Hören

Ihr Hörakustiker in Schwabmünchen 
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Telefon 08232 | 90 58 40 
www.hoerzentrum-boehler.de
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Denn Hörgeräte bringen dann den gewünschten Erfolg, 
wenn das Gehirn auf das Hören mit Hörsystemen  
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über 25 Jahre 



Der TSV ist wieder im Fernsehen
Wie angekündigt sendet SAT.1 Bayern in 

seiner Rubrik "Bayernsport" am Samstag, 
den 20. Juli ab 17.30 Uhr den zweiten Teil 
der Vereinsdokumentation, die der Sender 
beim TSV Schwabmünchen gedreht hat.

Während beim ersten Teil die Hallensport-
arten im Fokus der Berichterstattung stan-
den war das Aufnahmeteam diesesmal an 
der Riedstraße und besuchte u.a. die Abtei-
lungen Fußball, Tennis, Bogensport und die 
Stockschützen.

Einschalten oder die Aufnahme program-
mieren, auch im Zeitalter der modernen 
Medien bleibt ein solcher TV-Beitrag immer 
noch etwas ganz Besonderes! Und wer das 
verpasst hat, wird zeitnah nach der Aus-
strahlung einen Link auf der TSV-Homepage 
www.tsv-schwabmuenchen.de finden.

TAEKWONDO / VERSCHIEDENES

Dancetastic freut sich 
auf die neue Saison!

Nach einer kleinen Pause starteten wir 
nach Ostern wieder mit dem Training.  
Unsere Trainerin Anna Renner mit Unter-
stützung ihrer Schwester Lena sind schon 
fleißig am Choreographien einstudieren 
und die Kostümideen werden bereits um-
gesetzt.
•	 Ihr tanzt gerne und liebt den Fasching 

genauso wie wir? 
•	 Ihr seid mindestens 18 Jahre alt und 

habt Mittwochabend von 20:00 Uhr - 
21:30 Uhr noch nichts vor? 

Dann seid ihr bei uns genau richtig! Wir 
suchen für unsere Showtanzgruppe 'Dan-
cetastic' immer wieder neue, offene und 
tanzfreudige Mädels. Falls du also Lust 
auf ein Probetraining hast, dann melde 
dich bei uns! www.dancetastic.de

Im August sind wir wieder auf dem Sin-
goldsand-Festival vertreten. Wir hoffen 
auf zwei sonnige Tage und freuen uns auf 
euren Besuch an unserer "Wunderbar"!

Neue Ü18 Tanzgruppe
Es gibt eine neue Gruppe in der Tanzab-

teilung des TSV Schwabmünchen. Zwölf 
Mädels haben sich unter der Leitung der 
Schwestern Jessica Würth und Karina 
Zickhardt, die sich die letzten 15 Jahre 
mit Tanzsucht einen Namen gemacht ha-
ben, zusammengefunden. 

Erstmals öffentlich startet die Gruppe 
mit einem Verkaufsstand beim "Sommer 
am Feldgieß", bei dem sie Erfrischun-
gen rund um Sekt und Wein anbieten. 
Und fleißig trainiert wird natürlich auch 
schon. Das Faschingsthema steht bereits 
seit einigen Monaten und so viel sei schon 
mal verraten: es wird zuckersüß.

Die Gruppe ist ab 18 Jahren. Wer gerne 
mal vorbeischnuppern möchte: Das Trai-
ning findet jeden Freitag von 18 bis 20 Uhr 
im Studio Wieser (Jahnstraße) statt.

Mit acht Sportler/innen war die Abtei-
lung Taekwondo / Allkampf des TSV 

Schwabmünchen bei den diesjährigen Inter-
nationalen Deutschen Meisterschaften ihres 
Verbandes, dem WMAC (World Martial Art Co-
mittee) in Bad Kissingen vertreten. 

Insgesamt gingen die Athleten/innen in 15 
hart umkämpften Kategorien an den Start und 
holten überraschend und nach vielen knap-
pen Entscheidungen – darunter auch drei im 
Stechen – insgesamt 18 Medaillen.. Eine wirk-
lich stolze Bilanz!

So musste Aylin Albayrak in den Hard-Style 
Formen gegen ihre Vereinskameradin Jana 
Heiß ins Stechen und konnte dies knapp für 
sich entscheiden. Das Highlight in dieser Klas-
se war, dass Platz drei mit Sarah Büttner eben-
so nach Schwabmünchen ging – das Triple war 
perfekt. Aber auch Anton Erward musste in der 

Selbstverteidigung ins Stechen, unterlag hier 
aber leider knapp mit 1:2 Kampfrichterstim-
men. Das Stechen für sich entscheiden konnte 
das Synchron-Paar Moritz Woitke und Jakub 
Dambek im Synchronlauf der Kinder mit 3:0 
Kampfrichterstimmen.

Letztlich gewannen die Menkinger Sportler/
innen 6 Gold-, 6 Silber und 6 Bronzemedaillen. 
Dabei war das Teilnehmerfeld mit knapp 300 
Sportler/innen aus 40 Vereinen, sechs Län-
dern (D, A, CH, CZ, H, Ukraine) und um die 500 
Starts sehr groß, was die Leistung der TSVler/
innen nochmals hervorhebt.

„Wir können nur betonen, unsere Sportler/
innen sind hungrig auf Erfolge und trainieren 
hierfür stetig und mit vollem Ehrgeiz. Denn 
wer auf der Stelle tritt und den Hunger ver-
liert der macht Schritte zurück. Wir Trainer 
sind mega stolz auf die Mädels und Jungs“, so  
Coach Thomas Heiß.

Weiter auf Erfolgskurs
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SCHWIMMEN / HAUPTVEREIN

Starke Resultate – unsichere Zukunft
Licht und Schatten durchlebt derzeit die 

Abteilung Schwimmen. Sportlich glän-
zen die Aktiven, doch wo sie nach der Frei-
badsaison in Schwabmünchen trainieren 
sollen, steht noch in den Sternen. 

Das Bundeswehrhallenbad in Lager-
lechfeld schließt während der ganzen 
Wintersaison seine Tore wegen Renovie-
rungsarbeiten und die dort seit 30 Jahren 
trainierende Schwimmabteilung steht auf 
dem Trockenen. Anfragen bei den benach-
barten Hallenbädern werden nur zögerlich 
beantwortet, und selbst wenn die ein oder 
andere Möglichkeit zum Training ange-
boten werden sollte, wird es eine große 
Herausforderung für Trainer, Aktive und 
Eltern, denn es werden viele Kilometer zu 
den Trainingsstätten zurückgelegt werden 
müssen. 

13 TEILNEHMER HOLEN 25 MEDAILLEN
Daher feiern die Schwimmer ihre Erfolge, 

solange sie so möglich sind. Beginnend bei 
den nordschwäbischen Meisterschaften. 
Hier haben sich 13 teilnehmende Schwim-
mer und Schwimmerinnen fünfundzwanzig 
Mal Edelmetall verdient. Ermutigend für 
die Verantwortlichen war, dass nicht nur 
die etablierten Sportler der Abteilung, son-
dern auch der Nachwuchs fleißig Medaillen 
sammelten. Hierzu zählten Noah Gabels-
berger (Jahrgang 2011), Elio Baindl (2011), 
Xenia Trauter (2010) und Pauline Wanner 
(2010). Die weiteren Medaillen steuerten 
die erfahrenen Leistungschwimmerinnen 
Stefanie Weißenbach (2001), Zoe Gaschler 
(2002), Romy Scherer und Hannah Söllner 
(beide 2008) bei. Hervorzuheben ist die 
Tatsache, dass Stefanie Weißenbach in der 
offenen Wertung bei jedem ihrer fünf Starts 
unter den Top fünf landete, über 200 Lagen 
sogar als zweitschnellste anschlug. 

Renault TALISMAN
Grandtour
Den alten Pkw abgeben und 9.000
€ Wechselprämie* für Ihren neuen
Renault Talisman Grandtour
sichern.

Renault Talisman Grandtour Limited ENERGY TCe 200 EDC
ab

35.950,– € **

• Begrüßungslicht und Ambiente-Beleuchtung • Einparkhilfe vorne und
hinten • Verkehrszeichenerkennung mit Geschwindigkeitswarner • Voll-
LED-Scheinwerfer LED PURE VISION • Spurhalte-Warner
Renault Talisman Grandtour ENERGY TCe 200 EDC: Gesamtverbrauch
(l/100 km): innerorts: 7,8; außerorts: 4,9; kombiniert: 6,0;  CO2-
Emissionen kombiniert: 135 g/km; Energieeffizienzklasse: B.
Renault Talisman Grandtour: Gesamtverbrauch kombiniert (l/100
km): 6,0 – 3,7;   CO2-Emissionen kombiniert: 135 – 98 g/km (Werte
nach Messverfahren VO [EG] 715/2007)
Abb. zeigt Renault Talisman Grandtour INTENS mit Sonderausstattung.

Besuchen Sie uns im Autohaus. Wir freuen uns auf Sie.
SCHÖNWETTER AUTOMOBILE GMBH
Renault Vertragspartner
Robert-Bosch-Str. 3, 86830 Schwabmünchen,
Tel. 08232-2040, www.schoenwetter-automobile.de

*6.000,– € Wechselprämie bei Kauf eines Renault Talisman Grandtour,
die auf den Kaufpreis des Neufahrzeugs angerechnet wird. Weitere
Wechselprämien für andere Renault Modelle möglich. Wechselprämie
nur gültig bei Abgabe Ihres Altfahrzeugs mit der Euro-Norm 1 bis
5. Angebot gilt für Privatkunden, nicht kombinierbar mit anderen
Angeboten. Gültig bei Kaufantrag bis 31.08.2018. **3 Jahre Renault
Neuwagengarantie und 2 Jahre Renault Plus Garantie (Anschlussgarantie
nach der Neuwagengarantie) für 60 Monate bzw. 100.000 km ab
Erstzulassung gem. Vertragsbedingungen.

Bei den schwäbischen Jahrgangsmei-
sterschaften in Haunstetten konnten sich 
sodann fünf der zehn Schwabmünchener 
Schwimmer und Schwimmerinnen als 
schwäbische Meister ehren lassen, nämlich 
Gabriel Pyka, Stefanie Weißenbach, Hanna 
Reiß, Hannah Söllner und Xenia Trauter.

ÜBERRAGENDE HANNAH SÖLLNER
Außergewöhnlich erfolgreich zeigte sich 

Hannah Söllner beim bayerischen Mehr-
kampf in Bayreuth und einige Wochen 
später auch beim deutschen Mehrkampf 
in Dortmund des Jahrgangs 2008. Beim 
bayerischen Mehrkampf trat sie über die 
Disziplinen Freistil und auch Schmetterling 
an. Dass sie schließlich gleich beide Wer-
tungen als bayerische Meisterin fast unan-
gefochten beenden konnte, war so nicht zu 
erwarten. Doch ihr starker Auftritt ließ der 
Konkurrenz keine Chance.  

In Dortmund beim deutschen Mehr-
kampf des Jahrgangs 2008 durften sich die 
Schwimmer und Schwimmerinnen nur für 
eine Disziplin entscheiden. Hannah Söll-
ner und ihr Trainer entschieden sich für 
Schmetterling. Am ersten Wettkampftag 
waren nur 400 Meter Freistil zu absolvieren. 
Hannah Söllner beendete dieses Rennen 
mit neuer persönlicher Bestzeit von 5:07,86 
Minuten als Fünftschnellste der 104 aus 
ganz Deutschland angereisten Schwimme-
rinnen. Am nächsten Tag standen für jeden 
Aktiven die 50 Meter Beineschwimmen so-
wie 100 Meter und 200 Meter der gewähl-
ten Schwimmart an (Freistil, Rücken, Brust 
oder Schmetterling), bevor es am letzten 
Tag dann für alle gleichermaßen über die 
200 Meter Lagen an den Start ging. Nach der 
Addition der Punkte der geschwommenen 
fünf Disziplinen stand Hannah Söllner als 
Viertschnellste des Schwimmmehrkampfs 
über die anspruchsvolle Disziplin Schmet-
terling fest.

schwimmen-smue.de
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REHASPORT / TSV-HISTORY

Neuigkeiten aus dem 
TSV-Wieser-Studio

Nachdem der Bau der TSV-Sportwelt sich 
noch etwas hinziehen wird, haben wir unser 
Wieser Studio an ein paar Stellen neu gestal-
tet. So wurde die Fensterfront neu beklebt 
und mit dem TSV-Logo versehen. Im Inneren 
haben wir dadurch mehr Platz gewonnen, da 
der jetzt nicht mehr notwendige Vorhang weg-
fällt. Eine neue Ballettstange ist angebracht 
worden und diverse neue Sport-Kleingeräte 
verbessern den Trainingsalltag.

Den Mitgliedern der Rehasport-Abteilung 
sieht man auf jeden Fall an, dass sie mit den 
Neuerungen zufrieden sind. Mit viel guter Lau-
ne sind sie am Start, was den Bildern zu ent-
nehmen ist. Auch der diesjährige Ausflug der 
Rehasport-Abteilung an den Bodensee war 
wieder ein großer Erfolg.

Ein großer Dank gilt 
der Apothekerin der 
Sonnen Apotheke Frau 
Netrval. Seit geraumer 
Zeit wird die Rehaab-
teilung sehr großzügig 
von ihr unterstützt.

  
Rehasport Sponsor beim

TSV Schwabmünchen

Wirbelsäulengymnastik der Rehasport-Abteilung im TSV-Studio Wieser

Rehasport-Ausflug – auf dem Bodensee Rehasport-Ausflug – Kulturprogramm Lindau

1) Alice, Annika, Anja, Laura und Coach Mike – ein herausragende 4 x 100 Meter B-Jugend-Staffel schafft den Sprung 
unter die Top Twelve Deutschlands! 2) Karl-Heinz "Heinzi" Mayer verpasste mit dem Oberligateam der überaus erfolg-
reichen Tischtennisabteilung erst in der Relegation den Sprung in die Regionalliga. 3) Thomas Gabelsberger und An-
dreas Schmitt sind mit Helmut Heinfling als Trainerteam die Motoren der Leistungsgruppe der TSV-Schwimmer, die in 
diesen Jahren herausragende Erfolge feiern. 4) Im Bogensport macht der Nachwuchs der Menkinger Füchse von sich 
reden. David Hoffmann, Erik Buchenau und Samuel Hoffmann holen als Mannschaft den schwäbischen Meistertitel. 
5) Die weibliche C-Jugend der Schwabmünchner Handballer trägt ihre Trainerin Claudia Weiher auf Händen.

Bilder aus der Ausgabe 2004 / 2

1

2

5

3

4

SportsFlash Redakteur

Wir suchen 
genau Dich !

Du wolltest schon immer mal selber 
über Deine Sportart berichten? Du willst 
später vielleicht sogar einmal in einer 
Redaktion arbeiten oder freier Journalist 
werden? Du hast Spaß am Fotografieren? 
Du würdest gerne einmal Themen auf-
greifen und vorstellen, die bisher mögli-
cherweise viel zu kurz gekommen sind? 

Wenn Du auch nur einige der obigen Fra-
gen mit "JA" beantworten kannst, dann 
bist Du bei uns richtig. Wir suchen für die 
kommenden Ausgaben unseres Vereins-
magazins Redakteure für Wort und Bild 
und würden uns sehr freuen, wenn wir 
hier unser Team ein bisschen vergrößern 
könnten. 

Ihr habt bei uns viele Freiheiten und 
könnt Eure Themen selber aussuchen 
bearbeiten und mit Fotos illustrieren. 
Vielleicht wollt Ihr Eure Seite mit unserer 
Layout-Software ja sogar selber gestal-
ten! Und eine kleine Belohnung schaut 
dabei natürlich auch heraus.

Also, wir freuen uns auf Euren Anruf un-
ter Tel. 08232/903930, Eure Mail (holger@
smue.de) oder auch gerne einen Besuch 
bei Hübenthal Werbung&Grafik im Stein-
grubweg 23 in Schwabmünchen.  
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Unternehmen • recht • erfolgreisch • steUern
WIRTSCHAFTSPRÜFER
STEUERBERATER
RECHTSBEISTAND MAX REISCH

RAIFFEISENSTRASSE 1
86830 SCHWABMÜNCHEN
TEL. 0 82 32  965 40
FAX  0 82 32  965 444
INFO@ERFOLGREISCH.DE
WWW.ERFOLGREISCH.DE

freundlich
kompetent
zuverlässig

standarddienstleistungen:
•	Buchführungserstellung
•	Lohn-	und	Gehaltsabrechnungen
•	Steuererklärungen
•	 Jahresabschlusserstellung
•	Prüfungen	jeder	Art
•	Betriebswirtschaftliche	Beratung

Besondere Dienstleistungen:
•	Online-Buchhaltung
•	Baulohnabrechnungnen
•	Erbschafts-/Schenkungssteuer-
beratung

•	Externes	Controlling
•	Durchsetzung	Ihres	Rechts	bei	
Finanzgerichten	und	dem	Bun-
desfinanzhof

Die Wirtschaftsprüferkammer hat die Qualität meiner Kanzlei  
gemäß § 57 a Wirtschaftsprüferordnung überprüft und bestätigt.
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DITTRICH+CO GmbH & Co. KG, 86830 Schwabmünchen, Krumbacher Str. 24. Tel.: 08232 99710

www.dittrich-co.de

RECHTSANWÄLTE

STRUCKMANN-FRIEDEL

ROSENBAUM

Luitpoldstraße 12 • 86830 Schwabmünchen • Tel. 08232 / 9594467 
Fax 08232 / 9594469 • info@anwaelte-smue.de • www.anwaelte-smue.de

Familienrecht Verkehrsrecht Arbeitsrecht Vertragsrecht Schadensersatz
Erbrecht Ordnungswidrigkeiten Verbraucherinsolvenz Versicherungsrecht Bußgeld

Uta Struckmann-Friedel
Fachanwältin für Familienrecht

Anja Rosenbaum
Fachanwältin für Verkehrsrecht

HAARSTUDIO
FRIEDRICH

Inh. Claudia Bucher 
Mindelheimer Str. 13  
86830 Schwabmünchen
Tel. (08232) 2910 



50. Geburtstag
Birkle Barbara
Eger Oliver
Großmann Elisabeth
Hägele Christine
Kruse Karin
Weißenhorn Sandra

60. Geburtstag
Bruckner Monika
Fuchs Petra
Görlich Christa
Greiner Dieter
Heimerl Rudolf
Weber Christine
Ziehensack Sigrid

70. Geburtstag
Köhler Anke
Malcher Dieter
Mayer Ingeborg
Ringler Adolf

75. Geburtstag
Federhofer Irmgard
Richter Karin
Rupp Heinrich
Schneider Elfriede

80. Geburtstag
Fischer Walter
Hanisch Walter
Kurzhals Hildegard
Nieländer Florentine
Schmid Rosmarie
Simmnacher Inge

85. Geburtstag
Kranz Leni

90. Geburtstag
Pfandzelter Elmar

Willkommen im TSV !
Die Neueintritte beim TSV Schwabmünchen von April bis Juni 2019
Ampattu Biju Joseph	 Badminton
Apt Leopold	 Turnen
Apt Raphael	 Turnen
Apt Tanja	 Turnen
Birnkammer Alina	 Handball
Bischoff Paul	 Turnen
Böck Luca	 Tischtennis
Detels Friedel	 Reha-Sport
Diekamp Jonas	 Handball
Fahrenschon Erika	 Reha-Sport
Fiksel Oliver	 Schwimmen
Furek Lennart	 Leichtathletik
Gaus Maximilian	 Handball
Gehr Petra	 Turnen
Gerstmayr Nathalie	 Shorinji Kempo
Griesbach Julia	 Turnen
Griesbach Sophie	 Turnen
Heinz Anita	 Turnen
Herman Alexander	 Fußball

Hettenkofer Lukas	 Schwimmen
Hierl Helena	 Turnen
Hierl Jeanette	 Turnen
Holzmann Noel	 Fußball
Höß Selina	 Taekwondo
Huster Anna	 Reha-Sport
Jagiela Hannah	 Turnen
Junusov Schukurija	 Turnen
Kammerer Paula	 Turnen
Klamer Andrea	 Turnen
Klamer Manuel	 Turnen
Klippenstein Selina	 Schwimmen
Krooss Christopher	 Volleyball
Kuhn Hannah	 Turnen
Lindermayr Mia	 Turnen
Marz Melissa	 Turnen
Meissner Tobias	 Fußball
Ostermaier Julia	 Volleyball
Paesano Matteo	 Fußball
Quartier Anna	 Turnen
Quartier Julia	 Turnen
Reithmeier Julian	 Handball
Ring David	 Bogensport
Ring Matvej	 Fußball
Ring Milana	 Turnen
Ring Timur	 Handball
Robota Hanna	 Turnen
Robota Oliver	 Tischtennis
Rößle Theo	 Turnen
Scheraus Franziska	 Handball
Schermer Luis	 Turnen
Schermer Miriam	 Turnen
Schmidt Eleonore	 Reha-Sport

Schmölz Stefan	 Taekwondo
Schork Robin	 Handball
Schummer Maria	 Volleyball
Schupp Matthias	 Shorinji Kempo
Seidel Markus	 Bogensport
Seng Jaden	 Turnen
Seng Julia	 Turnen
Seng Nevin	 Turnen
Singler Lena	 Schwimmen
Smuljic Igor	 Fußball
Spallek Leonard	 Leichtathletik
Stegherr Lea	 Volleyball
Viehl Felina	 Handball
Wanner Christian	 Fußball
Wenzel Alexander	 Tischtennis
Werner Charlotte	 Handb./Leichtath.
Winter Sascha	 Handball
Zeiner Tessa	 Leichtathletik

VERSCHIEDENES

Termine und Hausbesuche nach Absprache

Museumstraße 4 · 86830 Schwabmünchen
Tel. (08232) 74565 · www.rotgang.de

Alles 
Gute !

Steingrubweg 23 • Schwabmünchen
Tel. 08232/903930 • www.hw-agentur.de

Ideen, 
die passen!
Ihr starker Partner für Print, 
Web & Corporate Design
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Elias-Holl-Straße 22  86836 Obermeitingen
Tel. 08232/79241  www.solarhaering.de

www.solarhaering.de

Warum 
arbeitet für Sie 
noch keine

Photovoltaik-
 Anlage

auf Ihrem 
 Dach?

Selbst
produzieren

statt teuer

bezahlen!

Sinzinger
malen und
lackieren

Gottlieb-Daimler-Str. 1 • 86830 Schwabmünchen
Tel.: 0 82 32 - 30 28 • Fax: 0 82 32 / 30 29
 info@sinzinger.info • www.sinzinger.info

Gottlieb-Daimler-Str. 1 · 86830 Schwabmünchen 
Tel. 08232-3028 · Fax 08232-3029  

info@sinzinger.info · www.sinzinger.info

Wir verwirklichen 
Wohnträume !

 Gardinen- und Fensterdekorationen
 Bodenbeläge (Teppich, Holz- und  

Laminatböden, Vinyl-Designböden)
 Farbberatung / Farbmischcomputer
 Tapeten / Innenraumgestaltung
 Malerarbeiten / Fassadengestaltung
 Möbellackierung
 Möbel-, Auto-, Industrielackierung 

black out sports & shoes, luitpoldstr. 11, 86830 schwabmünchen
internet: www.blackout-shop.de, e-mail: info@blackout-sports.de

Tel.: 08232 - 96 32 15, Fax 08232 - 96 32 14

Fashion + Sport auf zwei 
Stockwerken und 240 m²
blackOut, der Sport- und Fashion store, 
hält immer die neuesten Trends und 
stets top reduzierte Angebote bereit !

Bei uns findest Du immer die richtige 
Ausrüstung – sei es Longboarden, 
Skateboarden, Snowboarden, 
InLine-Skaten, Stuntscooter und 
Baden. Oder auch für Sportarten wie 
Handball, Joggen, Fußball, Walking, 
Fitness und für die Freizeit. 

Top Auswahl im Sport-und Freizeit-
bereich ob Mode, Fashion oder Sport.

Jetzt mit eigenem Online Shop: 

www.blackout-shop.de

Ihr 

Disc  Golf   Shop

Top Auswahl
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IHRE EINKAUFS- UND DIENSTLEISTUNGSPARTNER VOR ORT – UNTERSTÜTZEN SIE UNSERE INSERENTEN!



Haustechnik | Heizung | Sanitär | Alternative Energien

Franz-Kleinhans-Str. 4a · Schwabmünchen

Tel. 08232 / 4690

24-Std.-SERVICE

www.gruenecker-haustechnik.de

Die Schwabmünchner 
Gesundheitsprofis

Fuggerstraße 12
Schwabmünchen
Tel. 08232 / 1846818 

Stadt-Apotheke

 
 

 

                                                                                                       

 

 

 

∙ Gasgrills
∙ Kohlegrills
∙ Elektrogrills


